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པས 









༡ གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་རབ་རྣམས་ 


༄༅། །རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྟན་ ཧོ རུ རྦ 
༤ ༧ པོད་༼ཀ་༽པ་བཞུགས་སོ།། 


ཧང ཤཱི 


ད ༄༅། །རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་རབ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 


བསྒྲིགས་པ་བཞུགས་སོ། 





2) 
=© < 


༄༅། །རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་རབ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ལས་ 





_ ༼ཀ་པའི་༽དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 


- །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་ལུང་རྟོགས་དམ་ཆོས་ཀུན། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་ དབང་འབྱོར་ དམ་ པའི མགོན། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་ པའི་རྣམ ་ཐར་མྨདདུ་བྱུང་།། 
།གང་གི་མཁྱེན་ཟབ ལྷ ་ཆེན་རལ་ཀློང་ལས། །ལེགས་ འོངས་མདོ་སྔགས བཞུང་བརྒྱ བའི གངྒཱ་མ། །ཐུགས བསྐྱེད་སྐལ ་ལྡན་ཤིང་ 


ྦ ༄༅། 
སྐུ བཞི་ ལྷུན འགུབ་ བླ་མས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། 
རྟས་ཉེར་དྲངས་ པའི། །ལེགས་བཤད་ལམ་གསུམ རྒྱུན བཟང་འདི་ན་བསྟར། དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་འཇམས་པའི་དབྱངས་ཉིད་གསུམ་ལྡན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་གྱི་ཚུལ་བཟུང་བ་ 
ཁྱབ་བདག་བློ བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་འགྲུབ་དཔལ བཟང་པོས། །སྐལ་ལྔན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བཀའ་བསྩལ་བའི་གསུང་རབས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ 





| །ལས། ༡༽རྗེ བཙུན་བླ་མ་ དམ་པ་བློ་ཿ བཟང་འཕྲིན ་ལས་རྒྱལ མཚན་གྱི་སྐྱེས་ རབས གསོལ འདེབས ་གདུང་སེལ་ནོར་བུའི་ཟླ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་༣ |-༦། 
ཀེ རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས འབྱོར་ལྷུན གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེས་རབས མད དོ་ཙམ་བཀོད་པ་དག སྣང་གྲུ ཆར་འབེབས་པའི སྤྲི ཕུང་ཞེས་བྱ་བལ་༦ ༥-༥༦8ས|། ༣༽ སྤོན་ 


ཚིག་ལ་ ་༡ ×× -×× ༤༽བཀའ་དི དྲན་གསུམ ་ལྔན་གྱི་བླ་མ་རྡོ རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན་ པོ་ཌྗེ རྔ ་བཙུན་ཌཱ བློ བཟང་ཆ། འབྱོར་ལྷུན ན་གུབ་ དཔལ བཟང་པོའི རྣམ་ཿ པར་ཐར་པ་ལེགས ་བཤད་གཏམ་ 
གྱི་རྒྱ ་མཚོ་ ཿདད་གུས་ རིན ཆེན བྱེ་བའི འབྱུང་གནས་ཞེས བྱ་བ་ལ་ ༡༥༩ †1-378 ༥༽བཀའ་དྲི དྲན་གསུམ ལྡན་གྱི་བླམ རྡོ ་ར འཆང་ཆེན་ པོ་བྲོ་ཿ བླ །བཟང་བསྟན་ པའི རྒྱལ ཧལ་མཚན་ 











ྦ དཔལ་བཟང་པོའི་སྐྱེས་རབས་རྣམ་པར་ཐར་པ་མདོ་ཙམ་བཀོད་པ་དག་སྣང་ནོར་བུ ་འདྲེན་པའི་ཤི ང་རྟ་ལ་་༡༠༥ _ 379 - 590 ༦༽ྗེ བཅུན་ སྤྲོལ་ཊ མ་ཉེར་གཅིག་ལ ་བརྟེན་ པའི སྤྱུང་ ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཆ་ཚང་ནག ་འགྲོས་ཆུ་ 
ྒ འབབས་སུ་བཀོད་པ་དག་ཞིང་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས་འཕགས་མའི་ཞལ་བཟང་ལྟ་བའི་འདྲེན་བྱེད་ལ་༣༡ 591 - 652 ༧༽རན་ པ་བཅུ་གསུམ གྱེ བཤད་སྦྱར་ བློ་བཟང་དགོཿ ངས་པའི་ པདྨོ་འབྱེད་བའི་ ཉིན ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ལ་༢༧ 653 - 706 ༨ བླ་མཿ མགོན་པོ སྒྲབ་ པའི་མན་ངག་མཁས་ གྲུབ་ཞལ་ལུང་ལ་ "༦ 707- 718 ༩ ༽དཔལ་རྡོ་རེ དོ རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དམར་པོ་མདའ གཞུ་འགེ ངས་ པའི་སྒྲུབ ་ཐབས་དང་། འཇིགས ་བྱེད་སེར་ 
པོའི་ཚེ་ སྤྲུབ། བྲ ཚོགས འབུལ་བའ འི་ཚུལ བཅས་ལ་ "*ཿ 719-730 ༡༠༽དཔལ་རྡོ་རྗ རཾ རེ་འཇིགས བྱེདཀྱི་སྒོན་ ནས ཚེ་ཡི རྫིང་བུ བུ་བསྒྲུབ ཆུལ ཆེ བཅུད་དྭང་མའི རྒྱུན བཟང་དང་། འཇམ་ །དཔལ ནག་ པོའི་ སྒབ་ཐབས་ 
བཅས་ལེ་ ་༤. 731 - 738 ༡༡༽གུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ ་ཆེན་པོ་ལཱ་ཧཾ ལུ ་པའི་ལུགས་ཀྱི་དཔལ་འཁོར་ལོ་ སྡོམ ་བའི འི་སྒྲུ ་ཐབས པ་མདོར་བསྡུས་ ཡིད་འོང་མཁའ་ སྤྱོད་གྲོང་ དུ་འགྲོད་ པའི་བྱི་ རུའི ་ཐེམ་ སྐས་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་ 
༢།་༧ 739-752 ༡༢༽དཔལ འཁོར་ལོ་བདེ མཆོག་ ་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བླ་མའིརྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས གྲུ་ཆར་གཡོ་བ ་བའི ་སྤྲིན་ཕུ ་ཡུང་ལ་༤ 753 - 760 ༡༣༽མཆོད་སྡོང་མཐོང་བ་དོཿ དོན་ ཡོདྱ་ཀྱི་དཀར་ཆག ་ངོ་མཚར་ 








། བསྐྱེད་སྐབས་སུ་ཆོས་བཤད་ཇི་ལྟར་བྱའི་ཚུལ་རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་མཚོའི་མཇུག་ངོགས་ལ་† 881 - 896 བཅས་ཁྱོན་བསྔོམས་ལ། ༤༥༧ །རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་ལྗོན་བཟང་གནས་ཀྱི་པར། ྦ སྐལ་བཟང་ཐར་ 
[འདོད་གསུང་གསང་འབྲས་བཟང་ལ། སྤྱོད་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་མདུན་ས་ནས། ཚེས་སྦྱིན་མི་འཛད་རྒྱུན་བཟང་འདི་སྤེལ་ལོ། ཤུ་བྷ།། ད 






6༨ 


།རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས་གདུང་སེལ་ནོར་བུའི་ 


༣༄༅ 





༄༅། སྭ ། མ་ཏཾ་གི ཟའ ཝོན ལོ ྤོམཛདར་ཐོགཆནཔར་གསོལ་བའདེབས། ལབྒྱའི་གཙགརྒྱན་མཉམ་ཆོདཐོ་ཐ། 
གངདུ་སྐྱེས་པའི་ལུང་བསྟན་དབྱངས་སྙན་པོ། གསང་མཐོར་སྒྲོགས་པའི་ལས་སྨོན་ཉེར་སྨིན་པ། ཆིང་རུའི་ཊུ་ཀླིར་གྲཊ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། གསུང་རབ་ 


༤༽ ༨༩ ༨ ༦༽ 


རིནཆན་རྣམ དཔྱོད་ཤིང་རྟ་ཡིས། ཉེར་དྲངས་བསྟན་པའི་མིག་གཅིག་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ། གཉིས་མེད་བདེ་སྟོང་སེམས་ཉྱི་རྡོ་རྗེའི་རྩལ། ཀུན་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་སེངྒེར་ 


གསོལ་བ་འདེབས། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སར་གནས་དམ་པ་ཡི། ། གསང་འཛིན་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ ་གྲགས་ པའི་ དཔལ། རྨོངས་ཆེན་ཟ་བའི འི་མཁྱེན་རབ་ཉི་མའི་ཁམས། 





ཡོངས་འབར་དར་མའི་གསུང་སྐྱེས་གསོལ་བ་འདེབས། བདུད་ཚོགས་ཕྱེ་མར་རློག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཤུགས། ཡོངས་ སྨིན་ མཐུ་ ཆེན་ སྟོབས ཀྱི་འཁོར་( ལོའི་ ྒྱར། དཔལ་ཆེན་སྤྱོད་ལ་གཞོལ་བའི་བློ་གྲོས་ནི། _ ཀུན་ 
གསལ་ཟླ་བའི་རྗེས་འགྲོར་གསོལ་བ་འདེབས། ལྗོངས་འདིའི་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་དམ་པ་རུ། སྐལ་ པས་ཐོབ 'ཅིང་རྣམ་ དཔྱོད་ ་ལྕས་ སྩལ་བ། བ། བསོད་ནམས་ ནོར་བུ བུའི་ཏོག་ གི ་མཛེས་པ་ཅན། ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། . བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རབ་ངར་བའི་གཟི། _ དཔག་མེ མེད་རྒྱས་ པའི་ཉིན་བྱེད་མཁར་འཕགས་པས། འགྲོ་ཁམས་ དགེ་བའི་འཕྲིན་ལས་སྦྱང་རྩིའི་ཚལ། དར་ཞིང་ 
རྒྱས་མཛད་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། གང་ གི་ མཁྱེན་ ཟབ་ ནོར་བུ བའི་མ ་ལོང་དུ། དུ། རྒྱ་ཆེན་ཤེས་བྱའི་སྣང་བརྙན་བཀྲ་བའི་རིས། ུ གསལ་རྫོགས་ཀ་ཝ་བྷ་དྲའི་མ ཚན་འཆང་བ། བློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་ཞབས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། མི་དམན་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ སྐྱེ་བ་ ཡིས། རབ་བཟང་ གསུང་རབ གཟིངས ཀྱི་འཇུག་ པའི ་འཕྲུལ། ཡོངས་ བསྒྱུར་ མཁས ཚུལ ་གསུམ་ ་གྱི་འཕྲིན་ལས ཀྱི། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། བློ་གྲོས་རབ་བཟང་མཁས་ ་བཙུན་ གྲུབ་ པའི་གཙཅོ། བཤད་ སྒྲབ་ དམ་ པའི་ཆོས ཀྱི་འབྱུང་ གནས་མཆོག །དམ་པས་རྗེས་ བཟུང་ སྐལ་བ: བཟང་ ཟང་མངོན་ གྱུར་ པ། རྒྱ་མཚོའི ་མཚན་ ཅན་བླ་མར་ 


༢ 
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པའི་ དགེ ་མཚན་ འབར་ བར་ཤོག །དེ་ མཐུས་ངེས ་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཡུ་བ་ལ། བྱང་སེམས་ དར་ གྱི་ཤམ་བུ བུས་ཀུན་ནས ་མཛེས། 


ཚུགས་པར་ཤོག །ཀུན་བཏགས་ལྷན་སྐྱེས་ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ། རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། 
གསོལ། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། 
འཕྲིན་ ལས་རྒྱལ་ མཚན་ལ་སྒ སྐྱེས རབར། ཀྱི་སྒོ་ ནས་གསོལ་བ འདེབས་༔ པའི ཚུལ 'འདི་ ལྟ་བུ་ དགོས ཞེས་ བཀྲ་ཤིས་ ལྷ་ཕུག་ དགོན་ གྱེ བླ་གྲྭ་འདུས་ སྤྱ དང་ཁྱད་པར་ཕྱག མཛོད་འཕགས་ པ་ ལེགས་ བཤད། 


༄༅། ྦ །གསོལ་བ་འདེབས། མ་འོངས་ཕྱི་དུས་རྣམ་འདྲེན་སྟོང་ཀུན་གྱི། མཛད་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཛོད། 
མཆོག་མཐར་ ཕྱིན་ དཔལ་ དེར་ གསོལ་ བ་འདེབས། བདག་སོགས་དེང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། མི་འབྲལ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ དགའ་ སྟོན་ དུ། 





ཡང་དག་ལྟ་བའི་ནོར་བུའི་ཏོག་གིས་སྤྲས། 
གོ་འཕང་དམ་པའི་དཔལ་དེ་མངོན་གྱུར་ནས། 


༨༡ ༤༨༽ ༤ 





འགྲུ་རྫོང་རི་ ཁྲོད་དམ་པ་ཆོས ་ཀྱི་དགའ་བ་ དང་། 






འགྲོ་ཁམས་སྣ་ཚོགས་མོས་དང་བསམ་པ་བཞིན། དོན་ 
ཟབྱ་རྒྱས་གདམས་པ་མཆོག་གི་བདུད་རྩི་ལ། རྟག་ཏུ་སྤྱོད་ 


སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བཅུར་ 
འགྲོ་ཀུན་ལམ་དེར་འགོད་ནུས མཛད་དུ་ 


རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་བློ་བཟང་ 





༨ _.༤༽ ཿ ༨ 
ངས་ཀྱ་གམ་བཅའ་དག་ 





ཚུལ་བློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་དང་། གཞན་ཡང་དོན་གཉེར་ཅན་མང་པོས་ སྔ་ཕྱི་དུ་མར་ ཡང་ཡང་བསྐུལ་བ་ལྟར། རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་རིག་སྨྲ་བའི་པར་ཆེན་མཆོག་གི་གསུང་དང་། སྔོན་རབས་ཀྱི་དམ་པའི་ཞལ་རྒྱུན་དང་། དམ་པ་དུ་མས་མཛད་པའི་ འི་འདི་ ཉིད་ཀྱི་སྐྱེས་ རབས་ 
གསོལ་འདེབས་སོགས་དང་སྒོ་ བསྟུན་ནས་ཤཱཀྱའི་ འི་དགེ་ སྦྱོང་གི་ གྲཟུགས་བྷ་རན་ཅན་བློ་བཟང་དམ་ཆོས་ རྒྱ་མཚོས་བྲིས་ཤིང་གང་ཟག་ཐ་མལ་པ་བདག་ལྟ་བུ་དམ་ པའི་ཊ སྐྱས བུ་རྣམས་ཀྱི་གྲལ་ཏྭ ཏཱ ་འཚངས་ཤིང་དེ་དག་གི་ བར རྙོམས་པ 'དང་སྙན ་གྲགས་ སོགས འབྱུང་ ངུ་རེ་བས་བྲིས་ 
པ་སོགས་གཏན་ནས་མིན་པས་གཟུ་བོར་གནས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་མཁྱེན་པར་མཛོད་ཅིག །དགེའོ།། ྦ ྒ ད 


འ་ 
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༄༅། །ེ་བཙུན་བློ་ བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་མདོ་ཙམ་བཀོད་པ་དག་སྣང་གྲྭ་ཆར་འབེབས་པའི་ ྦ 


༦༽ 


སྤྲིན་ཕུང་ཞེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། ད 











༄༅། །ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །རྨད་བྱུང་སྙིང་རྗེའི་རྩ་བ་རབ་བརྟན་ཚོགས་གཉིས་ཐུང་འཇུག་སྔོང་པོ་ཀུན་ནས་དར་བ་ལ། ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་ 
པའི་ཡལ་འདབ་ཡོངས་སྱྱ་རས་རྩེར་རྣམ་བྱང་གསེར་གྱི་དྲི་བཟང་ཁང་། སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་འབྲས་བཟང་སྨིན་པའི་གསང་གསུམ་ལྗོན་པས་འགྲོ་འདིའི་ལས་ཏོན་ཚ་གདུང་ཀུན། 
འཇིལ་བའི་གྲིབ་བསིལ་བསྣམ་པོའི་བདག་ཉིད་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་དེ་ལ་འདུད། གང་གི་གསང་གསུམ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ངོ་མཚར་དེ་དག་སྒྲོག་པའི་བསོད་ 
ནམས་རིན་ཆེན་ནོར་བུའི་ཆར་འཛིན་པ། སར་གནས་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུའི་སྤྲིན་ཆེན་དེ་ལས་གཞན་དུ་ཀུན་ནས་རྨོངས་ཆེན་འཐིབས་པོས་བྱབས་པའི་བློ་ མིག་ཅན། དེ་དག་རྣམས་ 











༄༅། ། ྦ ། ཀྱིས་ བསམ པ་ཞིང་ བརྗོད་པ པའི་ ཡུལ་ལས་རབ་ཏུ འགོང་བའི་ ཕྱིར་ན་ ཇི་ བཞིན་ གླེང་བའི་ མཐུ་བྲལ་ཡང་། བུན་ མོང་མཛད་ པའི་ ཚུལ་ལས་བརྩམས་ པའི་ 


རྣམ་པར་ ཐར་པ་ ཅུང་ ཟད་ སྒྲོག ་འདིར་ དངས་ པའི བློ་གྲེས་ བསྐྱེད པ་ རིགས། དེ་ འལ ་འདིར་ བདག་ ཅག་ གི་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ ་རིགས་ དང་ དཀྱིལ ་འཁོར་ཆ་མཚོའི་ བདག ་ཉིད་ 


མཚན་ བརྗོད་ པར་དཀའ་བ་ལུང་ དང་ རྟོགས་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ གྱི་མངའ་ བདག་ཤེས ་བྱ་གནས་ལྔ་ རིག་ པའི་ བང་མཛོད་ དམ་པ་ རྗེ བཙུན བོ བཟང་ཆོས་འབྱོར་ ལྷུན་ གྲུབ་ དཔལ་བཟང་ པོ་ 


འམ་མཚན་གཞན་བློ་བཟང་ཆོས ཀྱི་སྣང་བ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ 'རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡི་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ དེ་ ཉད་ཀིརྣམ་ པར་ཐར་པ་དེད་ལྡན་རྣམས ཀྱི་དང་པའི་གསོས་ 









༦༽ 


༄༅ །ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཞེས་མཚན་དུ་བརྗོད་པ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་གྱི་ནང་ 









སྙི ཚན་མཁན་ཆེན་ཞི་བ་མཚོའི་བླ་མར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཐང་སྟོང་ 
རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྕགས་ཟམ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད། གྲུ་ཤན་བརྒྱ་དང་བཅོ་བརྒྱད་བཙུགས་པ་སོགས་འཇིག་རྟེན་མི་ཆོས་དང་། ཚ་སྒྲབ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་སོགས་ཟབ་ཆོས་མང་པོ་གཏེར་ནས་བཞེས། རྫུ་འཕྲུལ་ 
་ གྱིས་འཛམ་གླིང་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་རྔ་ཡབ་གླིང་དུ་བྱོན་པ་སོགས་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ཏེ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད། དགུང་ལོ་བརྒྱ་དང་ཉེར་ལྔ་བཞེས། སྐུ་དངོས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་ 
ལར པ་དེ་དག་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་ལ། དེར་མ་ཟད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་སོ་བཞི་མཛད་པ་པོ་སློབ་དཔོན་བཙུན་པ་རྟ་དབྱངས། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱངས་མཆོད་རྟེན་ལ་ལྕགས་རི་བཟོ་བ་ 
། སོགས་མཆོད་ཅིང་བཀུར་སྟི་མཛད་པ། ྒ རྒྱལ་པོ་བྱམས་པའི་སྟོབས། . ཆོས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་རེ་ལ་གསེར་སུང་སྟོང་གི་ཡོན་བསྟབས་པ་དང་། རང་གི་སྲོག་སྟེར་བ་ལ་ཡང་སྙིང་སྟོབས་ཞུམ་པ་མེད་པར་རྒྱལ་བུ་ 
_ ཟླ་བ་སིངྒེ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་མཛད་པ་པོ་རིགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གྲགས། གསང་བུའི་སེང་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པ། ྦ 








༤ ༢ 


བོད་འདིར་རྩོད་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཆ་པ་ཆོས་ཀྱི་སེངྒེ། 





སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོག་མི་པ། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་གྱེན་དུ་བཟློགས་པ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རང་བཞིན་རྗེ་འབང་ཉེར་ལྔའི་ནང་ཚད་དུ་གྱུར་པ་ཤུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེངྒེ། 
ཁད བློན། གླིང་གི་ཤེས་ཉན་རྣམ་བཞིའི་ཡ་གྱལ། མཁས་པ་ཨ་འབར་ཕན་བཏགས། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་གསུམ་ལྡན་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྟན་པ་འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པའྩི་ཏ། 
| རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ངོར་ཨེ་ཝ་པའི་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུང་གི་མཁན་པོ་དབུ་ཕར་འདུལ་ 
 མཛོད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་པོ་པཆ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། བོད་ཁམས་འདིར་ཡི་གེ་འབྲི་ཀློག་སོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐོག་མར་མཛད་པ་པོ་ཆོས་ཀྱི་བློན་པོ་ཐོན་མི་སམ་བྷོ་ཊ། ཇོ་རྔོག་འབྲོམ་གསུམ་ཞེས་ 
པའི་ནང་མཚན། ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་བསྟན་འཛིན་རྔོག་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་ 
དཔལ་བཟང་། ཕུག་པའི་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་བཞིའི་ནང་ཚན་མཁས་པའི་དབང་ཕྱུག་ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོ། འབྲི་གུང་པའི་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་འགྲོ་འདུལ། དཔལ་ཨོོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྔགས་ 


འཛམ་གླིངམི་མཆོག་ནོར་བུ་དགྲ་འདུལ་གྱི་ལྷ་ 













- །  །པ ་གཏེར་ སྟོན་ ཁམས་པ་ ཉི་ ་མ་ གྲགས་  སོགསསྭུ་སྐུ་ཡི་སྐྱེ་བ་བཞེས ་སོ། དེ་ནས་རང་རེ་སྒ་ལུང་གི་ལྗོངས་འདིར་བྱོན་པ ་ཡང་། མཐུ་སྟོབས་ དང་ནུས་ པའི་མངའ་ བདག་ ཆེན་ཆེན་ པོ་རོང་ 
_  ཐ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། མཁས་ བཙུན་ བཟང་གསུམ གྱི་བདག ་ཉིད་རོང་ཐ་བློ་ བཟང་མཁས་གྲུབ། མཉམ་ མེད་ རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་ བསྟན 'འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ སྐུལ་ བཟང་འཕྲིན་ ལས་ ལྷུན་ གྲུབ ་ཀྱི་ཞལ་སློབ་ 
དངྒ་ཆལ་ཚབ་ལ་མངའ་ གསོལ་ བ་རྗེ་ སྐལ་བཟང་མཁས་ བཙུན་དཔལ་ལྡན། མཁས་ པའི བྱ་བ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་ གསུམ་དང་ རྟོགས་པའི་ཡོན་ ཏན་བསླབ་ པ་ རིན་པོ་ཆེ་ གསུམ ་གྱིས་རྒྱལ་པོའི་ བསྟན་ པ་ སྤྱ དང་ཁྱད་པར་ 
| མཚུངས་མེད་དགེ །ལྡན་ པའི་རིང་ ལུགས ་འཕེའལ། ཞིང་རྒྱས་ པར་མཛད་པ་ལ་ འགྲན ཟླ ་དང་ བྲལ ཞིང་ རང་ཅག་མདོ་ཁམས་སྒ་ལུང་ དུ་བྱོན་ པའི་ བསྟན འཛིན གྱི་སྐྱེས་ བུ་ཀུན་ གྱི་དབུས་ ནཾ མངོན་པར་ འཕགས་ པའི མཚུངས་ བྲལ་ 
་ སྤྲལ་ པའི་ སྐྱེས ་མཆོག་ རྗེ་བཙུན་བློ་ བཟང་བསྟན་ པའི་རྒྱལ ་མཚན་སོཿ སོགས་སུ ཡ་སྤྲུལ་པ། པའི་ །རོལ་པ་བསྟན་པ་སྟེ་ ིསྐྱིས་ རབས། ཀྱ་ཕྲེང་བ་སྔ་མ་འགའ་ཞིག་གི་མཚན་ མདོར་བཙམ་བརྗོད་པ་ ཡིན་ ལ། གསུམ་པ་རང་ཅག་ ཀུན་གྱི་ 
| སྐྱབས་གནས མཆུངས་ ང། ་མེད་ པའི་ ཐུགས་ ཌྗེ་ དང་འཕྲིན་ ལྭར། ཀྱི་བདག ཉིད་ཆེན་ང པོ་ ་འཇམ་ །དབྱངས ་བླ་མ བློ་བ། བཟང་ཆོས་ འབྱོར་ལྷུན གྲུབ ཀ་སུཚེ་འདི འདི་ ཉདཀྱི་རྣམ ་ཐར་ ཅུང་ ཟད་ ཙམ་ བཤད་པ པར་བྱ་བ ལ། དེ་ ཡང་སྨད་ མདོ་ 












ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པའི་ནང་མཚན། འབྲི་ཟླ་ཟལ་མོ་སྒང་ཞེས་པའི་ཡུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་དགེ་བཅུ་ཚང་ཞིང་འབྱོར་པ་དང་ལྡན་པ་རྒྱལ་བཟང་ཞེས་པའི་ཡུལ་གྲུ་དེར་མེ་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོར་རྒྱལ་ཕུར་འཛོམ་པའི་དུས་ཚེས་ 
_ བཟང་པོ་ངོ་མཚར་པའི་ལྟས་བཟང་དུ་མ་དང་བཅས་མཛེས་སྐུའི་པདྨོ་གསར་དུ་འཁྲུངས་པ་དེ་ཡི་ཚེ། གཟུངས་མཆོག་ཡི་གེ་དྲུག་མ་སོགས་གསུངས་པ་དངོས་སུ་ཐོས་ཤིང་། བྱིས་པ་ཕྲ་མོའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་། 
བྱིས་པ་ཐ་མལ་པའི་སྤྱོད་པ་ལས་འདས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ཆོས་འཆད་པའི་ལད་མོ་དང་། མངོན་པ་མཁྱེན་པའི་གསུང་གི་ཕེབས་སྒོ་སོགས་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་ངོ་མཚར་སྐྱེ་བ་ཞིག་ཡོད་ལ། 
སྐབས་དེར་ཁམས་བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དུ་མས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་རོང་ཐ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཡང་སྲིད་འཁྲུལ་མེད་དུ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། ྙ སྤྲལ་པའི་སྐུ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྔོན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ངོས་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་ 
བཅས་འདི་ཕྱོགས་ལྷ་མི་ཀུན་གྱིས་སྐྱབས་རྗེ་གོང་མའི་ཡང་སྲིད་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་ངེས་ཤེས་ཡང་དག་པར་རྙེད་དེ་ར་ཉག་ཕུན་ཚོགས་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་གདན་སར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མི་འཇིགས་གདོང་ལྔས་བཏེག་པའི་ཁྲི་ལ་མངའ་ ྒ 
དེ་ནས་ཀྱང་མི་རིང་བར་ཡོན་ཏན་གྱི་གཞི་མ་ཡི་གེ་འབྲི་ཀློག་སོགས་ཐུགས་སུ་ཆུད། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་ཞུགས། ས་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
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༄༅། ྦ །དུ་མ་ བསྟེན་ ནས་ ཟབ བརྒྱས མདོ་ རྫགས་: ཀྱི་ཆོས་ ཚུལ དཔག་ ཏུ མེད་ པའི་ བདུད་ རྩིས་ ཐུགས ཀྱི་བུམ་ བཟང་ཡོངས་ས་ ཡུགཏམས ཐུབ་བསྟན་ཊ ཏྲི '་མེད་འཛིན་ པའི་ བདག ཉིད་ བསྟན་འཛིན མཁས་ ས་གུབ་ 

ཡོངས་ ཀྱི་གཙུག རྒྱན། ལྗོངས ་འདིའི ་འགྲོ་བ་ ཀུན་ གྱི་འདྲེན་ མཆོག་ དམ་པ ་མིང་ དང་ དོན་ མཚུངས་ པའི་ བསྟན་པ་ ཡོངས་ཀྱི་མངའ་ བདག་ ཏུ་གྱུ གྱར་ ཏོ། དེ་ ལ་མཁས་བཙུན་བཟང་པ།སུམ གྱི་ཡོན་ ཏན་དང་ ལྡན་ པའི ཚུལ་ 

| ལས། ྒ དང་པོ་ ་མཁས་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ལ་ །ཡང་ཐུན་ མོང་བ་ རིག་ པའི ་གནས ཀུ་ཙན་ དབྱངས་ གསུམ་ སོགས་ བརྡ་ སྤྲོ ཀྱི་གཞུང་། བཟོ་ དང་ གསོ་ བ། སྙན ་ཚིག་ དང་མངོན་ བརྗོད། སྡེབ་ སྦྱོར དང་སྐར་ རྩིས་ སོགས་ 
'ི ཤ་ བྱང་ཆུབ་ཅ ཅང་། མཁྱེན་ རབ ཀྱི་པདྨོ དླ་མཆོག །ཱུ རྒྱས་ པའི ཚུལ་ནི ནེ སློབ་ དཔོན་ དཔའ་ བཾ བོ་ཉིད་ སླར་ ཡང་འཇིགས་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ས སུསྦྲལ་། པའི་རོལ་ པ་ བསྟན་ པ་ལ་ ཡིད་ གཉིས ་བེ་ཚོམ་བྲལ་བ ་ཐུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པཾ ་མདོ་ དོ་ཕྱོགས་ 

| ྒ སྭེ་ སེ་སྣོད་ གསུམ་ དང་གསང་སྔགས རྒྱུད་སྡེ བཞི་ ཡི་ དོན་ ཐྲམས་ཅད་ལ་གཞན་ དྲེང་མི ་འཇོག་ པར་གཟིགས་ པ་དྲེ་མ ་མེད་པ ་མངའ་བ་ ནི་སུ་ཡིས་ ་ཀྱང་འགྲན་ པའི་རེ་བ 'ལཱོད་པ་ སྟེ། འཇམ་དཔལ་ དབྱངས ཀྱི་མཁྱེན་ རབ་ པདང་ 
རྣམ་ དབྱེར་ མེད་ པ་ ཉིད་ དོན་ ལ་ གནས་ཤིང་། བཙུན་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ལ་ཡང་། སཾ སོ་ཐར་ བྱང་ང སེམས་ གསང་ སྔགས་ གསུམ་ གྱིས་ ས་བསྡུས་ པའི་ དམ ་ཚིག་ དང་ སྡོམ་ པ་ཁས བླངས་ པ་ཙམ་ལས་ བསྲུང་བྱའ འི་མཚམས་ལ་ཅི་ཡང་ 














མི་སེམས་ པའི། དེང་ དུས ་ཀྱི་ཁྲིམས་༢ཆལ་ དགེ་ ྦྱོང་གིཤ ཚུགས འཛིན ང། རྣམས ་ཀྱིས་ ངན་ སྤྱོད མཐའ་དགྲ་རང་བ་ སྲིད་ ཧཱི སྭེ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་རྣམ་པར་དག་ པའི་དྲི་ ངད་ ཀྱིར། ཕྱོགས ་ཀྱི་འཁོར་ལོ། པོའགེངས་ པ། ྦ འདུལ་བ་ 
འཛན་པ ཀུན་གྱི་གཙུག་ཐི གྱི་རྒན་གཅིག འཕགས་ པ་ཉེ་བར་འཁོར་ དང་མཚུངས་ཤིང་། ཐོས་པའི་དོན་མ་ལུས་པ་ རང་རྒྱུད་ལ་ སྤྱོད་ པ་ དང་། བཟང་པོའི་ ཡོན་ ཏན་ ཊལ། ཐུན་མོང་བ་ཆོས་བཞི ལྡན གྱི་ཆོས་བྱང་ ཆུབ་ 
འམ་གྱི་རིམ་པ་ དང་། ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི ལམ ་རིམ་པ་ གཉིས་ དང་བཅས་ཉམས་ས ས་བཞེས་ པའི་འབྲས་ རྟགས་བྱམས་ སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ་ཀྱི་སེམས་ རིན་པོ་ ཆེ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་མངའ་ བའི་ དོན་གྱིས་ དུས་རྟག་ཏུ་ 
གཞན་གནོད་བཞི་དང་བཅས་པ་ལས་ བཟློགས་ ཏེ་གཞན་ ཕ་གྱི་སྤྱོད་པ་ འབའ་ཞིག ལྷུར བཞེས་ པ་ནི་བཅམ་བུ་དང་ཐོལ་ སྦྱོར་ཙམ་མིན་པ་ དོན་ལ་ གནས་ཤིང་། ད་ལ་བ བུའི་མཁས་ བཙུན་ བཟང་གསུམ་དང་། ཐོས་བསམ་ 
སྒྲོམ་ གསུམ། འཆད་ རྩོད ་རྩོམ་ གསུམ བྱིསྒོ ནས་ བསྟན་ པ་ དང་འགྲོ་ བའི་ དོན་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ་མཛད་པས་ བསྟན ་འཛིན་ གསེར་ རིའི་ཕྲེང་བ་ ལྟ་བུ། བུའི་ དྭབུས་ རི་ དབང་ལྷུན་ པོ་ ལྟར་ ཁྱད་པར་འཕགས ་ཤིང་ བསྟན་པ་ 
ཡོངས་ས་ སྭ་རྫོགས་ པའི་ བདག་ ཉིད་ དྲུ་གུར་ པའི་ གྲགས་སྙན་ རིས་ མེད་འགྲོ་ བ་ཀུན་ལ་ ཡོངས་ས་ ༥ཁྱབ་པ་ དེ་ལྟར་ལགས་ཤིང་། སྐུཚོ་ བ་མའི ་མཛད་པ་ བསྟན་ པའི་ཚེ་ ནའང་ང ངོ་མཚར་བའི་ ལྟས་དཔག་ཏུ ་མེད་ པ་དང་བཅས་ 
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ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་སླར་ཡང་དང་། གང་གི་རྟོགས་བརྗོད་མ་ལ་ཡ་ཡི་ཀླུང་། ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་དགེ་བ ྒ རྣམ་བཅས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བརྡལ་པ་ཡིས། རིས་བྲལ་སྐྱེ་ལྡན་དད་པའི་བྱེད་ བྱ 
རྒྱར་བསྐྲན། འདིར་འབད་བསོད་ནམས་རླུང་གི་ཤིང་རྟ་ཡིས། ཉེ་བར་དྲངས་པའི་དགེ་མཚན་བདུད་རྩིའི་མཛོད། ཉམས་པ་སྨག་གི་ཐིག་ལེ་མངོན་བཅོམ་སྟེ། ཕན་བདེའི་སྣང་བ་དཀར་པོ་རབ་རྒྱས་ཤོག ། ཁཾ 








རྟོགས་ པ་བརྗོད་པའི་ལེགས་བཤད་དབྱངས་སྙན་པོ། སྒྲོག་པ་དང་ནི་ཐོས་འཛིན་ཚིམ་པ་ཡིས། དགེ་ལེགས་དེས་ནི་རང་གཞན་སྐྱེ་བ་ཀུན། བཤེས་མཆོག་ཁྱེད་དང་འབྲལ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རྗེབླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ 


ཅན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཉུང་ངུ་འདི་ཡང་། ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་སྨོན་ལམ་གྱི་དུས་གསུང་རྒྱུའི་ཆེད་དུ་ཁ་གླུའི་འཆམས་པ་སྔ་ཕྱི་འགའ་ནས་བསྐུལ་བ་ལྟར། _ ཤཱཀྱའི་དགེ་སྦྱོང་གི་མིང་ཟོལ་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོར་འབོད་པས་དབེན་གནས་སུ་མགྱོགས་པར་བགྱིས་པའོ།། . །། 
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. ། (མོ་ སྭ་ སཱི། བློ བོ་གོས་ མི་ ཟད་བཟླང་ པོའི་ འི་ཡྤིན གྱི་བཅུད། ཆོས་ ཆར་བདུད་ རིའི འབྱོར པ་ ལྷུན་ ཆགས་ང པས། ྦ ལཱ ཚོགས་མོ་ མོས་པའི་ དཔྱིད་ དྲག གཉིས ཀྱི། ཡང་དག་འཚོ་བ་བསྲེལ་ ྦ 
བའི་ མཆོག་ དེར་ བསྔགས། གང་གི ་ལེགས་ བཤད་ བདུད་རྩི་ གྲད ་མོ། འཕྲུལ་ དཔར་མཐོ ཐོ་རིས་རལ ཀླུང་ལ སྲིད་ པས། མཆོག་ དགའི་ ལང་ཚོ་ དར་ བའི་ རྣམ་ དཀར་ གྱི། མ་ ཅ་ཏིག་ ཟེགས་ མ་ འབྲུམ་ ་དུ་འགོད་ 
„ | པའི་ མཐུས། འགྲོ་ཁམས་ བཞིན་ དུ་སྐལ ་བའི་ རྗེར ་སོང་ བ། ཐུབ་ པའི་ དགོངས་ ཟ་བ་ རྫོགས ལྡན་ དབྱར་ སྐྱེས་ སྤྲིན། བཤད་ སྒྲུབ ་འཇའ་ ཟེར་འཕྲིགས་ པའི་འོད་༔ ལྔའི་ ཕྲེང་། ཕྱོགས་ བྲལ ཕྱོགས ་ཀྱི་ལང་ཚོར་ མཁེས་ 
་ གྱར་ ཅིག །བརྟན་ལ་ར རི་མོར་མཛད་ པའི་ རྣམ་ཐར་ཅན། སྐྱེས་ ཆེན་ ཡོངས འདུ་བསྟར་ བའི་འཆི ཆི་མེད་ཚལ། མཁས་ཚུལ་ཡལ་ གཿ ཡངས་ པའི ་གྲིབ་ བསིལ ་གྱིས། འགྲེ གོ་ཀུན་ག གཏན་ བདེའི་ དྲུ བུགས་དབྱུང་ཐོབ་ 
གྱུར་ཅིག །གླིང་འདིར་སྙིགས་མ་བདོ་བའི་རྒུད་པའི་སྨག །སེལ་བྱེད་འཚེ་སྤོང་ཞི་བསིལ་ཆོས་ཀྱི་ཟླས། རྣམ་དཀར་ཕན་བདེའི་འདབ་མ་བརྒྱར་ཕྱེ་བའི། ཀུན་དགའི་ས་མོས་རྒྱས་པས་ཤིས་གྱུར་ཅིག ། 


། རྨེངས་པའི་མལ་དུ་ངན་རྒུའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། འདོད་སྔང་ཆང་གིས་མྱོས་པའི་ཀླ་ཀློའི་ཁྱུ། ཡང་དག་བླང་དོར་བལྟ་ བའི མིག ་ཐོབ བཅིང་། གཞན་ཕན་བྱམས་པས་ཆོས་ བཞིན་ དུལ་གྱུར་ ཅིག་ །ཚེ ་འདས་དགེ་ 













།ཐུབྱ་དབང་བསྟན་པའི་སྙིང་པོའི་ཆོས་ 
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སློང་བློ་གྲོས་འོད་ཟེར་སོགས། ཤུལ་རིང་ཕྱི་མའི་ལམ་དུ་དེངས་པ་ཀུན། བདེ་ལྡན་ཞིང་ན་རིན་ཆེན་པདྨོ་ལས། རྫུས་སྐྱེས་བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལུང་ནོད་གྱུར་ཅིག 
ཚུལ་ཀུན། འཛིན་ལ་དབང་འབྱོར་དམ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཟུང་། སྐུཚེ་མཛད་འཕྲིན་འགལ་རྐྱེན་གཡུལ་ངོ་ལས། རྣམུ་པར་རྒྱལ་བའི་ངོ་མཚར་འཛིན་གྱུར་ཅིག །བློ་ལྡན་ཚུལ་བཟྟང་རིམ་གྲོ་སྤྱོད་པ་ཡང་། 
ཚེ་དཔལ་དགྱེ་མཚན་ཡར་ཟླའི་དཔལ་དུ་རྒྱས། གཏན་འདུན་བྱེ་བའི་འབྱུང་གནས་བསླབ་གསུམ་གྱི། རིན་ཆེན་གཏེར་བརྒྱར་འདོད་རྒུར་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་དགེ་ལྡན་བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་དམ་པ་སེར་བྱེས་ལྡན་ , 


མ་རོང་ཐ་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་མཆོག་སྤྲུལ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འབྱོར་རིན་པོ་ཆེ་དང་། འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་གཉིས་ནས་རོང་ཐ་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་འབྲམ་ཚར་གྲངས་༢༠༠ བོད་རྒྱལ་ལོ་༢༡༣༢ སྤྱི་ལོ་༢༠༠༥ ལོར་དཔར་ 









_ འདེབས་མཛད་པའི་དགེ་བསྔོའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་ཡོངས་འཛིན་ཁྲི་བྱང་སྐྱེ་མིང་པས་དང་བ་ཆེན་པོས་སྨོན་པའོ།།  །།དདགེའོ།  །དགེའོ། དགེའོ།། ྦ ཛད 








ཟུན ཟསཉཿ ཝ་ཿ༢༣༣པྔ་ཝ་ཡཝ་ཝ་རམའའལ་ལ་བེཿཿ་བ6ཞ༦་་ཡཿའབནའའལནཕནརམལེལ།ལནའའ་འལ་ཐིམས།ལམའི་ལེའི༣ཿ 


༄༅། པྲསུདཿ ཏིདྡཱམཱཡཿ ཨུཏྟརབཛྲ བཛྷུར་ཨརྷི་སཱཏནྣཱཡ་ཀཀོ ཀོམིསུམ ཏིངྷརྨཐྷུཏིནིདྡོགཤྲིཿ བྷདྷཱརྔབིབིདྷམོཀཿ པཀཾཨུདནྟཱནཱཾསུགརསཱནྨབརརཏྣཀོབྷཱཾཨཀརནཱམབིཛཧརཿ །། 
༄༅།བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས་འ འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལེགས་བཤད་གཏམ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དད་གུས་རིན་ཆེན་བྱེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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ལྡནཌ་བའི་སྟོད་གཡོགས་རྣམ་འཛིན་བོད 


།བཟང་དག་བྱེད་བྱེ་བའི་ཁུར་དུ་ལྕི་བའི་ནམ་མཁའི་ཏ་མ་ལ། །ཐུགས་རྗེའི་ཟིལ་མངར་འབུམ་དུ་འཛག་པས་ཡིད་ཅན་དགའ་བའི་སྦྱང་རྩིའིཁང་པ་ནི། །ཅི་ཡང་རྒོད་པའི་བྱང་རྒྱ་དམ་པར་ 


༄༅། 
་འདེའི་འགྲོ་བའེ་ཕན་ 


བསྟགས་པའི་ཤེས་པ་ནམ་ཡང་ཐད་མིན་པ། །ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ལ་སོགས་འཕགས་ཡུལ་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་རྣམ་ཀུན་དད། །འཁོར་ཡུག་གངས་རིའི་མུ་ཁྱུད་རྣམ་མཛེས་ལྗོངས 
བདེའི་དྱིད། །ཐེག་མཆོགཆོས་ཀྱི་དྲི་ཟའི་རྒྱུད་མང་སྙན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གླུ། །སྒྲོག་ཙམ་ཉིད་ན་ཚུལ་མིན་སྤྱོད་ཀུན་མལ་ནས་བསླངས་ཏེ་ཤེས་རབ་མིག །རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བྱེད་པོར་ལེགས་བཞེངས་དེ་པེ་ 
ཀཱ་ར་ཡབ་སྲས་འདུད། །ཆོགས་གཉིས་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་གནས་ལས་མངོན་པར་རབ་འཕགས་མཁྱེན་བཟང་བང་རིམ་མཐོན་པོ་ཅན། །མཁས་མང་གསེ་རྱ་གྱི་རི་བོའི་ཁྲོད་ན་རིམ་གཉིས་སྣང་བྱེད་ཟུང་གི་རྣ་ཆ་རབ་ཏུ་ 
མཛེས། །སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན།ཁམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་དམ་པའི་ཅོད་པར་འཛིན། །བློ་བཟང་གྲགས་སྙན་རི་ཡི་དབང་པོ་བརྒྱུད་འཛིན་དང་བཅས་རྣམ་ཀུན་དྭང་བའི་བློ་ཡིས་བསྟོད། །བསིལ་ 
'ལྗོངས་ནོར་འཛིན་དགའ་མའི་ལྟོར། །ལུད་དང་རིག་པའི་འདབ་མ་སྟོང་ལྔན་རྣམ་དཔྱོད་གསེར་གྱི་དྲི་བཟངཁང་། །སྐལ་བཟང་འཁོ༢ ར་འགྲོའི་དགའ་བའི་དཔྱིད་གྱུར་དོན་གཉིས་ 
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སྨྲ་ངན སིན སྐྱེས་སྙི ་སིངལ ་གདུང་བ་ སཱེར་མཛད་པའི། 


༢༨༩ 


།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ དངོས་ཆས 





ལྷུན་གྲུ ནྭྲ་གྲབ་ 'སྦང་རྩིའི མཛོད། 
ད་ 


འའ 


བྩྩེ་བའི ལྷ་ཡ་རྫེང་རང་ཡངས་ པོར་རྒྱུ་བས ཐུབ་བསྟན་ རི གླིང་ཀུན དབང་བསྒྱུར། 
མཚར་མཛེར། མར་དགྱེས་ དགུར་རབ་ རྩེན་ཤེས་ རབ་དམ་ པའི་ལང་ཆོ་ འཛིན། 


ཀྱི་གྲགས ་པྱས་ཐུགས་རྗེའི མྭ བྱིན་འབུ ་འབུམ་ ད་སོལ 
བཞེན ཉིད་དང་ཀུན ནབབྩང་ལྷན སྒྱིས མཉམ སྦྱོར་བའི བུས རྡོ་རྗེས་ཀུན་རྟོག་བཅོམ་པའི་ཟག ་མེད་འབྱོར་བའི་ལོངས་ སྤྱོད་ལྡན། 
སྩལ། །མ་ །མ་སྨད་བློ་: གྲོས་རིན ་ཆེན་ཁང་བབྱང་ས་ཟླའི འཁོར་ལོ་ཅཱ ་རྩབས་ སྟོང་རྣམ་ པར་བཀྲ་བའི ཤུགས། 


བློ བཟང་ཆཱོས ཀན ་ཀུན ནས འཕྲེལ མངཇད་གྲགས་ པའི་ཆ མུ་ཁྱུད ཡན་ལག རྒྱ་མཚོའི རྒྱན དུ་བསྟེན། 












།ངྱག གི་ དབྱང་ ཕུག རྒྱལ་རྣམས་ཐུགས ་རྗེའེ རེའི་སྒྱུ་འཕྲུལཿ མ་ལུས ་གཅིག་གྱུ གྱར་པ། །བྨྱོ་འདས་བརྗོད་བྲལ་ 
།ཁྱབ བདག་ དང་ པོའི མགོན་ ལོར་རབ་ བཞེངས ་ཀུན ་མཁྱེན བླ་མས་ དགེ ལེགས་ 
།རྣམ་དག ཆེས ཚུལ །ཁླིམས་ཀྱི་མུ་ ཁྱུད་ཉེས་ སྙིག ་མི མཐུན ཕྱོགས ་ལས་དུས་ཀུན་རྣམ་པར་རྒྱལ། །བྱམས་དང་ 


།ཕན་བདེ་རྫོགས་ལྡན་གསར་རྩའི་དགའ་སྟོན་ལུས་ཅན་རྒྱ་མཚྩོར་སྦྱིན་པའི་མགོན་དེ་སྐྱབས་གྱི་ཕུལ། །དབྱངྱས་ཅུན་གཏམ་བྱི་ངོ 


ལྐུ དང་ ཡེ་ཤེས གཉིས མེད་གུབ་པ པའི་ རིན ཆེན་བིཌླཱུར ་བརྩེགས་ པའི །ཁྲི་ལ་ལེགས ་འཇོགས་ པ། 


།བདེ་ཆཱེན་ཡེ་ཤེས་ ཐད་མི་ཤེས་ པའི ནམ ་མ།འ མཛོདྱི་འབྱོར་པ 


།རིག་ཚུལ་རྣོརྷེའི་མཚོན་ཆ་གདེངས་པས་ 
















༄༅། །འཁོར་འདས་མཉྭ་པར་ཉིད་དུ་སོང་བའི་མཁྱེན་དཔྱོད་རྣོ་ཆྩེ་འབར་བ་ལས། །ལུས་མེད་བདག་པོ་ ཙད 
སེར་བཅས་བསྲེགས་མཛད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་དེར་བསྔགས། །རིན་ཆེན་བྱེ་བའི་གཟི་འོད་རབ་འབར་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པའི་ངོ་མཚར་དཔལ་ནི་གདོང་བཞི་ལ་སོགས་ཆེན་པོ་ཀུན་ཀྱང་ལྟ་བ་ཙམ་ཡང་བཟོད་པ་བྲལ། ། 
ཟླ་བ་ནོར་བུའི་རྡོ་ལེབ་དང་ནི་རིན་ཆེན་དྲ་མིག་སྙན་འཇེབས་སྒྲ་ཅན་གཡེར་ཁལ་སོགས་དོ་ཤལ་འཕྱངས་འཕྲུལ་རྣམ་མཛེས་རྒྱན་གྱིས་སྤ་བ་ཅན། །མཁའ་སྤྱོད་དགའ་མའི་ཕོ་བྲང་དམ་པར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་འཁོར་གྱིས་ 
ཡོངས་བསྐོར་གཞོམ་བྲལ་ཟབ་གསང་ན་དཱའི་རང་སྒྲ་མངོན་པར་སྒྲོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སྣ་ཚོགས་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྤྲོ་དང་སྡུད་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་དངོས་བྷོ་བཟང་རྩོས་འབྱོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབླ་པའི་ཞབས་སེན་ཟླ་ཚེས་བདག་གི་ཅོད་པར་ 
རྒྱན་དུ་བསྟེན། །མཆོག་གི་གསང་གསུམ་ལྷ་ཆེན་རལ་པའི་ཀླུང་། །ཉེས་བརྒྱའི་དྲི་མ་འཁྲུད་པའི་ངོ་མཚར་གཏམ། །བརྗོད་ལ་དྭང་བའི་བློ་ཡིས་འཇུག་པ་ནི། །བསམ་གཏན་དགའ་བའི་དཔལ་དེའི་འགྲན་ཟླར་ 
གྱུར། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ནི། །ལློད་མིན་ཉེས་པའི་རི་མོས་འཁྱུད་པའི་བློས། །རྣམ་པར་བྱང་པའི་ཡོན་ཏན་མི་ཐད་མཛོད། །འབྱེད་པར་རློམས་འདི་ངལ་བ་ལས་གཞན་ཅི། །དྱེ་ཕྱིར་ཀུན་ཁྱབ་ལམ་ 


༄༅། །ཡིས། སྱེ་ལྡན་བློ་ཡི་ཤེང་རྟ་རབ་ཡངས་རེ་འབྲས་རིན་ཆེན་འདོད་དགུས་གཏམས། 





;-- 










གྱི་ཕ་མཐའ་ནི། །སྤང་རྩི་སྐྱོང་བས་གཞལ་འདོད་འདབ་མའི་རྩལ། །ཇི་ཙམ་བསྐྱོད་ཀྱང་རྙེད་པའི་སྐབས་དབེན་པ། །དེ་ལྟར་དེ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་མིན་གྲང་། །གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་རྱ་གྱུའི་ཚུལ། ། 
སྦྲོག་པ་ཇི་སྲིད་ཀུན་རྟོག་འཆིང་བའི་ཤུགས། །ཆེས་ཆེར་བསྐྱེད་ལས་དོན་བཟང་འབྲས་རེ་བ། །ཨ་རྦར་ཡི་སྤྱན་ཟླ་ལས་ཅི་ཞིག །འོནྱ་ཀུང་སོར་བཅུའི་པདྨོ་ཚངས་གནས་སུ། །བཀོདནས་དྭང་བའི་བློ་གྲོས་ཤུགས་ 
བསྐྱེད་དེ། །ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་གཏམ་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་ནི། །འབད་པས་སྤྲོ་བའི་ལས་འདིར་སུ་ཞིག་གཤུང་། །གང་གིས་ལེགས་མཛད་ག་པུར་ཐིགས་པ་ཡི། །ཆ་ཤས་རེས་ཀྱང་སྙིང་གི་ཀུནྣའི་ཚལ། །སྐལ་བཟང་ 
བྱིད་ན་འགྲོ་འདིའི་གདུང་བ་ཀུན། །སེལ་བྱེད་རྣམ་ཐར་བསོད་ནམས་བཞིན་དུ་བསྟེན། །དེ་ཕྱིར་རྟོགས་བརྗོད་མ་ལ་ཡ་ཡི་རླུང་། །ངོ་མཚར་བསུང་ཞིམ་དད་པ་འཐུལ་བ་ཅན། །བློ་ལྡན་དྲི་འཛིན་ཚིམ་པའི་དཔལ་བྱེད་ 
ན། །འདི་ཀོ་དོན་གཉེར་རྩོལ་བ་སུ་ཞིག་ལྷོད། །རང་གཞན་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་གཏན་བདེའི་ཚལ། །འཕྲོག་བྱེད་མ་དུལ་སེམས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཅན། །བག་ཡོདཀཁྲིམས་ཀྱི་ལམ་དུ་འཁྲིད་བྱེད་པའི། །བསླབ་གཞིའི་ 



















༄༅། །རྨོངས་འཐས་པའི་གཞིར། །སྐུ་གསུམ་སྣང་བའི་མུ་གུ་གསར། ན་ཐོབ། །གུས་དང་རྟག་ཏུ་སྦྱོར་བ་ 
ཡིས། །བརྩོན་པས བསྐྱེད་དུ་བསྲིང་ནུས་ན། །གྲུབ་པ་ཀུན་མཁྱེན་ལག་རྩེ་རུ། །མེ་ཞལ་ལམ་གྱིས་བསྐྲུན་དུ་བཟོད་ 
བྲལ་བ། །སྟོང་གསུམ་རྡུལ་སྙེད་གྲངས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་དུ། །སྤྲོས་ཀྱང་དྲིན་དུ་བཟོ་བའི་ཚད་མ་ལོང་། །འོནྱ་ཀུང་གང་ལ་བསྔགས་པའི་ཚིག་གི་འཕྲེང་། །ངོ་མཚར་གཏམ་གྱི་ནོར་བུའི་འཕྱང་འཕྲུལ་འཛིན། བློ་ 
དི ལྡན་མགྲིན་པར་སྒེག་པའི་རྒྱན་འགོད་པ། །ཡ་རབས་མཁས་པའི་ལུགས་བཟང་འཛིན་ལ་སྤྲོ། །དྱེ་ཕྱིར་ལྕག་བསམ་མཆོག་གི་ཡ་ལདཀྱིས། །འཆིང་བ་ལྷོད་མིན་དམ་བཅའི་གོ་བགོས་ཏེ། །སྒོམས་ལས་ལུས་མེད་ 
སྙིང་རྩ་འདར་བྱེད་པའི། །རྟོགས་བརྗོད་དཔའ་བོའི་བཞད་པ་དེང་འདིར་སྒྲོག །མདོར་ན་ཡིད་ཅན་མོསྨ་བློཿ ཐ་དད་དད་པའི་དཔལ་དུ་འགོད་བྱེད་ཅིང་། །ཞི་བསིལ་བདུད་རྩིའི་ཕན་བདེའི་ལམ་དུ་དུ་མའི་འགྲོ་རྣམས་འཕྲིད་ 
:མཁས་པ། །དམ་པ་མཆོག་གི་མཛད་པའི་ངོ་མཚར་མཚར་དུ་འཛིན་པའི་སྐལ་བཟང་ཅན། །དད་གུས་ནོར་བུའི་འབྱོར་པ་ལྡན་ཀུན་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་དཔལ་བྱེད་འགྱུར། །བློ་ཆེན་རྒྱལ་བའི སྒྱུ་འཕྲུལ་གཅིག་བསྡུས་ 


།བསྐན་མཛད་གསང་ཆེན་དབང་ཆུའི་དཔལ། །ཅི་དགར་འགྲེམ་པའི་བཀའ་དྲེ 
སོལ་བའི་མགོན་འདི་ཅིས་མི་བསྔསྔགས། །དེ་ཕྱིར་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་མཐའ། 





སུ ་ 


༨ འ.༽ 


ཆདམ་ སྡེ་བདུན་སོགས་ རིགས་ པའི་རྗེས་འབྲངས་ཀྱི་དབྱེ་བ་གཉིས་སློབ་ དཔོན་ ཡང་རཏ གསུམ་ལ སོགས་ པ་མང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་བྱེ་སྨྲ་ 


༄༅། །ཡང་མདོའི་དགོངས་པ་བཞིན་ལུང་གི་རྗེས་འབྲངས། 
དང་མདོ་སྡེ་པ་གཉིས་ལས། ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཞེས་ཐྲ ་གྲགས་ལ། དོན་དུ་ཐེག་ །དམན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་གཉིས་སོ། །ཐེག་ཆེན་ལ་ ཡང་དབུ་སེམས་གཉིས་ལས། སེམས་ཙམ་པ་ནི། སློབ དཔོན་ཆེན་པོ་ཐོགས་ ྣ 


མེདཀྱི་སྲོལ་ཕྱེས་ནས། དེའི རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ ཤྱོན་ལ། འདི་ལ་ ཡང་རྣམ ་བདེན་པ་དང་རྣམ རྫུན་ པའི་ དབྱེ་བ། དེ་གཉིས་སོ་སོ་ སོར་ཡང་དབྱེ་བ ཐ་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ དེ་དག གིས་ 
སངས་རྒྱས ཀྱི་གསུངས་ པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ སྲེ་ སྣོད་རིན་ པོ་ཆེ་རྣམས་ དང་། བྱམས ཆོས སྡེ་ལྔ་སོགས་ཀྱིས་ རྗེས ་སུ་འབྲངས་ནས གྲུབ་ མཐའ་སྨྲ་བ་ ཡིན་ལ ཕྱིས་སུ་ ཡང་གསེར་བླིང་པ སོགས་སློབ་ 'དཔོན ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་མང་ 
བཤོན་པ་ཡིན་ནོ། །དབུ་མ་པ་ལ་ཡང་དཔལ་ ་མགོན་འཕགས་ 'པཀླུ་སྦྲབཀིརྗེས་སུ ་གའཕྲངས ནས སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ པོརྣམས་ཀྱི ཀྱིས་དབུ་མའི སྲོལ འཛིན་ པ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ ཡང་ཀླུ་ སྤྲབ་ད དང་དེའི སློབ་མ་འཕགས་པ་ལྷ་ 
གཉིས་ལ་གཞུང་ཕྱི་མོའི་ དབབུ་མ་པ་ཞེསྲ་གགས་ལ། ཀླུ་ སྒྲུབ ཀྱི་སློབ ་མ་ལེགས་ལྡན འབྱེད་ཀྱིས དབུ་མ་རང་རྒྱུད་ པའི་ལམ་སྲོལ་ཕྱེས་ ཏེ་འཕགས་ པའི དག ཀོངས་པར་ དརང་རྒྱད་དུ་བཀྲལ། 





སློབ་ དཔོན་སཿ སངས ས་རྒྱས་བསྐྱངས་ ཁ; 











ཚིག་གསལ་སོགས་མཛད་དེ་འཕགས་པའི་དགོངས་པ་ཐལ་འགྱུར་དུ་བཀྲལ། ད ། 


ཀྱས་རྩ་ཤའི་འགྲེལ་པ་བུདྡྷ་པ་ལི་ཏ་མཛད་དེ་ཐལ་འགྱུར་དུ་བཀྲལ། དའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་འཇུག་པ་དང ྦ དས ། 





རང་རྒྱུད་པ་ལ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་དང་། མདོ་སྡེ་སྤྱོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། དེ་སོ་སོར་ཡང་མི་འདྲ་བའི་དབེ་བ་སོགས་ཡོདལ། དེ་ལྟ་བུའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ཀུན་གྱི་གཙུག གི རྒྱན་དབུ་མ་པ་ཞེས་གྲགས་པ་ ྒ 
¦ འདི་ཉིད་འཕེལྱ་ཆས་ཀྱི་ནོར་བུ་འཛིན་མའྱི་ཁོན་ཡོངས་སུ་བཀང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། རྒྱུད་འཛིན་གྱི་མཁས་པ་ཆན་པོ་དང་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གྲངས་ཀྱིས་མི་ལོཿ ངས་པ་བྱོན་པ་སོགས་ཞིབ་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་རྣམས་ - 
' སུ་གསལ་བ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་བོད་ལྟ་བུའི་གྲབ་མཐའ་སྣ་ཚོགས་མ་ཡིན་པ་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞི་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། _ །སངས་རྒྱས་པ་ལ་བཞི་པ་དང་། །ལྔ་པ་ཐུབ་པའི་དགོངས་ ་ 
པ་མིན། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ནི་རྩ་བའི་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོར་ལས་མ་འདས་སོ། ྦ །དེ་ལྟར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུལ་དབུས་འགྱུར་ནས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ཏེ། རིམ་པས་བོད་གངས་ཅན་དུ་ 
བསྟན་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་མདོར་ཙམ་ནི། དུས་འཁོར་ལས། འཕགས་ཡུལ་བོད་ལི་རྒྱ་ནག་དང་། །ཀེ་ལ་ཤ་དང་གངས་ཅན་ཆེ། །ཞེས་ཡུལ་ཆེན་པོ་དྲུག་གསུངས་པའི་ནང་ཚན་ཆེན་པོ་བོཿ ཀྱི་ལོངས་འདི་ནི། 







[༽100018 





པོ་བོད་ཀྱི་ལྗོངས་འདི་ནི། ] 



















།འཇམ་ དཔལ་ རྩ ཛརྒྱདལས། ང་ཡི ་དུས་ ནས ་ལོ་ཿ བརྒྱ་ན། ཁཾ བ ཅན གྱ་མཚོབྲ ་ནས། །སྭ ལའི ནགས ནི འབྱུང བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ས་ཕྱོགས་མཚོས་ཁེངས་པ་བྲི་ནས། ྦ 
སྭ་ལའི་ལྗོངས བྱུང ནས་ དེ་ལ ་གནས་པའི་མི་ཡི་འགྲོ་བ་སོགས་རིམ་པས་འཕེལ་ཏེ ཏི་བྱང་བར། རྒྱལ་པོ་ཐོ་ཐོ་རི་ སྙན བཙན གྱི་ དུས་སུ ་སྤང་ཀོང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་སོགས་ནམ་མ།ཁའ་ནས་བབས་ཏེ་སངས་ 


༢ 
༦༽ 


¦ རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆའི་དབུ་བརྙེས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པྲ་སྲོང་བཙན སྒམ་ པོའི ་དུས་སུ། མཐའ་འདུལ་ ཡོངས་འདུལ རུ་གནོན་གྱི་གཙུག ་ལག་ཁང་། ཁྱད་པར་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཞེངས། 
¦ ཇོ་བོ་རྣམ་གཉིས་གདན་དྲངས་པ་སོགས་དང་། ཆོས་བློན་ཐོན་མིས ས་བོདྱ་ཀི་ཡི གེའི་ ་སྲོལ གཏོད་དེ་ལོ་ པར་དུ་མས་ཆོས བསྒྱུར་བ སོགས། རྒྱལ་བློན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་དག རྣམས་ཀྱི་རིང་དུ་བསྟན་ པའི་སྲོལ་བཏོད། 
ཆོས་རྒྱལ་ཆེནཔོ་ཁྲིསྲོང་ལྡེའ་བཙན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ། མཁན ཆེན་བོ་ བོ་དྷི་སཏྭ དང་སློབ་ དཔོན། ཆེན་པོ་པདྨ་ འབྱུང་ནས། གཞན་ཡང་པའྲི་ཏ་དུ་མ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ དཔལ བསམ་ཡས་ྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ ྟན ན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་ 
པ་བཞེངས། མོ་རྒྱུད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྱུར། སད་མི་མི་བདུན་སོགས་རབ་ཏུ བུང་ཞིང་ དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཅུགས་ཏེ། བོདཁམས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེས་ཁྱབ་པར་མཛད་པ་སོགས་བོདཁམས་སུ་བསྟན་པ་ 





ྒ བྱེ་བྲག་ཏུ་གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་ཁུངས་ལྟ་བུར་གསང་སྔགས་རྙིང་མ་ཇི་ལྟར་བྱང་བ་མདོ་ཙམ་འགོད་ན། ཨོོ་རྒན་ཆེན་པོ་སངསྐྱ་ཆས་གཉིས་པས་སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ རྗེ་འབངས་སྤྱི་དང་ཁྱད་ 
མ་མཁའའི་སྙིང་པོ་ཉི་མའི་ཟེར་ལ་ཆིབས། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བྲག་ལ་ཕུར་བུ་འདེབས། །རྒྱལ་བ་མཆོག་ 
དེར་མ་ཟད་འཕགས་ཡུལ་ནས་ཀྱང་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ 


དེ་དག ཀྱང་མདོར་དྲིལ་ན་མདོ་རྒྱུ་སེམས་ © 


སྤྱིའི་བྱྱང་ཚུལ་ཡིན་ལ། 
པར་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་ལ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྡོམ་པ་བསྩལ་བས་གྲུབ་པའི་ཁུ་མཆོག་འབའ་ཞིག ཏུ་གྱུར་ནས། 
ད དབྱངས་ཏྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་ཐོན། །མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་བསད་པའི་མི་རོ་སློཿ ང་། །ཞེས ས་སོགས བཤད་པ ལྟར་གྲུབ་ པའི་འཁོར་ལོས །བསྒྱུར་བ་ དུམ བྱུང་ཞིང་། 
' སོགས་དང་པའི་ ཟྷི་ཏ་གཞན་ ཡང་བྱོན་ ཏེ་བེ་རོ་དང་མ་ ་གཉང་གནུབ་གསུམ ་སོགས་ཀྱི་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ སྒྱུ་འཕྲུལ སྡེ བརྒྱད་སོགས ཞུས་ནས་རིམ་གྱིས་འཕེལ ཞིང་ རྒྱས་པ་ཡིན་ལ། 

གསུམ་དང་། ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་སོགས་ཀྱི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་དེ དྷེ་རྣམས་ ཀྱང་། རྒྱལ་བ་ དགོངས བརྒྱུད་དང་ རིག་འཛིན་བརྡ བརྒྱུད་སོགས་ བརྒྱུད་ང པ་ དུག་ཿ གི་སྒོ་ ནས བརྒྱད་པ་ལ ཕྱིས་སུ སུ་བསྟན་ པའི་སྙིང་པོ པོ་འཛིན་པའི པའི 
གཏེར་སྟོན་ཕྱི་ཚོགས གྱང་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དེང་སང་གི བར་དུ་བྱོན་ཞིང་དེ ལྟ་བུ བའི རིང་ལུགས ་འཛིན་པའི་ ཝི ྦ 





དམ་པཇ ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱོན་ལ་ལས་སོཿ ་སཾ་ ཟུར་གནུབ ་གསུམ་སོགས་སྙན་གྲགས་ཆེ་ཞིང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་ ཡིན་ལ། 


༄༅། །སྣོདརྣམས ཀྱིས་ཉམས ལེན་ལའང་ བཀའ་གཏེར་དག སྣང་གསུམ ་ལར། ལས་སྒྱུ་འཕྲུལ ་གསང་བ་སྙིང་པོའི་སྐོར། འདུས་པ་མདོ་རྩ་ཀུན་འདུས་རིགས་པ་བཤད་རྒྱུད་དགོངས་པ་འདུས་པ། འཇམ་ ། 
ྣ དཔལ་ སྐུ ་སོགས་བཀའ་བརརྒྱད། སེམས་ཀློང་མན་ངག་གི སྡེ་གསུམ། སེམས་སྡེ་མ་བུ་བཅོ་བརྒྱད་སོགས་བཀའ་མའི་སྐོར་ཆེས་མང་བ་དང་། གཏེར་མ་ལའང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱིས་གཏེར་དུ་སྦས་པ།ཁ་བྱུང་ 
} བཞིན་དུ་གནས་ དུས་ ་གང་ཟག སོགས་ རྟེ འབྲེལ ཆོགས ནས ་བཏོན་པས་ཆེས་མང་པས་སློས ཀྱི་མི ལོང་ཞིང་། གསུམ་ པ་དག སྣང་ལའང་གྲུབ་ཐོབ ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ལྷག་ པའི ལྷས ཞལ བསྟན ནས་དངོས་སུ་ གནང་བའི་ ྦ 
¦ གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཤིན་ཏུ་མང་བཞིག་ཡོདལ། ཆྙིང་མའི་གདན་ས་ཡང་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་དྭབུས་སྲུ་དོར་སྨིན་གཉིས་དང་། ཁམས་སུཞེ་རྫོགས་སོགས་དང་གཞན་ ཡང་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །བཀའ་གདམས་རྙིང་མ་ 
གྲགས་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། རྗེ་སྐལ་བཟང་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་ལས། ངོ་མཚར་བཀའ་ནི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཡིན་ཏེ། ྦ །གདམས་པ་སྐྱེས་བུ ་གསུམ་གྱི་མཛེས་པ་ཡི། །བཀའ་གདམས་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ 
ྦ འཕྲེང་བ་ལ། །འགྲོ་བ་གང་གིས་བགྲངས་ཀྱང་དོན་ཡོད་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ 'ཝཱར་གྱི་ རིང་ལུགས་འདི་ནི། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་བསྟན་པ་འཕེལ་འགྲིབ་དུ་མ་བྱུང་བ་ལ། ྦ སློབ་དཔོན་ཀརྨ་ལ་ཤཱི་ལ། ྦ 








།རྒྱུད་ལ་ས སངས རྒྱས་ དབོན་ཞེསྲ་གགས་པས ཁམས་ རི་བོ་ཆེ བཏབ ཅིང་དེ ནས ་བཟུང་དྲབུས་གཙང་ཁམས གསུམ་ པ་དུ་ཁྱབ གདལ། ཆེ་ཞིང་སྐྱེས་ཆེན་ དམ་ པ་བསམ གྱིས་མི ཁྱབ་པ་དུ་མ ཤྱོན། ཁྱད་ ྦ 
པར་སྙག ལུང་ངག དབང་གྲགས་པ་སོགས་ཀྱིས ་བཀའ ་བསྟན་རྨང་ནས་གསོ་བ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་རྗེས་དང་འཕྲིན་ལས་ཆེའོ། །གྲ་རབ་དགོན་ནི་སྐལ "ལྡན ་སེང་གེས ་བཏབ་འ ་ལ་གཡའ་བཟང་ཆེན་པོས་བསྐྱངས་པས ་གཡའ་ཞེས་ 

_„ གྲགས། སྙེ་ཕུ་དགོན་ཞེས་པ་ ཡར་ཀླུང་གྱེར་སྒོམ་ པས་བཏབ་ བ་སྟེ ཉེ་དགོན་ པའི་མིང་དུ་སྙེ་ཕུ་ཤུགས་དབེན་གྲགས་པས་ཤུག་ཅེས་དང་། སྤར་པ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་སློབ རྒྱུད་ལ་ སྤར་ཞེས་གྲགས། འགྲོ་མགོན་སངས་ 
2; རྒྱས་ ཡིལ་པས སཾ ཡེལ ཕུག ་བཏབ་ སཱེ སྤོབ རྒྱུད་རྣམས ལའང་ཡེལ་པ་ཞེས་གྲགས། གནུབ་ནམ མཁའི་མི སེང་པོར ་བཏབ་ པའི་ དགོན་པལ ཁྲོ་ཕུ་དགོན་ཞེས་གྲགས་ལ། ཆོས་རྗེ་གླིང་རས་པས་བཏབ་པའི་དགོན་སྣ་ཕུ་ཆོས་ 

གླིང་ཞེས་པ་སོགས བྱུང་ཞིང་སློབ་བ བརྒྱུད་ལའང་གླིང་ པ་ཞེས་བརྗོད་ལ་སྔོན་དུས་དེ་དག་རྣམས་ཀྱང་དར་རྒྱས་ཤིན་ཏུ ཏུཆེ་ཞང་བསྒྲུབ་ཚུ་ ཚུགས་བཟང་བ ཉམས་ རྟོགས་ཅན་གྱི་སློབ རྒྱུད་འཕེལ ་བ་སོགས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཤ་སཱག་ 

ྦ ཡིན་འདུག ཀྱང་དེང་དུསནིགཅོ་བ་འབྲི་སྟག་གཉིས་ཙམ་ལས་གཞན་དང་རྒྱས་ཆེ་བམི་སྣང་ངོ་། །བུག་ པ་ནི། རྗེ་ཕག་མོ་གྲུབ་པའི་སློབ་མ་གླིང་རས་ པདྨ་རྡོ་རྗེ། དེའི་སློབ་མ་འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཞེས་པ་ 















ོ 


མང་བས་འཇིགས་ཏེ་འབྲིར་མ་བཏུབ་ལ་ཞིབ་པར་གཞན་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། 








༄༅། ྦ །འཕོ་སོགས་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་བསམ་ལས་འདས་ཤིང་། 








བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་གྲལ་རིང་དེ་ལྟར་བྱུང་བའོ། །༧ཞི་བྱེད་པ་ཞེས་པའི་གྲུབ་མཐའ་ནི། 
ཆེན་པོ་དམ་པ་སངས་རྒས་ཞེསྲ་གགས་པ་དེས་ཡུམ་དོན་མན་ངག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ། བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་བདུད་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་བཀའ་བབ་དྲུག་ལྡན་གྱི་གདམས་པ་ཟབ་མོས་རྒྱ་གར་དང་། 


རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ 


བོད་རྒྱ་ནག་སོགས་ཡུལ་གྲུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་སུ་སྣོད་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་དུ་འགོད་པའི་སློབ་རྒྱུན་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། “རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 


༤༽ ༨༩ ༥ ༨༩༠ ༤༩༡༠ ༦༽ 


མ་དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ་མ་གཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་གསུང་ཟབ་མོ་གཅོད་ཀྱི་གདམས་ངག་གི 


༦༨ 


ས་ས་སྟེང་ཐམས་ཅད་མཛེས་པར་མཛད་པའི་སློབ་ཚོགས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་དེ་ལྟར་ལ། དེང་སང་ཡང་དེའི་ཆོས་བྱ་རྐད་ནི་ 


གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅིང་གནས་པས་འགྲོ་དོན་དང་ཕྲིན་ལས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་འདི་དག་གོ། །གཞན་ཡང་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད། ཇོ་ནང་པ། ཞ་ལུ་ཐ་སོགས་དང་ཕྱིས་སུ་འོལ་ཁ་སོགས་མཐའ་ཡས་ཀྱང་ཡི་གེ་ 


།དེ་ནས་གསེར་མདོག་ཅོད་པཅ་འཆང་བའི་རིང་ལུགས་སམ། 


དགེ་ལྡན་པ་ཞེས་གྲགས་པ་ནི 


། 


རྒྱལ་པས་འཇམ དཔལ་རྩ རྒྱུད་ལས ཡུང་ 
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༄༅། །སློབ་མའི་ཚོགས་ཀྱང་རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན། མཁས་གྲུབ་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་སོགས་དང་འཁོར་དག་པ་རྣམ་བརྒྱད། ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་བུ་ཆེན་བཞི། བསྟན་ པའི སྦྲོན་ 

མེ་བཅུ། པ །ཞན་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སེམས་དཔའ་དྲུག་སོགས་བསམ ལར། འདས་ཤིང་མཁས ་ཡཙུན ་བཟང་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་འཛིན་པ་གསེར་རིའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་བྱོན་ཏེ། དེ་ དག་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྡེ སྣོད་གསུམ་ དང་ རྒྱུད 
པ སྡེ་བཞིའི བཤད་སྒྲུབ མཛད་བཟང་གི་ སྣང་བ་ དམ་པས་འགྲོ་ཁམས་རྨོངས་པའི་གདུང་བ་གཞིལ་བའི་ལེགས་ཆོགས་དབྱར་གྱི་མཚོ་ཆེན ལྟར་སྤེལ་ཞིང་ཁྱད་ པར་དུ་ཡང་ཆེ་བ་བཞི ལྡན་བྱ གདམས་པ་ཟང་མོ་ བྱང་ཆུབ ་ཡམ་གྱི་རིམ་ 
1 པྱ་རྐལ་བྲ་སས་ དང་བཅས་ ར ཀུན་ཁྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པུ པའི་ལྔ་མ་པོ་ཆེ དེ དག་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་དང་གཞན་ལ་འདོམས་པ་ སྟེ་བཤད་པ་ དང་སྦྲུབ་ པའི་ཚུལ་སུས རྱང་འགྲན ཟླས་ དབེན། དེ་ལྟ་བུ བུའི་རིང་ལུགས་ཀྱི་བ་དན་དཀར་ 
_ པོ་དགུང་ དུ་འདེབས་ པའི མཐུ སྲིན་པ། ཡོངས རྫོགས ་བསྟན་ པའི་མངའ བདག རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། སྣང་མཐའིའ རང་གཟུགས ཀུན་གཟེ ་གཟིགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉི་མ་པར་ཆེན་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ སྐུ ཕྲེང་ 


རིམ་བྱོན་གྱིས་བསྐྱངས་ཤིང་། རྗེ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་རྒྱལ་ཚབས་ཁྲི་ཆེན་རིམ་པར་བྱོན་པ་དང་། བྱམས་མགོན་མིའི སྤྱ་འཕྲུལ་འཛམ གླིང་བསྙན ་འགྲོའི་དཔུང་གཉེན་བསྟན་འཛིན་མཁས་གྲབ་བྱེ་བའི གཙུག རྒྱན་ཕུར་ 
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ལྕོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐྱེས་རབས་རིམ་བྱོན་སོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གསེར་མདོག་ཅོད་ པཆ་འཆང་བའི་བསྟན་བཟང་འདི་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་པ་དེ་ལྟར་ལ 


རང་རྩེ་སྒ་ལུང་གི་ལྗོངས་འདིར་ཡང་སྔོན་ནས་ 
བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མེ་ཅག་པ་སོགས་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། 


དཔལ་ས་སྐྱའི་བསྟན་འཛིན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཨང་ཉན་དམ་པ་ཀུན་དགའ་གྲགས ། རྒྱལ་བ འབྲི་ 
ཤུ གུང་པའི་བུ་ཆེན།ཁམས་སྤྱོ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། རྗེ་ཕག་གྲུའི་སློབ་མའི་ཐུ་བོ་ཆོས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མཆེད། སྤར་སངས རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། ཡེར་པ་སངས་ཡི་ སོགས་དང་། གཞན་ཡང་བློ་ཡི་ལེགས ལྡ ནག་པོ། ཀཾ་ཡི སྣང་ 
ཡཾ བ་མཐའ་ ཡས་སོགས། སྒ་ པའི གྲུབ ་ཆེན་བརྒྱད་ཅེས གྲགས་ པ་སོགས གྲུབ་ང པ་ཐོབ་པ་ ་དང་། 


ཉམས་ རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ ཏུན དང་ལྡན་པ ་སོགས་ཤིན ཏུ་མང་པོ་བྱོན་ཏེ་དེ་ དཔ གི་རྗེས་སུ ཅུགས་པ པའི གྲུབ་མཐའ་ སྣ་ཚོགས་ ཀྱི་ 
། རིང་ལུགས འཛིན་པའི དགེ འདུན་གྱི་སྡེ དང་ སྔགས་ པ་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཏ སྡེ་སོགས སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་ཿ ན་ཤིན ་ཏུ་མང་བ་ ཡོདལ། 


ཁྱད་པར་དུ་ཡང་སངས རྒྱས ་གཉིས་ པ་སློབ་ དཔོན་ཆེན་ ལོ་ པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཀྱང་ | 
ཞབས ཀྱིས ་བཅགས་ཤིང་ བྱིན་གྱིས བླ་དབས་པའི་བ གནས་ དང་གནས ་ལག སོགས ་མང་ དུ་ཡོད་པར་མ་ ཟད་ཆོས་དང་དམ་རས་ རིན་ པོ་ཆེ་དང་གོ། ཁྲབ སོགས ་གཏེར།ཁ་ཡང་མང་ དུ་སྦས་པར་མཛོད། གཞན་ཡང་རྒྱ་གརའཕགས་ 
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༄༅། །པའི་ཡུལ་གྱི་པཏྨི་ ཏ་ཆེན་པོ་ར་ ཏིཛྙ ན་པས་ཀྱང་ལྗོངས ་འདེར་ཞབས་ཀྱི་པདྨོའི ཚོམ་བུ་བཀོད་དེ་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས བཞེངས་པའི མཆོད་སྡོང་ཡང་བཞུགས་ པ་དང་། དེར་མ་ བད་སྔོན་ཆོས་རྒྱལ་མྨ་ངན་ 
མེདྱ་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་ན་མཆོད་རྟེན་བྱེ་བཞིག ནུབ གཅིག་ལ བཞེངས་པ པའི་གྲངས་ཡིན་ པར་གྲགས་ པ་ པ་དང། ཡང་ལོ ལོ་རྒྱུས འགའ ཞིག་ན ན་ཀླུ་སྲུ སྦྲབ ཀྱིས་བཞེངས་པའི མཆོད་རྟེན ་བྱེ་བ་ ཡོད་པའི ནང་ཚན་ལས་ཡིན་པར་ཡང་ 
བཤདལ། དྷེ་ལྟ་བུའི་མཆོད་རྟེན་ ཡང་འགའ་ཞིག་ ཡོད་པ་ཕྱིས་སུ སུགོང་གི མཆོད་རྟེན་དེ་དག་ སྙིང པོར་བཞུགས་ ཏེ་ཕྱི་ནས གདུན ཁྲི ཡོད་མེད་སྣ (ཚོགས་ཀྱིས ་བཞེངས་པར་སོགས། དེ་ལྟ ་བུའེ གནས་ དང་ འར ཁྱདཔར་ཅན་ དུ 
མ་ཡོདལ། ཁྱད་པར་རྗེ་ཅོང་ཁ་པའི པའི་རིང་ལུ་ _ ལྗོངས འདིར་ཇི ཇི་ལྟར་བྱུང་བ ཡང་། ༠ 


ལུགས་བརྒྱུརབ སོགས་ཀྱང་དཔག་ཏུ་མེད་དེ། མདོར་ན་དེ་དག ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱི་ཉན་ཐོས་ སྤྱོད་པ་ཚུལ་བཞིན་ སྒྲུབ་པ: 


རྔེ བླམ ཁ་ས གུམ ཆེས ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི་ དངོས སྤོབ བརྙན: པ་ཕྱོགས མཐར་སླེལ ་བའི་ དར་ཆེན་ བྲུ གི ནང་གསེས རྡན ཡོན་ 


ཏན་ དཔལ་ཞེས གྲགས་ པའི སྐྱེས་བུ དམ་ པ་ ཉིད་བོན་ཏ ཏེ ་དགེ འདུན་གྱི་སྡེ་གསར་དུ་བསྐྲུན་པ་ པ་ དང་། དགོན་ སི ཆྙིང་པ་འགའ་ཞིག ཀྱང་རྗེ་བླ་མ་ ཡབ་སྲས ཀྱི་རིང་ལྭ ཡུགས་ དྲི་མ་མེད་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཤེས་ན་ ཞས་ དད་པ ཐོབ་ སཱེ ཆེས་ 


ནང་གསང་ སྨགས་ རྡོ་རྗེ ་ཐེག་ པའི་ལམ་རིམ་པ གཉིས ཀྱི་ཉམས ལེན་ལ་ སྦྱོར་ཞིང་འབད་ པར་མཛད་ 


པའི་བསམྱ་སྱིས་མི ཁྱབ གྱིརྣམ ཐར་བསྐྱངས་ཤིང་ལྟ་ སྤྱོད་རྣམ་ དགཞྭ་སེར་གྱི་ལུགས ་བཟང་ གཙང་མ ་འཛིན་ པའི ་དགེ འདུན་གྱིས དེ་འཛིན་ པའི་ དམ་ པའི སས་བ ་བུ སོགས ཤྱོན ཞིང་ དརྱ་རས་སུ་གནས་ པ་འདི་ ལྟར་ལ། བྱེ་། ྷ 
བྲག རྗེ བླ་མ་ཐུགས རེ ཅན་ རོང་བ རྡོར ་རྗ འཆང་སྐུ་ ཕྲེང་རིམ བྱོན་གྱི་བཞུགས་ གནས་དཔལ་ལྡན་ རྭཉག་ཡུ ཕུན་ཚོགས་ཐྲེ ཐག །ཆེན གླིང་གི བྱུང་བ ་མདོར་ཙམ་ནི ན། སྔོན རྨ་གཡ ཡོ་གཙོང་གསུམ་གྱི་དུས་ ནས། ཁམས་ པ་མི་ཡི་ ཨག་ . 
^ ཚོམ ཅན་ སོགས ནས་ བཟུང་མཁས་ཤིང་གྲུབ་ པ་ བརེས་ པའི །བམས སྐྱེའི གདུང་རབ: རབས་དང་བ་རབས་ རིམ་ པར་བྱོན་ པའི སྙན གྲགས ཀྱི་བ་ དན དཀར་པོས དབུས གཅཙང།ཁམས གསུམ དུ་ཡོངས་ སུ་ཁྱབ་པ་ ཡིན་ལ། ཁྱདཿ པར་ ± 
' རྭ་ཉག ཕུན ཆོགས་ཐྲེ ཐག ཆེན གླིང་འདི་ ཉིད་ཕྱག ་འདེབས་ པ་ པོན སྐུ སྐུ་མདུན ཆེན་ པོ་ཆོས་ སྤྱང རྣམ་རྒྱལ ཞེས་ ་དཔལ་ རྡོ་རྗེ ་རྗེཾ འཇིགས བྱེདཀྱི་རྣལ འབྱོར་པ་བསྐྱེད་རིམ མངོན དུ་གུར་ཏེ། རྫོགས་ ་རིམ་ལ བརྟན་ པ་ཐོབ་ པ་མཐུ་ སྟོབས་ 

ནུས་ པའི མངའ བདག །གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག ་ཆེན་ ་པོ་དེ དེ་ལྟ་བུའི ཐུགས རྗེ དང་ཕྲིན ལས ཀྱི་མཐུ་ལ་ བརྟེན ནས གདན ་ས་འདི་ ཉིད་བྱུང་བ་ ཡིན་ལ ་དེ་ ཡང་ སྤྱིར་མདོ། ཁམས་ ཀྱི་ཕྱོགས སྭུ་རལ བ་གཉིས་ པའི བསྟན་པ་ རིན་ པོ་ཆེ འཛིན་ 


༨༧ ༦༽༦༽ ༨༩ 


པའི ་དགེ འདུན་གྱི་སྡེ་ཆེས་མང་ ཡང་ ༨། དཔལ ལྡན་ ཆས་ མདོ། སྒ རྭ་ཉག ལྡན ཆོས་ ་འཁོར་གསུམ་ནི་ ཡོངས་ས སྤུ་གགས་ཤིང་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་ པ ་དེ རྟུ ་བའི་ ཨ་ལ རྭ་ཉག་ དགན འད་ ཉདཐབ། མརསྐུ མདུན་ ཆེན་ པོ་ 














། ོད པ །ཉིད། གོང་སྭ་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་བསོད་ནམསརྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོས་སྐུ་རིམ་གྱི་ཆེད་དུ་གདན་དྲངས་པ་མ་ཟད་ཚད་མེད་ ྒ 


པའི་བསྔགས་བརྗོད་དང་གཟེངས་བསྟོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་དེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཐེ་དང་རཱ་ཞེས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་དགོན་པ་འདེབས་དགོས་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྭ་ཉག་གི ་གནས་འདིར་དྱཔྱད་ 
; གརྟགས་པ་མཛད་པས། སྟེང་བིཌུདྨ་ཡི་རང་མདངས་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་མ་བཀྲ་བ། འོག་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་དབྱིབས་དང་ལྡན་པའི་ས་གཞི། ལོགས་སུ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་རི་ 
ྲ མོས་མངོན་པར་མཛེས་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མཚན་མ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་སུ་འདུག་པ་གཟིགས་ནས། སླར་གནས་གཞི་འདི་ཉིད་དུ་ས་འདུལ་དུ་འབྱོན་པ་དེའི་ཆེ། དད་སྟོབས་ཆོས་ལ་དཀར་བའི་སྦྱིན་བདག་ཞིག་ 
གིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ་ཡོང་བས་མཆོད་ཡོན་གཉིས་ཀས་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་སྤྲོགས་བཞིན་ཡོང་བས་བླ་མ་ཕེབས་པ་དང་སྦྱིན་བདག་སླེབས་པ་ད་ལྟའི་དགོན་པའི་གཞི་འདིར་མཉམ་དུ་འཇོམ་པ་དེའི་ཚེ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་པར་འཛུགས་ཞེས་པའི་ཚིགས་མཚམས་སུ་མཆོད་ཡོན་གཉིས་ཀ་ཁེལ་བ་སོགས་མ་བསྒྲིགས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་འགྲིགས་པར་བརྟེན། ཡུལ་ལྷ་གཉེན་པོ་གྱེ་ར་ཙམ་ཇོ་ 


-༄༅། 











རོ 





བོས སྐྱོ་བའི་སའི་བྱེ བྱེ་བྲག་ཏུ་ རྭ་ཉག ཞེས་པའི གནས་འ ་འདིར་ཕྱག་བཏབ་པའི་ དགོན པའི་མཚན་ དུ་རྭ་ཉག ཡུན ཚོགས་ཐེག་ཆེན་གླིང་ཞེས་གྲགས་ པའི གདན་ས། དགེ་འདུན་གྱི་ སཱ ་འཕེལ ཞིང་ བཤད་ སྒྲུབ ་ཆོས་ སྤྱོདྱི་རིམ པ་ 9 

ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་དགོན་ གནསཿ ་འདིར་རྗེ་ཡོན་ ཏུན མགོན་ པོ་ནས་བཟུང་ དལྟའི་ ་བར་གཏན་ཆགས་པར་བཞུགས་ལ། དེ་ལ་ཡང་ ྤྱར་རྒྱལ ་བ ཀུན་གྱི་ཡབ་གཅིག རྗེ་བཙུན བསྟན་པ པའི འཁོར་ལོ་ཉི ཉིད་རྩ་བའི་སྤྲལ ་གཞི་ཡིན་པ་ནི་རྗེ་ 
བཙུན་བླ་མ བློ་བཟང་བསྟུན་པའི་རྒྱ རྒྱལ་མཚན གྱི་གསུང་གི་སྐྱེ ་སྙེས་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་སུ སུགསལ་བའི འི་ཚུལ་སོགས རྒྱས་པ་རྗེ གོང་མའི རྣམ་ཐར་ལྟར་དང་། དེར་མ་ཐད་རྗེ གརྦ་གི་ དབང་པོའི་ འི་གསུང་ལས། འཇམ ་དཔལ་ „ 
དབྱངས་ཀྱི་ཕྱག་གིས་མེ་ཏོག་འཐོར། །རྣམ་དག་བདེན་ཚིག་གནང་བའི་གསེར་ཁང་འདིར། །ཞེས་ལབ་ལུང་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་ཁང་གི་རྨང་འདིང་བའི་དུས་སུ་རྗེ་བླ་མ་འདི་ཉིད་ལ་ཐུགས་སྨོན་བདེན་ཚིག་དང་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་ 
སོགས་མཛད་ དགོས་ པ་གསུང་བཞིན་རེས་སོརྱ་རྐ་ནག་ནས་རེ་གརྱ་གྱི་ དབང་ པོས་སློབ་མ རྣམས་ལཞལ་གདམས་ སུ བའི་ཚེ་དེ དེ ལྟར་གསུངས་ པ སྣང་ཞིང་གཞན་ ཡང་སྔོན བསྐལ་པ་དུ་མ་ནས་སྤངས་ རྟོགས་ ཡོངས་སྐུ་རྫོགས་ 





པའི་ སངས་རྒྱས ཀྱི་གོ་( ་འཕང་མངོན་ ་དུ་མཛད་ཐིན གསུང་། གདུལ བྱའི་ དོན་ དུ་བཤེས ་གཉེན་ དང་ ། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་གྱིས རྒྱལ སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ རྒྱ་མཚོར་སྒོཿ སྤྱོད་པའ འི་མཛད་པ བསྟན་པ ནི་རྗེ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ ྦ ། 





་ ‹ 


༤ 


༄༅། 
སུ་འགྱུར་བ་དང་། 
ལ། 


རེ་བརྗོད་པ་ ཡང་དགོས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། 


འབད་པའི་ངལ་བས་བྱགིས། །ཞེས་གསུངས་ པ་ལྟར་རོ། 
འཁྱིལ་བའི། །སཱོན་མཆོག་བླ་བའི་མ་མ་ཆེ་འདི་རྨད། 


ྦ །མཐའ་ཀུན་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། 


དེ་ལྟར་མ་ཡེ ཡིན་ པ་གང་ བབ། གཅིག ཙམ་ཞིག ཀྱང་བློ་ ་ཁྱ་གེན་ དུབསྒྱུར་མི ནུས་ པའི་ སྦྱོད་ཚུལ་ཞ ན ཇི་ལྟར་བསྙད་ཀྱང་ དོནྱ་གྱིས་ །སྟོང་ཞིང་ དགོས་ པས་ དབེན་ པ་ ཡིན་ལ། 
།སྙིང་ལ བདུད་རྩི བསྐྱེད་པ་ དང་ །རང་ཉིད་བསོད་ནམས འཕེལ བའི་ཆེད། 


ཌི རེ་གུང་ཐང་ པས། ཕིར བློ་མིག ་གསལ་རྣམས་ཀྱི། 


།སྨྲས་པ། 


།སྔོན་བྱུང་གླེང་གཞི་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས་ཀྱི་བུས། 


འགྲོ་འདིའི་ཕན་བདེ་རིན་ཆེན འབྱུང་ བའི་མཛོད། 


།རྣམ་ཐར་རྟ་ལྗང་དབང་པོ་འདྲེན་པའི་དཔྱིད། 


གྲུབ་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི། 
།མི་ཤེས་སྔོ་བསངས་དུས་ཀྱི་གོ་འཕང་ནི། །རྣམ་པར་འཇིག་ 


ལ་ཀ 5 ་དེ་ར།2-་ར།2་ *༡- ” ༤7 ་༡¬  ༡--”།༽ < ¬> ། ༥ །'་ "ཀ་ཀ ཏ༽”-- "¬ ༡ ¬ ་༡ཀ་` ༠ཌུག ༢༤ ་༡ཀ་༢༤་༡༽ ༡ 
སྐྱས་བུ་འབྲང་རྣམས་རྱྱ་མཛོད་པའ་ཆུལ་དྲང་པ་བརྗད་པའ རྣམ པས་འདུལ བྱ་འབྲང་རྣམས། འཁར་བ ལས ཐར་བར་བྱད པའ་ཐབས 


ས་བུ་ཆུང་ངུ་ རྣམས་ཀྱི ཤི སྤོད་ཚུལ་གྱི གྱི་རྣམ་པར་བསྒྲགས་པས་གདུལ་བྱ་དམན་པ་རྣམས་ཀྱང་ངན་སོང་གི གས་ལས ་ཐར་བར་བྱེད་ པའི་ཐབཔས་ད། སྭ་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག ་ངེས་པར་ ང་དགོས་ པའེ འི་ཚུལ ་གསུངས་ 
དམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན འདི ལྟ་བུ ་བའི རྣམ་ཐར་ཧུང་ཐྲད་ 


ཚུལ་འདིར་ 
ཕྲིན ལར། ་བསེལ ་བཅུདཐིགས་པ་འབུམ་ 


༄༅། །བཞིན་བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན། གླང་གསུམ་པོ་ཡི་མི་རྣམས་ནི། །ལེཿ ངས་སྤྱོད་ཆེན་པོས་ཡ ང་དག་འཆོ། །ཞེས་དང་། འཛམ་བུ་གླི ངང་དུ་ལེ གས་སྐྱེས་པ། །ལས་ཀྱི་ས་པར་རབ་ཏུ་ 
གྲགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གླིང་བཞི་ལས། ལས་ཀྱི་སར་གྲགས་པའི གླིང་འདིར་ཤིང་འཛམ་བུའི་འབྲས་བུ བུ་ཆུར་ལྷུང་བའི་ སྒྲལ བརྟེན ནས་འཛམ་བུ་གླིང་ཞེས་གྲགས་ པ་ལ། ཡུལ་ཆེན་པོ་དྲུག་ཏུ་ཡོད་པནི། 
/ དུས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོའི རྒྱུད་ལས ་གསུངས་པ་ལྟར། འཕགས་ཡུ ཡུལ་དང་། བོད་དང་། ལི། རྒྱ་ནག ཤམྦྷ་ལ། གངས་ལྡན་ ཏེ་དྲུག དེ་ལ་ཡང་ སྤྱིར་འཛམ་བུ ་བ གླིང་འདིར་ དང་པོ་མི རྣམས ཀྱང་ཆེ་ལོ་ དཔག་ 
དུ མེདྲ་ཐུབ་པ་དང་། སའི་བྱཅུད་དང་ཞག་དང་མ་མེས་ པའི་འབྲས་སྭ་ལུ་སོགས་ལོངས་ 'སྤྱོད་པས་ ་བདེ་ཞིང་འཚོ་བ་དང་། དེ་ནས་རིང་ཞིག་ན་ཕན་ཚུན ་འཐབ་ཅིང་རྩོད་པའི་ཚེ་དྲང་པོའི་ལམ་སྲོལ་ཕྱེ་བའི་ཞལ་ལྕེ་བ་ཀུན་གྱིས་ 
ྦ བཀུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ མང་པོས བཀུར་བ ཞེས་པ ་པྱུང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས འོད་མཛེས ་སོགས་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཿ སཱེ ་ལྔ་འཁོར་ལོའི བསྒྱུར་བ ་ཝ སོགས་ ་འཛྫམ་ གླིང་ཀུན་ལ་ དབང་ བསྒྱུར་ཞིང་། དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཀྱིས་མཛེས་པ་ 
དེ་ལྟར་ཡོདཀྱང་། བོད་འདིར་མི་ཡི་འགྲོ་བ མེད་པ་ལ ཐོག མ་རྒྱ་གར་ནས་ སྐྱ་གསིང་བུ་ ་ལྔ་དང་། སྒྲ ངན་ དཔུང་ཚོགས་བཅུ་ག གཉིས ་འབཐྲབ་པའི་ འི་དུས ་རྲ། སུ་རལ་ པོ་ ་རུཿ པ་ ཏི་ཞེས་ པ་དམག་སྟོང་ཕྲག ་གཅིག བུད་མེདཀྱི་ཆས་སུ་ 





¥2¡§ 


ཞུགས་ཏེ། རི གངས་ཅན གྱི་གསེབ་ ཏུ གྲོས་ པལས་འཕེལ་བའི་ལ་༔ ལ་རས ལྷ་ལས་ཕུ ་ཕའ། བུང་གི ་བསྟོད་འགྲེལ ལས བཤདལ། 


ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ དང་། 


ཁམས་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་པ། ྦ 


བྲབ ་སྲིན ་མེ་ཿ གཉིས ཀྱི་རྒྱ རྒྱུད་ལས མིའུ་གདོང་ བུག ་སོགས ཅུད་བར་བཤདལ་ ། དེ་ལྟར་མིའི ་འགྲེ་ཿ ས་ རིམ་ པས འཕེལ ནས། 
ཀྱི་རྒྱལ་ རཔས ཀྱི་ཐོག མ་དང་ ། 


༤༨ ༤ 
་མངཿའ་རས སྐར་གསུམ ། 


བར་ན་དབུས་གཙང་རུ་བཞི། 


ཡང་བཀའ ་འཆེམ མ་བཀའ །ཁོལ་ཿ རམ སོགས ་ལེ་ཿ རྒྱུས །བུངས མ་ དུ་མ་ཞིག ལས། 


སྨད་ན་མདོ་ཁམས་ཆོལ།ཁ་གཉིས སྔམ ་མདོ། བམས སྒང་ དུག་ ཊུ གགས་ པ་ དེ ལྟར་ལས། རྗེ ཁྲ ་མ ་འདི ་ཉིད་གང་ དྷུ སྐུ འབུངས་ པའི ་ཡུལ ནི། 


སྤེའུ་བྱང་ 


ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ ་རིགས ་ལར། ཡ་བྱུང་བ་ྒྱ རྒྱལ་ པོ་ཿ གཉའ བྲ ཁྲི་བཙན་པོ་བོཿ པཾ པ་ཐད་ 
དེ་ནས་གནམ་གྱི་ཁྲི་བདུན་ དང་། ས་ ཡི ལེགས དྲུག བརྩ་གྱི་བཙན ་གཉིས་ སོགས རྒྱལ་རབས་ རིམ་པ བྱོན་ པས བསྐྱངས་ཤིང་། དེ ་ལྟར་བོད་ཆེན གྱི་ལྗོངས འདིར། 


སྟོད་ན་ 
སྨད་མདོ་ 


དེ་ལ་ཡང་མདོ་སྟོད་རྟ་ཡི་ཆོལ་ཁ། མདོ་སྨད་མིའི་ཆོལ་ཁཿ གཉིས ་ལས་མདོ་སྟོད། མདོ་ཁམས ་སྒང་ དྲུག་ཏུ ཏྲུ་གགས་པ ་ནི། ཚ་བ་སྒང་། དྲ ་བ་ སྒང་། སྤོར་འབོར་ སྒང་། 


།དེ་ལ་ཡང་བྱང་རྫ་དཀར་མོ་ལུག་གིས་ཕྱུག །རྨ་རྫ་བྲེའོ་གཡག་གིས་ཕྱུག །ཟླ་ཐོད་གཡར་མོ་རྟ་ཡིས་ཕྱུག །རུལ་རྫ་ཉིན་སྲིབ་ཤིང་གིས་ཕྱུག 


ལྷ་རྫ་ 








€༦༽ ༨ ༢༨༩ 


ཤི ་དང་རྟགས མཚན སོགས་ཤིན ཏུ ་བཟང་ཞིང་། ཁྱད་པར་ཡུམ་གྱི་རྣལ ་ལར། དུ་རས་ དཀར་་གི་གོས་གོན་པ་ དང་ ང། གཞན གྱིས ཁྲུས བྱེད་པ ཿདང་། ཚོགས་པ་མང་པོཿ པོས་རང་ལ་ བཀུར་སྟི བྱེད་པ་སེགས་རྨེས་ཤིང་ ། ྦ 


ཁྱིམ་ དུའང་ ནམ་ ཡིན དྲི་བཟང་པོས །ཁྱབ་ པཾ ་སོགས་ ཡང་ ཡང་བྱུང་འདུག་ལ། ཡབ་ ཀྱི་མནལ ལར། དུའང་གསེར་གྱི་མཆོད ཏྟ འོད་འཕྲོ་ བཞིག ཁྱིམ་ དུ་བཞུགས་ པ་ན་ དེ ་ལ་མི་མང་པོའི ཕྱག སྐོར་བྱེད་པ་ཞིག་ ཡང་ཡང་བྱུང་ 
ྔཾ འདུག་ ཅིང་། ཡང་སློབ་མ་འགའ་ཞིག ནས རྗེ ླ་མ་བསྟན་ པའི རྒལ མཚན་དེ དེཉིདཏ་ཞིག་ལ་ཆིབས་ ཏེ སྐུལ སྟག་གི ཐུལ་ པ་ཞིག གསོལ་ ཏེནུབ ཕྱོགས་སུ ་ཕེབས་པ་ དེ་འདྲ་ སློབ མ་དུ་མ ཞིག་ལ་ སྒོ མཐུན་ པར་བྱུང་འདུག་ལ། 
ཡང་ སྤེའུ་ བླ མབྱམས་པ་ཞུ་བ ཞིག ་གི མི་ལམ་དུ་རྗེ་བླ་མ་བསྟན་ པའི གྤྱལ་མཚན་གླང་ པོ་ཆེ་ལ་ཆིབས་ ཏེ སྦོཿ ཆེན ནང་ ་དུ་ཕེབས་སོ ་སོང་བ གསལ བརྡ་མིས་ པ་ཞིག གྱང་བྱང་འདུག དེནས ་དམར་སེར་ཞེས་ པ་མེ་མོ་ཿ སྤྲུལ གྱི་ལོའི་ 


ཟླ ་བ་བྱཅ གཉིས་ པ་དགུན་ཐ་ཆུང་། དགོངས འདུས དང་ཁྱད་པར་མཚུར་ཕུའི འཇམ་དབྱངས ཆེན་ ལོ་ཿ སོགས ཀྱི་ལོ'7 འགོ ་འདོད་ པ། ཤུགས '་ལྡན་ཟླ་བ་དང་། རྒྱལ་ཟླ སོགས ་མིང་འདོགས སྣ ཚོགས་བྱུ བྱེད་པ། འདུལ་ 


ྦ བའི་ དུས ཚིག དྲུག་ལས་དགུན་སྨད། ཆས་བཅོ་ལ ལྔ། རེས གཟའ་ལྷ་ འི བླ་མས ་རེས གྲོགས རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་གྱི་དགའ མར་རེ་བའི གྲུབ སྦྱོར་བཟང་པོ་མ་བསྒྲིགས་ རྟེན འབྲེལ རྒུན་གྲུ ་གབ་ ཏུ་བྱུང་བའི ་དུས་ཆེས་ དགེ བར་ཡུམ་ 
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. སྱ ༢ 


གྱི་མཚན ་མ་ དུ་མ དང་བཅས་ ཏེ་ རབ་མཆོསྤ་ཆུ་ ཆུ་སྐྱས ་གཞོན ནུ་འདམ་གྱི་སྐྱོནཊ གྱིས་མ་ ་གོས་ པར་ངི ངེ་ལཱ་བ བ་བཞིན་ དུ་མངལ་གྱཾ ཀྱི་སླིབ་ པལ་ ་སོགས་པས་ཅི་ཡང་མ་བསྒྲིབས་པར། 


འོད་པོ་ཆེ། ཞི དཔྱིབས་ཆུ་ ལྷའི་ར རུམ་ དུ་ཡིབ གྱུར་ཀྱང་། །དོན་ དུ་དག་ པ་མཆོག ་གི ཞིང་ ཁམས་བརྒྱར། དངེ ངོ་མཚར་བཀོད་པའི་ དཔལ་ དེར་གཟིགས མོར་གཤེགས། 
འཁྲུལ་པ་འགའ་ ༥ གླང་ པོས་ སྦྲིབ ་མིན་ པ། །རྣམ་ དཔྱོད་སྣང་བ ་འབུམ་ སྤེའི་སྙི སྲིང་མོ པོ་མཆོག །བསྟན་འགྲེ་ གོ་པདྨོའི ་གཉེན ་གཅིག་ དེང་འདེར་འཆར། 





།དེཕྱིར་སྐྱེ་ལྡན་མུ་ངན་ཕྱིས ་གདུངས་བ། 


གཟུ ངས་སྔགས་ཡི་གེ་དྲུག་མ་དང་། 


` རློ མ་ཕྱག ་འཚལ་ཞ པ་ཉེར་གཅིག མ་ལར ཀྱང་ཚིག་ རྲེ་ཐུང་གསུངས་ པ་ དངོས་སུ ་སཐོས་པ་ཡང་ དྱུང་ལ། དེ་ལྟ་བུ ་བའི་ཡ། མཚན ་བསམ་ལས་འདས་པ་དང་བཅས་ ཏེ་མཛོས་ སྐུ པདྨོ་གསར་དུ་བཞད་པར་གྱུར་ཏོ། །སྨྲུས་ པ། 
༢ སྨྲ་ཐ་ཝ ་ཡོངས ཀྱི་མཁྱེན ་བཟརང་ ་སྙིང་ རོ པོ་ཀུན། །གཅིག གྱུར་འཇམ་° དཔལ་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཟླ་བ་ ཟླབ་འབུམ། །ཐ་ །ཐ་དད་མོས་ པའི་ཆུ་མཚོར་འཆར་བ་ ཡི། །བཀོད་པ་མི་ མ་ཟད་སྤྲུལ་ པའི་རོལ་པས ་བྲེལ། 


¬, ༄༅། །ལ་ ཟུག་རྔུ་ད དང་མི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅུང་ ཟདྱ་ཀུང་མེད པར་ནམ པ་མཁའ ་འཇའ་ སྤྲིན གྱིས །ཁྱབ་པ་ད ང་། ྱིམ་ྱི་ཉེ་སྐོརཀུནཏུདྲཞིམ་ཕོས་ཁྱབ་པ་སོགསངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བཟང་དགེ་ལེགས་ 


རེས་སྒོལ་ 
དཔལ་ 


།འགྲོ་ འདིའི ཕུན བདེའི ཉི་ཊ མ་ 


།སླར་ཡང་ལྗོངས ་འདིའི་ཤར་རིའི་བ་གམ ་རྩེར། ། 





མལ ནས ་བསླངས་ ཏེ་ 


ྦ རབ་དགའི་པདྨོ་གསར། །ཁོང་ནས་དགོད་པའི་ངོ་མཚར་དགེ་མཚོནནི། །ཨུ་དུམ་ ་ཝ་ར་དེསྭ་ཀུང་འགྲན་དུ་ཅི། །ཅེས ་བཀའ་༔ དྲིན ་གསུམ ལྡན་གྱི་བླ་མ་རྡ་རྗེ ་འཆང་ཆེན་པོ་རྗེ རེ་བཙུན་བླ་ བློ་བཟང་ཆོས 'འབྱོར་ལྷུན ་འགྲུབ་ 
དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་ པར་ཐར་པ་ལེགས ་བཤད་གཏམ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དད་གུས་རིན ཆེན བྱེ་བའི འབྱུང་གནས་ཞེས བྱ་བ་ལས་སྐ སྨུ་བལྟམས་ པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ པ་སྟེ ་གཉིས་པའོ།། །།དེ དེ་ནས་ རེ་ཞིག ༈་བར་བསྐྱེད་བསྲི ངས་ཏེ་བཞུགས་ 
¦ པར། རེས་འགར་མ་ཌི་འདྲེན་སྟངས་མཛད་ཅིང་། རེས་འགར་ནམ་མ།བའི་ངོས་སུ་ཡུན་རིང་པོར ་གཟིགས་ཏེ་བཞད་མོ་གནང་བ་དང་ཕྱག་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ སོགས གསུང་འབྱོན ་མི ཐུབ་ པའི་ ་དུས ནས་ བྱིས་པ་གཞན་ལས་ཁྱད་ 
༡ ཐོན་པ་ཞིག་ ཡོད་འདུག དེ་ནས་སླར་གསུང་འབྱོན་པ་དང་ཕན་ཚུན་ཅུང་ཐད་རེ་ཕེབས་ཐུབ་པ ནས། ཞལ་འདོན་གསུངས་པ་དང་། རོལ་མོ་སོགས པ་འབུད་བརྡུང་ དཀྲོལ གསུམ གྱི་ལད་མོ་འབའ་ཞིག་མཛད་པ་ཞིག་ཡོད་ . 
འདུག་ལ། ཡུལ་དེ་དང་གཞན་ ཡང་ཕན ཚུན་གྱི་ཡུ ལ་གྲུ་ཀུན་ནས་རྗེ་བླ་མ་བློ་ཿ བཟང་བསྟན་ པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡང་སྲིད་རྒྱལ་བཟང་ དུ་འཁྲུངས་ ཡོད་པ་ རེད་ཟེར་བ་སུ ་དར། བཤད་ཀྱི་སྐྱེལ །ཁུངས་མེད་པར་གཏམ་སྣ ཚོགས་ཤིག་ 
བསྒྲགས་པ་བྱུང་བ ནི་ངེས་པར་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་དཀར་ཕྱོགས་ལ་མངོན་ པར་དགའ། བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས ས་བསྒྲགས་པ སེམས ལ། དེ་ཡང་སྐབས་ཤིག་ན་བློ་བཟང་ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བཀའ་ལས། མདང་ངའི་རྨི་ལམ་ན། 





ད ༄༅། །ངེདྱ་ཀྱི་ཕ་ དེ་འདིར་ཡོང་ནས་ང་ལ་གསེར་ཀཏོ་ར་གང་བྱིན པ་ཞིག་ རྨེ་ས་པས། དེ་ རིང་ང་རང་གི ་ཕ་དེ་འདེར་ཡོང་ནས གཏམ་ སྙན ་གསར་པ་ཞིག བཤད་རྒྱུ་ ཡོད་འདྲ་གསུངས་པ བཞིན། ཡབ་ལྷ་ 
མགོན་ནོར་བུ་ ཉིན་ དེར་སྐུ་ ་མདུན་ དྱུབོན ནས་རྒྱལ་བཟང་ དྲུབཱའུང ་མཚར་ཅན་ ཡོད་འདུག་ པའི འིརྒྱུ་མཚན་ཐོཿ ཐོག་མར་ སྙུན དུ་གསོལ། དེ་ནས་ཕན ཚུན་ དུ་འབྱོན བཞུད་སོགས ་མཛད་ཐུབ ་ཙམ་ནས། ཁྲི བརྩིགས་ ཏེ་དེར་ 
བཞུགས་པ་དང་ དབང་བསྐུར་བ་ དང་ཆོས འཆད་པ་ ་སོགས་སྔོན་གནས ་རྗེས་ དྲ་གྱི་མཛ ད་པ་འབའ ཞིག་ལས། བྱིས་པ་ཐ་མལ་པའི་ སྤྱོད་ཚུལ ལས་རིང་ དུ་གྱུར་པ་ དེ་འདྲ་ཞིག་ ཡོད་འདུག ཡང་ སྐབས་ཤིག ཉིདྱ་ཀི་གཅེན་ དེ་ 

` དང་ མཉམ་ པ་དུ་ཡུམ གྱི་ནུཞོ་བཞེ ཞོ་བཞེས་པར། ཉིད་ཀྱི་བཀའ ལར། ཁྱེད་རང་གིས ནུ་ཞོཿ ་མ་འཐུང་། ང་རངལ ཚོང་ དང་། ངས སླར་འབྲི་ [སྟེར་ཆོག རྔལ ནོར་རྫས ཀྱིས་ཕོངས་པ་མེད། ཅེས་གསུངས་པ་གཅེན་ པོསྱ་ཀུང་ 

དེ་བཞིན་ཡིན རྒྱ་བྱས་ ནུ ཞོ་མི ་འཐུང་བཞིག་ ཡོད་ཟེར་ཞིང་། ཕྱིས་སུ་རྗེ་བླ་མཉིདཀྱིས་དེ་ དུས ་མ་ དྲིན་ཅན ྱི་རུཞོ ཞོ་ངེད་གཉིས་ལ ཐོབ་ཆེ་ཆུང་མེད་པར་དེ་ ང་གཅིག་པུ པར། འཐུང་ཞིང་བདག་ ཏུ་བཟུང་ནས། ཁོ་ལ་འཐུང་དུ་མ་ 

` བཅུག་པ་ དེ་སྙིང་ རྗེ། ཁོས་དེ་ དུས་ནས ་འབྲི་ཐོབ་པའི་རེ་བ བ་བྱས་ པ་རེད་གསུངས་ཏེ། འབྲི་བཟང་ངེས་ཤིག་གནང་བ ་མཛད་པ་ནིེ ནི བྱིས་པ་པྲ ་མོའི་གནས་ སྐབས ཀྱི་ཞལ ཆད་མཛད་པ་ཚུན་ཆད་གལ་ཆུང་ ་དུ་མི་བཏང་བར་བདེན་ 
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།རྩད་བཅད་ཞིབ་° འཇུགནན་ཏན་ དེ་འདྲ་མཛད་གྲུབ ནས ཐུགས ་ཐག ཆོད་པར་འཁྲུལ། པའི་ཡིད་གཉིས་ཅུ ཅུང་ ཟདྱ་ཀུང་མེད་པར་བྱུང་བ་ ི ་འདོད་ཞེན་ ཙམ་མིན་པ་དོན་ལ་གནས་པ་ ཡིན། དེ་ལཱར་རྩད་ 


བཅད་ཞིབ་འཇུག་ནན་ཏན་དེ་འྲད་བཞིག་དགོས་ངེས་འདུག་མོད། འོན་ཀྱང་འགའ་ཞིག་ནི་རྩད་གཅོད་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ རང་འདོད་ཀྱི་སྟེངདུ་ཁྱེར་བ་དེ་འདྲ་རེ་མང་ཞིག་ཡོད་ཚོད་འདུག་པ་དེ་དག་ནི་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་ལ་ཕན་ 


སེམས ཀྱི་བསམ་ པ་ལྟ་ཅེ། ཅི། བླ་མ་དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་ཕར་ཞོག །དེ་ཉི་ལ་སྙི སྙིང་བརྩེ་བ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ ཡིན འདུག དེས་ན་ རང་གཞན ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཁ་མིག་ཡར་བཝས ཀྱིས་བྱ་བ་འདི་ རིགས་གྱི་རྗེས་སུ ་ས་ 
འབྲངས་པ་ཞིག ་དོན་ དུ་ཆེ་བ་ཤེས་ པར་མཛོད་ཅིག །དེནས་ རབ་བྱུང་བཅུ ་བཞི་པའི་ནང་ཚན་ཆུ་ཕོ་ྱི ཁྱི་ཡི་ ་དབྱར་ ཌཱ ་འབྲིང་པོའིེ ནང་ དྲ་རྗེ་བོ བློ་བཟང་འཕྲིན ་ལསྨ་རྒྱལ་མཚན ཉིད་ཀྱི་གཙོས་ དཔོན་སློབ་དུ་མ ཆེད་གཉེར་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་ 
རེས་གཟའ་པ་ཝ སངས་དང་། 


། ལན་བུ་དོར་བར་མཛད་དེ་བཟང་གོསའ ་ལས་གྲུབ་ པའི་ན་བཟའ་དང་། 


རྒྱ་སྐར་བྲེ ཆེན་ ་འཛོམས་པའི་ས་ཆུ་འཕྲད་ཀྱི་ལང་ཚོ་སྤྲོཿ སོར་བ སོགས འཕྲོད་སྦྱོར་ཤིན་ ཏུ་བཟང་པོའི་ཆེས བཅུ བདུན་གྱི་ དུས་ དགེ་བར་མཆོག སྤྲལ་ རིན་པོ་ཆེར་སྐ བུས ་ལན་ དུ་མ་ཕུ ཡུལ་ཏེ་དབུ་སྐྱེས་ 
_གཞན་ཡང་ཞབས་ཅག དབུ་ཞཇོ་ཞུ་སོགས་ཕུལ། དེར་འ བརྩེགས་པའི ྟང་དུ་ དུ་བཞུགས ་སུ་གསོལ་ཏེ། 





རྗེ བློ་བཟང་འཕྲིན་ ་ལར། [རྒྱལ མཚན 


ཡི དྱ་ཀྱི་ཟླ་ཤེལ་མའི ཚགས བཅད་འགའ་ཞིག་གི་དོན་ཞིབ ཏུ བཀྲལ་ ཏེ་འདོམས་ པ ་དང་ ། ང་རང་ཡང་ དགོན གྱིནུབ་ ངོས་ས སུ་ཐག་ཧ་ ཅང་མི རིང་བཞིག ནོམུར་དུ་འོང་ཞེས་སོ་ ་སེགས་ལུང་བསྟན་དུ་མ བྱུང་བའི་ལོ། རྒྱུས ཀྱི་ཞུ་ཡིག་ 
རྗེ་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕུལ འདུག་ པ་ཕྲན་ལོ་ཆུང་དུའི དུས་སུ མཐོང་། དེ་ནས ཁྲིར་ཕེབས མཛད་པ་ལ མངོན་ དུ་ཕྱོགས་ པན། འབུམ་ སྒང་ དགོན་ནས་འཐེན འཁྱེར་ཅུང་ ཟད་བུང་བར། འདི་སྐབས་ལྷ་ལྔན ནས་ ། 

པ དུས་ཟིརྱ་གྱི་དབང་གིས སྐྱབས རེ རྭ་སྦྲེང་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་རྒྱ་ནག་ཏུ་ཕེབས་པར་ཧོར་ཟླ་ དུག་ པ་གཉིས བརྩིགས ཀྱི་ཕྱི་མའི འི་ཚེས་བྱཅར་གསུམ་ལ་ ་འབྱོར་སྣར་ཆིབས བསྒྱུར་གྲུབ་° པར་རྗེ བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་མཛོད་པ་ངོ་ གཡོག་ 
' བཅས་ཆེབས་བསུ་ཕེབས་ཏེ་མཇལ འཕྲད་ཐོག་ཐུགས་དབྱེས་པའི གསུང་གླེང་དང་ སྤྱན སྐྱོང་གི ་གཟིགས བཟོས་ཤིན ཏུ་ཆེ ཅེ་བར་མཛད། མ་ཚདྲི ཆེནདོ་ཇེ་ འཆང་བློ་ ་བཟང་ཡེ་ཤེས བསྟན་ པ་རབྱ་ཆས་ དང་བློ་བཟང་བསྟན་པ་ པའི་ 
རྒྱལ་མཚན་རྣམ་གཉིས་བླ་སློབ་ ཏུ་གུར་པ་ནས་བཟུང་དེང་དུས གྱི་བར་དུ་ཐུགས བརྩེ་མཚུངས ཟླ་དང་བྲལ་བས། ལུགས་གཉིས་གང་ནས་རྱང་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་ཞིང་། ཡང་སྲིད་འདི་སྐོར་ཡང་འབུམ་སྒང་གི་བླ དཔོན་ 
ཚོང་མ་མཇལ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་སྣར་ཕེབས་སྐབས་སྲིད་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་རོང་ཐབླ་བྲང་གི་ ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་གོང་མའི་གདན་སར་མངའ གསོལ ་བ་ལ་འཐེན་འྱྱེར་སོགས་མེད་པར་བཀའ གནང་ སྭེ། འབུམ་སྒངབླ་དཔན་ 


















| འགྲམ་དུ་པཞུགས་ཞག་མཛད། དེའི་ཕྱི་ཉིན་ཧོར་བླ་བརྒྱད་པ་སྟོན་འབྲིང་པོ་ཞེས་ལྗོངས་འདིར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་བྷ་དྲ་པ་དཱ་ཞེས་ཉ་སྐར་དང་མཐུན་པའི་མིང་དེ་ལྟར་གྲགས་པ། 
བྲམ་ཟེ་རཏྣ་མཱ་ལཱི་སོགས་རིག་བྱེད་འཛིན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་སྤྲིན་བཟང་ཟླ་བ་ཞེས་འབོད་ཅིང་། འདུལ་འཛིན་སྔ་མ་འགའ་ཞིག་གི་འདུལ་བའི་ལོ་འགོ། ཁྱུ་མཆོག་རྐང་ཅན་ཞེས་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མིང་དུ་ 
རཿ བཏགས་པའི་ཟླ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེས་ཉེར་བཞི་ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་སྔ་མ། དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟོད་པ་གཉིས་པ། དུས་འཁོར་པའི་དྱབངས་ཨཱི། གསལ་བྱེད་ན། འབྱུང་བ་རླུང་། འདོད་ཡོན་རེག ` དབྱངས་འཆར་ 
( ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཨི། གསལ་བྱེདཊ། འབྱུང་བརྒྱུང་། འདོད་ཡོན་རེག རྟེན་འབྲེལ་སྐྱེ་མཆེད་རེས་གཟའ་ལྷ་ཡི་བླ་མ། རེས་གྲོགས་ཀྱི་སྐར་མ་རྒྱལ་ལ་བབ་པའི་གྲུབ་སྦྱོར་ལ་བྱ་བ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ 
དགེ་བའི་ལས་ལ་ཤིས་ཤིང་སྟོན་མོ་ཆེ་འདོན་སོགས་ལ་མཆོག་ཏུ་དགེ བའི་འཕྲོད་སྦྱོར་ཤིན་ཏུ་བཟང་བའི་དུས་དགེ་བར་དིལ་ཡག་བཀྲ་ཤིས་དར་ཐང་དུ། རྗེ་བླ་མ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན། འབུམ་སྟེང་སྤུཀ་བླ་རྡོ་ 


རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྔན་ཚེ་རིང་རྒྱ་མཚོ། སྒང་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དགེ འདུན་རྒྱ་མཚོ། འོ་རྫོང་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། པརྩི་ཏ་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། འབྲས་བློ་གླིང་འབུལ་སྡུད 







༄༅། _  །ཐ་བླ་བྲང་གི་མཆོད།ཁང་ ད་རེ ་གོང་མའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ ཟུང་རྡོརྗེའི་ རེ་ཁ་མངོན་པར་བཀོད་པའི་བཀའ་ དེན སྩྱོངཞིང་། དེ་འཕྲལ་དུ་རྗེ བློ་བཟང་འཕྲིན སིམ་ རྒྱལ་མཚན་ མཆོག་ ནས་ཐུགས་ ྫ 
སྤོན་གྱི་མཚམས་སྦོཿ སྦྱོར་དང་ཞབས་ པད་བསལ་པ རྒྱ་མཚོར་བརྟན་ང པའི་བདེན་ཚིག སོགས་ཤིས་ པར་བརྗོད་པའི་ཚིག གི ་མེ ཏོག མནྡ་ ར་བའི་ཆར་ཕབས་པ་དང་བཅས་མཆཱལ་ རྟེ གསུམ སོགས འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ 


༥ མཆུངས་བླ །བག་ དགོན་ པ་ཡས ཕྱིར་རྣམས་ དང་། དད་ལྡན་གྱི་སྦྱིན་ ་བདག་སོགས་སོ་ཿ སོའི་འབྱོར་པ་ དང་བསྟུན་ པའེ བི ཕེབས ཀྱི་ལེགས ་འབུལ་དང་དངོས ་འབྱོར་གྱི མཆོད་སྤྲིན ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་ སྤྲོས། མཇལ་ཁ་ 
ཏཾ ཕྱག་དབང་སོགས གྲུབ རྗེས་བླ བྲང་ནས་ཀྱང་གསོལ་ སྟོན གང་རྒྱས སོགས་ རྟན འབྲེལ ལུགས ་ལེགས་ཀྱི ཀྱི་རིམ་པ ་གང་རྒྱས ཞུས་ཤིང་། ། གཞན་ ཡང་བླ ཁག །དགོན་ སྡེ དཔོན་འབངས་སྦྱིན་བདག་སོགས་དེར་ ྦ 
འདུས་ཀུན ་ལའང་གོ་བབས་ དང་བསྟུན་ཞིང་ཡུ ཡལ་སོལ 'ལཱར་གྱི་བཀའ་ སྤྲོ ལྟད་མོ་ ་གནང་ སིན ་སོགས་ཡུ་ ཡལ གྲུ་ཆེན ་མོ་ཿ གཞན གྱི་ཆོད་ དྲུབས ན བྱིས་པ འབྲིད་པའི འྱི་བྱ་བ་ཙམ་ དུ་བདྱ་ཀུང་། ཡུལ གྲུ་འདིའི ཚདཀྱི་སྟོན་མོ་སོགས 


ཐམས་ཅད་ཡིད་མགུ་ངེས་སྩལ་ཞིང་། དེར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཆོག་སྤྲུལ་དམ་པ་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བ་འདི་ཉིད་མཇལ་བའི་སྐལ་བཟང་འདི་འདྲ་ཐོབ་པ་ནི། ངེས་པ་བླ་མ་དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དྲིན་ 





༄༅། །སྣོད་ཇི་སྙ སྙེད་དུ། གང་གི འཕྲུལ ཀུན་ཕན གཞོན་ནུའི སྣང་ བརན་དེ་ སྙེད་དུ་ཤར་བ ལས། བསིལ་ལྡན།ཁ་བའི་རས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་རྣམ་པར་འཇིན་ཅིང་སྣང་བྱེད་ནོར་བུའིདོ་ཀེར་སྤྱི་བོར་ 
ྦ བཅངས་པ། ཟིལ་བཅུད་ཟླ་བའི ཐིགས་ པ་མལ སྟན་ དུ་བྱས་ པའི་བོད་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་འདིར་དཀར་མིན་ལས ཀྱི་དཔུང་ པ ་ཀུན་ནས་དར་བས་བཟུང་བའི་ཉོན་མོཿ ངས་ཉེས་སྤྱོད་མཚོན་གྱིས་ཐར་ པའི་སྲོག་འཕྲོག་པར་བྱེད་ པའི་ 

ཨེ ལུས་ཅན ཆོམ་ཀུན གྱི་ཚོགས ཆུལ ་མིན་ སྤྱོད་པ ངན་ པའི ཕྱོགས ་སུ་འཁྱམས་པ་རྣམས། ཡང་ དག་ པར་ སྤྱོད་པའི་ ར་བ་དམ་ པོར་འཛུད་པའི་ལེགས་བྱས་རྣམ་དཀར་ཁྲིམས་ཀྱི་བཀའ་ལུང་ས་བླའི ་གཉའ་ཤིང་གཡེངས་བ་དང་ལེ་ 
ཟོ ལེའི་རླུང་གིས་སྐུ སྐྒལ་བས་ དབེན་ཤིང་། བག་ །ཡོད་ཀྱི་ལྕིད་དང་ལྡན་ པ་དེ་ དག གཉའ བར་བཀོད་པའི བྱེད་པོ པོ་དམ་པ། ཡོན་ ཏན་ རིན་ཆེན་རི་ཡི་དཔལ་ལ་རྟག་ ཏུ་མངའ པའ་བསྒྱུར་བ།  ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་ ྦ 
རྒྱལ མཚན ་ལུགས་བཟང་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་འཁོར་ལོས བསྒྱུར་བ ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ ཡང་སྲིད་རིན་ པོ་ཆེ འཕྲུལ་བའི་ ཀ་དམ་པ ཅན་གྱི་སྒྲིབ གཡོགས་ དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བའི འིངོ་མཚར་ཀུན ་མཐོང་ཏོག་གི་བློ་གྲོས་ དབང་ ཕྱོགས་ས་ཡི་ 
ཕུར་བུའི་བ ་གམལས མངོན་ པར་སོན་ པའི་ དགེ ་ལེགས་ཀི ཀྱི་མཚན་མ་མཆོག་ ཏུ་བརརས་ པའི ་སྐལ ་བཟང་འོདྭ་ཀྱི་རེ་དགའ་ དཔལ་དུ་འབར་བས ་མོར། '་ལྡན་ཤིན་ ཏུ ་རིངས་པའི ཆུ་ སྐྱེས ཀྱི་འདབ་མ རྣམ་ པར་གྲོལ་བའི་ དགའ་ སྟོན་གྱི་ཕུང 












༢༨༩༠ ༤༩༠༠ ༠༡༤༤ 


༄༅། ྦ །འཕྲོད་སྦྱོར་སོགས་བཟང་བ 





འི་དུས་ཚེས་དགེ་བར། སྐྱབས་རྗེ་མཚུངས་བླ་མེད་པ་རྗེ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་ནས་གཙུག་ཕུད་བཞེས་པ་དང་། དགེ་བསྙེན་དུ་བསྒྲབ་པ་བཅས་ 






མཛད་ཅིང་། མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་མཚན་གསོལ་དང་ཞབས་བརྟན་བཅས་བྱམས་མགོན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེར་ཞུས་པ་བཞིན་མཚན་བློ་བཟང་ཆོསའབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ཞེས་དང་། དེ་མཚུངས་ཞབས་བརྟན་བདེན་ཚིག་བཅས་ 


སུལ་བ་བཞིན་འདི་དུས་ཀྱང་མཚན་སོར་བཞག་གནང་། 


ཿ མི་རིང་བར་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས། དབུ་ཆེན 


༤ ཛ༦༽ ༨ ༨༩༤ 


གྱི་ཡི་གེ་ཀློག་པ་ལ་དཀའ 


༢ ༨༩༧ ༠༨ “པ༽ 


ཚགས་མེད་པར་མཁྱེན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད། དེ་དང་རིགས་མཚུངས་སུ་བཤུར་མ་ཡང་བརྡ་སྟོན་པ་ཙམ་གྱིས་མཁྱེན་ཏེ། དབུ་ཆེན་གྱི་བཀའ་ཐང་ལྷ་ 


བྒརྒྱ་མ་ཞེས་སྤར་རིང་དབུ་ལྷ་མང་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་དང་། བཤུར་མ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྗེ་མི་ལ་རས་པའི་རྣམ་མགུར་སྦྲག་མ་རྣམ་ཐར་གྱི་བཀོད་པ་སྣ ཚོགས་གཟུགས་བྲིས་སུ་བྱས་པ ཞིག་བཅས་ལྭ་ཀློག་པ་རྒྱན་དུ་ 


མཛད་དེ། 


ཡི་གེ་ལ་ཤིན་ཏུ་བྱང་ཆུབ་པར་རྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། 


ཕྱིས་སུ་བཀའ་ལས་ངས་སྔར་ཀློག་སློབ་པའི་ཚེ་ན་བཀའ་ཐང་དང་མི་ལའི་རྣམ་མགུར་སོགས་ཡང་ཡང་བཀླགས་པས་དེ་དུས་ན་ཕྲ་ཡང་མི་ལའི་རྣམ་མགུར་ 


༨ ༡༠༤ ༤༽ ༢ 


65 ་ 












འན ༄༅།་ ། ཞབས་ལ་གཏུགས་པའི་སློབ་མ འམ། འཚོ་བ་སྦྱོར་བའི་ཡོན་བདག་ཞལ་མཇལ་ཞིང་དད་ པའི་ས་བོན་གྲུང་པོ་ཐེ བས་པ་ག ང་རུང་ཞིག་ཡི ན་པ་གོར་མ་ཆག ང་རང་རང་ཡ། ང་དེ་དུས་ནྭྲ་ཕ་བའི་ 
ཚེ་མི་ལའི་རྣམ་མགར་དང་། བཀའ་ཐང་ཡང་ ཡང་བཏོན་པའི་བག ཆགས་ཀྱི ཀྱིས་ད་དུང་འདི་དག་ཀློག་ པ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་ཞིང་མོས་པ་ཞིག་ཡོཿ ང་གི འདུག་གསུངས་པ་ནི། རྗེ་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཉིད་ནི སྐུ ན་ཕྲ་མོའི་གནས་ 

པཿ སྐབས་ དེ་ཙམ ལའང་རྣམ ་མགུར་སོགས ཀྱི་གོ་བ་ཕལ་ཆེར་རང་ སྟོབས ཀྱིས་ཐུགས་སུ སུཆུད་པ དང་ དཀའ ་བའི གནས་ལ་ངོ དོགས གཅོད་གནང་བ སོགས ཁྱད་པར་ཅན གྱི་རྣམ ་ཐར་དང་། མདོ་སྔགས་ཀྱི་དོན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་རྡོ་རྗ དྲ 

2 ཐེག་ པའི་ལམ གྱི་གནདམན་ ངག་དང་བཅས་པའི མགུར་སོགས་ལ ཐུགས་མོས་ཆེ་བ་འདི་དག་ནི་སྔོན་ སྐུ ་ཆེ་ དུ་མར་གོམས་ང པའི་ སྐྱེས་ སྦྱངས་; ཀྱི་ ཉེ་སྙོབས ལས་གྱུར་པ་ ཁྱད་ཆོས་བསམ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ངེས་པར་ཡིན་ ཏེ 

གཞན་ ནོ་དྲ་ན་ ཕལ་པའི ཕྲུ་གུ་རང་འགའ་བ རྣམས་ དང་པོ་ཀ་ཁ་སོགས མ་བསླབ ་གོང་ དུཤེས ་འདོད་ཆེ ཆེ་འདྲ་བ་ལ། སློབ་པའི་ཚེ་ དཔའ ཞུམ སྭ ་ངོ་འཕང་ དུས རྒྱུན་ལས་དམའ་བ་དང་། བསླབས་ནས་ཕར་ཙམ་སོང་ཚེ་ཡི་ 


གེའི ཕྱི་མོ་ཿ སེགས མིག ལམ་ དུ་མཐོང་བ་ཙམ གྱིས ཀྱང་བཞིན་འགྱུར་ཏེ ་མི དགའ ་བའི་ཅལ་ཅོ་༔ དུམ་ སྤྲོག་ པ་ཞིག ཕལ ་ཆེར་འདུག་ པ་ སྤྱིར་གང་ ཟག་ བ། ཀི་ཚོད་མི་བི བཟན གསུངས་ པཐུགས མོད་ཀུང་ ། སྐྱོན་ དང་ ཡོན་ ཏན འདི་ལ དཔག་ 








= | 





་མེ་ཏོག་གིས་མཛེས་པའི་རི་སུལ་ རྣམས་སུ སྣུ་རྗེ་མི་ལའི་ རྣམ མགུར་འབའ་ཞིག ཀློག་ པར་མཛད་དེ་ བཞུགས་པ་ལ། 
ལྗོངས་སོཿ ་སོགས་མི་མང་གི་ འགྲིམ ཿའགྲུལ་ མེད་པའི་ས ཕྱོགས་རྣམས་སུ་ཕྲན་གྱི་དགེ་རྒན་དེ་ ཉིད་བཞུགས་པར་ཤིན་ཏུ་ སྤྲེ་བཞིག་ཡོད་པས། 








. དུས འདི ཙམ་ནས [ཀྱང་མཆོག་ དང་མཆོག་མིནྱི་ནམ འབྱེད་མངོན་ཤེས་ ་སོགས་མེདྱ་ཀུང་ ཕལ་ པ་བདག ལྟ་བུས་ ་ཡང་ཤེས་ སྤ ཆོད་དུ་སྣང་ངོ་། 
ྦ ཐག་ སྒྱུགས་ཅེས་ང པ་བོད་འདིར་ཆུ་ མོ་ཕག ་གི་ལོའི་ ་སོས ཀ་རྣམས ་སཿ སྤུ་ཀློག བསླབས་ པ་ དེ་དག་བྱང་ཆུབ་ པ་འབའ་ཞིག ་མཛད། 
སུལ རྣམས་སུ་ ་གཟིམས་ གུར་ཕུབ་ སྟེ། དཔོན་ སྤོབ ་གཉིས་ལ་ ཕྱག ་གཡོག་ གྲ པ་གཅིག་ ཙམ་ལས་གཞན་ འཁོར་གཡོག མང་ བའི་ འདུ་འགོད། 
དལ་ཞིང་ཐུགས་ སྤྲོཿ བགཿ ཕེབས་ གྱི་ངང་དུ་ཡུན རིང་བཞུགས་ལ་ ་དེའི་ ་རིང་ དུ། ་འདོན་ ཆོས བླ ་མཆོད་སྐྱབས་འགྲོ། 


དེནསྔཆུཁིའིལོའདིའི་དགུན་གྱི་རིང་དང་། བསྟོདའགྲེལ་ལས་ ཏཱ 
དབྱར་གྱི་རིང་ཡབ་ཚང་དུ་ཞག་ཤས་ཞིག་ལ་ཕེབས་པ་ལས་ཕལ་ཆེར་དགོན་ པའི་མདུན་རྒྱབ་ཀྱི་རི་ ། 


་མི མང་གི ་བྲེལ་ ཟིང་སོགས་གཡེངས་བ་མཐའ དགྲ་རྐྱངས བསྲིངས་ཏེ། ྦ 


སྨོན་ལམ རྣམ་བརྒྱད་སོགས ཀྱང་ཐུགས་ ་འཛིན་རི ་རམ་པས ་གནང་ཞིང་ ། ་སྐབས་སྐབས་སུ་སྤང་ལྗོངས་ 


ཕྱིསསུ་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལས། 





་དེའི་ མིག་ ་ལྟོས་ ཌྟབུ བུའམ། 


དེ་དུས་གྲོང་ཡུལ་རྣམས་ལས་ཌད་རིང་ཞིང་ས་གཙང་རི་མཐོ་སྤང་ ཿ ྒ 





-ང་རང་ ཡང་འབྲོག ཕྲུག །བོང་ པའི་ ནང་ ནས། 








རྣམས་དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་གྲུབ་ པ་འདི་ ་ལྟ་བུ་མཁན་སློབ གཉིས ཀ་གཞན་ དང་མི འདྲ་བའི །ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་སུ་སྣ ང་སྟེ། གཞན དུ་དེང་སང་གི ་དུས སུ་སློབ ་གཉེར་འབུལ་བ དང་ གསན་ བཞེས ་མཛད་པ་འགའ་ཞིག་གི་རྣམ་ བ 
[ཐར་ལ བརྟགས ནོ། ཡོངས་ འཛིན་དུ་བསྐོས་: པ་ལ་ལ་དག་ནི་ཅི སྣང་འདི་ སྣང་མེད་པའི་ སྣང་བརྒྱ་ཡན་དུ་ཐལ་ཆེས་པ ་པས་ ས་སྤུལ་སྐུ ་སྐའི་སློབ་གཉེར་མི འགྲུབ་ང པའི ར་རྒྱ་ཡ ཡན གཉའ ་རིང་ དུ་ཤོར་ཏེ་ ཕུགས་ 'སུའང་མི་ལེགས་ང པ སྣ་ ཤྱ 

ཡུ ཆོགས འབྱུང་ཞིང་ གོང་མའི ཞབས་ འདྲེན་དུ་འགྲོ་བ མང་དུ་འདུག་པ་ ནི་བདག་ལྟ་བུ སོ་སྐྱེ་མ་ ་དག་ པའི་ སྣང ངོར་མི་ མི་མཛེས་སོ། ་སཾ། །ཡང་ལ་ལ་ དག་མུ་ཏ ཏཾ ཏོ་བ རིགས་ ངན་གྱི་ ཕྲུ་གུར་ཇི་༈ ལྟར་བྱེད་ པ ་བཞིན། དགྲེ་རྒན་ རང་ ཉིད་ཀྱི་ . ། 
! ཁྱད་འཕགས་སུ སླུ་རོམ་ པའི་ ཁེངས་ པས་སྤོས་ཏེ། དམ་པའི་ ེ་ྐ་སྲིད་ལ་བཅོས་སུ་ རེབས་བརྡུང་བརྡེག སོགས་བཟོད་ པར་དཀའ་བ བ་འགའ ཞིག །གིས་ དུས འདའ ཞིང་། ཁ་ ནས་ སྤོས་མི་རུང་བའི་ འི་ཚིག་ ངན་གྱི་ཆར་ཕབས་ཏེ། ་ 
སྤྲལ་སྐུ ་སྒ་དེ་དང་ ཡོན བདག་ཕོ་མོ་ སོགས 'ལྷན་དུ་འདྲེན་བྱེད་མཆི་མའི་ རྒྱུན་ྱིས་ །ཁེབས་ ཏེ་སླེ ངག་འདོན་དགོས་ པ་དེ་འདྲ་ཡང་ ཡང་ཞིང་སེམས་ཤིན་ ཏུ་ཕམ་པའི་ གནས་སུ འདུག་བ གོ། །དེ་དག་ནི་ ་རང་ ཉིད་སྨྲ་བ ་མང་བའི་ངག་ 
འཁྱལ་དོན མེདཀི་འཕྲོས་སུ སོང་ཞིང་། 'སླར་ཡང་དཀྱུས་ལ་འཇུག་ པ་ནི། ཡསོན་ཀྱི་རི 







དབྱར་སྟོན་གྱི་རིང་དུ་རི་ཁར་བཞུགས་པ་འབའ་ཞིག་མཛད། སླར་དགུན་གྱི་དུས་སུ་དགོན་ནང་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཐུགས་གཉེར་སོགས་སྔར་ རཾ 





` ༄༅། །མུས པ་ལྟར་གནང་ཞིང་འཇིགས བྱེད་ལྷ ་བཅུ ་གསུམ ་མའི་ཆོ་ག སོགས ་འདོན་ཆོས་འགའ་ཞིག བློར་འཛིན མཛད། དེ་ནས ་མིག་དམར་ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ཿ གསར་ཚེས འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་སོས་ཀ ་ཀ་ 
( རྣམས སུ་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་བཞུགས་ ཏེ་ སྒབས་སླབས་སྲུ་ ་རི སུལ རྣམས་སུ ་སཕེབས་པ་ དང་སྐྲགས་དཔེ པེ་འཛིན་སོང ་སགས་གནང་། དབྱར་གྱི་ རིང་རྗེ འཕྲིན ་ལས་རྒྱལ ཡ་མཚན ་དང་ ལྷན་ དུ་སྔར་སྲོལ ལྟར་འབྱོར་སྣ སྣར་བླ བློ་བཟང་ཆུ ་མགོར་ ྦ 
རར སྒར་རྒྱབ་ ཧཱེ བཞུགས་པ མཛད་དེ། དེ་ ཡང་རྗེ བླ བློ་བཟང་བསྟན་ པའི རྒྱལ མཚན་ དེ་ིདྱ་ཀི་སྐུ་ར རང་ དུ་དབྱར་སྟོན རྣམས་སུ སུ་འབྱོར་སྣར་བཞུགས་ སྒར་གནང་བ་ཞིག ་ཕལ་ཆེར་ ཡིན འདུག་པས་ དེ་ དུས ཀྱི་སྲོལ ལྟར། རྔཾ རྡེ་བཙུན་ 


“2 _ མཆོག སྤྲུལ་དཿ དམ་པ་ཡབ་སྲས་གཉིས པྱ་ཀྱང་བཞུགས་ཡུ ཡལ འཕྱིང་གུར་སོགས ལ བརྟེན་ པར་མཛད་དེ་ ཡུན་རིང་གི བར་དུ་བཞུགས། རོང་ སྟོད་ཀྱི་གོ་ཿ བསངས་རི བསྟཾཿ ད་སོགས ཀྱང་ལྷན་རྒྱས ཀྱིས་བཀའ་དྲིན བསྐྱངས་བར་ 
མཇད། སྟོན་མ ་མཇུག་ཙམ་ནས་དགོན་ དྱ ཕེབས་ཏེ། རྗེ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ མཚན ནས་ ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། འཇམ་ དངྱངས། རྱ རས གཟིགས། ཙུག རྡོར། སྤྲོལ་ང ་དཀར། ཚེ་ དབང་ 


༤༥༤༨ ༤ 


གྲུབ་རྒྱལ་མ་ལ ་སོགས ་རྗེས ་གནང་དུ་མ ཆེད་དུ་གནང་བ ་གསན་པར་མཛོད། ཟླ་བ་བཅུ ་གཅིག་ པའི་ཚེས་བྱང་པའི ཉན་བློ བཟང་འཕྲིན་ལས རྒྱལ མཚན་ལ མཆོག སྤྲུལ་ རིན་ པོ་ཆེས་ཐོལ ུང་དུ་བསྟན་ པའི་ དཔལ གྱུར་བླ ་མའི་ 








 ཞབས་པད་བརྟན་ཞེས་པའི་ཤྭོ་ལོ་ཀ་དེ་ཞུ་བ་མཛད་པར་འདི་སྔོན་དུ་ཚིགས་བཅད་འདི་དག་ཐུགས་འཛིན་གཏན་ནས་མཛད་མེད་པཞིག་གློ་ཐུར་དུ་གསུངས་པལ། འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་ནས་ཀྱང་བསྔགས་བརྗོད་ | ¢ 
ྦ གནང་ཞིང་། ་དེར་འཁོད་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་པ་ཞིག་བྱུང་འདུག ཱུ རྗེས་སོར་བརྟགས་ན་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་མི་རིང་བར་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ཐུགས་འདུན་བཏང་ཡོད་འདུག་པ་དེ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་མངོན་པར་ -, ། 
_ ¬ མཁྱེན་པའི་རྟགས་སུ་འདུག །ཚེས་བཅུ་གཅིག་གི་ཉིན་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་དང་། བླ་བྲང་གི་གཉེར་པ་ཡོངས་འཛིན་དགེ་རྒན་སོགས་ཞབས་ཕྱི་བ་ནང་འཁོར་བཅས་པ་རྣམས་ལ་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ ཟ་ 
་ྦ ་ཆེས་བཀའ་ཆོས་གནང་བའི་ཐོག་མར་ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་རྗེས་གནང་ཞིག་གནང་མཛད་པས་འཆད་པ་པོ་བླ་མ་སྐ་ནར་སོན་ཅིང་འཆད་སྤེལ་ལ་བྱང་ཆུབ་པ་ཞིག་དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ་སྤོབ་པ་དང་ལྔན་ཅིང་བྱིན་ཆགས་པ་ | 
་སྒྲ་དག་གསལ་གསུམ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བ་པོ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་རོལ་མོ་འཁྲོལ་ཞིང་དད་པ་བཅོས་མིན་དུ་སྐྱེ་བཞིག་བྱུང་  འདི་གའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཉིན་འབྲི་ལུང་གསེར་ལྡན་དལ་གྱིས་འབབ་པའི་འགྲམ་ ༔ 


༨༡ ༦༽་ ༨ འོ 


ངོགས་སུ་འཁོད་པའི་གྲ་རོང་གི་སྡེ་དཔོན་རྣམས་སུ་ཆིབས་བསྒྱུར་མཛད་པལ་དཀར་ནག་རྩིས་རིགས་སོགས་སྦྱངས་ཡོན་དང་ལྡན་པ་ཨ་བཟོད་དགེ་སློང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་རེ་ཞིག་ཡོངས་འཛིན་དུ་མཛད། ་དཔོན་འཁོར་ ཌཾ 












༄༅། །ཚང་མ་སྒར་ངཏེགས་ ཏེ་བདེ་ཤོདྱ་ཀྱ་གྲོ གྲོང་ཁག རྣམས། ་ལ་ ་དབང་བསྐུར་སོགས ་སེ་སོའི་ ི་ཡིད་ཚིམ་ པར་ སྩལ། དེ་ནས་འབུམ་ སྟེང་བཀྲ་ཤིས་ཆེ ཆོས་གླིང་དུ་ཕེབས་པ་ དགེ འདུན རྣམས ཀྱིས ས་མཆོད་རྫས་ 
སྣ་ཚོགས་པ་དང་བཅས ་སེར་སྦྲེང་གིས མདུན་བསུས་ ཏེ་འདུ་ཁང་ དུ་ཞབས སོར་བཀོད་པ་ལ ཐོག ཀམའི་ རྟན འབྲེལ་སོགས་ལུགས་ལེགས་ཕུན་སུམ ཚོགས པ་དང་བཅས་བམ སྙིན་བཀུར་ཞུས། དེའི ཕྱིར་ཉིད་སྦྲུག བླ་ རྡོརྗེ་འཆང་ 
དང་མཇལ་འཕྲད་ངོས་ སྤུག་ལ བླ ་བྲང་ དུ་བཞུགས ཞག མཛད། དེ་ནསྱ་ཀུང་རིམྱ་གིས་ཐེབས་ ཏེ ཟླ་གྲོང་ ༨་དུ་བཞུགས་ པའི་སྐབས། ཉམས་ རྟོགས ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ དང་ལྡན་ཞིང་ ཁྱད་པར་བླ མ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བའི་ 


མེས གུང རྩེལ མེད་དུ་སྐྱིས་ སཔ་ འི 'ཁྲོད་འཛཾ ཛོན་ པ མཁའ ལྡིང རྡོ་རྗེ རྗྔམངལ ཕྱག་ ཊུ ་ཕེབས་ ཏེ་བྱིན་རླབས ཞུབ སོགས ཐུགས་ དད་བསམ གྱིས ་མི ཁྱུབ པས འདུདཔ མཛད། དེ་ནས གྱང་ རིམ གྱིས ཕེབས་ པར་མཛད་དེ་འབྲོམ་བུ་ བ་ 


དརྱ་རས་ གླིང་དུ་ཕྱག ཕབས་ ཏེ་མཆོད་རྫས་ རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་དང་འཕེན གདུགས བླ་བྲེ་སོགས མཆོད་རྫས ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མ འཛིན་པ པའི་ དག གེ་འདུན་བྱི་ཚོགས ཀྱིས་བསྡུས་། ཏེ་འདུ་ཁང་དུ་ཞབས ་སོར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རི་མོ མངན 
འདུས ཆོགས་རམས་ནས་འཕགས་ པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་ དྲུག གི་ཐུགས་རྗེ་ སྐུལ ་བའི་གསོལ་འདེབས་བདེན ཚིག་དང་འབྲེལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་ དང་མལ་ སྐུ ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ 





པར་བཀོད་པའི བཀའ་ དྲིན བསྐྱངས་ཤིང་། 





༨ ༨ 


འབུལ་བ་སོགས་ ཏེན འབྲེལ་གྱི་སྒོ དུ་མ པ་བསྒྲིགས། དེ་ནསྱ་ཀུང་རིམྱ་གིས་ཕེབས་ ཏེ་འགག་ལ་དགའ ལྔན ཡུན་ཚོགས་གླི གླིང་ནས་ཆིབས་བསུ་ དང་བཅས །གདན་ དྲངས་ ཏེ སེར་སྒྲང་གི་ བཀོད་པ་མཆོད་པའི་ ཐར ཡོ་བུད་སྣ་ཚོགས་ པ་། 
ཐོགས་ པས་ སྤྱན དྲངས་ ཏེ་འདུ།ཁང་ དུ་ཕེབས། དེར་འདུས་ཀྱི་དགེ འདུན རྣམས་ ་ནསྱ་ཀྱང་ པསྐྱབས རྫེ་མཚུངས་མེ མེདམཆོག ༈་སྤྲུལ ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཞབས་ཐུང་མི འགྱུར་གཡུང་ དུང་ཆེན་ པོའི འི་རང་བཞིན་ དུ་འཚོཿ བཞེས གཡོ་ བར་མེད་ 
པར་ཇི་ སྲིད་བདེ འབྱུང་རལ་ པའི ཀླུང་ཆེན་གྱིས ནོར་བུ་ འཛིན་ པའི་འཆིང་བ་མ། ལྷོད་ཀྱི་བར་དེ་ སིད་དུ་འཆི མེདྒ་གུབ་ པའི ལྷ ་བཞིན་ ་བརྟན་ པར་བཞུགས ཏེ་ ཌ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི ཆེས ཀྱི་འཁོ༢ ར་ལ་ཿ ་བསྐོར་བར་གསོལ་བའི ་བདེན ཚིག་ 
དང་ཤིས་པར་བརྗོད་པའི་མེ་ ཏོག གི ཆར་ཆེན ཕབས་ ཏེ་ཞིང་ཁམས རྒྱ་མཚོའི ༥་བཀོད་པ་མཚོན་ པའི མཆལ་དང་ ཏི ་གསུམ་སོགས་ཕུལ་ཏེ་ རྟེན འབྱུང་གི སྤེ་ ་དུ་མ བསྒྲིགས་ པ་དང་། སླར་ཡང་ཆོགས་དབུས་སུ་ཕེབས་པའི་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ལྟར་ཐུགས་ མཉེས་བཞིན་པས ཚོགས་ དབུས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ཕུན ཆོགས གླིང་གི ་ལྕ་ཁང་ཡས ་ཕྱི་རྣམས ་སུ་གནས་གཟིགས་ལཕེབས་པར། སྐབས་ཤིག་རྗེ ཉིདྱ་ཀྱི་ཕུག ་ཏུ་གང་ ནས བྱུང་ཆ་མ་ རྟོགས་ པར་རྡོང བ་ 
ཆུང་ངུ་ཞིག ལ་འབྲུག་གི་ རི་མོ་ རང་གུབཏུ ་ཡོད་པ་ཞིག བསྣམས་འདུག་པ། དེ་དགོན་གྱི་གྲྭ་པ བགྲེས་ པཞིག་ལ་གནང་ནས། འདྱི་ཁྱེད་རང་ཚང་རྩེའི འདུ་ཁང་གསར་བཟོ། འདྱབས ན དེ་འདྲ་ཞིག་ ཏུཞོག་ དང་ཕུག་གི་དགོན་ 





¥¡.‰¥ 


དད ཆུང་གི་ཚེས་ལྔ་ཡི་སྲོད་འཁོར་ཙམ་དུ་ཞི་བར་གཤེགས་ཏེ། མཆོག ག་སྤྲུལ་ རིན་ པོ པོ་ཆེའི་གཙོས ྲ སྤོབ ཿཐམས་ཅད་རེ་ཞིག་ཅི་བྱ་མེད་པར་ཐུགས་ཕམ་ཆེ ངེས་སུ་བྱུང་འདུག དེ་ནསྨ་བླ་བྲང་ནསྭ་ཀུང་དགོངས་རྫོགས་སུ་ལ་ 
སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། འབུམ་སྟེང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ། རཞིར་རྐལ་སྲས་ དཔལ ལྡན་ རིན་པོཿ ཆེ། འོ་རྔོཌྲ 'རྫོང་མཆོག་ སྤྲུལ། སྒང་ པ་མཆོག་སྐྲལ། གནས་ལ མཁྱེན་པ་འོ་རྫོང་པདྨི་ཏ། འཛི་ཕུ་མདྨོ་བ་ རིན་ པོ་ 
| ཆེ་སེར་འབྲས་ཀྱི་འབུལ་བླ། རྒྱུད་སྨད་འཕུལ་བླ །བསྐྱེད་རིམ་ པ་འཇམ་དབྱངས དར་རྒྱས སོགས བླམ རྣམས གདན་ དྲངས་ ཏེ འབུལ་བ སོགས ་ཉམས་མེ་དམའ་བ་དང་། དགོན་སྡེ་གཞན་རྣམས་སུ་ཡོན་འབུལ། རྭ་ 
ཉག་ དགོན ན་དུ་མང་འགྱེད་ དང་སྐུ མཆོག་ དུས བཟང་ཉིན གསང་འདུས བ་སྒྲུབ ་མཆོད་ཉིན འཁྱོངས ་གཅིག གི ་ཐེབས་ར་ སྦྱོར་འཇག ་དང་། ངན སློང་ལ་ སྦྱིན གཏོང་སོགས་རྒྱ་ ་་ཆེར་མཛད་ ཡོད་ཚོད་དུ་སྣང་ ། སྐ སྨུ་གདུང་ཞུགས་ ྦ 


༨ ༨ ༨༩ ལོ་འདིའི་ ། 


_ -. | ལ་ཕུལ་བའི་གདུང་རུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་རྣམས་ཕྱིས་སུ སུ་གདུང་འབུམ བཞེངས གྲུབ བསྟུན ་གདུང་འབུམ་ དུ་བཞུགས་ པ་སོགས་མཛད་དོ། །དེནས་རེ་ཞིག་བར་འདོན་ཆོས་སོགས་གསན བཞེས མཛད་དེ བཞུགས། 


དབྱར་ཐོག་ལ འགག་ལ་ དགོན་ དུ་ལབ་ སྒྱབས མགོན་རིན་པོ་ཆེས་ དབང་ཆེན་སོགས་གནང་བར། དེ ་གསན བཞེས ཀྱི་ཆེད་ཕེབས ་མཛད་དེ། དཔལ རྡོ་རྗེ འཇིག བྱེད་ལྷ ་བཅུ གསུམ་ དང་ ། ཀུན་ རིགས་དབང་ཆེན་ 
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9 །སོགས་གསན་པར་མཛད། དེནས་སྐྱབས་མགོན་མཁན་སློབ་ལྷན་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་གླིང་དགོན་ནས་ཕེབས་ཏེ། ཟླ་ཕུག་རི་ཁློད་པ་མཁའ་ལྡིང་རྡོ་རྗེའི་གདན་དྲངས་པ། དེ་སྐབས་འབྲི་ཆུ་ 
ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་སྐབཔ་ཡིན་པས། ཞབས་ཕྱིར་ཚང་མ་བློ་གཡེང་ཆེ་བཞིག་བྱུང་རུང་། སྐྱབས་ཆ་གོན་མཁན་སློབ་གཉིས་དང་། སླྭ ་མཆེད་བློ བློ་བཟང་བསྟན་ དར། འདི་ཁའི་མཛོད་པ་དགེ་ ་སློང་བཅས་དཔོན་སློབ་བཞི་ 
ྲ 3 གྲུ་གཅིག་ལ་བཞུགས། གེགས་མེད་པར་བདེ་བར་ཕེབས་གྲུབ་སྟེ་ཟླ་ཕུག་རི་ཁྲོད་དུ་བཞུགས། དེ་དུང་མཁཁའ་ལྱིང་རྡོ་རྗེའི་སྦྱིན་ བདག་མཛད་དེ ཞུས ངོར། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་དབང་ཆེན་དང་། ཐེག་ 
ཆེན་གསོ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པ་འབོགས་པ་སོགས་ཐ ཐམས ཅད་གསན གྲུབ་ནས། སླར་དགོན་དུ་ཕེབས་ཏེ། དབྱར་སྨད་རོང་སྟོད་སྐྱོ་དད་པ་ཐང་སྐོར། བྱཤིས་སོཿ ་སོགས་སུ་ཆོས སྒར་ཕེབས་ ཏེ་ཡུལྲ་ག་སོ་སོར་དབང་གོ་བསངས་ 
_ རི་བསྟོད་སོགས ཀྱི་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་ཤིང་། . སྙོན ཀའི་ (དུས སུ་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ ཟདམི ་བདེ་བ གུང་བས། སྤུག་བླ་ ནོ རྡོ་རྗེ་འཆང་གདན་དྲངས་ནས་ སྐུ རིམ་བརྟན བཞུགས་ དང་འབྲེལ ་བར། ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་དབང་བརྒྱ་ 
_ ཕྲག་ཞིག་གནང་བ་གསན་ཞིང་། དེ་མཚུངས སྐུ ་རིམ་གྱི་རིགས་མང་ དུ་བསྒྲུབས་ཤིང་། རྒྱལ་སྲས་དཔལ ལྡན མཆོག་ནས གསོལ་ སྨན་འབུལ་བ་སོགས་གནང་པྟེ བསྙུང་གཞི ་སེང་དྭང བྱུང་བར། བསྙུང་གཞི་དྭང་ 













པབ ༄༅། ` ཉདཀྱིཐུར་གོར་ཞིག གནང་སྟེ འེ འོ་ཅག ་གཉིས་ལོ ལོ་མཉམ་ ཡིན ་མོད་ཅེས་མངོན་ པར་མཁྱེན་ པའི འེ་གསུང་གི ཕེབས སྒེ སུམ ཞིང་ ཐུགས མཉེས ཚོར་ཤིན་ ཏུ ་ཆེ ་བར་གནང་ ད པ དེ་ནས་བཟུང་དམ་པཉིད་ 
ཀྱི་ས་རྗེས་སྭ ས་འཛིན་ པ་ ཿཡིན་ཞེས་མཆོག་ སྤྲུལ་ རིན་ པོ་ཆེ་༔ སྤིན གྲོལ་རྒྱ རྒ རྒྱ་མཚོ་ཉིད་ཀྱི་གསུངས་° ་ལས་ཐོས། དེ་ནས ་སྤར་དགོན་ དུ་ཕེབས་ ཏེ་བཞུགས། ཟད་པ་ཞེས་སུ གྲགས་ པའི ་མེ་ཕོ་ ཕོ་སྙག གི ་ལོར། སྔ་སོར་རྗེ་བཅུན་བླ་ ྦ 
-ལྷཿ མཐ བློ་བཟང་བསྟན་ པའི རྒྱལ མཚན ཉེད་ཀྱི་ཕྱག བྲིས འཁྲུལ མེད་འཇོག་ཿ པར་མཛད་པ་རྗེ 'འཕྲིན་ལས་རྒྱ། རྒྱལ མཚན ཕྱུག་ ཏུ ་སོན་པ། པ། འཕྲིན ་ལས་རྒྱལ མཚན་ཞིང་ དུ་ཕེབས །བར་ཞལ ་འདོན ཕྱག་ དཔེའི ནང་དུ་བཞག་ ཡོད་འདུག་ 
2 པར། ཡོངས ་འཛིན་ དག སྤོང་ རིན ཆེན་རྒྱ རྒྱལ་མཚན གྱིས་ རྙེད་པ དེའི འབྲུ དོན་ལ། མཆོག་ཧ །སྤུལ་ཿ དགུང་ལོཿ བ་ལ བོད་དུ་ཕེབས། སླར་དགུང་ལོ བཅུ ཅུ་བདུན་ལ་ང བོད་དུ་ཕེབས གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ སྐུ ་རིམ་ 
ྦ སོགས ལུང་བསྟན དུམ ཞིག གནང་ཡོདའདུག་ པ་ དེ་ དོན ན་ལྟར་འདི་ལེ ལོ་རྗེ་འཕྲིན ་ལས་རྒྱལ ་མཚན་གྱི་དགོངས་རྫོཿ རྫོགས་དང་ སྦྲུགས་ ཏེ་འབུལ་ རྟ་དང་འབུལ་ སྐྱེལ གྱི་དངོས་ ཕོ སྤོམ ་མི དམའ ་བ་སཱ་ སྲེལ ལྟར་དབུས ་ཕེབས་ཀྱི་གྲལ་ 


བསྒྲིགས་ ཏེ་འདིརྭ་ཕོགས ཀྱི་དགོན་ སྲེ་ཚང་མས ་ཕེབས་རྫོངས སོགས བསྙེན བཀུར་ཚད་མེད་པ་བསྒྲུབ། ཆུ་ སྟོད་ཟླ ་བའི་ཚེས་དགེ་བར་དགོན་ པའི་ཆེབས་སྒེ སྩྱེལ་དང་བཅས བཀྲ་ཤིས་དར་ཐང་ དུ་ཕྱག ཕེབས། དེ་ནས་རིམ་ 





གྱིས ས་འབྱོར་སྣ་ན་ ནས་བཟུ བྱཟང་ སྤྱག་བླ ་རིན་ པོ་ཆེ མཁན ་སྤེབ་ དང་བཅས །ཁོད་ལ བརྒལ་ ཏྱེ་ཕྱང་ལམ ནས བརྒྱུད་ རིམ གྱིས བེ་ རུ་སྒང་ཆེན དུ་ཕེབས། དེར་སྡེ་ དགོན རྣམས་ལ དབང་བསྐུར་གནང་བ་ དང་ ི་སྒེརགྱེ་གཡང སྒྲུབ ་གནང་ 

བཾ ་སོགས ་སོ་སོའི་རེ་བ་ཡོངས་ད། སུ་བསྐངས བར་མཛད་དེ་ཐམས ཅད་དགའ་ དདྱཀི་ དཔལ་ལ བཀོད་ པར་མཛད། དེ་ནས་ རིམྱ་གྱིས་ཕེབས་ ཏེ་ད དབུ་མ ་བཀྲ་ཤིས་ དར་བང་ དུ་བཞུགས། འདི་ལོ སྔ་སོར་དུས་ ཟེརྭ་ཀྱི་ སྐབས སྐྱབས་ 

¦ རྔེ རྭ་སྒྲིངས་ རྡོ་རྗེ རྗཾ་འཆང་རྒྱ་ནག་ཏུ ཕེབས་ པར་བ ་བྲང་འདིའི མཁོས པས་བསྟུན གྱི་ཞབས ཞུ་འབུལ ་བ་རྭལ་ སྤྲུགས་བ བགྱིས་ པའི སྟབས་ཀྱིས 'ལཱ་ལྡན ཕྱོགས་སུ ཕེབས བདེ མིན གྱི་ འུར བིངས ་བསླང་བར། ཀེའུ་ཚང་ ཕྱག མཛོད་བློ་ ི 
_ བྲབང་ ཡོན་ ཏན བརྒྱུད་ནས་དགའ་ལྡན་ཕྱག ་མཇོཿ ངོད་ཆེན མོ་ལ་ དགོངས ས་ལེན་ཞུས་ པར་ཉེས འགལ་ཅི་ ཡང་མེད་ པའི གསུང་ཕེབས་ པས་ཐུགས ཐག་གཙང་ཆོད་དུ་བྱུང་བར། ཕྱིས་སུ བཀའ ་ལས་ དེ དུས ངེད་རང་རྣམས་ལ ་དགའ་ 
ལྡན་ཕྱག མཛོད་དེས ཕན ཆེན་ པོ་ཿ ་བཏགས་པ་ ཡིན། སྤྱིར་དམ་ པའི སྐྱེས་བུ ་བ རྣམས་ལ ་མི གུས་ །ང་བསམ སྦྱོར་ཕྱིན་ཅ ལོག་ ཏུ་ སྤྱོད་པ་ཞིག་ ཡིན ཚུལ ་འདུག་མོད། ངེད་རང་རྣམས་ལ དྲིན་ཆེན་ པོ་ཿ ་ཡིན་ པར། འདི་ལ ངེས ་པར་ད་ 

དུའང་བསྔོ་། སྤོན་ དགོས་ པ་ཡོད་ཅེས་ཡང་ ཡང་གསུངས་ ར། ་ནི་ དྲིན ལན་ཕན་པ ་བཟོ་ཿ བའི རྣམ ཐར་རོ། ད །དེ་ནས ལྷ་ལྡན་ དུ་ཕེབས་ ཏེ་ སྐད་གདོང།ཁང་གསར་དུ་བཞུགས ས་མཛད། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འཕྲིན་ལས་ 















། ཡང་ཡང་གསུངས་བར་མཛད་ཀུང་། རེ་ཞིག་ གུ ་ཕྲ་བ སྐོགས བཞུགས་ཐབས མེད་ཚུལ གཉེར་པ སོགས ཀྱིར སཞུས འདུག །སྤྱིར་མཁན་༔ པོ་( འདིས གཟིགས བཟོས བདག རྐྱེན ་སོགས་ སྔར་ལས གྱང་བཟང་བཞིག གནང་ 
ྦ ཚུལ་ཐོས། གཞན་ ཡང་སེར་ར་ཆོགས་ཆེ ཆན། འབྲས་ སྤྱངས ཆོགས་ཆེ ་ཆེན། བློ གསལ གླིང་། རྒྱུད་ སྟོད་སྨད་སོགས་ལ་ ཡང་གྲྭ ཇ་མང་འགྱེད། འབྲས །ལྡན །བང་ཚན། སེར་ལྡན །བང་ཚན་རྣམ ་གཉིས་ལ ཉིན་ 
ྦ འཁྱོང་གི བསྙེན ་བཀུར་ཐོག་ སྐུ འགྱེད་བཅས འབུལ ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་ རི །ཁྲོད་ཕན ཚུན་ལ ་བླ སྙེན བཀུར་སོགས། མདོར་ན རྣམ་ དཀརྱ་གི་ཚོགསྨླརབས་པོ༔ པ ཆེ བསྒྲུབ་ པར་མཛད། དེ་ནས ་གཅང་ ང་དུ་ བས་སྐྱབས་ ྦ 
མགོན་ པཌ ་ཆེན ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པ་ལ་ཆིབས་ ཏུ་བཟང་ངེས། བཅ ཅོ་ལྔ་ཙམ འབུལ བར་མཛད་ཡོད་ཚོད་དང་ ། དེ་ནས འབྱོར་ཕྱུག ་སྙེང་ནས་མྨ མྭརཏལ་ །ཏྟེན་ གསུམ་འབུལ བར་མཛདཅིང་། . སྐྱབས མགོན ་ཆེན་ པོ་ཉི ཉདནས་ དགའ་ པ་ 
ལྡན་ལྷ ་ཝྔ བརྒྱ་ཤམྦྷ་ལའི སྨོན་ལམ སོགས ཆས་འབྲེལ བཀའ་ དྲིན སྦྱང་ཞིང ། ་གསོལ ཇ་བཞེས འབྲས་ དཀར་སྤྲོ སྡེར།ཁ ་བཅས བཀུར་བཟོས གནང་ཞིང་མཇལ །བཾ་གྲུབ་འཕྲལ མཆོག སྤྲུལ་ རིན་ པོ་ཆེ་ སྐུ རྐྱང་ གཟིམས ཆུང་དུ་ ¡ 
འབོད་པར་མ ོད་དེ་ ཡུན་ རིང་གི བར་གསུང་སྨྲོས གནང་བ སོགས གཟིགས གསོས རྨད་ དུ་བུང་བས སྒོ་བཞི སྔོན་ སྐྱེས་ རབས་ཀྱི་འཕྲེང་བ མང་པོ་ཞིག ནས་ རྗེས་སུ ན་བྱབུང་ བའི ཐུགས སྲས ་ར ཡུ་གྱུར་པ° པའི་རང་ རྟགས སོ། ྦ །དེ་ ཤྲ 
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` དཔའ་བོ་གཅིག་པ་བདུད་ཐམས་ཅདལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དབང་ཆེན་སྟ་གོན་དང་བཅས་པ། 


ྒ ཁྲིད་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་དབང་ལུང་ཁྲིད་སོགས་མང་ དུ་གསན་ ཡོད་འདུག ཀྱང་ཞིབ་ ཏུ་མ་ངེས་པས་འབྲིར་མ་སྤོབས། ཀེའུ་ཚང་མཆོག་ །སྤྲུལ་ རིན་པོ་ཆེ་དག་དབང་སྨོན་ལམ ལྷུན་གྲུ ་གྲབ་དཔལ་བཟྲང་པོཿ པོལས། ྒ 








འཕགས་མ་གདུགས་ མོ་ག སྐདརྒྱུད་ལུགསཀྱིལོ་གྱན་སེརམོ། ། རྡོ་རྗེ] 
རྣམ་འཇོམས། སྒྲོལ་མ་ལྗང་མོ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། མགོན་པོ ཕྱུག ག་དྲུག་གི རྗེས་གནང་བར་ཅད་ཀུན་སེལ། མགོན་ དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཆོས་རྒྱལ ཕྱི་སྒྲུབ དམག་ཟོར་མ། རྣམ་སྲས་སེར་ཆེན་ 
ྒ སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཚེ་གླང་ཆོས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས། སྨན་ལྷའི་ཆོ་ག འཕགས་ པ་བརྒྱད་སྟོང་པ། སྔགས་ཆོག སོགས་འདོན་ཆོས་ཕལ་ཆེའི་ལུང་། ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དགའ་ལྡན་ལྷ་བརྒྱམའི 








འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང་དང་། བདེ་མཆོག སྒྲུབ སྐོར། རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་གི་སྐོར་དུ་མའི་ལུང་། སེར་བྱེས མཁན་ རིན་ པོ་ཆེ་བསྐལ་བཟང་ཐོགས་མེད་པའི་སྤྱན་སྔར་ནས། འཕོ་ཁྲིད་ 
གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་གྱི་ཁྲིདཞིབ་རྒྱས་དང་། དབྱངས་ཅན དམར་མོ་ དེང་། | ལྷ་མ མྲོ་ཤཱ་མ་ཌིའི་རྗེས་གནང་། གསང་འདུས། ཀུན་རིག་འཇིགས་བྱེད་སོགས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་དུ་མའི་ལུང་། ཀེའུ་ཚང་ གནས་བླ་མ་ 


























༨-་་ &€༤༽ ༤༨༩ 


༄༅། ་ །བསགས་འོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ དང་ལྡན་ ང། བློ བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ལས་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི པ རྗེས་གནང་། 
བསྟན འཛིན་རྒྱ རྒལ མཚན་ པའི དྲུང་ ནས་རྣམ་སྲས གཡང་ སྤབ སོགས ཀྱི་སྐོར་ དུ་མ ཞུ་བར་མཛད། གཞན་ ཡང་ཆོས བཀའ ་མང་ཞིག ་གསན་ ཡོད་འདུག་ཤུ ཀྱང་ཞིབ་ ཏུ་མ་ ངེས། དེ་ནས་རབ་བྱུང་ཞེས་པ་མེ་མོ་ཡོས་ལོ་འདིའི་ 
„ ནང་དུ། རྗེ་བླ་མས། བློ་དང་ལྡན་པ རྣམས: ཀྱི་ངོ་ཚའེ་གོས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་གྱི་དུ་ཀྭ་ལ་ ཡིས་མིན། །མྲིན རྒྱན་ལེགས་བཤད་ཡིན་གྱི་དོ་ཤལ ་མིན། །གཙུག་རྒྱན་བླ་མ་ཡིན་གྱི་ནོར་བུ་མིན། །ཞེས་པ་ 

ཿུ ྦ ལཱར། དམ་པ་རྣམས ་ནི་ རབ་ཏུ བྱུང་བའེ ཚུལ ཁྲིམས ཀྱི་གོས བཟང་མཆོག་ །ཏུ་འཛིན་ པ་ལས། གཞན་ དུ་རང་བཞིན་གྱི་གོས་ དང་། ལེགས བཤད་རྨ་དདུ་བྱུང་བའི མགྲིན པའི རྒྱན་ འགོད་པ་ལས། གཞན་དུ་རྒྱན་གྱི་ ྒ 

དོ་ཤལ་ དང་། མཚན (ལྡན་གྱ དགེ ་བའི བཤེས ་གཉེན ་གཙུག་ཏུ ་བཀུར་བའི ཅོད་པར འཛིན་ པ་ལལས། གཞན་ དུ་རྙིན་ང རེ ་ཆེའི་ རྩེ་ཕྲན ་སོགས། དེ་ལྟ་བུ། བའི བརྟུལ་ ཞུགས་ རིང་ དུ་དོར་བའི་ཟ རྣམ ཐར་གཙང་མ བདག ་གིར་བཞེས་ 

| ཌ།་ པ་ཉིད་རྒྱ རྒྱན་ དུ་ཆ ཆེ་བར་མཛད་པ་ནེ ན། དམ་པ་ སྤྱི་དང་ ཁྱད་པར། བཀའ་གདམས་གསར་ ཆྙིང་གི་ རིང་ལ ལུགས ་འཛིན་ པའི་ སྐྱེས་བུ བུ་དམ་པ་རྣམས ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བའི རྣམ་པར་ཐར་པ་ ཡིན ནོ། ། །དེ་བཞིན་ དུ་སྐྱབས་ རྗེ་མཚུངས་ 






ྣ £ ༤2 ¬¬ 27¬༡༽་=(༤ ¬> 2 52 བར་རོ" ཤེ 
བདེ་མཆོག་གི་སྒྲུབ་སྐོར་ ང་མའི་ལུང་དང་། . ཧར་བར་བྲག་བླ་མ་རན་པ་ཆ་བླ་བཟང་ཆས་འཕལ 





མམ་ 


༄༅། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པར་གོམས་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི། །སྒོ་འཕར་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག་ཅིས་མ་ཡིན། །འདོདལ་སྲེད་པའི་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ནི། །ཆགས་བྲལ་རྫོགས་ལྡན་སྙོབས་ཀྱིས་བཅིལ་ ` 
བརྱ་བས། །རས་ད་ ཀར་གོསྦ་ཀྱི་ཁ་བའི་རྡུལ་བརྩེགས་ཀྱང་། ། །བླ་གོས་ཉི་མ་གཞོན་ནུས་ཕམ་པར་བྱས། །བྲིམས་ཀྱི་སྣང་བས་ཉེས་བརྒྱའི་མུན་པ་བཅོམ། །བག་ཡོད་རྭ་བར་འཕགས་པའི་ནོར་བུས་གཏམས། ། 
མ་ཤེས་དཔུང་པ་སྐྱེས་སྙངས མཚོན གྱིས་བྲལ། །བཤེས གཉེན། ་འདི་ཀོ་འཇིག་ཏྟེ ཏི ་གསུམ་གྱི་མགོན། །ཤེས་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རྡ་རྗེ་འཆང་རྗ ་བཅུ བྱུན་བོ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་ 


པར་ཐར་པ་ལེགས ་བཤད་གཏམ གྱི་རྒྱ་ མཚོ་ དད་གུས་ རིན ཆེན བྱེ་བའི འབྱུང་གནས ཞེས བྱ་བལས་ པ་དགེ ཚུལཿ གྱི་ སྲོམ་ ར། བཞེས་ཿ ར། སོགས ཀྱི་རབ་ ཏུ བྱེད་པ་ སཱེ ་བཞི་ པའོ།། །།དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་གཞི་མ་སོ་སོར་ཐར་ 


པའི་ སྡེམ་ པས་ཐུགས རྒྱུད་ལེགས་ པར་གཏམས་པའི་ཚུལ་དེ་ ལྟ་བུ་དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་པའི སྡོམ་པ ནི། མགོན་པོ་ཞི་བ་ ལྤས། སྲིད་པའི་ སྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་ཕྲག གཞོམ འདོད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་མི་བདེ་བསལ་ 
བར་འདོད་པ་དང་། །པདེ་མང་བར་རྐྱ་ཕྲག་ སྤྱོད་པ ་འདོད་པས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས ཉིད་རྟག་ ཏུ ་བཏང་མི་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ ལྟཱར། ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་རས་ཀྱི་གོ་འཕང་ རིན་པོ པོ་ཆེ་དོན་ དུ་གཉེར་ 


9ྱ། 


¥! & 


བལ་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་ས་བོན་གྲུང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི། དབང་ཆེན་གསན་པའི་སྐབས་རྣམས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་པ་ཡིན་ལ། གསང་བསྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ 


༨༨ ༤༨ 


བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པ་སོགས་དཀའ་བ་སྤྱད་པལ་མི་ལྟོས་པར། ཐབས་ཤེས་ཟབ་མོའི་མུར་ལམ་གྱིས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མཆོག་འགྲུབ་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཞི་གསན་ ྦ 
པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྔོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་བྱའི་རྣམ་གྲངས་གསོག་པ་ཙམ་མིན་པར་བཅས་མཚམས་ཐམས་ཅད་སྐྱན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟར་བསྲུངས་ཤིང་། ཅུང་ཟད་ཉམས་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཕྱིར་བཅོས་ 
པར་མཛད་པ་སོགས་ནི་གཅམ་བུ་ཙམ་མིན་པར་རང་གི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལགསལ་དེང་དུས་གྲུབ་པར་རློམ་པའི་གཡང་ཁའི་ཐོ་ཡོར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བ། ཚུར་མཐོང་བྱིས་པ་འཇིགས་པའི་རྔམ་ཐིལ་ 
ཅན་ནམ་ཞིག་དྭམལ་མེའི་གཡང་སར་འགྲིམ་པལས་འོས་མེད་པ་རྣམས་དང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཚུལ་ཁྲིམས་སྤོས་ཆུའི་རྒྱ་མཚོ་གྱེན་དུ་འཕུར་བས་བསུང་ཞིམ་གྱི་ངད་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བརྡལ་བར་དེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། ྦ 
རྒྱས་པ་རིམ་པས་འོག་ཏུ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་འཕྲོས་ཀྱི་དོན་དང་། སླར་ཡང་དཀྱུས་ལ་འཇུག་པ་ནི། དྭབུས་ནས་བདེ་བར་ཕེབས་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་དུ། སྡེ་དགོན་གྲྭ་སློབ་སྦྱིན་བདག་སོ་སོའི་བསྙེན་ ྒ 






















„ ༄༅། །བཀུར་སོགས་ལེགས་པར་ཕུལ ཞིང་། བླ བྲང་ནས ཀྱང་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་མི་ཆུང་བར་མཛད། ལོ་འདིའི་ སྒོན་ཀ་སྐོར་རྨ འགྲུལ ཕྱོགས་སུ ་སུ་ཕེབས་ཏེ། ཡུལ གྲུ ་དེར་འཁོདྲ་ཀི་ སཱི དགོན ་སོ་ 
སོའི་གདན་ཞུས་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས་ཏེ། དབང་ བསྐུར་ཆོས འཆད་སོགས ་བཀའ་དྲིན་ ཊསྦོངཞིང་། དད་ལྔན་གྱི་སྦྱིན་བདག རྨ་འགྲུལ ཚེ་ སྐྱབས་དང་བསྲུ་དགའ ་སོགས་ཀྱིས་གཅོས་ཁོང་རྣམས་ནས་ཀྱང་དངོས ་འབྱོར་གྱི་མཆོད་ 
་ྦ སྤྲིན་ཚད་མེད་པ། དངུལ། གོས། དར། འབྲུ་རིགས ་སོགས་སྤོམ་མཐོ་བ སྤྲོས ཀྱང་། འདི་ རིགས་ དེ་ཙམ་གྱིས་གལ་ཆེ་བཞིག་མི་ སྣང་བས་ཞིབ་ པར་མ་བཀོད། དེ་ནས ཀྱང་འབྲི་རྒྱུད་སོགས་ནས་རིམ་པས་ 
' དགོན་དུ་ཕེབས། དེ་ནས རྣམ བུང་ཞེས་ པ་ནོར་བུ་འཛིན་པའི་ དབང་ཐང་ལ་ སྦྱོད་པའ ་ལྷ་ཡི་རྔ་གསང་ཅན་གྱི་གནམ་ལོ་འདིའི ་དཔྱིད་དང་པོའི་ནང་ དྭ དགའི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ཞེ་ཀེ་གྲོང་ དུ་བཞུགས་པ པའི སྐབས་ཤིག 
ཡོངས་འཛིན་དགེ སློང་རིན ཆེན་རྒྱལ་མཚན་ནས་ད་སྐབས ཁྱེད་ཀྱིས འཇིགས བྱེད་བདག འཇུག་ཐུགས་འཛིན གནང་རྒྱུ་ནི་ དབུ ཚུགས་ཊ ཅམ་ལས། གཟིགས་ཆ མབུབཔ་ འདི བཞིན་ རེད་མ གཏོགས། དགོན་པ འཇིགས བྱེད་ 
བདག་འཇུག་ཚོགས་པའི་སླབས་སུ་ཚོགས་ཡུལ་ཕེབས་ཏེ་ཆོས་ཞུགས་མཛད་ཐུབ་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཏེ་ཐབས་མ བུང་ཞུས་པར། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལས། འོ་ན་བདག་འཇུག་འདི་ངས་འཕྲལ་ དུ་ཟིན་ ཐུབ་པར་བྱས་ན་ཡོང་ངམ་ 





༄༅། ` །ཚོགས་ལ་ཕེབས། དགེ་སློང་ནས་ཀྱང་སྔར་སོར་དཔའ་དར་འབུལ་ཞུས་ པ་བཞིན་རྒྱང་ཤེལ་ལེགས པོ་ཞིག་ཕུལ། 
མཆཚན་ཉིད། རྗེ་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡང་སྲིད་རྩད་གཅོད་སྔ་ལོ་ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་མ་བྱུང་བས། 






དེ་ནས་ དབབུར་དང་ པོའི ནང་ཙམ་ཞེ ཞག་། ཡོངས ་འཛིན་ དགེ སློང་ རིན ཆེན རྒྱལ་ 


འདི་ལོ ལོ་བད་དུ་རྟ་ཤད་ཀྱིས ཕེབས ཀླ རྒྱ་མཛད་པ། རྡེ་མཆོག་ སྤྲུལ་ རིན་པོ ་ཆེའི་ཞལ་ནས། ལྷ དགའ་ནས་སྐྱའུ་ཚང་ 
. ལྕེ ཁྱེའུ་དེ་བདག་ པོོ་བུས་ན་མི་འགྲིགས་པ མེད་འདྲ་གསུངས་ པར། མཛོད་པ་དགེ་སློང་ནས་ཅེས་ཀྱང་ལྷ ལྡན་ དུའྲཾ གོ་དགོས། བོདཀྱི་དམ་ པ་པ་ཚད་ལྡན རྣམས་ལ མ་ཞུས་ན་མི་ ཡོང་ཞུས་ ཏེ། དགེ སྤོང་བོད་དུ་ཕེབས་ལ ་འདི་ 
དཱ སྐོར་ཞིག་ ཏུ ཡོངས འཛིན བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ་ པོ་དེ་ཉིད་གཤེགས་ པར་ཉེ་བ་ན། མཆོག སྤྲུལ་རིན་ རིན་པོ་ཆེ་ཕོགས་གཞ 


ན་ཞིག་ ཏུ་མི་ཕེབས 'ཐུ་མེད་བྱུང་བ་ཐུ་ ཐུགས འཕྲེང་བཞིན་ དུ། སྐུ་མདུན ནས ཕེབར། ཁར། ངེད་ལ་ 
ཐུགས་འཕྲེང་གནང་མི་དགོས། ཕྲན་ལས རྗེ་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ མཚན་ དང་། པཔ 


གྲུབ་ དབང་ རན་པོ་ཆེ་མི་འགྱུར་ དཔལ གིརྡརྗེ་དེ་གཉིས ལྗོངས འདིའི བསོད་ནམས ཀྱིས་མ ཐུབ་ པར། སྐུ ་ན་མ་ སྨིན པ་ནས ཞི་ དབྱིངས་སུ ་ས་ 
གཤེགས་ པ་ དེ་ལྟར་གྱུར་པ སེམས ཁྲལ ་ཆེ བལས། གཞན་ ང་རང་གི་ སྤོབས ཆོདྱ་ཀྱིས་ དགེ ་བ་ཡང་འགྲུབ། མ་ ཟད་ཡི ་དམ་ རྟ་མཆོག་ རོལ་པ་ ཡང་གསང་ཁྲོས་ པ་འདི་ ཉིདྱཀི་ རྗེས་སུ་ ་ར ་བཟུང་བའི མཚན་མ གསལ་ པོ་ཞིག་ 


ཀད ཀྱང་བྱུང་། རྡོ་རྗེ ་རྗེ་འཆང་ བྲོ ་བཟང་ བསྟན་ པའི རྒྱལ མཚན ནས ཀྱང་མཚན ་མ་ དེ་ དག་ཤིན་ ཏུ ་བཟང་བའི ལུང་བསྟན ཀྱང་ཡ ཡོད། ད་ངེདལ་བསམ་པ་མི་བདེ་བ་མེད། ཁྱེད་ྱི་སྐུ་འཚོ་བཟང་བ་དང་མཛད་འཕྲིན་སོགས་གང་ 

ྦ ྦ སྤྱིར་ངེད་ནས ་བསམ་པ་བྲཟང་པོས་ སྨོན་ལམ བྱེད། ཁྱེད་ཀྱིས ཀྱང་འབྲལ། མེད་རྗེས འཛིན་གྱི་སྒྱབས འཇུག་ཡང་ ཡང་མཛོད་གསུངས་ རྲ ་སོགས གསུང་འཕྲོས ་གནང་། དེ ་ནས མཆོག སྤྲུལ་ རིན་ པོ་ཆེ གཞན་ དུ་ཛྱོགས་ 
¦ ཕེབས མཛད་པའི ཤུལ་ ལ་དུ། མི ་བདེ བཅུང་ ཟདྱ་ཀུ་མེད་པར་སྦེདེ ་ཉལ སྟབསཆུ ཆུལ བཞིན་ཊ དྲ དུ་མཛད་ནས ངོ་མཚར་བའི ལྟས་དང་བཅས གཤེགས སོང་འདུག་ པར། སྐྱབས་ ་རྗེ མཆོག་ སྤྲུལ་ རིན་ ལོ་ཆེ ་ཉིད་ཚུར་ དགོན་ དུ་ 
ཕེབས ནས་ དགོངས རྫོགས་ཀྱི་རིམ་ ང། རྒྱ་ཆེརབསྒྲུབ་ ང། གནང་ཞིང་། དབུ ཐོད་ དུ་ཚོལ་བུ བུ་ཞིག་ དུས ཕྱིས ་བར་ དུ་ཉར་ཆག གནང་ སཱེ ་སྒབས་ རེ་རུས ཆོག མཛད་པ་སོཿ སགས གནང་སྟེ། ཕྱིས་སུ ཀྭ་རེའི ཁང་བརྩེགས་ཊ ་མཆོད་ རྟེན་ 
ཆུང་ངུ ་འདིར་བཞུགས་ པར་མཛད། འདི །ཁའི་ དབྱར་ སྟོན རྣམས སུའང་ཐུགས གཉེར་སོགས་ལ འགྲུས་ པར་མཛད། དེ ནས་ དགེ སྤོང་ ཡང་ལྷ་ལྡན་ནས འཁོར་བསྟུན སྟོན ཟླེ ནང་ དྲཔྲན་ལ་ བོང་བ་གསེར་གཟིགས་ དང་། 

ྦ སྐྱེ་བ་ སྔ་མ་རྣམས་སུ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ལ་ལས སྨོན་གྱི་འབྲེལ ་བ་བཞག་ པའི་འབྲས་བ བུ་དུས་སུ སུ་སྨིན པ་ལྟ་བུ ་བུའི རྗ འཕྲིན ལས རྒྱལ མཚན་ཕྱིའི ཚབ་ཏུ་བཞག་ པར་མཛད། དེ་ནས བཟུང་ལུགས ་གཉིས ཀྱི་སྒོ་: ནས་ སྤྱན་གྱི་འབྲས་ 





༄༅། །བུ་པ །བུ་བཞིན་ སྐྱོང་ སཱེ བ་བ ་ཆེན་ པོས་རྗེས ་སུ་ འཛིན་ པའི ་བཀའ་ དྲིན གྱི་དཔལ་ དེ དག ནམ་ ཡང་འཁོར་མཐའ མེང ད་པ་ལགས་སོ། །དེ་ནས། དཀར་པོ་ཞེ ས་པ་སྔ་མོ་ ལ་གྱི་ལོ་འདིའི་དབྱར་གྱི་ 
རིང་ཡུལ་ཤུལ་ནས ་ཤག་ཤིས་བེ་ཅང་ པསྐལ བཟང་ཡེ་ཤེས་དང་། བྲུ་རྒྱད་དཔོན་སོགས་ཀྱིས་ལོ་ ལོ་དུ་མར་ག །དན་ཞུས་རིམ་པས་བྱས་པ ཝལྟར་ཆིབས བསྒྱུར་དང་ཞོར་དུ་དཔོན །ཕབ། གཞན རྣམས ཀྱི་སཱ ལྡེཁྲཾད་དུའང་ཕེབས་ ཏེ། དེར་ 
དྲེ་ནས ཚུར་ཕེབས་པའི་ལས ཞོར་དུ་རྒྱལ་བ: ་བཟང་ དཔོན་ ནས ཀྱང་གདན་ཞུས་བྱས་པ་སོགས་ལམ ་བརྡ་ཀྱི་ སྱ བོ་ཀུན་གྱི་རེ་འདོད་ཡོངས ་སུ་བསྐངས་བར་མཛད་ 


འཁོད་ཀྱི་ཡུ ་ཡུལ་སྡེ་ཐམས་ཅད་དད་ པའི་དཔལ་ ་དུ་བཀོད་པར་མཛད། 
མི་རིང་ 


དྲེ་སླར་ཡང་དགོན་དུ་ཕྱག་ཕེབས། འདི་ལོའོ་རྫོང་ནས་པའྨ་ཏ་ དཱ་ནའི་ མཚན ཅན་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་གཟབ བཤར་སོགས་ཀྱི་ཡིག བྲིས 'སློབ པར་མཛད་དེ་སྦྱང་པ་མི་དམན་པར་བརྩོན་པ བསྐྱེད པའི་ཚུལ་བཞེས་པས། 
པར་ཡུལ་ལྗོངས་འདིའེ་ཡིག་མཁན་དྲུ་རོམ་པ་ཕལ་མོ་ཆེས་འགྲན་དུ་བཟོད་པ་ལྟ་ཅི། རྒྱལ།ཁབ་ཡས ཕྱིར་གྱི་ཡིག་མཁན་དྲུང་ཡིག་རྣམས་དང་། མཁས་པ་ཆེན་པོ་སུ རུ འདྲ་ཞིག་ ཡིནྱ་ཀུང་འགྲན་ པར་མི་བཟོད་པ་དང་། 
དེལ་ཡང་འབྲུ་ཆེན། འབྲུ་ཚ། སྒོམ་བྲིས་སོགས་དེང་སོང་བོད་དང་སྡེ་དགེ་རྣམས་སུ་ བྲིས་ཚུག་ཁུངས་མ་ཇི་ཡོད་མི་མཁྱེན་པར་མེད་པ་གཟུ་བོས་བློས་བརྟགས་ན་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་འདི་བཞིན་ནོ། །འདི་སྐབས་འབུམ་ 





༦[ ¥ 





། དགུན་ཁ་ལྷ་དགའ་འབྲི་རྒྱུད་སོགས་སུ་ཕེབས། 


དགུང་སྐེག་བཅོས་རིམ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་མཛད། འདི་དུས་མཚོ་ཁྲི་དགེ་སློང་དབང་ལྡན་ལ་རྟ་བཟང་པོ་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་སྐྱབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་དཔྱད་ཀྱིས་ཉོ་དགོས་ཚུལ་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དགེ་སློང་གིས་ཉོས་ཏེ་འབྲོམ་ 





སྙེང་སྤྱག་བླ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་ཚེ་རིང་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ་ནས་དབང་ཁྲིད་ལུང་སོགས་མང་ཙམ་ཕུལ་བས། ཕྲུན་གྱིས་ཀྱང་ཐོབ་པ་དྲན་ཡང་ཞིབ་ཏུ་མ་ངེས 






བུ་བཞུགས་སྒར་སྟེང་དུ་བསྐུར་བ། ཏདེ་གཟིགས་འཕྲལ་བསྙུང་གཞི་སེང་དྭང་གྱུར་པའི་ངོ་མཚར་དེ་འདྲ་ཞིག་བྱུང་བའི་ཚུལ་དེ་དུས་ཀྱི་སྒར་ཐོག་ཞབས་ཕྱི་རྣམས་ཀྱི་ངག་ལས་ཐོས། རྟ་དེ་ལ་དགྲ་ལྷའི་དར་འཛོམས་ཞེས་ 
མིང་དུ་འདོགས་པར་མཛད། ལར་རྟ་དེ་ཡང་རྟ་དཀྱུས་མ་ཞིག་དང་མི་འདྲ་བར་འགྲོ་འདོད་པའི་དུས་སུ་འགྲོས་གོམ་སོགས་གཞན་གྱིས་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ཞིག་ཡོདལ། འགྲོ་མི་འདོད་པའི་ཚེ་འགྲོས་གོམ་སོགས་ལྟ་ཅི་གློ་ 





༨༨ ༨ ༦༽ 


དེའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ 


༢༨༩ ་ ༩༡༠༠ ༥ 


བུར་དུ་ན་ཚུལ་བྱས་ཏེ་སྒྲ་ལེ ན་དགོས་པར་མི་རྣམས་མགོ་སྐོར་བྱེད་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཡོད་པར་ཕྲན་གྱིས་ཀྱང་དྲན་ལ། རང་གི ་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་རྗེ་གོང་མ འི་ཆིབས་པ་ལྷ་རྟ ཀྱང་ཡུར་ཟེ ར་བ་ཅང་ཤེ སཞིག་ཡོད་པ་ 






༄༅། པར་འདུག ཅེར། གླེང་ཡང་རྗེ ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ པ་སོགསནི་མཐོས། 


པོས། 


པའི ཕྱག་ སེལ་ཇ ླེ རྟ པར་དཔལ ཐསང་བ འདུས་ པ་འཇམ་དཔལ རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་ དགུ་པ ནས བཟུང་། 





གཟའ་ཡུམ། ལྷ་ཞེ དྲུག་གམ་ལྔ་བཅུ། རྣམ་རྒྱལ་མ ལྷ་སུམ་ཅུ་ རྩ་གསུམ ཅན་ དང་བཅས་ པའི་ཞེ་ལྔ་པོ པོ་ཡོངས་ས་ སྭུ་རྫོགས་ པ་གནང་བ ་གསན་ང པར་མཛད་དེ། 
| དང་། རབཤིས་དགོན། རྨ་རྒུད་སྟོད་སྨད་ཀྱི་དགོན།ཁག་སོ་སོ་ནས་བྱོན་པའི་བླ་སྤྲུལ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་དང་། མཁས་པ་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རིཁྲོད་འཛིན་པའི་སྤོང་བ་པ། 


དེ་ནས ་སྤར་ དགོན་དུ་ ད་ཕེབས ནས། རབྱ་མོས་ཞེས་ ལྕགས་ཕོ་རྟལོའདིའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ནང་དུ་ལབ་ཆོས་སྡེ 


དགོན་ དུ་ཕེབས། ཟླ་བ་ དེའི ཆས་བྱང་ ཅུ་དགུ་ལ་ལབ བྭ་ལྷ་སའི ་གཅུག་ལག །ཁང་དུརྡོ ངེ་རྗེ་འཆང་ དཔལ་ དབང་ཆེན གར་སི་ དབང་ཕྱུག་ དགྱེས་ རབ་ རྡོ ང་རྗེའམ མཚན་གཞན་ སྲིད་གསུམ་ དྲག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི སྡེ དཔལ་བཟང་ 
རཿ རྒྱ་གར་གྱི ་སྲོབ་ དཔོན་ཆེན་ པོ་ཨ་ བྷ་ཡ་ཀ་ རིའི འི་བཞེད་སྲེལ་རྔོ་རྗེ ་རྗཾ ་ཕྲེང་བའི་ དབང་ དཀྱིལ འཁོར་བཞི ་བཅུ་རྩ་ ་གཉིས་ལྭ་ཀ་ཡ་སྭ་མྱྱུལའི། 


བདེ་ལེགས་སུ བྱེད་པའི་ དཀྱིལ འཁོར་གསུམ་ཁྱི གྱིས་རྒྱན་ཏེ་དབང་ཞེ་ལྔ་མཛད་ 
སོ་འབྲང་གཙོ་བོ་མཛད་པའི་གྲྭ་ལྔ་ལྷ་བཅུ ཅུ་གསུམ་མའི་བརྩ་གྱི་ཕེང་བའི་དབང་ཞེ་གཉིས་དང་། ནོར་རྒྱན་མ་ལྷ་བཅུ་དགུ་ 
དེ་སབས་སྒྲ་ལུང་སྟོད་སྨད་ཕལ་མོ་ཆེ་བའི་དགོན་ཁག་རྣམས་ 
ལུགས་གཉིས་ཀྱིས་ཆེ་བའི་མི་དྲག་སོགས་ 


9ྱྱ 


༢༨༩༠ ༨ ༢ ༡ ཨམ 


༄༅། །བཅད་ཁ་ཤས་ཤིག་རྩོམ་པ་མཛད་དེ་ཕུལ་བས། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁན་སློབ་དང་གཞན་ཡང་དེར་འདུས་ཀྱི་བླ་མ་མཁས་པ་མང་པོས་གཟིགས་པས། རྗེ་འདི་སྐུ་ན་མ་སྤིན་པ་ཡིན་རུང་ད་ལྟ་ཉིད་ 
ནས་མཁྱེན་རབ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་སུས་རྐྱང་འགྲན་ཟླ་མི་བཟོད་པ་ཡིན་འདུག་ཅེས་བསྔགས་པབརྗོད་ཀྱི་རོལ་མོ་འཁྲོལ་བར་གྱུར་འདུག དེ་ནས་དབང་ཡོན་སོགས་སྤོམ་མི་དམའ་བ་ཕུལ་ཏེ་སླར་དགོན་དུ་ཕེབས་ནས་རེ་ཞིག་གི་བར་ ྦ 
བཅདྱ་རྱ་དམ་པོའི་ངང་དུ་ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་གྱིས་རོལ་པས་དུས་འདའ་བར་མཛད། བཅདྱ་ཆཱ་གྲོལ་བསྙུན་འོ་རྫོང་ནས་པདྱི་ཏ་གདན་དྲངས་ཏེ་སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་ལེགས་བཤད་སླབ་དཔོན་ཨ་ནུས་མཛད་པ་ 
དེ་ཡི་འགྲེལ་བཤད་ཡང་བོད་འདིར་སླག་ལ་བརྡེག་པའི་མདའ་ཞིག་བཞིན་དགོས་དོན་གྱི་འབེམ་ལ་ཕོག་པ་ལས་མི་ཕོག་པ་ཆེས་མང་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ངང་ཚུལ་ཅན་མང་ཞིག་ཡོད་པར་གྲགས་མོད། རྩ་བའི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ ད 
_ ལོག་པ་འགྲེལ་བའི་ལེགས་བཤད་སེངྒེའི་འོ་མ་ལྟ་བུ་མཁས་རློམ་ཕལ་བྱི་བློ་གྲོས་ས་ཡི་ཡོལ་གོར་ཆུད་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཚིག་དོན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་མཁས་མཆོག་སི་ཏུ་དྷརྨ་ཀ་རའམ་གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བའི་འགྲེལ་པ་ 


༨ ༨༨ ༨ 


དང་རེ་བཅུན་དྭངུལ་ཆུ་པ་ཆེན་པོོ་དྷརྨ་བྷ་དྲའི་འགྲེལ་པ། ཁྲི་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་སེངྒེའི་འགྲེལ་པ་སོགས་ལས་སློབ་པར་མཛད། ཞོར་དུ་རྗེཞ་ལུ་ལོ་ཆེན་གྱི་འགྲེལ་པ། པྲ་ཏིའི་འགྲེལ་པ། རྫ་དགོན་ཆོས་རྗེའི་འགྲེལ་ 





༦9; 


༤༨༩༠ ༤༽ 


ཆུང་། རྣམ་གླིང་འགྲེལ་པ། རྡོ་རིང་སུམ་རྟགས་སོགས་ལའང་གཟིགས་རྟོག་མཛད། 


བརྡ་གསར་རྙིང་གི་རྣམ་གཞག ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། ལི་ཤིའི་མེ་ཏོག་སོགས་ལས་ཀྱང་བཀའ་འདྲི་མང་དུ་གནང་ཞིང་། སི་ཏུའི་སྔགས་ཀློག སྣར་ཐང་སྔགས་ཀློག ཞུ་ཆེན་སྔགས་ཀློག་སོགས་ཀྱང་ཁྲིད་པར་ 
མཛད། ཕྱིས་སུ ཨུབཀའ་འ ལས་དེ་དུས་བརྡ་དག་གི སྐོར་སོགས སྤོབ ་སྦྱངས་ དེང་སང་ཁྱེད་རྣམས་ དང་མི་འདྲ་ཙམ་བྱས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོར་མི འབྱུང་བ་ནི ནི་ལས་ཀྱིས་ རང་གཤིས་ ཡིན། སྤིར་བརྡ་ དག་འདི་སྐོར་འག འཞིག་ 
གིས ཇི་ཙམ་བླ་སབས་ཀུང་ ཡིག་བྲིས སོགས ཀྱི་ཚེ་ཅི་ཡང་མི་ཕན་པ་དང་། ་ྲི་ཤེའི་ཐོཿ ངེ 


འགའ་ཞིག བརྡ་ དག་ལ་སྦྱངས་ པ་ཆེར་མྭ་བུས ་རུང་ཡ་གེའེ ཐོབ་ཆ་སོགས་ སྤྱོན་མེད་རེ་འབྱུང་བ དེ་འདྲ འདུག་ པ་མཐོང་བས་ཕལ་ཆེར་ལས་ཀྱིས་ 


ཡིན་ པ་འདྲ་ཞེས །ཁེངས བསྒྱུངས་པའི པའི ་གསུང་ དུ་སྣང་བ་ལས། གཞན རྗེ ཁྲ་ར། ་འདི་ ཉིད་ལ བརྡ་དག གི ་སོརལ བཀའ འདྲི་ དོགས ་གཅོད་སུས ཅི་འདྲ་ཞུས ཀྱང་མི ་མཁྱེན་ པའི གནས་མི མའ བ་མངོན སུམ་གྱིས གྲུབ་བོ། བོ། 
ྦ སྐྱེས བདག ཞེས་ པ་ལྕགས་མོ་ལུག གི ་ལོ་ཿ ལ་གཞན་གྱི་འདོད་མོས '་ལཱར་ ཕྱོགས ཕེབས ་ཕྲན་བུ་ཙཅམ་ལས གཞན ཐུགས ་གཉེར་གསན ་བསམ་དང་། 


དག་ [ཡིག ་ངག་ དང་གསལ་སྒོཿ ན་སོགས་ཀྱང་སློབ་པར་མཛད། ད དེར་མ་ཟད་སྨྲ་སྒོ་རྩ་འགྲེལ་ཟ་མ་ཏོག་རྣམས་དང་། ྒ 


། 


སྐབས་སྐབས་སུ་ཁང་ སྙེང་ དུ་ཕྱིང་ གུར་ཕུབ་ སྟ བཅདྱ་རྐྱར་བཞུགས་པ ་སོགས་ 















༄༅། །མཛད། རང་སྟོད་བསྟན་སྤིལ་ཚང་ནས་ཧོར་རྟ་སྔོན་པོ་ཟེར་བའི་རྟ་གཟུགས་ཆུང་ངུ་ཞིག་ལ་འགྲོས་གོམ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་ཁྱད་པར་མཚན་ཉི་དཤིན་ཏུ་བཟང་བཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཉོ་དགོས་གསུངས་ 
པ་བཞེན་མངོད་པ་དགེ་སློང་ནས་ཉོས་མཛད་པ། དེ་བོར་ནས་ཉིན་དུ་མ་པཙལ་ཀྱང་གཏན་ནས་མ་རེད་པས་ཅི་བྱེད་ཐབས་བྲལ་དྲུ་གུར་པས། ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཕྱི་སོ་ཕྲུག་ལ། འཇམ་དར་ྱི་ངོས་སུ་ཉིད་ཀྱི་ཕུག་སྤར་ཡོད་པ་ 
ཞིག་གནང་སྟེ། ཁྱེད་རང་ཁ་སང་འགྲོ་ས་དེ་སླར་ཡང་རྟ་འཚོལ་དུ་སོང་དང་རྙེདའོང་གསུང་བ་བཞིན་སོང་བས་རྟ་དེ་རྙེདའདུག སྤྱིར་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་འདི་རིགས་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་མི་མཁྱེན་པ་མི་མངའ་ཡང་། ཇོ་བོ་ 
བཀའ་གདམས་པའི་རྣམ་ཐར་གཙང་མའི་རིང་ལུགས་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བའི་སྤྱོད་པ་འབའ་ཞིག་ལྷུར་བཞེས་ཏེ་རྒྱུན་དུ་ཅི་ཡང་མི་མཁྱེན་པའི་ཐོལ་གྱིས་བཞུགས་མོད། འོནྱ་ཀུང་གཞན་གྱི་ཨུ་ནན་བྱས་པ་སོགས་མི་ 
གསུང་མཐུ་མེད་ཀྱི་སྐབས་འགར་ཐོལ་བྱུང་དུ་གསུངས་པ་སོགས་གོང་འོག་རྣམས་སུ་ཉུང་ཟད་གསལ་ལ། དེ་ནས་འབུམ་སྟེང་ནས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚེ་རིང་རྒྱ་མཆོ་གདན་དྲངས་ནས། དགོན་པའི་འདུ་ཁང་ནང་དུ་གདུགས་ 
དཀར་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་དབང་ཆེན། བཀའ་གཉན་ལེགས་ལྡན་མཆེད་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། གདུགས་དཀར་མོ་ལ་བརྟེན་པའི་བྱད་གྲོལ། བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྗེས་གནང་། སེང་གདོང་མཆེད་གསུམ་གྱི་ 
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| རྗེས་གནང་སོགས་གནང་བ་གསན། སླར་བླ་གྲང་གི་གཟིམས་ཆུང་དུ་དཔལ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་དབང་ཆེན། རྗེ་བླ་མ་མཆོག་གིས་གཅོས་འདུས་པ་ཉུང་ཟད་ཞིག་ལ་གནང་། དེ་ནས་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ 
སྐུ རྐྱང་ལ་བཀའ་བསྲུང་གྱིང་ལྔའི་སྲོག་གཏད་ཡང་སྩལ་ཞིང་དེར་མ་ཐད་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གནང་བའི་བཀའ་ཆོས་གནད་ཆེ་རིགས་ཕལ་ཆེར་སྔ་ཕྱི་ཅི་རིགས་པར་གསན་འབུལ་མཛད་ཡོད་ཀྱང་ 
¦ ཞིབ་ཏུ་འབྲིར་མ་ལྗང་། དེ་དག་གི་བཀའ་ཆོས་རྣམས་བླ་བྲང་རང་ནས་སྦྱིན་བདག་ཞུས་པ་ཡིན་འདུག་པ་ལྟར་འབུལ་བ་སོགས་གང་རྒྱས་མཛད། ( འདི་ལོ་འབྲི་རྒྱུད་དུ་ཕེབས་ཏེ་སླར་འཁོཿ ར་བསྟུན་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚེ་རིང་རྒྱ་ 
༡ མཚོ་སོགས་དམ་པ་དུ་མ་ལས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་རྭ་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱུན་གང་བཞུགས་ལ་གསན་བཞེས་སོགས་ཐུགས་མོས་ཆེ་བར་མཛད་པར་མ་ཟད་འདེ་སྐོར་གྱི་གསུང་རྩོམ་རྣམས་སུ་རྭ་ 
བན་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་འབྲུག་གི སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་སྦྱར་བྱང་དུ་བཀོད་པར་མཛད་པའི་དོན་ལྟར་ཡི་དམ་འདིའི་བསྟེན་བསྒྲུབ་ཀྱི་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱར་ཡུན་རིང་པོར་བཞུགས། དེ་ནས་ཨྙད་རི་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྤྲེལ་ལོའི ནང་དུ། 


ཀརྨ་ཀ་ཚང་གི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་མདློ་བ་རིན་པོ་ཆེ་ཀྨམ་དམ་ཆོས་མཐར་ཕྱིན་དཔལ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད། ལོ་ལོ་བཞིན་བླ་བྲང་གི་གཡང་སྐྱོབ་དང་། ཚེ་སྒྲབ་ཚེ་དབང་དང་བཅས་པ་མཛད་པ་བཞིན་འདི་ལོ་ཡང་དེའི་ཞོར་ 
` ྒ ངེ ྫ 
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® 


༄༅། །དུ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་དབང་དང་། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་སྐོར་སོགས་མང་ཙམ། ལྤ་མོ་དཔལ་ཆེན་མོའི་རིགས་གཏད་སྒོམ་ལུང་། ཆགས་མེད་ར་ག་ཨ་སྐྱེའི་གསུང་སྐོར་ 
གལ་ཆེ་བ་དུ་མཞིག་གི་ལུང་བཅས་གསན་པར་མཛད། དཔྱིད་ཐ་ཆུང་གི་ཚེས་བཞི་ནས་བཟུང་། ༧འོ་རྫོང་ནས་པའྩི་ཏ་རི་ཁྲོད་རིན་པོ་གདན་དྲངས་ཏེ་སྙན་ངག་མེ་ལོཿ ང་མའི་འགྲེལ་པ་སྐྱབས་མགོན་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་ 
པའི་དབངས་ཅན་གགགེས་གླུའི་སྟེང་ནས། ལེའུ་དང་པོ་ལྷོ་ཤར་གྱི་མཁས་པའི་ལམ་སྲོལ་ཐ་དད་པའི་སྦྱར་བ་སོགས་དང་། ལེའུ་གཉིས་པའི་དོན་རྒྱན། ལེའུ་གསུམ་པའི་སྒྲ་རྒྱན་དང་། གང་ཚིག་གི་རྒྱན་སོགས། 
དེ་དག་གི་སྐྱོན་ཡོན་འཕྲོས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པར་མཛད་ཅིང་གཞན་ཡང་སྙན་འགྲེལ་ཁམས་པའི་ཊིཀྐ། བོད་མཁས་པའི་སྙན་འགྲེལ་དང་། དྲིས་ལན་གྱི་སྐོར་སོགས་དང་། དཔལ་ཁང་ལོ་ཙཱ་བའི་སླན་ 


འགྲེལ། རིན་སྒྲངས་པའི་སྙན་འགྲེལ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་རིན་སྤྱངས་པའི་མཆན་དང་བཅས་པ། ཞང་ཞུང་ཆོས་དབང་གྲགས་པ་དང་། ཁམས་སྤྲུལ་རིན་པོ་ 


ཆེས་མཛད་པའི་འཇུག་པ་བཅུ་པའི་གཏམ་རྒྱད་སོགས་ལའང་གཟིགས་རྟོག་ཞིབ་ཏུ་མཛད་དེ། དཀའ་བའི་གནས་ཀུན་ལ་བཀའ་འདྲི་ཞུ་བར་མཛད། མངོན་བརྗོད་ཀྱི་སྐོར་ལ་འཆི་མེད་མཛོད་རྩ་འགྲེལ། སི་ཏུའི་འགྲེལ་ 


[02 
༤ 


= 








མཁས་པའི་རྣ་རྒྱན། མུ་ཏིག་འཕྲེང་བཟང་། རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་སོགས་ལ་ཞིབ་ཏུ་གཟིགས། དེ་ལྟ་བུའི་སྙན་ངག་དང་མངོན་བརྗོད་སོགས་ལ་སྦྱངས་པ་མི་དམན་པར་རྩོམ་རྒྱུག་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ 
ནས། འཕགས་མམཚོ་ལྡན་མས་སློབ་དཔོན་ཨ་ནུ་བྷུ་ཏི་ལ་དངོས་སུ་གསུངས་པའི་བརྡའ་སྤྲོད་པ་དབྱངས་ཅན་བྷཱ་ཀ་ར་ཌ། མཚམས་སྦྱོར། མིང་ལེ། ཚིག་སྡུད། ཀུན་བཤད། ཀྲིཏ་རྐང་དང་བཅས་པ་ལ་ 
བརྩོན་པ་ཆེན་པོས་སྦྱངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་མཛད། དེ་ཡང་རབ་བྱེད་གསལ་ལྡན། སི་ཏུའི་གསར་འགྱུར། ཇོ་ནང་སྒྲ་འབྲེལ། མི་དབང་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་མཆན་འགྲེལ། མཚམས་སྦྱོར་གྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ 
པ། ཀཿཐོག་སྒྲ་འགྲེལ་སོགས་ཡིག་སྣ་ཚང་མ་གོ་བསྡུར་སྟེ་སློབ་པར་མཛད་དེ། ཕྱིངས་རྐྱེན་རྣམ་འགྱུར་སོགས་ཀྱི་དོན་རྣམས་ལ་དཔྱིས་ཕྱིན་པའི་སྦྱངས་པ་ནན་ཆེར་མཛད་ཅིང་རིག་ལམ་རྒྱ་མཚོའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ལ། 
འོ་རྫོང་པར་ཆེན་བླ་མ་མཆོག་ནས་ཀྱང་། ཀུན་བཤད་ཀྱི་མཚན། ལྔ་རིག་སྤྲ་བ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཞེས་བསྔགས་པ་མཛད་ལ། དེ་ལྟར་འཕགས་མ་མཚོ་ལྡན་མའི་གཞུང་ལ་སྦྱངས་པ་ 
དཔྱིས་ཕྱིན་པ་གནང་ཡང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཚིམ་པཞིག་མ་བྱུང་བའི་ཁེངས་བསྐྱུངས་པའི་གསུང་བ་སྒྲོས་གནང་བགང་ཡིན་མ་ཤེས་ཀྱང་། བཀའ་ལས་དབྱངས་ཅན་སྒྲ་མདོ་འདི་ལས་ཤེས་དཀའ་བ་མ་བྱུང་། ད་དུང་ཡང་བློ་ 






པ་བཅས དང་། 







3 ༄༅།་ །ཁ རྫོགས་ པ་གཏན ནས མེད། དེ་ལས ཙནྡྲ པ་ཤེས མུར་ཞིང་འཆར་བདེ་བ བྱུང་གསུངས་པ པ། མཁས་པ གཞན་གྱིས གསུངས་ ་བ སྲོས་ལ བརྟགས་ ན། རྗེ་འདིའི གསུངས ལས། གོ་ 
ལྡོག་ ཏེ་ཤེས་ དཀའ་སླ་འདབ ་ལོག་ ཏུ་སོང་བའི་ཚུ འི་ཚལ གླེང་འདུག མོད། དེ་ལར།་ཁེངས བསྐྱུངས་པ པའི གསུང་ལས གཞན ་མིན་སྐ སྒམ་ཡང་། ྤིར་རྗེ བླ་མ འདི ཉིད་ཀྱི་མཁྱེན་ རྦབ་ཀྱི ཀྭ་ཆུལ ན་ ནི་བརྗོད་མི་ཤེས་ པ་ཞིག་ ཡིན་ ཏེ། 
མི་རང་ག་བས་ཀྱང་ཤེས་པའི་མདུད་པ་སྣ་ཚོགས་མདུད་པ་དང་། ཕྱིས གྲངས་སྣ ཚོགས་ར རྱི་བ་ སོགས གཏན ནས ་མི་མཁྱེན་པ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་ལས་དཀའ་ཙམ གྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱི་ཐིག་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ˆ” ཐིག་སོགས་ལ་གོང་གི་རིགས་པ་ཕྲན་ཚེགས་རྣམས་ལས་མཁྱེན་སླ་བ་དང་། གཞན་གསུང་རབ ཀྱི་དཀའ་བའི་གནད་མཁས་པ་རྣམས ཀྱིས་རྱང་དཔྱད་དུ་མི བཟོད་པདབུཿ ་བཀུག་ནས་སྤྱན་བཅུམ་སྟེ ་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་གནས་དགོས་པ་རྣམས་ཀྱང་། འབད་རྩོལ་ལ་ཆེར་མ་ལྟོས་པར་བདེ་བླག་ཏུ་མཁྱེན་པ་སོགས་གཞན་དང་ཚུལ་མི་མཐུན་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཡོད་པས། གང་གི་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་ཚུལ་དེ་ཡང་དེ་འདྲ་ 
ཞིག་ཡིན་ནམ་སྙམ་དོན་དུ་འདི་དགྲ་ཀང་གཞན་ལས་ཁྱད་ཐོན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཞིག་ཏུ་སྣང་ངོ་། །གང་གི་གསན་བཞེས་ཀྱི་བར་དེར་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ། འབུམ་སྟེང་སྦྲག་བླ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཚེ་ 


12. 


ླ 





༨ ༢༨ 


རིརྱ་རྒ་ མཚོ་དེ་ཉིད་དགོངས་ པ་ཆོས་དཔྱེངས་སུ་ཐིམ་ཚུལ་བཞེས་ པར་དེ་ དོན གདན་ཞུས འབྱོར་པ་ལྟར་སྐྱབས་ རྔེ ཉིད་ཀུང་འཕྲལ་ 'དུ་ཕེབས་ ཏེ སྐུ ུ་གདུང་ རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ པ་དཔའ ་ལ་བརྟེན་ང པའི གདུང་ སྒབ་རྗེ་ 
ཐུའུ ཀུན་པས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆ་བཞིན བསྒྲུབ་ པར་མཛད། གཞན་ ཡང་མཆོག སྤྲུལ མྱུར་འབྱོན གྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ སོགས ཐུགས་སྨོན་ཤུགས་དྲག་ ཏུ་གནང་བར་མཛད། བར་སེང་རྣམས་སུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇཾགས་ 
བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་བླ་མ་ དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི ཐ་མི་དད་པ་ལྭ་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་ དང་བསྟོད་ཅིང་ཐུགས རྗེ བསྐུལ་བ་ དབང་བཞི ལེན་ པ་སོགས་མཛད། དེ་ནས་ཞག་གསུམ་སོང་མཚམས་སྲུ་ལ་རྫས་ དཀར་གཙང་དྲི་མས་ 
' མ་གོས་པ་ཞག་ཐུགས་ཀར་འབུལ་བར་མཛོད་པས་ཅུང་ ཐདནསངུ ་བྱང་སེམས་ཕེབས་པ་སོགས་ཐུགས་ དམ ་ལས་བཞེངས་པའི ་རྟགས་སོགས བྱུང་བ་དང་། སྐུ ཀྐུགདུང་ རིན་པོ་ཆེེ་བ བྲང་འདུ།ཁང་ དུ་གདན་དྲངས། དྭ བྱུ་རྒན་ 
ྦ ཐོར་ཚུག་སྟོ གཡོགས་སྨདགཡོགས་གསོལ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕུལ་ཏེ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་པའི རྣམ་པས བཞུགས །ཁྲིའི་ སྟེང དུ་བཞུགས་ར སུ་གསོལ། དེ་ནས གྱང་གདུང་ བསྒྲུང ་སོགས བརྒྱུད་ལྡན་ དམ་པའི་ཕྱག་ 


༢༨༩༧ ༩༠ ༤ 


བཞེས་ལྟར་རྗེ ཉིད་དང་ཞབས ཕྱི་བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔོན་སློབ་གཉིས་ནས་ཉིན་ལྟར་དང་བདག་འཇུག་སོགས་ཀྱང་བླང་། ཉེར་གཉིས་ལ་ སྐུ་གདུང་རིན་ཿ པཱ པོ་ཆེ་ཞུག་ས་ལ་ཕུལ་ ཏྲེ་གྲུབ་ བརྟུན ཏ་གདུང་ཁང་གི སྒོ་བཅད་དེ་རྣམ་ སྣང་གི་ 





༄༅། _ །ལྤགས། གཡི་ལྤགས། གཟིག་ལྤགས། གསོལ་ཇའི་སྣོད་ཏིབ་དཀར་བཅས་དང་། ཞབས་གྲལ་ཕྦྱིལ། དར་རལ་གྲི། ཝ་ལྤགས་བཅས་སྩལ་ཞིང་། ཐུགས་རྗེས་སུ་བརྩེ་ 
བས་གསུང་ གླེང་ཞལ་ཏ་མང་ཙམ་དང་། ཁྱད་པར་ཕེབས་ཁའའདིར་རྟེན་འབྲིལ་གྱི་ཆེད་ཡིན་པས་ཆེས་ཞིག་འབུལ་དགོས། དེ་ཡང་མཉམ མེད་དྭགས པོ་ལྷ་རྗེའི་བཀའ་སྲོལ ཕྱག ཆེན་ལྷན་གཅིག་ སྐྱས སྦྱོར་བྱ་བ། དེ་ 
ལའང་བཀའ བརྒྱུད་ཆེ་ ་བཞི་ཆུང་བརྱད་ཀྱི་སྲོལ་འདྲ་མིན་ཐམས་ཅད་ཕྲན་ནས་ཐོབ་རུང་གཙོ་བོ་བཀའ བརྒྱད་བཞིའི་ ཡ་གྱལ་ཀླར་ཀཾ་ཚང་ལ་བཀའ་བབ་པའི བརྒྱུད་པ པ་ལྟར་འབུལ བ་ཡིན གསུངས ནས་ཕྱག ཆེན་གྱི་ཁྲིད་ཅིག་ སྱལ། 
དེ་ནས་སྐྱབས་ རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞབས་པད་ཡུ ཡུན་བརྟན་གྱི་གསོལ འདེབས བརྟན བཞུགས ་སོགས་དང་། སྐྱབས 'འཇུག་ཞུ་བ་མཛད་དེ། སླར་སྤར་སྤྱངས་ དགོན་ དུ་ཐེབས། སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དབོན་ སྤྲུལ ་སོགས་ 
ཀྱང་མཇལ འཕྲད་མཛད། ལམཞོར་ དུ་སྒྲོལཿ ་མ་ཿ རྷ་ཁང་། དྲན ཐང་སོགས་ཀྱི་རྟེན་ རྣམས་མཇལ་ཞིང་མཆོད་འབུལ་ཐུགས་སྨོན་མཛོད། དྲན་ཐང་ དུ་བཞུགས ནུབ་སོང་རང་རེ་ཚོའི་བསུ་མ་འདྲ སླེབ ་མི་ཡོང་ངམ་གསུངས་ 
པ་བཞིན་སོང་ཉིན་སྔ་མོ་ནས་བསུ་མ་རྣམས འབྱོར་བྱུང་ཞེས་ཐོ ཐོས།. “ དེ་ནས་ཕེབས ས་ཞོར་འབམ ་ལཡེ་སངས རྒྱས་ དཔའ བོ་སོགས གནས ་མཇལ ལ་གནང་ཞིང་་ རིམ་པས་ རྭ་ཉག་ ཏུ ཕྱག་ཕེ ཕེབས་ཏེ། རེ་ཞིག སྐུ་མཚམས་བཞུགས་ 








དེ་དུས་ཕན་ལོ་དགུའི་དུས་ཡི ན་པས་ཞོག་པ་སྔ་མོར་རི ་པོ་ཆེའི ྣོད་དུ་ཆུ་ཞིགཿ ་ཕྲན་ལ་ལེན་འཇུག་ པ་གནང་སོང་ བས་དེ་དུས་ཅི ཅི་ཡང་མ་ཤེས་ཀྱང་རྗེས སོར་བརྟགས ན་དབྱངས་ཅན་དམར་མོའི་བསྙེ ཡེན བསྒྲུབ ྣ 
སྦྲགས་མ་ཞིག་མཛད་པར་མངོན། དེ་ནས་མཛོད་པ་ དགེ སློང་ཡང་དར་རྩེ་མདོ་ནས་ཡར་འཁོར་ཏེ་ དབུས ཕེབས་ྱི་གྲབས་ཕྒྲིགས། མདོ། བླ་བླ བྲང་ནས ་ཆེད་དུ་གདན ཞུས་ཿ མཛད་པ་ལྟར་ཕྲན་ དཔོན་སློ སློབ་འཛིས་ཕུར་ཕེབས་ 
ཏེ་ཞག་ཤས་བཞུགས་རིང་ལ་ལུང་མང་ ཙམ་ཞིག ་གསན་སོང་། དེ ནུས ཡར་ཕེབས་སཱེ་དབུས་ཕེབས ཀྱི་སྐུ རིམ་སོགསྱ་ཀུང་མཛད། འདྲིར་ཕྱོགས་ཀྱི་སཱེ་དགོན་ཡུལ་འབྲོག་ཐམས་ཅད་ནས་སོ་སོའི་འཁོས བསྟུན གྱིས་ 
དབུས་རྫོང་སེགས་རྒྱ་ཆེ་བ་བསྟབས། དེ་ནས་གཟའ ཚེས་བཟང་ བའི་ཉིན་ སྒར་བཏེགས་ སྟེ་བཀྲ་ཤིས་དར་ཐང་དམར་འབེབས་སོགས་སུ་བཞུགས་ཞག་དང་བཅས་འབྱོར་སྣར་ཕེབས། དེ་སྐོར་ནས་ཀྱང་གདན་འདྲེན་སོགས་ 
ཆེས་མང་བལ་རིམ་ཙམ་རེ་དོན་ཏེ། འཕོ་བ་བཀའ བསློཿ སོགས ་གང་ཞུས་ལྟར་ རེ་བ་འཕྲར། ་ལྡན་དུ་མཛད། འབུལ་རྟ་སེགས སྔར་རྒྱུན་ལྟར་རྟ་དྲེལ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུའི་སྐོར། སླར་དགེ་རྒྱལ་བེ་རུ་སོགས་ནས་ཕུལ་ 
རིགས་བཅས་བསྡོམས་པས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུའི་སྐོར་ཡོད་འདུག འདི་ལོ་འགྲུལ་པ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་བྱོན་པའི་ལམ་དུ་ཕ་དམ་པའི སྒྲུབ་ཕུག་ཏུ་གྲགས་པ་དེར་ཕེ བསནས་གཅོད་ཞིགྲ་ཀུང་གནང་སོང་། < 


པར་མཛད། 



















༄༅། ཕྱག་དཔེ་གཟིགས་རྟོག་སོགས་མཛད་བཞིན་ཕེབས། བེ་རུ་སྒར་ཆེན་ནས་རྟ་མགྲིན་ཚོགས་ཟློག་དང་རྗེས་གནང་འགའ་ 
ཞིག་མཛད་སོང་། སྡེ་ཁྲོད་དུའང་སོ་སོའི་མོས་པ་ལྟར་ཆིབས་བསྒྱུར་མཛད་ནས་ཁྲུས་ཆོག་དང་། འཕོ་བ་བཀའ་བསྒོ་གཡང་སྐྱོབ་སོགས་གང་ཞུས་ཡིད་ཚིམ་པར་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་ཏེ་རིམ་པས་དབུ་མར་ཕེབས། དེ་ 
ནས་ཕྲན་དཔོན་སློབ་སྔོན་འགྲོས་ཀྱིས་སྟག་ལུང་དགོན་དུ་ཕེབས། སྐུ་ཞབས་རྩེ་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཛལ། རྟ་གཉིས་འབུལ་བར་མཛད་དེ་སྐྱབས་འཇུག་ཞུ་པ་གནང་། དེ་ནས་གནས་གཟིགས་ཀྱང་ཞིབརྒྱས་མཛད་དེ་ར་ 
ཏཱ གཞིས་སུ་ཕེབས། ཀྲེའུ་ཚང་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་འབུལ་རྟ་དང་། བྲག་རྒྱབ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེར་ཡང་རྟ་སོགས་འབུལ་བར་མཛད། རིན་ཆེན་གྲགས་དགོན་པ་ལའང་རྟ་གཅིག་སོགས་ཞལ་འདེབས་སྩལ། དེ་ནས་ 
རྒྱལ་མོ་གདོང་དུ་བཞུགས་ཞག་མཛད་དེ་སང་ཤིན་ཏུ་སྔ་བར་ཕེབས། སྤོ་ལའི་རྩེར་བསངས་དང་དར་ལྕོག་མཛད་པས་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་དུ་ ་འགྲིགས་པས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་གསུངས་། དེ་ནས་བན་ཛར་གཞིས་ཀར་ 


བཞུགས། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ། ཡོངས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཁབྲི་རིན་པོ་ཆེ། བྲག་རི་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། བསྟན་གླིང་ཀུན་གླིང་། ཤར་བྱང་གི་ཆོས་རྗེ། ཕོ་བྲང་ཁ། རྒྱུད་སྟོད་སྨད། བློ 


༄༅། །དེ་ནས་རིམྱ་གིས་ཕེབས་པའི་ལམ་བརྡ་རམས་སུའང་ཞལ་འདོན་དང་། 

















གླིང་སེར་བྱེས་བཅས་ཀྱི་མཁན་པོ། 
སྲས། ཡང་དགོན་རིན་པོ་ཆེ། ཉང་བྲན ཆོས་སྐྱོང་རིན་པོ་ཆེ་བཅས་སོ་སོར་ཆེབས་རྟ་མང་དུ་འབུལ་བར་མཛད། ཕྱི་ཉིན་ལྷ་ལྡན་དུ་ཕེབས། ཚེ་བླིང་སྒོར་ཕྱི་མར་བཞུགས། ཇྔོ་ཁང་ཕན་ཚུན་དུ་གནས་གཟིགས་ 
‹ ཐུགས་སྨོན་གནང་། དའི་ཕྱི་ཉིན་ནོར་བུ་གླིང་ཁར་སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་མཇལ་ཁའི་ཐོག་གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་སོགས་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་སྩལ། དེ་ནས་ཡོངས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྗེ་བཙུན་ 
་ྦ ཡུར་བུ་ལྕོག་པ་ཡང་མཇལ།ཁ་ཞུས། ནང་ལུགས་ཀྱི་གསུང་འཕྲོས་སོགས་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་ཞིང་གྲྭ་སར་བཞུགས་རིང་མཚན་ཉིད་ལ་གསན་སྦྱོང་མཛད་ཚུལ་སོགས་ཞལ་ཏ་མང་བཞིན་གནང་། ྦ དེ་ནས་མི་རིང་བར་མཁས་ 
གྲུབ་བྱེ་བའི་འབྱང་གནས་ཆོས་གྲ་ཆེན་པོ་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེ། སེར་བྱེས་མཁས་སྙན་གྲྭ་ཚང་ཞེས་གྲགས་སྙན་ལྷ་ཡི་རྫ་རྔ་འབུམ་དུ་བསྒྲགས་པས་འཛམ་གླིང་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་འདིར་ཡོངས་སུ་འགེངས་ 
པར་བྱེད་པའི་དགེ་མཚན་གྱི་ཕུང་པོ་ཟད་མཐར་མི་མངོན་པར་བཤད་སྒྲུབ་ནོར་བུ་འབུམ་ཕྲག་གི་འབྱུང་གནས། འདུས་པ་མཆོག་གི རྒྱ་མཆོ་མཁས་མང་གདེངས་ཅན་རོལ་པའི བསྟི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ཆོས་ཞུགས་གནང་སྟེ། 





གླང་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ཧོར་བར་ཐོག ཆུ་བཟང་རིན་པོ་ཆེ། སྟག་ལུང་བྲག བྱ་རས། ཀེ་ཚང་ཤར། གསེར་ཀ་རིན་པོ་ཆེ། དགོན་པ་གསར། ཁང་སེརླ་བཱ་མ་ཡབ་ 


༢7།|8 བའ༠ཿཐ།9 | 
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༄༅། ། །རྟེན་དྲུང་དུ་སྣ ་ལྔའི་མཆོད་སྤྲིན་བརྒྱ་ཚར། ྣ འདུས་པྱ་ར་མཚོར་གྲྭ་ཇ་བཞེས་གྲོ་སྐུ་འགྱེད་སྤྱི་འཇོག་བཅས་པ་ཕུལ། དེ་མཚུངས །ཁང་ཚན་ དུའང་བསྙེ སྨེན བཀུར་གནང་། བཞུགས་གནས་བྲ་ ྒ 
ཏི་སྤྱི་ཁང་དུ་ཕྱག་མཇོད་མངའ་རིས་པའི་ཤག་ཏུ་བཞུགས། གཱ་ཚང་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མ་ལས་པྣེ ཆེ།ཁག་རྣམས་དང་། ྒ བླ་ཁག་ཕན་ཚུན་གྱི་སྐུ་ཚབ། ཁམས བོདྱ་ཀྱི་དགའ་ཉེ་འབྲེལ་ཆེ་རིགས་དང་བཅས་པ་ལ་བཞུགས་ 
གྲལ་སྙོན་མོ་སོགས་གང་རྒྱས་དང་། ཚུར་ཡང་མཆཱལ་ རྟེན གསུམ་གྱི་དོད་གང་རྒྱས་ཕུལ། གྲྭ་ཚང་མཁན་ རིན་ པོ་ཆེ་ཕ། ཕུན་ཚོགས་གླིང་པལ་བློ་རྫོགས་རྒྱུགས་སྤྲོད་དང་ཡིག་རྒྱུགས་སྤྲད་པ་མཛད། ཡིག་རྒྱུགས་སྤྲད་ 
དུས་མཁན་པོས་ཤོག་བུའི་སྡེབ་ལ་ཕྱུག མཛུབ་གཏད་དེ་འདི་ནས་ཀློགས་དང་ངས་ཀྱང་ཀློག་གསུངས་པས། སྐྱབས་རྗེ རེ་ཉིད་ཀྱིས་མགྱོགས་ཐབས་ཀྱིས་གསུངས་བས། མཁན་པོས་གར་སོཿ ང་མ མཐོང་སྟེ ཞལ་སྐྱིངས་ཏིང་ 
ངེར་སོང་སྟེ། དམི་ དགོས་མི་དགོས གསུངས་ ཏེ་ཤོག་ཐུ བྲ ཕར་འཐེན ་སོང་ཞེས་ཡོངས་འཛིན་དགེ་བཤེས་ནས་གསུངས། དེནས་སྟོན་ཆོས་གསུམ་པའི་ཆོས་གྲར་ཕེབས་ཕྲན་དང་གཉེར་བློ་བཟང་བྱམས་པ་བཅས་གཙང་དུ་ 
སྐྱབས་རྗེ་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་བར་ཕྱིན། ཡི་གེ་རྒྱ་མ་སུམ་འབེབས་མཛད་པ་ཞིག་འབུལ རྒྱུ་བསྐུར་མཛད་པ་མགྲོན གཉེར་བརྒྱུད་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེར་ཕུལ་བས། དེ་ལནྱ་གི་བཀའ་ཡི་གླེགས་བུ་གནང་སྐྱེས་དང་ 





བཅས་པ་བསྩལ་བ་ཕན་རྣམས་ཕྱིར་འཁོར་འཕྲལ་ཕུལ་བར། སླར་གཙང་དུ་ཕེབས་ཏེ་མཇལ་འཕྲད་དགོས་པ་སོགས་གསུངས་ཡོད་འདུག །དེ་ནས་ཚོགས་ཆོས་གྲར་འགྲིམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཧ་གདོང་དགེ་བཤེས་ལྷ་ 
རམ་པ་ངག་དབང་བཟང་པོ་ཡོངས་འཛིན་དུ་བསྟེན་པར་མཛད་དེ་ཐོག་མ་རིགས་པའི་སྒོ་འབྱེད་བསྡུས་གྲྭ་ལ་སློབ་སྦྱོང་དུ་བརྩོན་པ་མཛད། ཆོས་མཚམས་སུ་ཁང་སེར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཤི་ལི ་མཚན་ཅན་ལས་རིན་འབྱུང་བརྒྱ་ 
¦ རྩའི་དབང་དང་ལུས་བཅས་ཚང་མ་གསན། དེ་དུས་ཤར་རྩེ་ཆོས་རྗེ་ཀོང་པོ་བཞིག་བཞུགས་པ་དེ་དང་། ན་ལནྡྲའི་བཅོ་བརྒྱདཞབས་དྲུང་བྱ་བཞིག་བཞུགས་པ་དེ་གཉིས་ཐ་སྙད་རིག་གནས་ཀྱི་གཞུང་ལ་མཁས་གྲགས་ཤིན་ཏུ་ 
¦ ཆེ་བར་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་དེ་དཀ་མཇལ་བར་ཕེབས། ཤར་པ་ཆོས་རྗེ་ལ་སུམ་རྟགས་ཀྱི་སྐོར་ལ་བཀའ་འདྲི་མང་ཙམ་ཞུས་མཛད་པ་དྲིས་ལན་ཐར་ཐོར་ཞིག་གསུངས་ཡོད་འདུག་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་ཁེངས་པ་ཞིག་བྱུང་ ྦ 
ཚོད་མི་སྣང་། བཅོ་བྱརྐྱདཞབས་དྲུང་སར་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་སྐོར་ལས་བརྩམས་པའི་དྲི་ཚོག་མང་ཙམ་ཞིག་བཀོད་དེ་ཡི་གེ་འབུལ་བར་མཛད་པས། དགོས་དོན་གྱི་དིས་ལན་ཆེར་མེད་པར་མ་བཅོལ་བའི་གཏམ་དུ་མ་ཞིག་བྲིས་ཏེ་ 


གནང་བར་མཛད་པ་ནི། དགོས་པའི་གསེར་མེད་པལ་མི་དགོས་པའི་ཟངས་འགྲེམ་པའི་དཔེར་སོང་གསུངས། དེ་ནས་དངོས་པོ་ཞེས་པ་ཤིང་ཕྱོ་ཁྱི་ཡི་ལོ་འདིའི་ལྷ་ལྡན་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱབ་ཙམ་ནས། ཕྲན་འཁོར་བཅས་ 





༄༅། །ཕ་ཡུལ་ །དུ་འགོ་ ་རན་ པ་ན། ༧སྐྱབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ལྷ ་སར་ཕེབས་ ཏེཕནལ་རྗེ་ཉདཀྱི་མགུལ་སྲུ ང་གའུ་ཆུང་ངུཞིག་ཡོད་པ་དེ་གནང་སྟེ་ཞལ་ཏ་དུ་མཞིག་བསྩལ་ཕྲན་རྣམས་ཕྱིར་འོང་། ༧ྐྱབས་ 
ཚེ རྗེ་ཐུགས་ རྔེ (་ཅན་ ཉིད་ དང་ཕྱག་མཛོད་ལགས་བཅས་ དགོན་ པར་ཕེབས། ཟླ་བ་གཉིས་པ་ལ་ཆོགས་མཆོད་ཆེན་མོའི་ཆོགས་སུ་ཕེབས། ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ནང་དཔྱིད་ཆོས་ཀྱི་ཆོས་རར་ཕེབས་ཐོགྱ་ཆ་འབྲས་ཆེ་ཆུང་སོགས་ལ་ 

` རྩོད་པ་ དང་ཞིབ ་གཟིགས་མཛད། ཞོར་ ར་དུ་ཚད་མ རྣམ ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ཐར་ལམ གསལ ་བྱེད་དང་། སྡེ་བདུན་ཡིདཀྱི་མུན་སེལ། ཚད་མ་རིགས་རྒྱན་སོགས་ལ་གཟིགས་རྟོག་བཀའ་འདྲི་ཡང་ཡང་གནང་། བར་ 
སིང་རྣམས་ སྭ་སྒྲ་ཙནྡྲ་པ ་སོགས་ལ་ཡང་རི་མོ་ཕྲན་བུ་རེ་གནང་བ་དེ་དུས་ཀྱི་བློ་ ཆུང་འགའ་ཞིགཿ ནས་མཚན་ཉིད་ལ་གཟིགས་ རྟོག་དགོས་པའི་ དུས་ རིག་གནས་སོགས་གཟིགས རྒྱུ་ཤིན་ ཏུམ ་མང་པོ་འདི སྐྱོན ཆེ་ཞེས གླེང་ཡང་། 


དེ་ལྟར་སྨྲཿ ་མ།ཁན ཆོལ ལ་བལྟེས་ ཏེ་རཾག་གནས་མ་ ཟད་དཔེ་ཆ་གང་ལ བལྟས ཀྱང་ སྐྱོན་ཆེ་བ་འདྲ་ཞིག ལས་ཡེད་ཚོད་མ །སྣང་ངོ་ ། །ཟླ་བ་བཞི་ པའི ནང་ དུ་ྒྱུད་སྨད་བྱང་ཐུ་ ཟུར་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་མཐུ་སྟོབས ཆེས ལྡན་རེ རན་པོཆེའ '་སྐུ་མདུན་ 
དུ་ཕེབས་ ཏེ་བཀའ འདྲེ སོགས མང་ཙམ་ཞུ་བ་གནང་། ཆེས་བྱ་ ཅུ་གཉིས་ལ '་ལྡན་མ།ཁང་ཚན་ཐེ་ཤིས སྐུ་ སྐྱེ་བྱ་བ ཞིང་ གཤེགས ་སོང་བར་གདོང་ སྤྲུ ཁྲུས ་གསོལ ་སོགས ་གནང་། སེར་ཤར་གྱི་དུརཁྲོད་དུ་སྤྲར་སྦྱིན་ སྲེག་ 





གནང་། འདི་པ་འདའ་ཚུལ་ཐུགས་དམ་སོགས་གང་སྤྱིར་བཟང་པོ་ཞིག་ཡིན་འདུག་གསུངས། ཉེར་ལྔ་ནས་བཟུང་ཟླ་བ་རྗེས་མའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་བར་བདག་འཇུག་བཞེས། དུག་པའི་བཅོ་ལྔ་ནས་དབྱར་གནས་པཞལ་ 
། གྱིས་བཞེས། ྦ འདི་སྐོར་བློ་རིག་དང་རྟགས་རིགས་སོགས་ལ་སྦྱང་པ་མི་དམན་པར་མཛད། ཡོངས་འཛིན་དགེ་རྐན་དེ་ཉིད་ཐུགས་མ་འཁོམ་པ་སོགས་བྱུང་ཚེ་ཧར་གདོང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆོས་འཕེལ་ལགས་ནས་ཕྱག་དཔེ་ ྒ 
¦ འཁྲིད་པ་གནང་། དབྱར་གནས་གྲུབ་བསྟུན་འཇའ་ཚོན་ཆུ་མིག་ཏུ་ཆབ་ཞུགས་ཕེབས། སླར་ཆོས་གྲྭ་ཚོགས་ནས་ཆོས་འགྲིམ་ཆགས་མེད་དུ་ཕེབས། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ནས། སེར་སྔགས་མཁན་ཐུར་ 

 རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚུལ།ཁྲིམས་དར་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ནས། ཇི་སྐད་དུ། བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་རྟོག་པཿ གསུང་རབ་མ་ལུསཿ རྒྱལ་བའི་དགོངསཿ ཉེར་སྤྱོད་ཆེན་པོཿ ཞེས་གསུངས་པ་ ངོ 


ལྟར། ཆེ་བ་བཞི་དང་ལྡན་པའི གདམས་ ངག བོདྱ་ཀི་གསེར་ཆོས ་སྲ སྲུགགས་ པཾ རྣམས ཀྱིས བསྐྲུན དུ་མེད་པ། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པུའི་ལམ་པོ་ཆེ་ སྐྱེས་བུ གསུམ་གྱི་ 
རིམ་པ། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་རྗེ་བདག ཉིད་ཆེན པས་མ ངོད་ པའི་ལམ་རིམ་ཆེན མོའི་ ཁྲིད་ཞུ་བའི་ དབུ་ཚུགས་ཏེ། དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ལ་འཇུག་རྫོགས་ པར་གྲབ། བཅུ ་གཉིས་ནས་སྩགས་རིམ་ཆེན་ 











༄༅། །མོའི་ལུང་། བཅུ་བཞི་ནས་རྗེ་དངུལ ཆུ་བ ཆེན་པོ་དྷརྨ་བྷ་དྲའི་གསུང་འབུམ་གྱི་ལུང་ཉེར་གཅིག་ནས མཁན་ཟུར་རྡོ་རྗེ་འཆང་རང་ཉིདྱ་ཀི་གསུང་འབུམ གྱི་ལེའུ་ཉེར་བཞི་ལ་བྱང་ཟུར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
སྐུ མདུན ནས་བདེ་མཆོག་ དབང་གི་ སཱ ་གོན། ཉེར་ལྔ་ པ་དཔལ འཁོར་ལོ་སྡོམ་ པ་འ། ལུ་ཧི་པའི་ལུ ལ་གསྦ་ཀྱི་དབང་ཆེན། ཉེར་དྲུག་ལ་གསང་འདུས་དབང་ཆེན། 


དབང་ཆེན། གནམ་གང་ལ། 
བོད་དང་དཔལ བོད་སོགས་ཀྱི་ལུང་། 


ཡང་ལག་ལེན་་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་དུ་མ་དང་། 
ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཁྲིད། གཅོད་དབང་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད། 










ཉེར་བདུན་ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་ 


སྐྱབས་མགོན་པཌ་ཆེན་ཐམས ཅད་མཁྱེན་པའི་དྲུང་དུ་ཞུ་ཡིག་འབུལ་བར་མཛད། བཅུ་པའི་ཆེས གསུམ ་ནས་མཁན་ཟུར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ གི་དྲུང་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་རྭ 


ཁྱད་པར་འཁྲུལ འཁོར་ཕྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ །ཁམས གསུམ རྣམ་རྒྱལ གྱི་བཀའ །ཁྲིདཞིབ རྒྱས། 
ཡིག་ཆུ ཆུང་ ཟིན བྲིས ཀྱི་སྐོར་ཕལ ཆེརྱ་གྱི་ལུང་ དང་ཁྲིད་རྒྱུན གང་ ཡོད་གསན་ པར་མཛད། 
མྱུར་ལམ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུ ལུང་། བླ བློ་སྦྱོང་ སྙན རྒྱད་ཆེན་མོ མོ། 


ཐིག་ཚོན མཆོད་གཏོར་ཆོ་ ག་འཁོར་ལོ་འདྲི ལྟེབ་སོ ་སོགས ཕྱུག ལེན་ ཕྲ་ཞིབ། 
བློས་བསླང་གི་རྩིག་ཚུལ་སོགས་དང་། བསྐྱེད་རྫོགས ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད། 
ལྷ་ཁྲིད་དྲན་པ་བཞི་ལྡན་སོགས་ལྷ་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར། 


གཞན 


བདེ་ལམ་དང་ 
བཤ བཧ ->༈༦༽- .; 
ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའེ་གསུང་ 
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༄༅། །དོན་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རིམ་ པ་ དང་། རྣམ་བཤད་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ དང་། སྙོང་མཐུན་སྐལ་བཟང་མིག་འབྱེད། 


ཀྱི་རིམ་པ་ སྭེ་ དྲུ ཕར་གྱི་གཞུང་རྣ རྣམས་ལ་བསླབས་སྦྱངས ་འདྲི་ རྟོག ཙམ་ལས་རྩོད་པ་མ་སོང་ ཡང་དཔེ་ཁྲིདཞིབ་པར་མཛ ཛད་ཡོད་འདུག་ ་ལ་ ་དེ་ནས་ རེ་ཞིག ་གནས་ སོར་ལ་ཕེབས་ཏེ། 

བསམ་ཡས། རྩེས་ཐང་། རྒྱངས་རྩེ། ས སྐྱ་གོང་། ངོ་རུ་བྲཀ ལྷུན་བ ་བར་རིམ་པས་གནས་གཟིགས་མཛད། 

༡༩ མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཆིབས་པ་བཟང་བ་འགའ་ཞིག་གི་མཆོད་སྤྲིན་སྤྲོས་ཏེ་འབྱོར་ཕྱག་ཕུལ་བ་གནང་བས། 
པར་རིག་གནས་ཀྱི་སྐོར་ལ་བཀའ་འདྲི་མང་ཙམ་གནང་བར། 


27 རིམ་པས། ཟངས་རི་མཁར་དམར། ཡར་ལུང་། 


གསན་བཞེས་ཡག་པོ་གནང་འདུག་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། 


དེང་སང་རིག་གནས་ཤེས་མཁན་དཀོན་ཞིང་རིག་གནས་ཀྱི་འཆད་ཉན་ཉག་ཕྲ་བའི་དུས་རེད། 


རྗེ་བཙུན་པའི་དབུ བུ་མའི་སྤྱི་དོན་སོགས་ལས་དངོས་བསྟན་སྟོང་ཉིད་ 


དདུང་ཡང་སྒྲ་ཤེས་མཁན་ཤིན་ཏུ་དཀོན། 


དག འ་ལྡན་འབྲི གུང་སོག ས་ནས་བ རྒྱད 
བྲཀུ་ཤིས་ལྷུན་པོ་ནས། . ༧སྐྱབས་ 
མཇལ་ཁ་གྲུབ་འཕྲལ ་གཟིམས་ཆུང་ དུ་ལྷན་རྒྱ རྒྱས་གནང་སྟེ་ཡུན་རིང་གི བར་གསུང་འཕྲོས་ དང་། ཁྱད་ 
། རྗེ་འདིས་ལན་ཐོགས་མེད་དུ་འབུལ་བར་མཛད་པས། པཌ་ཆེན་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ བཙུགས མཆོག་ཏུ་ དགྱེས ནས། རོང་ཐ སྦྱུ པའི་ སྐུས རིག་གནས་ལ་ 
དབྱེད་ལ་དེ་སྔ་ཡང་ 


123. 





ྣ ཀུན་བཤད་ཀྱི་མི ང་ཡོདའགྲོ་སྟ འོནྱ་ཀང་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན། ` ངས་ཀྱང་ཀུན་བཤད་ཀྱི་མིང་ཞིག་འདོགས་གསུངས་ནས། ཚངས སྲས ་འཇམ་མགོ་ ་དགའ་ང ་བའི་ལང་ཚོ་ཕྲོ་ ཕྱོགས ཐམས་ཅད་ལས རྣམ་ པར་རྒྱལ ་བའི སྡེ་ཞེས་པ པ་ 
འདོགས་པར་མཛད། ད་དུང་ཡང་རིག་གནས་སྤྱི་དང་ཁྱད་ ་པར་བརྡ་ སྤྲོད་ཀྱི་གཞུང་ལ་ སྦྱང་ པ་མཛོད། སྨན ཞིག ཀྱང་ངེས་ པར་གཟིགས ་དགོས་ དེ་ལྟར་རིག་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས ་ལ་སྦྱངས་པ་ དཔྱིས ཕྱིན་ པ་ཞིག བུང་ཚེ། 
ཤཱ ནང་ དོན་མདོ་སྔླགས ་ཀྱི་གཞུང་ཐམས་ཅད་དཀའ ཚགས་མེད་པར་ཤེས སླ བཞིག འོང་བ་སོགསཞལ་ ཏྱ་ཧ་ཆེ་སུལ་ཞིང་། མ་ན་ཧོའི་ཤང་དམ་ སྤུས ལེགས་ དང་། བཞེས སྤྲ སྤེ་སོགས་གནང་སྟེ་གཟིགས་བཟོས ཚད་མེད པས་ 
༡ སྐྱོང་བ མཛད། དེནས་ཐོན་ཕྱག་གི་སྐབས་གནང་ཆ་སོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་བསྩལ་ཏེ། སླར་དངུལ ཆུར་ཕེབས་ སྡེ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དབྱངས་ཅན གྲུབ་ པའི་རྡོ རྡོརྗེའི་སྙན་པ་སྔར་ནས་གསན་ཀྱང་འདི་དུས་མ་གཏོགས་མཇལ་ \ 
རྒྱུ་མ་བྱུང་བ་ ཡིན འདུག་ལ། འདི་དུས་མཇལ།ཁའི་སཱེང་གསུང་འཕྲོས་ཞིབ་པར་གནང་ཞིང་། བཀའ་འདྲི་མང་ཙམ ཞུས་ པ་ལས་བཀའ་ཆོས རྒྱ་ཆེར་གསན གྲུབ་ ཡོད་ཚོད་མི སྣང་སྟེ་ངཏ ་བཀའ་ལས། རྗེ་བླ་མ་དངུལ་ཆུ་བ་ 
ཆེན་ པོ ོ་མཇལ ་བ་ཙམ་གྱིས་བཅོས། ས་མིན་གྱི་དད་པ སྐྱིས ཏེ་གཞན དང་མི འདང ་བའི བློ ་འཁུལ་བཞིག བྱུང་། བླ་མ་འདི ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ནས ་བཀའ་ཆོས་ཞུ་བ་ དང་མདོ་ སྔགས་རིག་གནས་ཀྱི་སློབ་གཉེར་བྱེད་ པ་ཞིག་བྱུང་ན་ཅི་མ་རུང་ 





/ ༄༅། །སྒམ་པ་དང་། མཐའ་དངུལ་ཆུ་ནས་ཚུར་འོང་ཁར་ཡང་འབྲལ་མི་ཕོད་པར། ད ཏྭ་དྲེལ་གཡོག་པོ་ཐམས་ཅདྱཕིར་སློག་སྟེ་ཕྲན་གཅིག་པུ་སྔད་བཞག་ན་ཅི་འགྱུར་སྙམ་པའི་བསམ་བློ་ཡང་ཡང་ 
བསྐོར་དགོས་པ་ཞིག་བྱུང་གསུངས། དེ་ནས་རིམ་པས་ལྷ་ལྡན་དུ་ཕེབས། གནས་སྐོར་གྱི་རིང་དུའང་གནས་གཟིགས་མཆོད་འབུལ་བྱིན་རླབས་ཞུ་བ་སོགས་མཛད། ནང་རྟེན་གྱི་རིགས་མཇལ་དཀའ་བརྣམས་ཀྱང་ 
༡༩ དངུལ་སོགས་འཕངས་མེད་སྩམ་ཏེ་དེ་དུས་ཀྱི་གནས་བསྐོར་ཚང་མས་མཇལ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ཀྱང་མཛད། ཐང་རི་མཁར་དམར་དང་། གཞན་ཡང་དུར་ཁྲོད་གཉན་ས་སོགས་ལ་གནས་འབྲེལ་ལྟ་བུའི་གཅོད་བཏང་བ་ 
སོགས་ཀྱང་མངོན་ཆུང་དུ་མཛད། དེ་ནས་ན་ཚོད་ལྔན་ཞེས་པ་ཤིང་མོ་ཕག་གི་གནམ་ལོའི་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའི་ཚོགས་སུ་ཕེབས། ལྷ་རམ་པའི་དམ་བཅའ་སོགས་ལ་ཕེབས་ཏེ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་བགྲོ་གླེང་གནང་བས། དེར་ 
འཁོདྱ་ཆཱས་ཡོཿ དཀུན་གྱིས་ལྡན་མ་རོང་ཐ་བླ་མ་འདི་ཉིད་གྲྭ་སར་རྒྱུན་རིང་བཞུགས་རྒྱུ་བྱུང་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོང་བ་འདུག་ཅེས་སྒྲོགས་པ་བྱུང་། ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ནང་ནས་སེར་བྱེས་མཁས་སྙན་གྲྭ་ཚང་ལ་གྲྭ་ཇ་བཞེས་ 


_ ཐུག སྐུ་འགྱེད་བཅས་འབུལ་བར་མཛད། དེ་ནས་ཇི་སྐད་དུ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། རྒྱལ་བའི་ལུང་གི་བསྟན་པ་སྡེ་སྣོད་གསུམ། །དེ་ཕྱིར་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་བསླབ་པ་གསུམ། །སཱི་ 





སྣོད་གསུམ་འཛིན་བསླབ་པ་གསུམ་སྤྱོད་པ། །དེ་དག་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་ཞུགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་བརྗོད་བྱའི་གཅོ་བོར་བྱས་ནས་གཏན་ལ་འབེབ་པ་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོཿཏཧ ད། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བླསླབ་པ་བརྗོད་བྱའི་གཅོ་བོར་བྱས་ནས་གཏན་ལ་འབེབ་པ་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད། དྭེལྟ་བུའི་སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་ 
བརྗོད་བྱ་དང་བཅས་པ་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འདུ་ཞིང་། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱེད་པ་ལ། བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལས་གཞན་དུ་མེད་ཅིང་དེའང་སྔ་ 
མ་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གྲུབ་པས་ཐོག་མར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་ངེས་པར་དགོས་ལ། དེར་མ་ཟད། ཇི་སྐད་དུ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ 
ཀྱང་། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནི་ཡང་དག་སྦྱོར། །ཞེས་གོ་རིམ་དུ་གསུངས་པ་ལྟར། ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། སྒོམ་པ་ལ་ཡང་ངེས་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་རིན་ 


པོ་ཆེ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཉིད་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པར་ཞུགས་ལ་མ་རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པ་ནི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཉིད་ཡིན་ 
















༄༅། །པར་གསུངས་པ་བཞིན་ཐུགས་ལ་བརྣག་སྟེ་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་བཟང་པོ་གསུམ་པའི་ཚེས་ལ་རྒྱལ་ཕུར་འཛོམ་པའི་འགྲུབ་སྦྱོར་དང་ལྡན་པའི་དུས་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན། རྣམ་འདྲེན་ཐུབ་པ་མཆོག་གི་ 
རྒྱལ་ཚབས། བརྟརན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན། བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདཀ བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བློ་བཟང་འབྱོར་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོའི་མཁན་སློབ་སྦྲག་མ་མཛད་དེ་དད་པའི་དགེ་འདུན་ 
གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ་གསོལ་བཞིའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྦྱོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཕྱག་ལེ༩་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྔོམ་པ་ཀུན་གྱི་ལང་རྩེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ 
མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཐབས་ཚུལ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་བསྙེན་པ་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་བཞེས་ཏེ་སྤོང་བདུན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་ཡོངས་སུ་བཀངས་པར་མཛད་ 
དེ། ངུར་སྒྲིག་གི་གོས་བཟང་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན། འཕགས་པ་ཉེ་བ་འཁོར་དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་བར་གྱུར་ཏོ། །འདིའི་ཚེ་མཆེདྲ་གོགསྱ་ཀུང་། མི་ 


དམནྷ་བོ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་དཔྱོད་མཆོག་ཏུ་ཡངས་པ་འོ་རྫོང་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་དང་། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་ ་མཐོང་བའི་མོས་གུས་དང་ལྡན་པ་བསྔགས་འོས་དགེ ་སློཿ ང་འཕྲིན་ལས་བསམ་གཏན་ 





ྣ བཅས་གསུམ་པོ་ལས་ག ཞན་མེད། དེ་ནས ་མཁན་ པོ་ཿ དགེ འདུན དང་བཅས་ པལ ལ་དངོས འབྱོར་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་སྤྲོཿ སོ བར་མཛད། དེ་ནས བཟུང་ཉེས ཉེས་ལྟུང་པ ཕྲ་ རགས ཀུན གྱིས ་མེ སི་གོཿ ས་པའི་ཐབས ཚུལ་ ལྷུར་བཞེས་ཏེ ཏེ་བཅས་ 

མཚམས་རྣམས་ལ་བསྔོ་བགྲངས་ཡང་ཡང་མཛོད་པ་དང་། ཡུལ་ དུས་ཀྱི་དབང་ལས ཉིས་ལྟུང་ཅུང་ ཟད་འབྱུང་དུ་ དུ་ཉེ་བ རྣམས ཀྱང་དེ་མ ཐག ་བག་ ཡོད་དྲན་ཤེས ཀྱིས་བསྲུང་བ་དང་། ཉེས ལྟུང་བྱུང་བ་རྣམས ཀྱང་ཉིན་ཞག་ 

‹ དེར་ཕྱིར་བཅོས་པ་ལས་ལྟུང་བ་དང་ཞག་མི་འགྲོགས་པ་ཡི ན་ལ། ལ། དེ་ལྟ་བུ ་བའེ འི་སྡོམ་ པ་ཐོབ ལོ རས་རི། མེན་ པ་བཅརས་མཚོམས་ཆ་བྲའ ་དག་ སྤྱན་གྱི་འབྲས་བུ ་བ རྟར་བསྲུ་ ངས ཐར་མཛད་ པ་ཡ ཡིན་ནོ། །དེང་སང་གི་དུས་འདིར་རང་ 

ཀཱ གཞན་ཕལ་ཆེ་དང་ཁྱད་པར་མ་གྲུབ་པ་གྲུབ་ཤིང་མི་ལྡན་པ་ལྡན་པའི ཐ་སྒད་ཆེན་པོ་ལ་ དབང་བསྒྱུར་བ། དྲེད་གསོབ སྦུན་པ པས་རྒྱགས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་བདག་ལྟ་བུ་ནི། སྡོམ་པ ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པ་ཁོཿ ནས ཆོག་པས ལས། | 

ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བ་དང་། ཉམས་པ་ཕྱིར་བཅོས་པ་གཉིས་ནི་འཕོངས་ཕྱིས་པའི་རྡོ་བཞིན་དོར་བ་ལས་བསམ་བློ་ཙམ་ཡང་མི་དགོས་པ་གཞན རྣམས ཀྱང་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ལ འགོད པར་བྱེད་པ་འདི་ནི བསྟན་པ བཤིག་ 
།དནས་དཔལ་ 


པའི་ལག་ཆྭ་དག་ཤོས་སུ་སྣང་སྟེ། དེ་ལས་གཞན་འཇོ་ར་དང་ཕྱག་མ་ཐོགས་ཏེ་ཁང་པ་བཤིག་པའི་ཚུལ་འདྲ་བ་ཞིག་དགོས་པ་མིན་ཏེ། བསྟན་པ་བཤིག་པལ་སྟ་རེ་མི་དགོས་ཟེར་བའི་དཔེ་བཞིན་ནོ། 













།འཇིགས བྱེད་ལྷ་བཅུ གསུམ་གྱི་སྐུ ་བརན་བཞེངས རྒྱུ་མན་ངག གདམས་ པ་གནང་ཡང་འདི་དུས་ཕེབས་ པར་ཉེ ་བས་གཙོ་བོ་ བོ་དང་འཁོར་གཅིག་ཊ ཙམ་ལས་མ གྲུབཿ པ་སླར་ཕ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ནས་ དེ་འཕྲོས་ ྒ 
བཞེངས་རྒྱ་མཛད། དེ་ནས་ཡོངས འཛིན་རྡོ་ཚེ རྡོ་རྗེ འཆང་གི སྐུ་མདུན་ དུ་ཐོན་ཕྱག་ཞུ་བ་གནང་ཞིང་། ཐུབ་ དབང་གསེར་སྐུ་ དང་བྱིན་རྟེན་ལེ་ཚན། ན་བཟའ་ཐང་ཞུ་སོགས་གནང་སྐྱེས་ སྤོམ ་མཐོ་སྩལ། དེ་མཚུངས་ཁྱབ 
བདག་འཇོག་རི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དརྱ་ཆས། བྱང་ ཟུ་རྡ་རྗེ འཆང་སོགས ལའང་ཐོན་ཕྱག་སྐྱབས་འཇུག ཞུ་བ མཛད་དེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་ཐུབ་ དབང་གི་སྐུ་ལི མ་ཁྱད་འཕགས ་བཞུགས་ 
སྣོད་གཞུ་བཅས་བསྩལ་ཞིང་།  བྱང་ཐུར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཐང་བྱིན་ཅན། ཉིད་ཀྱི་སྐུ འགགས་བཞེས་སྤྱད། གཞན་ ཡང་ཉེར་སྤྱད་སོགས གནང ངི བསྩལ་ཏེ། མདོ།ཁམས་ཀྱི་ལྗོངས་སུ་བསྟན་ 
འགྲོའི་དོན་དགོས་ཚུལ་དང་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་རིམ་པ་མཛད་པའི་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཏ་རྒྱས་པ་བསྩལ། སེར་རནས་ཕྱིར་ཕེབས་པའི་དུས་སུ་ སུ་སྐོར་ལམ རྒྱུད་སོགས་༢ སུ་གྲྭ་པ་བགྲེས་སོང་དུ་མས་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་ 


ཏེ། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་འགང་ཆེན་འདི་གྲྭ་སར་རྒྱུན་རིང་ཙམ་བཞུགས་རྒྱུ་མ་བྱུང་བར་ཤིན་ཏུ་འགྱོད་ཞེས་ངུ་ངག་དང་བཅས་ པས་སྐྱབས་འཇུག་ཞུ་བ་མཛད་པའང་མང་ཞིག་འདུག་པ་ནི། གྲྭ་སར་བཞུགས་རིང་ཚད་ལྡན་ཚུལ་ 









།་ བཅོ་བྱརདཉིན་ཆོས་སུངགོབྷསང གསོལ་འཕྲིན་བཅོལྱ་རས་པ་དང་དྲུགཅུ་འབུལ་བ་བཅས་མཛོད་དནས་སྐུ་མཚོམས་གྲོལ། ཉེར་བཞི་ཉིནླ་བ་བང་མ་ཆེནཚེ་བརྟན་རྣམ་རྒྱལ་ཟེར་བའི་གྲྭརྒནཞིག་ཡོད་པར་གྲོངས་སོང་བར་དེ་ ] 


མ་ཐག བསྔོ་བ་ དང་ སྨོན་° ་ལམ་སོགས་བཀའ་ དྲིན བསྐྱངས། དེ་ནས བྱ་ཤེས་རོང་ སྟོད་སྨད་སྐོར་ཆེན སོགས་ལ ་རིབ་ཙམ་ཝེ ཕབས སྟེ་དབང་གོཿ བསངས སོགས་༈ ི་སྒེར་གྱི་ རེ་བ ་བསྐངས་ཏེ་སླར་ དགོན་ དུ་ཕེབས། བདུན་པའི་ ` 
¦ ཉེར་གསུམ་ལ་ རྟ་མགྲིན་གྱི་ཚོགས བཟློག་ དང་། ཉང་བྲན་ པའི བསྐང་གསོལ བཅས མཛད་དེ། སྤྱན གཟིགས་ ཏུ ་གྲོ ཤུལ་ ཁྲ་ དགེ་ ཟེར་བའི ་རལ་གྲི །་སྤུས་ ་ལེགས་ སྙན་ཤལ འདོད་གསོལ གྱི་ སྤྲས་ ར། འབུལ བར་མཛད། 


༧ ཉེར་བཞི་ལ་སྣང་སྲིད་ཞི་ཆེན་བསངས་བཅས་མཛད། ཉེར་བརྒྱད་ལ་དགོན་གྱི་རྟེན་མཆོག་ཙནྡྲ མགོན་ པོ་རང་བོན་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་བསྐང་བཤགས འཕྲིན བཅོལ་གྱི་ཐུགས ་དམ ་གནད་སྤིན བསྐུལ་བ་མཛད། ཟླ་བ་བརྒྱད་ པའི་ 
. ཚེས ་གཅིག་ལ་འབུམ ་སཱེང་ དགོན་ དུ་རིབ ཙམ་ཕེབས་ ཏེ སླར་སྐུ ་མཆམས བཅད་རྒྱར་བཞུགས། ཉིན ་ལྟར་བདག འཇུག ་བཞེས་ སྐུ མཚམས་གྲོལ བསྟུན ་མཆོད་ རྟེན གྱི་གཟུ ཟུངས་འབྲུལ་དང་རབ་གནས ཀྱི་མེ ཏོག ་འཐོར་བ་ 


མཛད། སླར་སྐུ ་མཚམས་བཞུགས ནས ཐུན་ན མཚམས །སནྣམས ་ས་ སུ་དམག་ ཟོར་གྱི་སྒོ་: ནས་ཤོ་ བསྒྲུབ གནང་། འདི་ལོ གྱེར་ཙམ་ལ ་རིབ་ སྟོད་མཛད་མ གྲུབ་པས། ཕྲན གྱི་ དགེ རྒན་ དགེ སློང་ དཔལ་ལྡན ཆེས ་གསུམ་ ; ན་ ྦ 














ི་སྐུགང་མརྗེ་བཅུནབླ བཟང་བསྟན་ ྱིརྱལམཚན་ོ་དུང་ནས་དབང་ཆོན་མང་པོ་ཞུས་པ་ཡོན། དེར་མ་ཟད་བླ་མ་གཞན་ལས་ཀྱང་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་ དབང་དང་གདམས་ངག་ཤིན་ཏུ མང་བཞུས་པ་ཡིན། བུ 
དེ་དག གིས་བསྲུང་བྱའི་ དམ་ཚིག་ལ་བག་མེད་པར་ཉམས་པས་གོས་པ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱུང་བ་གཞིར་བཅས། ྷེལ་བའིཉེས་ལྟུང་སྦྱངཕྱིར་འཆི།ཁ་མའི་སྐབས་འདིར་ཁྱེད་ཀི་མདུན་ནས་དབང་ཆེན་ཞིག་ཞུ་དགོས་སྙམ་པ་རྒྱུན་མར་ 
ཡོདྱ་ཀང་། དེང་སྐབས་སྟབས་འགྲིག་པོ་ཞིག་མ་བྱུང་། ྦ འོནྱ་ཀུང་། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་ནེ་གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱར་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་གནང་དགོས་ 
ཞུས་པ་བཞིན། རིན འབྱུང་ལས འབྱུང་བ ལྟར་འབྱུང་འདུལ གྱི་ རྗེས ་ར། སུ་གནང་བཞིབ རྒྱས་སྩལ། ཆེས་བཅོ་ བརྒྱད་ལ་ སྤྲུག ལའྱི་བམ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཡང་སྲིད་འཁོར་བཅས ལྷ་ང དགའ་ནས ཕེབས་པའི་ཆེབས ་བསུརྱ་གེར་ཙམ་ 


ཕ་ཝ་གུར་འདྲ་བར་ཕེབས། ཕྱི་ཉིན་འབུམ་ སྟེང དུ་ཕེབས་ ཏེ མཆོག་ ལ་རིན་པོ་ཆེ གསེར་བྲིར་མངའ ་གསོལ་བའི་ དགོན ་གཞུང་གི་མཆྦལ བཤད་པ་ ཡང་མཛད། ཁྲིར་ཕེབས ཀྱི་ལེགས་འབུལ་སོགས་ཕུལ། འབུམ་ སྙེང་ 
བླ་བྲང་ནས་ཀྱང་གསོལ་སྟོན བསྟབས། མ་བི་ལོ༢ ཚེས་བྱར་དྲུག་ལ་ར 
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འེ ནས འཛིན བྱེད་ཅེས་ པམ ཕྱི་ལོར་དཔྱིད་ཟླར་བའི ནང་འབའ་རྡ རྡ ་དགོན་གྱི་རྒྱལ་ རུང་བླ ་མའི་ ཡང་ སྲིད་རྩད་གཅོད་ཞུས་ པ བཞིན ཕྱིར་ཕེབས བཀའ་ དྲིན་ སྐྱོང་ ། 





¬ ༄༅། །ཞིང་རྒྱལ སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ཞིང་དུ་ཕེབས་པར་བརྟེན། ཚེས་བཅུ་ དགུར་སྐུ གདུང་མདུན་ དུ་བ ་མཆོད་ཁྲུས ་གསོལ་ཚོགས བཅས་ དང་ ངང་གདུང་ བསྒྲུབ ་མཆོད་འབུལ་ཐུགས་སྨོན་སོགས ཧོཆོར་མཛོད། 
ཉེར་གཉིས་ལ་འབྲོམ་བུ་དར་རྒྱས གླིང་ ང་དུ་ཕེབས་ ཏེ གཡང་བསྒྲུབ ཉིན་གསུམ། ཨ་ཕྱིའེ་གསོལ་ཁ་ དང་འཕྲིན ་བཅོལྷ་རྐག་བརྔན ལྷ ་བསངས་བཅས་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་ཞིང་། རྭ་ཉག་ སྨོན་ ལམ གྱི་ཚོགས་ དབུར་གདན ་འདྲེན་ 

?» ཞུས་པ ་བཞིན ཕེབས། བཅོ ཅོ་ལྔའེ ཉིན ་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ལས རྣམ་པ་ཐམས །ཅདྱ་སྐྱེ་བ་ མེད་པ་ཞེས་ པའི་ སྐབས་ལས ་འཕྲོས་པའི་ཆོས འཁོར་གྱི་བགྲོ གླེང་གནང་། ཚེས་བཅུ དུག ་གི ཉིན་ ཆོཾ འགྲུལ ་ཾི ་གསར་ཚང་པད་ 

རླུ དགའ་ དཔོན འཁོར་འབྱོར་པ་ལ ་ཚེ་དབང་སོགས་བཀའ་དྲིན་ སྩལ། གསུམ་པའི་ཚས་གཅིག་ནས་གསུམ་གྱི་བར་འདུས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་འདོད་ཆོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལུང་། ཚེས་བརྒྱད་ལ་རྗེས་གནང་འགའ་ཞིག་སྩལ། 

_ འདེ་སྐོར་མཆོག སྤྲུལ སྦུརིཿྷདྷརའི འི་མཚན་ཅན་ལས་ལུང་འགའ་ཞིག་གསན། གཤིན་པོ་འགའ་ཞིག་གི ཆེད་དུ་སྦྱིན་སྲེག་ཚར་དུ་མ་ཞིག་ཀྱང་གནང་། བཞི་པའི་ནང་ཚེས་དྲུག ་ལང་ཞིང་རྒྱལ སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་གདུང་རུས་ 


༨༡ ༨ ༦༽ ༨་ ༨ ༢༩༦༽ ༤༨ ༤༩ 


ྦ ྦ ཆང་མཞུགས་སྲ་འབུལ མངོད་པས། གདུང།བང་སྒ དེབའིཚེལན་ཚཱྡོག་ཆེ་བཞིག་གདུང་ཐལ་ྱི་གསེབ་ཏུབྱུང་ཞེས་གསུངས། དེའི་ཕྱི་ཉིན ནས ཉིན་གསུམ་གྱི་བར་རབ གནས ཆན་མའ སླྨབ་ དཔན་ དུ་བཞུགས་ཏེ། 
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༄༅། 
དྲ་ཕན་ལ་ཡིགྲ་བིས་སློབ་པ་དང་། 
. ),„ གྲལ་ དུ་བཅུག་ཿ པ་མ་ ཐད་དམ་ཿ པ་ཆོས་ཀྱི་ཡི ་གེ འདྲི་ཀློག' ནས་བཟུང་བཀའ་ དྲིན ་བསམ་སྱི་མི ཁྱབ་ པས བསྐྱངས་ཏ ་བས། 


ཡིན་ལ། 


པོ་ཆེ་ཕོགས་འདིར་ཕེབས་པར་མཇལ ་འཕྲད་དང་ཆོས འབྲེལ ་གསན་ནས་འབུལ་བ་ཉེར་ལྔའི་ཚན་གྲངས་ལྡན་པ་ཕུལ། 


ར་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་འདི 


།སླར་དགོན་ དུ་ཕེབས་ ཏེ་ ར་ཏ མཚོཁརཞག་ཤས བཞུངས ཏེ ་བསངས་ དང་རི ་བསྟོད་བརྔན ་སོགས་ དང་མཚོ་གཏེར་འབུལ བ་སོགས་ཡུ ཡལ ྷ གཞི བདབ། གི ་ངོ་སཾ སོ་བསྟོད་པར་མཛད། 
པཱི་ཿ བླ ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཀ་ཁྭ་སློབ་ པ སོགས ཆེས ་བཟང་བའི ཉིན པབཀའ་ དྲིན (བསྐྱངས་ཤིང་ ། 
དེང་སང་བདག མཁས་ པའི གལ་ དུམ སླེབས ཀྱང་རྨེངས་ པའི གལ་ དུའང་ སྡོད་མ་ དགོས་ཙམ འདི་བུང་བ་ 


དེ་ལྟར་བཀའ་ དྲ ་གཞལ་པ་དཀའ ་བའི་ དྲིན ་ལན ་གསོབ་ པ་ དང་ཐུགས ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་ པའི སྲས ཀྱི་ཐུ་བོ་ བོ་འབྲའ ཞིག ་ཏུ་ སིབ ཚེ་རབས ཐམས་ཅད་དུ་སྨོན་ པ་ལགས་སེ། ་སོ། །འདི་ སྐབས་ཤིག ལ་འཕགས་མ་ 


སཱར་སྦ་ སེཿ འི སྐུ ཐང་གསེར་བྲིས་ལ་ རབ་གནས ཀྱི་མེ་ ཏོག ་འཐོར་བ་དང་མཉམ་ དུ་དཱ་ལའི་ ་མེ་ ཏོག ཕོན་ཆེ་ཙམ་ཞི ཞག་འབུལ་མཁན་བྱུང་བས་ རྟེན འབྲེལ་ཤིན་ ཏུ་ལེགས ཞེས ཿཐུགས མཉེས ཚོར་མཛད། འདི་ དུསཿ ཆབ ་མདོ་ ལྕགས 


འོང 
སྤྱིར་ཕྲན་ནེ སྐྱབས་ ་མཆོག ཐུགས་ རྗེ ཅན་ ་འདི་ ཉིདྱ་ཀྱིས་འ ་འཇིག་ རྟེན གྱི་ངོས ནས་མི་ 


ཟླ བབདུནཔ པའེ ཞང་ དྲུ སྒེ་མང་མཁན་ རིན་ པོ་ཆེ རེ མཁྱེན་ རབཔ་ བབཏན་ པ་ཆོས་འཕེལ་ དཔལ བཟང 
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པོ་ལྗོངས་འདིར་ཕེབས་པར། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོའི་བཤད་ལུང་ཞིབ་རྒྱས་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་བ་གསན་པར་མཛད། དེར་མ་ཟདའགྲེལ་བ་སྒྲོན་གས ལ་དང་། ། 
སྤས་དོན་ཀུན་གསལ ། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ། བྱ་རྒྱུད་དོན་གསལ་སོགས་སྔགས་སྐོར་དུ་མ་ཞིག་ལ་གསན་སྦྱངས་དག་ཐེར་བཀའ་འདྲི་སོགས་ཞིབ་ཏུ་གནང་ཞིང་དབང་དུ་མ་ཞིག་གསན་ཡོད་ ྲུ 
པ ཆོད་འདུག་ཀྱང་གང་ཡིན་མ་ངེས། འབུལ་བཞབས་ཏོག་སོགས་གཟབ་པར་མཛད། བརྒྱད་པའི་ནང་ཞག་ཤས་ཚེ་སྒྲུབ་དང་། དེ་ནས་རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་གི་སྐུ་མཚམས་བཞུགས་པར་ཕྲན་དང་དགེ་རྒན་གཉིས་ཀྱང་ | 
' སྐུ་གམན་བསྡད། ལས་རུང་གེ་བསྙེན་པ་ཡོངས་རྫོགས་གྲུབ་ནས་ཚོགས་དག་པ་སྐོང་རིལ་བུའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་གཤང་སོང་། ཕྲན་དང་དགེ་རྒན་གཉིས་མཚམས་གྲོལ། སྐྱབས་རྗེ་ཉིད་སླར་ཡང་དམིགས་བརྩེ་ ༦ 
མ་གྲངས་གསོག་གི་སྐུ་མཚམས་བཞུགས་ཏེ་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་ལ་ཤིན་ཏུ་འགྲུས་པར་མཛད། སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ནས་ལྷ་དགའི་ལྗོངས་སུ་བྱོན། འཛམ་ཉག་སྨྲ་ཏི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཞག་འགའ་ཞབས་སྐོར་མཛད་པ་དེ་ ་ 


༤༽ ༦༤༽ ༨༩༤ 


_ངདུས་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་བ་མངོན་ཏེ་འདི་ལོའི་ཕྱག་ཐོའི་རི་ཐུ་ཞིག་ན། ༈ སྨུཾ་ཏིའི་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོ། །འདྲེན་བྱེད་ལམ་དུ་གྱུར་པས། །སྤྲུལ་པའི་རྡོ་བ་དག་ལ། །ཕ་ལེ་སྤྲམ་གྱི་རི་མོ། ། 











ྦ འདབ་བརྒྱ་རྒོད། ༡ །ཨེ་མ་རབ་འབྱམས རྒྱལ བ་ཀུན་གྱི་ ཡོན་ ཏན་ ་མཐའ་ དག་ ཡེ་ཤེས མཆོག གི འཕུལ ་མ་དྲོས གདེངས་ཅ ཅན་བདག་ པོ་ཿ ་བཞིན། །རྨན་ སྐྱེས སིྡྷ བདག་ཊ པོ་ཉ ་ཉེད་ དུ་ལྷགས་ཆ མཉམ ཇམྦུན་ དཱསྒྲོགས 
པའི ལྡོངས ཀྱི་རྣམ འདྲེན ཉི ་མིའི གཉེན་གྱི་བསྟན། །ཆུ་མཐོང་ཕ་མཐའ་བྲལ་ ་བཞིན སྒྱ་དགུ་ཀུན གྱི་ཕན བདེའི བྱེད་ པོར་ལོ་མའི །བུར་ དང་མེ་ ཏོག འབྲས་བུར་གཡུར་ཟ ་བའི། །བསིལ ལྡན་ ར་བར །ཁོར་ཡུ ཡུག བསྐོར་བའི གླིང་ 
པ གི་དམ་ པ་ཀུན་ལས །བྱད་འཕགས མགོན་ པོ་ ཁྱོད་ནི ་དཔག་བསམ་དབང་ པོ་ཿ བཞིན། ཤཱ ྦ །རིང་ རིང་ བྱང་ཆུབ མཆོག་ ཏུ་བཟང་བཟང་ཐུགས །བསྐྱེད་རོ་ལྡན མར། །ཡང་ ཡང་བསྐལ ཆེན ་གྲངས མེདལེགས ལེགས ཚོགས་ 
ཾ བསགསརླབས འཕྲེང་ གཡོ། །མཆོག མཆོག ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན གྱུར་འཇིགས ་འཇིགས་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །མཛོས་མ: མཇེས ་བདེ ལྡན་ ཞིང་ དུ་སྐན་སྙན ཚངས་པའི སྒྲ་ང དབྱངས་ སྒྲོགས། །དམན་དམན་ལྔ་ 

བྱར །མཐར་སྐྱེས བདག །བཟང་བཟང་དམ་ པའི མགོན་ དང་མཇལ། །མང་མང་གསུང་གི་ལེགས་བཤད་ཆེ། ། སྤྲ སྤྲེ་ཁོ་བོའི ཁོ་བོའ ལག རྩེར་སོན། །སྐབས་གསུམ ་གཞོན ནུའི དྲུག་ལྡན་གླུ། །གསེར་མངལ་ཅན གྱི་ 


བུ་མོ་ཡིས། ༤༨. ༨ ༨ ༤༤༨ 


བིཌླུར་ཡི་པི་ཝཾ་སྦ། །ཐོས་འཛིན་བཅུད་དུ་བྱུང་བ་བཞིན། །གསུང་མཆིད་རྒྱ་མཚོའི་བུ་མོལ། །རབ་དཀར་ལྷ་ཡི་རེག་བྱས་ཀླུབས། །རིན་ཆེན་ཟོང་མཆོག་ཅོད་པར་ཅན། །ལྗོངས་འདིར་བརྟོལ་ 












།བར་གྱུར་པ ནི། །ད་རི དྲ ནོར་སྙེར་དང་། །སྲིག ལྡན ་ཐར་པའི་ལམ། མ་སླེབས ་སམ། །དམུས ལོང་འདྲེན བྱེད་ལྷགས ་པ ་བཞིན། །དགའ ་བའི་ཅ་ཅོན། སྣ་ཟློས གར་བསྒྱུར། །འདེ་ན་སྐལ 
ཀླུ་ དབྱངས་ཟླ ་བའི་ དཀར་ཕྱོགས་ ྦ 










༄༅། 
དམན་ཆུ་ཤིང་སྡོང་པོ་ལ། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ སྒྲུབ་སྩལ ཆེས་དབེན་ཀུང་། །ཐོས་བསམ་ པད་རའི སྡོང་བུ་ལ བརྟེན་ཅ ཅིང་། །བླ་མ་མཆོག གསུམའོ་ 'དོད་འབོད་བཞིན མཆིས། 
༡ ནང་གསེས་སུ། །ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཕྱོགས་ཀྱི་བཤུལ་ལམ ་ནས། །མཁས་དང་གྲུབ པའི་དབང་པོས་ རྫུ་འཕྲུལ གྱིས། .་མ་འོངས་སེམས ཅན་ལག་ པད་ཟུམ ཕྱིར་དུ། །བཀོད་པ བརྗོད་དུ་མེད་པ་ སྣ་ཚོགས་དང་། །རྣམ་ 
ཙཿ འདྲེན་སྙོབས་བཅུ མངའ་བ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཐེག་གསུམ་འཕགས་པ་སློབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །སྣང་བརྙན་མིག་གི་བདུད་རྩིར་སྤྱད་པ་སྙམ། །དེ ་ནས་བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་མགོན་ པོ་མཆོག །འཛུམ་ཞལ་ 
།སྒལ་བཟང་ཀུནྡའི་ཚལ་གྱི་དཔལ་མགོན་དུ། །མཇལ་བའི་བཀའ་དྲིན་དམ་པ་སྩལ་བར་གསོལ། །སླད་མར་གང་སྐུ་མགོན་པོ་ཚེ་མཐའ་ཡས། །བསྐལ་བརྒྱར་མི་གཡོ་ 
།གསང་བརྒྱ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཆོས་ཆར། །བདག་སོགས་ལྷ་མི་སྐྱེ་འགྲོ་ 


བསིལ་ཟེར་དཀྱིལ་འཁོར་རངྱ་ཆས་པར། 
།ཞབས་བཏེག་གཡུང་དྲུང་རང་བཞིན་བརྟན་པ་དང་། །གསུང་གསང་འགྲོ་ ཀུན་ཀུན་མྱའེན་སར་འགོད་པའི། 


ཐམས་ཅདལའང་། །ཕན བདེའི ་ལོ་ཏོག་རབ་ ཏུ བསྐྱེད་མཛད་ པའི། །འཛད་མེད་རྒྱུན་བཟང་ཡང་ ཡང་འབེབས་པར་མཛོད། །འབྱུང་ འགྱུར་གསུང་ གསང་གངྷཱ་མར། །བདེ འབྱུང་ར རལ་བ་ལས་ཇི བཞིན། །ཡང་ ཏྲ 
ཡང་ཆད་མེད་སྩ་ དུ་གསོལ། ལ ་རྫས་ ཏི ་བཅས་ཆོས་ལ་ཕུལ། །ཞེས་བཀ་ཤིས ལྷ གོས་ དང་རྟེན་བཅས་བླ་བ་ དགུ་པའི་ཚེས་ཉེ ཉིར་བརྒྱད་ཉིན ་རོང་ སྤྲུལ བློ་བཟང་ཆོས འབྱོར་ལྷུན གྲུབ་ པའི་མིང་གཞན་འཕྲིན་ལས རྣམས་ 
¬ | པར་རྒྱལ བའི སྡེའམ། མགོན་ པོ་མཆོག གི་ གསུང་ལས་ཚོངས་སྲས་འཇམ་མགོན་དགའ་བའི འི་ལང་ཚོར་འབོད་པ་དེ དས་གས པ་ཆེན་ང པོས ལྷ ཕྱག་བཅས་ཕུལ། སྔ་སོར་མཇལ འཕྲད་ཀྱི་སྐབས ་རྲ སུ་འཕགས་མམཚོ། ལྡན་མ མའི་ ༨ 

བརྡ ར་སྤྲོད་ཀྱི་འགྲེལ་ པ་རབ་བྱེད་གསལ '་ལྔན་ལ་མི་ དབང་སངས རྒྱས་རྒྱ་མཚོས་མཆན་འགྲེལ གནང་བཞིག་ ཡོད་ཆོད་འདུག་ ཀྱང་བོད་འདིར་དཔེ རྒྱུན་ཤིན་ ཏུ དཀོན་ པ་འདུག་ པར། དེ་འ །ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་ཚེ་ བསྐུར་འོང་ ྦ 
དགོས་ པའི བཀའ ཕེབས ་བརྟེན། མཆན འགྲེལ་གྱི་ཕྱག་དཔེ་བཅས་ཕུལ ་བར་མཛད་པའི་བཀའ ལན་ ཕྱི་ལོར་ཕེབས་པ་ ཡིན ་མོད། འདེར་དཀྱུས ་གཅིག་ ཏུ་འགོད པས་འདི ལྟཱར། ཤེལ དཀར་རྡུལ བརྩེགཿ སྭ ]ཟླཞུ་འབུམ་ 6 
གྱིས བུགས ་འདྲའི་མཛེས་ སྡུག་གཟུགས་སྐུ འདྲེན བྱེད་ལམ་ དྱུ་གུར་ པའི་མོད་ལ ཉོན་ མོངས་ཆགས་པའི་ཚ་ ཿགདུང་བཅིལ། །ཡན་ལག་དྲུག ཅུའི་ དཔལ་ དང་ལྡན་པའི ་སྙན འགྱུར་གསུང་ དབྱངས་ སྲ འཛིན ་བདུད་ རྩི་ཐོས་པའི་ 

















།མོད་ལ རྨོངས ་བག་སྙི སྲིང་ལ ་ཟུག་རྔུ་དྲག་ པཾ ་སྦྱིན། ཕུལ ཕུལ་བྱུང་ར རབ གསལ་ཐུབ ཐུགས ཀྱི་མེ་ལོང་ གཙང་ མར་ཤེས བྱ་རྒྱ་མཚོའི་རེ རཾ ་མོ་ དུག གཅིག་འ ་འཆར་ཡང་ དུས གསུམ ཀུན་ར རྟོག ་གཟུགས བརྙན་ 
ྦ གསལ་མི ན་པའི། དུས་གསུམ རྒྱལ ་བ་མབའ་ དག བསྐེད་པའི་ཡུ ཡམ། གྱུར་རྒྱལ ་སས འཇིག་ རྟེན་ དབང་ པོའི་སྲས་མོ མོ་གང་ཁྱོད་སྙིང་ དབུས བཞུགས ལ་ངག གི་ དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །ཀུན ་མཁྱེན་ བླ་མ བློ་བཟང་རྒྱལ ་བའི་རིང་། 
ིཾ ལུགས་ལྷ་གནས་སུ། །ཆོས ནོར་འདོདཐར་སྡེ་ བཞིའི ་འབྱོར་ པའི་ དཔལ་ལ ་མངོན་ སྤྱོད པའི། །ལུས ཅན ་འཆི མེད་བསོད་ནམས མཆོག ་ལར། ལྷུན གྲུབ་༈ སྐབས གསུམ་ དབང་། ། །ཤེས བྱ་རྒྱ་མཚོར་མིག་ སྟོང ཕྱོགས་ 


× བཅུར་གཡོ་བ གང་ དེལ། །དོན ་བཟང་ཚིག ་སྦྱར་སྙ ཉན་འཇེབ་ སྦྲ་འཛིན གྱི། །བཅུད་ལེན་ དུ་འོས ་འཕྲིན་ ཡིག ་འཕང་འགྲོའི་དབྱངས། བླ བློ་གཏིར་ལྷ ་མོའི་པད་པའི རྒྱུད་མང་གི །སྒྲལ གུས་ པ ལྷོད་བྱེད་འདི་ སྐད་དོ། 
།ལེགས་བྱས ཀྱི་རྒྱ རྒྱ་མཚོར་སྨོན་ལམ་ དུས་སུ་ ་སྤིན་ པའི་རི་ དབང་གིས་བསྲུ་ ་བསབས་པ་ལས བྱུང་བའ་སྐུ། འ་སྐུ་འཚོའི་ར ར་དྭགས མཚན་མ་མི་མཐུན་ཕྱོཿ ཕྱོགས ཀྱི་ལྷ མིན ་ལས་རྒྱལ་ངོས་མ།ཁས་བཅུན་བཟང་ པོའི་བསིལ་ཟེརྱ་གིས་དཔལ་ མུུག་ ྒ 








བསྟན་ པའི་ས་མོས ཀྱི་དགའ ཚལ བཞད་བཞིན་ པར་འཚོ་ ཆོ་བཞེས ནས ་དརྟེའི གཞུང་ལུགས་ལ ་ལས་འོངས་པའི བཅད་ལྷུག་ སྤེལ་མའི་ཕྲིན་ཡིག་དབྱངས་ཅན བྱུ་ཀ་ ར་ནའི འགྲེལ་པ གསལ ་ལྡན མི་དབང་སངས རྒྱས རྒྱ་མཚོས་ཡང་ ྦ 
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༦8, ་ 


གསུངས་པ་ ཆི་ལམ་ དང་བྲེས་ཐང་ཙམ་ དུཁག ་བསླད་པ་ལས་ དོན་ དུ་གཟིགས་ སྣངཁྱད་པར་ཅན བུང་ཚོད་དུ་སྣང་། དདུང་འདི་ སྐོར་ལ ་ངོ་མཚར་བའི་གཟིགས ་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན གྱི་རྣམ ཐར་འགའ ཞིག་ ཡོདའདུག་ པ་ཁོ་བོས་ 
ལམ་ཙམ་མཐོང་ཐོས་སྲ སྱུགུར་མོདའོན་ཊ ཀྱང་རྗེ་བླ་མ ཉིད་རྣམ་ པར་ཀུན་ ཏུ་ ཡིན་ ཏན་ སྤེད་པ་འབའ་ཞིག ལས་ཆ་ཤས ཙམ་ཞིག ཀྱང་སྒྲོག་ པ་མི་མཛད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ ཡང་ཁེངས བསྒྱུང་བའི ་གསུང་ཤ ཤ་སྟག གི ་དུས་འདའ་བ་དང་ 
ཁྱད་ པར་གཟིགས་ སྣང་སོགས་ད: དམ་པའི ཁྱད་ཆཾས ་མཛད་པ་འདི་རི ་རིགས་ལ་ཤིན་ ཏུ བཀའ དོག་པས ཕྲན་ཊ ་ནས་ཀྱང་འབྲི་བ་མ ་སྤོབས། མཛོད་པ་ དགེ སློང་ཅུང་ ཐད་ཁམས་མི་སྙོ སྒོམས་པར་དབང་ ཁྲུས སོགས་ རིམ་འགྲོ གྲོ་མཛད། 
བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཞིའི ནུབ རེ རི་གོང་མ བསྟན་ པའི་རྒྱལ མཚན་གྱི་དབུ སྒྲ་ རེད་ཟེར་བའི བལ་འདབ་ཁྟ་བུ། ་བུའི་ དཀར་པོ་ཞིག ་དགེ་སློང་བློ་ཿ བཟང་ཉི་མྭ་བ་བ་ཞིག གིས་ཕུལ བྱུང་བས་ ཡིད་དགའ སྐྱོ་ཐུང་འབྲེལ བྱུང་བཞིག རྨེས གསུངས་ | 
པ་ཕྱག་ཐོན་གསལ་བས་ དོན ཅི་ ཡིན མཤེས། ཚེས་བཅུ ་གཉིས་ལ ་གནམ ་གཤིས་ཆུ ཆན་ དུཆབ ་བཞེས་སུ་ཕེབས། ཚུར་བྱོན འཕྲལ་སྐུ མཆཚམས་སུ་བཞུགས་པ་ཕྲན་ཀྱང་ སྐུ་གམ་དུ་བསྟད། འབའ་རྡ ་རྗེས་རུང་བླ་མ་ལ་ 
མཚན་གསོལ་ཞབས ་བརྟན་ཞུས་པ ་བཞིན་ སྩལ། ཉིན 'ཝྟར་བདག་འཇུག་ཡང་ བཞེས། དེ་ནས་ རྭ་སྒྲེང་མཆོག སྤྲལ ་རིན་ པོ་ཆེ་ཕེབས་པས་ སྐུ མཆམས ་གྲོལ་ཏེ་ཆིབས བསུར་ཕེབས། རྗོང་ཆེན་མངའ བཞུགས་སྒར་ 





ྒ །གནས་ལ་ཐུགས་མཆོག་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་། འདུ་འཛི་སགས་ཟིང་ལོང་གི་འཁྲུལ་འཁོར་འབྲས་མེད་སྨིག་རྒྱུའི་རི་མོ་ལ། ཐུགས་ཀྱིས་ཞེན་པ་རབ་ཏུ་ལྡོག་པས་རི་ཁྲོད་ཀྱི་གཟིམས་སྐྱིལ་ཞིག་ 
གསར་དུ་བསྐྲུན་པ་མཛད་དགོངས་ཏེ། སྣོན་ཟླའི་དགའ་བ་དང་པོ་ཚེས་ལ་གཟིམས་སྤྱིལ་གསར་བསྐྲན་གྱིས་དཔྱད་སོགས་གཟིག་སར་ཕེབས་པས། མིང་བྲཀ་བཟང་བ་ཞིག་གིས་བཟའ་བཅའ་ཞིམ་དྭགས་བཀང་བའི་སྣོད་ 
ད ཐོགས་ཏེ་བྱུང་བ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཤིང་། ས་དཔྱད་དང་བརྟག་བབས་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་སོགས་སྒོ་མཐུན་པར། བྲཀ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཐུར་དུ་ཆུ་མིག་ཡོད་པ་འདིར་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་གསུངས་ཀྱང་། ཧ་ཅང་ཐག་ 
་ རིང་བ་སོགས་ཀྱིས་ཞུ་བ་སྣ་ཚོགས་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་པ་མ་བྱུང་རུང་། དྭ་ཝའི་གཟིམས་ཁང་གི་གཞི་འདིར། ས་བརྟག་སློང་སྦྱོང་གསུམ་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་བཀའ་གདམས་པའི་བཞེད་སྲོལ་ 
ལྟར་མཛད། དེར་ལྟོ་འཕྱེའི་ཐིག་འདེབས་པཀླུ་བརྒྱད་མཆོད་པ་སོགས་ཚུལ་བཞིན་གནང་། དེ་ནས་ཉི་མ་མེ་བཞིའི་འགྲུབ་སྦྱོར་གྱི་ཉིན་ལས་གྲའི་དབུ་ཚུགས་ཏེ་བུམ་གཏེར་འཇོག་པ་བསངས་བརྡན་གསེར་སྐྱེམས་བཅས་ ྦ 
སླར་ཡང་སྣང་སྲིདཞི་ཆེན་དང་ས་བདག་འཁྲུགས་བཅོས་སོགས་མཛད། བདུན་པའི ཚེས་བཅུ་བདུན་ནས་ལྷ་བཟོ་རྣམས་སླེབས་ཏེ། གཟིམས་ཁང་གསར་པ་ལ་ཚོན་རྩི་ ྦ 





མཛད་དེ་ཚེས་ཉེར་བཞི་ནས་ཕལ་ཆེར་གྲུབ། 





༤༽ ༨༩༠ ༠༨ 


༥ བསྟན་ ་སྐྱབས་ཤིའི་ཕུ ་ཕར་པོ་ཿ དབེན གནས་ཀྱི་སྒེར་ཁྱར་བ་ལ ་འཛོ་ ལུང་བཀའ་ དྲིན་ སྐྱོང་བས་ དེམ ཐག་འཇའ་ཤྱུག་ པ་ཞིག བུང་འདུག ཟླ་བ བཞི་ པའི ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ནུབ གཤིགས་ཿ གཏོར་འབུལ བ་དང་། 
ཟ སྲིག་ སྟོང་ང དང་བྱར་རྭ་བྱ་རད་འབུལ་བ །མཛད་དེ་སྐུ སྲ་མཚམས་གྲོ° གྲོལ། དགེ ཀྭཾ་སློང་ཚུལ ཁྲིམས ནས་ཞུས ་ངོར་གནས བརྟན་ང ་བཅུ་ ཅུ་དྲུག་དང་། ཉི ་སྤས་ལུ ལུགས་ཀྱི་ སྤྲོལ ་མ། ཉེར་གཅིག གི ་དབང་བཅས་སྩལ།། 


རླ སཱ་ཕེབས་ ཏེ་འཕོ་བ སྦྱང་ པར་མངད། ྦ སྐུ་མཚམས་གྲོཿ གལ ནས ཌྷ དགའི ཕྱོགས ་སུ་ཕེབས། ཡུལ ་ལྷ་མོ་བློཿ བླན་ དྭབ། ་རྩེའི་ འི བསྟོད་སོགས་ དཀར་ཕྱོགས ཤཀྱང་ས བསྟོད་པར་མཛད་དེ་ཚུ་ ཚར་ཕེབས ནས་ 


རིན་པོ་ཆེ་ཕེ པས་ལ་མངྲལ ཕྲད་ཐོག་རྟ་འགོའི་དགུ་ཚན་ཕུལ ། | རབ་ཤིས ནས་གདན་དྲངས་ པ ་ལྟར་ཕེབས ནས གཡུ ཨུ བགྱིས རྒྱས གཞུང་ འབེམ། རྔ མདོ། 








།ཤར་ལྷོ་ནས་སྤྲིན་ནག་འཁྲུགས་ཤིང་འབྲུག་སྒྲ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་ཆེན་གནམ་ས་རལ་སྙམ་པ་ལྡིར་བ་དང་རབ་འབར་མེ་ལྕེའི་དུམ་བུ་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས་པ་ཞིག་རྨིས་གསུངས་པ་ཙམ་ལས་ཞལ་གསལ་མི་ 
འདུག་རུང་། ཡི་ཤེསྱ་ཀི་མགོན་པོའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཚན་མཿཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པ་གོ༨་མ་ཆགས། ཉེར་གཉིས་ལ་ཚོགས་ཕུལ། ཟླ་བ་ཕྱི་མའི་ཚེས་བཅུ་ལའང་ཚོགས་ཕུལ། ཉེར་གསུམ་ལ་འོ་རྫོང་ལྷ་ ྦ 
ཕྱི་ཉིན།ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་ 


རྩི་ རྒྱུད་སོགས་སུ ་ས་རིབ་ཙམ་རེ རེ་ཕེབས་ ཏེ། 







སླར་དབེན་གནས་ 


ཆབ་མདོ་དཀོན་རྡོར་ 
ྦ རླུང་དབ། ནྱབས་ 
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རཐབྱ་ཀྱིས་བསུ་བ་དང་བཅས་གདན་དྲངས་ཏེ་འདུ་ཁང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད་སྟོན་མོ་མཇལ་དར་གྲུབ་རྗེས་རྨུང་ཟ་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས། དེརླ་བྲ་གྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་བདུན་པའི་ཉེར་གསུམ་ལ། ཞེ་ 
སྡང་ཐབས་རྒྱུད་ཀྱི་གཙོ་བོ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དབང་གི་སྟ་གོན་དང་། ཉེར་བཞི་ལ་གསུང་བཤད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པས་དངོས་གཞི་མ་རྫོགས་པར་འཕྲོས་ཉེར་ལྔའི ཉིན་གནང་དགོས་པ་བྱུང་། དེ་ནས་ 
།རྡོར་སེམས་ཀྱི་དབང་དང་། རྡོ་སེམས་སྒོམ་བཟླས་བཅས་སྩམལ་ཏེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་གྲུང་པོར་འཇོག་པར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་དེང་སང་གི་དུས་ཀྱི་འཆད་པ་པོ་རློམ་པ་རང་དང་རང་འདྲ་བ་ 
དཾ རྣམས་རྙེད་པ་དང་བཀུར་བསྙིའི་ཕྱིར་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དབང་ཟབ་མོ་རྣམས་ཀྱང་བྱུང་རྒྱལ་དུ་གནང་བ་ལས་རང་ཉིད་ལ་སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པའི་དེ་ཉིད་རྣམས་ཚང་མིན་གྱི་རྟོག་དཔྱོད་ལྟ་ཞོག་དབང་དོན་རྣམས་བརྡ་སྤྲོད་པ་ཙམ་ཡང་ 
ཆེར་མི་དགོས་པ། གནང་གང་གྲུབ་དང་ཡུན་ཅི་ཐུང་འབའ་ཞིག་གཅོ་བོར་མཛད་པ་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ། རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིན་ཐོག་མཐར་བར་གསུམ་དུ་ཕྱག་ལེན་གྱི་ཆ་ཤས་ཀྱི་ཕྲ་མོ་རེ་ཡན་ཆད་ 
གལ་ཆུང་མ་སོང་བར་དམ་པའི་ཕྱག་བཞེས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུང་དང་མན་ངག་གིས་བརྒྱན་པ། མཁས་པ་མགུ་བར་བསྐྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ནེ་རྨོངས་ཞེན་ཙམ་མིན་པ་ངེས་པ་དོན་ལ་གནས་པ་ཉིད་དོ། ངེ 








།དནས་སླར 















, ༄༅། _ །གདགོན་དུ་ཕུག་ཕེབས། དགེ སློང་འཕགས་རྣམ ནས་ཞུས ངོར། མགོན་ པོ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། རྣམ་རྒྱལ 'ལྷ་དགུ། འཕགས་མ་ ཡིད་བཞིན་འ ་འཁོར་ལོའི་རྗེས གནང་བ བཅས་བསྩལ་ཏེ། 
ྒ དབེན ་གནས་སུ་ཡར་ཕེབས། སྐུ་མཚམས་ དང་འབྲེལ་བའི་བསགས་ པ་སྦྱངས རྒྱ་ཆེར་གནང་། འདི་ནས་བཟུང་ཧ ཀྱང་སྐུ་ མཚམས་ དམ་ པ་སོགས ཐུགས 'ལྕོགས་མིན་སྐབས་མ་ཏོགས་ དུས འབྲེལ གྱི་གསོ སོ་སྦྱོང ཡང་མཛད་ 
༥ པ་ཡིན། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་གི་ཉེརབཞིའིནུབ་འབྲསབློ་གླིང་གྲ་ཚང་ཡིན་ཊ སྙམ་པའི་གྲྭ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བཞིག་གི་ དབུས་སྲུ་བི་མཐོན་པོ་ཞིག་གི་ སྟེང་དུ་བཞུགས་པ་དང་། སྐུལས་འོད་འཕྲོ ཕྲོ་བ་ཞིག་ རྨིས་གསུངས། 
¦ གནམ་གནོན་ཞེས་ པ་ལྕགས་ཕོ་འབྲུག ་གི་གནམ་ལོ ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་ཿ སྭོན་སོགས་གནང་། སྤྱིར་ལོ ལོ་གསར་གྱི་དགའ་ སྙོན་ཡ ཡང་ཁྱིམ་པའི་དགའ་སྟོན་ལྟ་བུའི་ རང་གི ་བཟའ་བཏུང་གང་དྲག་རེ་བྱེད་པ་ དེ་འདྲ་མ ཡིན་པ། པ། 
རྟེན་དྲུང་དུ་མཆོད་པ གང་རྒྱས ་བཀོད་པས་མཛེས་པ་དུས རྒྱུན་ལས ཁྱད་ཐོན་པ། ཚོགས འཁོར་མཛད་པ 'ལཱ་བསངས་བཏང་བ སོགས ཕྱག ་ལེན་དུ་བསྟར་བར་མཛད་པ་ཡིན། ཚེས་བཅུ ཅུ་བདུན་ནུ་བ། ཁྲི་མཐོན་ པོ་ཞིག་ ཏུ་ 


བཞུགས་ནས། འཁོར་རབ་ ཏུ་བྱུང་བ མང་པོ་ཞིག་ལ ་ར། སྭ་ད་སའི་ སྐྱེས་ རབས སོགས ་བཤད་པ་ རྨིས ་གསུང་འདུག ཅིང་། ཉེར་གཅིག ་གི་ནུབ །བང་བཟང་ཁྱད་འཕགས ་རིན ་པོ་ཆེའི རྒྱན གྱིས སྤྲས་པ་ལྷ་ ཅི །བང་པ ལྟ་བུ པའི ནང་ 





དུ་ཡྱིན་ཏེ་སྒྲིས།ཁུང་ཞིག་ནས་ཕར་བལྟས་པས་ཕ་རི་ དེརཁང་ བཟང་གསེར་གི་མདོག་ཅན འོད་འཚེརཞིང་། ཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅདའོད་དེས་ཁྱབ་པ་ཞིག་མཇལ་བྲ་མིས་གསུངས་པ་ནི་དག་པའི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་སོགས་གཟིགས་ 
ྒ སྣང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་བ་མངོན། ཉེར་གཉིས ནུབ་ རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་ སྟེང་ དུ་ཆོས་ གོས རྣམ་གསུམ གསོལ་ ཏེ འདུས་ པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་ལ་དབང་ གནང་ཿ བའི་ཚུལ་ དང་། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཞིག་དཔང་པོར་ 

‹ བཞུགས་པ་ ཡིན་སྙ སྤམ་ པ་མཇལ་པཞིག རྨིས་པ་གསུངས། གསུམ་ པའི་ནང་དུ་འཇིགས བྱེད་དཀར་པོ་ལ་ །བརྟེན་ པའི་ཚེ་ཡི་རྫིང་བུ བུ་བསྒྲུབ་པར་གནང་། བཅོ་ལྔ་དུར་བའི་སྦྱིན་སྲེག་སྟོང་ཕྲག གཉིས མཛད་སྣང་སྟེ་ཕྱག་ཐོར། 
' རྒྱ་མཚོ་འབྲུག་གི་སྒྲ དབྱངས ཀྱིས། བཞེད་གཞུང་བསྐལ བཟང་འཕྲིན་ལས ཀུན། །ལྷུན་གྱིས གྲུབ་ པའི་གསུངས་ཇི་བཞིན། །ཡུ ཡུན་འཚོའི་ཆོ་ག་རབ་ཏུ  བསྒྲུབས། །སྔགས གྱང་མཁའ་ ཐིག་མཁའ འ་སྟོང་གཟུགས། ། 
བྱིན་པར་ཟ་བར་བྱེད་པའི་ཀློང་། །དུཊླའི་རྫས ཀྱི་མཆོད་སྦྱིན་ནི། །མཁའ་སྟོང་ནམ་མཁའ་མིག་གིས་མཛེས། །ཞེས་གསུངས འདུག བཅུ བདུན་ ཉིན་མགོན་པོ་དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བསྐང་གསོལ གཟའ ་གསོལ་ 
རྡ་དབྱངས་དང་བཅས་པ་སྨད་རྒྱུད་གྲྭ་ཚང་གི ཕྱག་བཞེས་ལྟར་གནང་། སྡེ་དགེའི་གཉེར་པ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིས་མཚམས་ཞུ་དང་སྙན་འགྲེལ་བཅས་འབྱོར་ཏེ། དེ་ལན་སྩལ བ་མཛད། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚེ་ 












རྒྱལ ཞེས འབོད་པ་ ཡིན་ལ། དེ ་ལྟ་བུ། ་བུའི་ཐོ་དོ༣ ་དར་ལ་ རི བསྟོད་སོགས ་བཀའ་ དྲིན དན་བསྒྱུངས་ཤིང་ཐུ ཐུགས་ སྤྲོ འཕེལ བར་སྱུར། སྤིརསྒོ་ཆེ་གྱི་ས་སྐོརའདིར་འབྱོན་བཞུགས མཇད་པལ མཆོག ཏུ ་དགྱེས་ པ་ཞིག་ ཡོད་འདུག་ སྭཱེ་ 
བཀའ་ལས་ས་ཡུལ་གཞན་ དང་མི འདྲ་བ། སྒོ་ཆེན གྱི་ས་ སྐོར་འདིར་ནམ་ སྡངཀྱི་རིང་སྔོ ་བཤིན་ ཏཱ ་འཕེལ་བ་ ཡོད་པ འདི ཆུང་ངུ. ངཱའི དུས སུ་བསྡདཿ ཡུན ་རིང་བས་ ཡི འདྲ ཞེས ཕེབས སླར་བཞུགས་གནས་སུ ས་བོན ནས་ སྐུ ྒ 
¦ མཚམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཉམས བཞེས་ལ ་གཞོལ ་བར་མཛད། ཟླ་བ་ དྭགུ་པའི་ ནང་ དུ་སྨྱོགས་ཏ དཱང་ཁྲི་ སྤྲུལ་རིན རིན་ པོ་ཆེ་ཕེབས་ ས་པར་རྡོར་སེམས ་དང་ཁྲོ་ངེ ་བ་ཿ སྤེ བརྩེགས ཀྱི་ཁྲུས་ དང་ རྗེས གནང་བཅས་མཇོད། འདི་ སྐོར་ལ ་ས་ 

ཡཱ བཅུད་བུམ་ སྒྲུབ་མང་ཙམ་ ་གནང་བ སྱིན ་བདག་ ་སེ་ཿ སོར་སྩལ། སྐབས འདིར་ཟི ་ཡིང་ ཿཨསྦྷན་གྱི་སྐུ་ ་ཆབ ང་སྒོ་ཆེ ཆ་ནས་ རོང་བོ་ཤོག ་བཞིའི་ དབོན་ས་འཛིན་ དགོས་ པཞུས་པལ ་དགོངས་ཞུས མཛདྱ་ཀྱང་གཏན་ ནས་མ ཁྲོལ བར་རེ་ ` 


༤ ༨ ༤༩༠ 


ཞིག་ དེ་འདྲ་ཞིག ཐཾ ཐི དདན་ ཡང་། སླར་ལོ་ཤས མཆམས་སུ་ ཡང་ རྭག་ སྡེའི་ གུས ཟིང་བསྐྱར་ལྡངས་ཀྱིས་ དགོངས་ པ་ རངཞུས་ སོང་བར། བཀའ ལས་གཞན་ཆོ་ཅ འགྱུར་མཤས མདྲ་ ན་ལ ་ངེས་ པར་ཆོས 'སྲུང་གི་ 
འཕྲིན ལས སྒྲུབ་ པ་ ཡིན ་གསུངས་པ་དོན་ལ་གནས། ཟླ་བ་བཅུ་ པཀླུ་ དབྱངས་ཞེས གྲགས་ པའ འི་ཆེས་ལ་ངོ་། ཇོཁང་ཞིག གསོས བགྱིས་ པའི་ ཞང་ ངང་དུ་ཕིན ་སྲེག་ དང་ གཟུངས་ གྒྲུབ་ རཔ གནས སེགས གནང་ གུབ ནས་ རེ་ཞིག་ ལྐི 







༄༅། །མཚམས་མཛད། བྱར་གཅིག གིཿ ནང་ དྲུ་རོུ བོ་ཆེན་ པོ་ཞིག་འ ལས བརྒལ་ ཏེ་ཕར་ཕྱིན་ པའི གཟིམ ་ལམ་ ལམ་དུ་མ་ཞིག བྱུང་བ: ནི་ དཔོན ་ས ས་སོགས 'འཇིག་ ྟེན་གྱི་ཟིང་ལོང་ལས ་མི་རིང་བ་ཐར་པའིེ ལྟས་སུ ་ས་ 
འདུག ཅེས གསུངས། ནུབ ་གཅིག་༧རྒྱལ་དབང་ཐམས ཅད་མཁྱེན་པ་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་ རྒྱ ་མཚོ་ ལྟ བུ་ཞིག གི་ སྐུ་མདུན་དུ་ཕྲན་ རིན་པོ་ཆེའི ཐྲ ་ལ་བཞག་ ཧཱ གསོལ་ སྤོན་ སྣ ཚོགས་ སུྱལ་བཞིག་རྨིས་གསུངས། འདི་ལོ་འབྲི རྒྱུད་དུ་ 
ཱཾ ཕེབས་པ་ལོ་དུས ཀྱི་སྐབས་བཞིན་གང་ལ ་གང་འོས ཀྱི་འདོད་ཆོས་སོགས་དང་ དད་ལྡནགྱིསྐྱེོ བོ་ཀྲུན་ལ་ གནས་ར སྐབས་དང་མཐར་ཐུགས ཀྱི་ཕན ་བདེ་སྤེལ་བའི་མཛད་བཟང་གིས །བསྐྱངས་ཤིང་ ། འགག་ལ་དགོན་ དུ་བཏང་ ; 
1 ཐབས ཕྲུན ཚགསཞེ ཞིག ཀྱང་འབུལ་བར་མཛད། ཁྱུ་མཆོག་ཅེ། ཅེས་སྲུ་གགས་པའི་ལྕགས་མོ མོསྦྲུལ་ལོའི་དུས དུས ཀྱི་ཕུན ཆོགས གསར་ཚེས འདིའི ནང་ ང་དུ། རྭ་ཉག སྨོན ་ལམ་མ་ ཟིན་ཙམ ཙམ་ནས་དགོན་ དུ་ཕེབས། རྟ་མགྲིན་ཡ ཡང་ 
གསང་གི་ བཟློག་པ་རྗེ ཉིད་དང་ ། འོ་རྫོང་མཆོག སྤྲལ་ རིན་པོ་ཆེ ལྷན: རྒྱས ནས ་མཛད། སྨོན་ལམ་གྲོལ་འཕྲལ ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གློ་བུར་ལས་བཅོལ་ ལ་ཡང་བཀའ་ དྲིན སྐྱོང་། འོ་རྫོང་ དུ་ཐེབསཿ ནས་ ༧འོ་རྫོང་པདྨ པདྡྷ་ ཏ་ རིན་ པོ་ . ྦ 
ཆེའི གཙོས འདུས་ པ་འགའ་ཞིག་ལ ་གཅོདྱ་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནམ་མཁའ སྤེ་འབྱེད་ཅེས ་གྲགས་པ་ སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕུག ་བཞེས་ལྟར་གནང་ཞིང་སློབ་མ ་སོ་སོའི་དམ་བཅའ་ཡང་ཕུལ། སླར་དགོན་ དུ་ཕེབས་ ཏེ། ྒ ཟླ་བ་བཞི་པའི་ 












ཚེས་བརྒྱདལ་མགོན་པོ་གུར། ཉེར་གསུམལ ཕྱུག ག་དག བོགོན་པོ། པོ། ` ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ ལོ པོ་བཅས་ པའི འི་བསྐང་ བཤགས། ཧིརྦ་ཝཱ་ ་ལ་ རྡོ་རྗེ རྗ ་འཆང་ ་སྐལ་ ྣ ` ཡཾ 

ི བཟང་འཕྲིན ལས་ལྷུན གྲུབ་ཀྱི་སྐུ འདྲ་རིན་ ་པོ་ཆེའི དྲུང་ དུ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་སོ་སོ་ནས བརྒྱ་རྩ་བཤམས་ ཏེ་བྲུས གསོལ ཐུགས སྨོན གནང་། ཉེར་བདུན ་ལ་ དབེན ་གནས་སུ ་ས་ཕབས་ ་ཏེ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ མཆེད་གྲོགས ་དམ པ་པ་དགེ་ སློང་ ། རད 

¦ འཕྲིན་ལས་བསམ ་གཏན་དང་། རྟོགས་ ལྡན ་བྱང་ཆུཐ་ དབང་པོ་བཅས་ལ་ དཔལ་དུས་ དྲགའི་དབང་པོའི་དབང་ ཆེན་ རཱ གོན་དང་བཅས་པ་བསྩལ་ ཏེ སྐུ བཞིའི སོན གྲུང་པོཿ བསྐྲུན་ པ་མཛད། སློབ་མ་ །དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ 

།ད བསྙེན ཆེན་རེའི་ དམ བཅའ་ཡང་ཕུལ། སྤྱིར་ཆོས ་བཀའ་ཤིན ་ཏུ་དོག་པས ་སྣོད་ལྡན་ དམ་གཙང་རེ་ཟུང་ཙམ་ལས་དབང་ཆེན་ཡང་ཆེར་མི མཛད་ཀྱང་ ། འདེ་གཉིས་ནི ་གཞན་དག་དང་མི་འདྲ་བའི རྡོ རྗེའི་སློབ་བུ བསྔགས་ 

ྒ འོས་ སུ་གུར་པ་ ཡིན་ནོ། །ལྔ་པའི་ཚེས གཅིག ནས་སྒ་ སྐུ་མཚམས་སུ་བཞུགས་ཏེ ཏེ་ཐུགས་ དམལ བརྩོན་ པ་དང་། སྐ་ཞབས བོད་དུ་ཕེབས་ པའི་ སྐུ རྫོང་རྒྱ་ཆེར་བསྟབས། སྐུ ་མཚམས་གྲོ° ་གྲོལ ནས་ རེ་རིང་ དུ་བུམ་ པ་སྦ་བར་ 
| མཇད། དགོན་པའི མགོན ཁང་ དུ་བཀའ ཉན ཀི་ཊ་པཱ་ལའི བསྐང་གསོལ་ དང་འཕྲིན ་བཅོལ གནང་ཞིང་ཀླུ་ དཀར་ཆུ་མིག་ཏུ་ཆར་འབེབས ཀྱི་ལས སྦྱོར་གནང་ བས །ཆར་ལེགས་ པོ་ཿ བབས། འདི་ལོ་ཡུལ་ཤེས རྒྱལ ་བཟང་ 






ལྕམ ་དྲལ་དང་བཅས་ པར་མཆོད་ཅིང་ཐུགས ་དམ བསྐུལ བ་དང་། 











༄༅། །བཅས་སུ་ཕེབས་ཏེ་འདོད་ཆོས་ སྩལ་བ་ ་བ་དང་། གཤིན་ དགེ ་གསོན་ རིམ་སོགས་སོ་སོའི་མོས་པ ལྟར་བཀའ དྲིན བསྐྱངས་ ཏེ་དགོན་ དུ་ཕེབས། འདི་ དུས་གནས་མདོ་འཁྲུལ་ཞིག་ཀརྨ་རབ་འབྱོར་ 
རིན་ པོཆེ་ཆེད་དུ་གདན་འདྲེན་པར་མཛད་དེ་ཚེ་དབང་དུང་། མདོ་སྡེ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི ལུང་གསན་ ་བཞེས་ མཛད་ཅིང་ཌ༔ བླ་མ་ རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིདལ་ཐུགས་དདྱ་ཁད་པར་ཅན་ཞིག འཁྲུངས་པ་ ཡིན 'འདུག་ སྭེ། ཕྱག་ཐོར། རྒྱལ་ 

༈ སྲས་དཔལ གྱི་ཐུགས་ རྗེའི་ རི་བོང་འཛིན། །སྙིང་རྗེའི་ཆ་ཤས་ཀུན་ནས་གང་བ་ཅན། །གང་གི ཟླཞལ་མཐོང་བའི་ སྐལ ་བཟང་ནི། །བསམ་གཏཉན་རྩེ་མོའི མཆེད་པོ་ཉིད་དུ་གྱུར། རྣམ མང་རིང་འཚོའི་ཚེ་དཔལ ལམུ་ག ཉྲ 
` ནི། །མཐར་ཕྱིན་དགེ་བའི་བྱིན་རླབས བདུད་རྩི་སྩལ། །མཚོ་སྐྱེས་བླ་མ་མཐའ་ཡས རྒྱལ་བའི་ཚོགས། །གགྱེས་པའི འི་མཆོད་སྤྲིན་སྟོང་གསུམ་དོག་པོ་མཛད། །ཉམས་ཆགས་རྙོག་མ་འབུམ་ལྡན ཀླུང་ཆེན་ པ། ། ཙོ 
མཐུ་བྱིན་ཀེ་ཏ་ཀ་ཡིས་འགྲུངས་པར་བྱས། །སྟོང་གསུམ་བུམ་བརྒྱ་སྐྱེས་ཀྱིས་བཀང་བ་ཡི། །བསོད་ནམས་ སྟོབས ཀྱིས བསྒྲུན མིན ནན་ཐིག་པ་ པ་ཆེའི། མདོ་སྡེ་ཐོས་པ་ཐེག་ཆེན་བླ་མ་ཆེས། །བདུད་རྩི་མངོན་དུ་མཛད་ཚེ་ 

_ པུ་ལའང་སྩལ། །ད་དུང་སྲིད་པའི ཕྱི་མཐའ་དེ་སྲིད་དུ། །གང་གིཞི ་བསིལ་དཔལ་ དུ་སྤྱོད་ པར་སྨོན། །ཞེས གསུངས་ལ དངོས འབྱོར་གྱི མཆོད་སྤྲིན རྒྱ་ཆེར་སྤ སཾ་བར་མཛད། བཅུ་པའི་ཚེས་ནས་སྐུ་མཚམས་ 





© ྦ །ཕོ་བུང་གི་ སྟེང་ཤོད་རྣམས་སུ ་ད།་ར། བཅུད་བུམ་ པཾ སོགས བུམ་གཏེར་བརྒྱད་འཇོག་ པར་མཛད། འདི་ལོ ལོ་ཐན་པས འཚེ་ བ ཆེར་བྱུང་ཞིང་། སུསྱ་ཀྱང་ཆར་མ་ལོན་པའི་སླབས་སུ་བདེ་ཤོད་དགོཿ གོན་ 
ཚང་མས་སྐྱབས རྗེ་རིན པོ་ཆེ་ཉིདལ གསོལ ་བ་བཏབ་ པ་བཞིན། ཐེ་རིང་སྨན།ཁང་ དུ་ཐེབས་ ཏེ་ཆར་འབེབ་ བ་དང་རླུང་གནོན གྱི་ལས་ སྦྱོར་མཛད་པ་ཙ ཙམྱ་སྱིས་ དྷེནུབ ་ནས་ཆར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བབས་པས་ཐམས་ཅད་དགའ སྤེ ཟད་ 
¦ མི་ཤེས་པའི་དཔལ་དུ་བཀོད། བདུན་ པའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་གདན ་གཉིས་ པ་བོད་ཡུལ ལྷ ལྡན་ དུ་ཐེབས རྒྱའི ་གྲ བསྒྲིགས་ ཏེ་སྡེ་དགོན་ཐམས ་ཅདྱ་ཀྱིས་དངོས་འབྱོར་རྒྱ་ཆེ་བསབས་ཏེ། ཚེས་བཅུལ 'སྒར་སྤག་ དང་། བྱཅུ་ 
3. གསུམ་ལ་ ཏཐབ་ཀྱི་སྐྱེལ་མ་དང་བཅས་ངི དིལ་ཡག་ཏུ་སྒར་བབས། འབྱོར་སྣ ནས་ཊེ ཉེར་གཅིག་ལ་ཕེབས་ཏེ་རིམ་པས་བཤུལ་ལམ་བདེ་བརྨ་བ་བ་དྭགུ་པའ འི་ཚེས་གནམ་གང་ལ་ལྷ ལྡན་དུ' དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། རྒྱལ་བའི་དབང་ ' 
པོ་ཐམས་ཅད་མྱྱེན་ པ་ཕྱག ནང པད་མོའི་རང་གཟུགས་བློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་ འཇིགས་བྲལ་དབང་ ཕུག ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡོངས་འཛིན་བྱམས་མགོན་བླ་མ་ 


ཀུན་མཉྱེན་འཇོག་རི་བ་ཆེན་པོའི་གཅོས་གངས་ལྗོངས་ཀྱི་དམ་པ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་བཞུགས་སོ་ཅོག་རྣམས་དང་། མདོ་ཁམས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆབ་མདོ་ཞི་བཟང་རིན་པོ་ཆེ། 


༄༅། 
༢༩༠ 
༦༽ 


གང་ 
མཾ 


ལྕགས་ར་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཅས་ལ་མུར་ 
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།མགྲིན་པའི་གླུ་དབྱངས་ལེན་པ་བཞིན། །ཁྱོད་ལ་བསྟགས་པའེ་དབྱངས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར། །སོན་བསགས་བསོད་ནམས་བྱེ་བའི་རོལ་ལྡན་ལས། །འཁྲུངས་པའི་དལ་རྟེན་ཆུ་ཤེལ་དབང་ 
པོ་གང་། །ཉེར་འཚེ་སེང་གེ་མོའི་བུས་མ་གཅོས་པར། །དགེ་ལེགས་འོད་དཀར་སྤྲོས་ཐོས་ཡིད་ཀྱི་སྨན། །འབྱུང་འདུས་ཉེར་ལེན་ཕུང་པོ་མཁའི་དོ་རར། །སྱེ་འཇིག་གློག་གི་བུ་མོའི་གར་མཁན་མ། །ཟློས་གར་ 
¦ །བསྐྱར་བའི་ངང་ཚུལ་འདི་མཐོང་ཚ། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲི ད་ཡ་མ་བླར། །ཚུལ་དེས་འཁོར་བའི་བདེ་འབྱོར་དབང་པོའི་གཞུར། །དཔྱད་ཀྱིན་སྙིང་པོས་དབེན་པའི་མཚང་ཀུན་ལས། །ངེས་འབྱུང་བསམ་ 
” པའི་སྡོང་བུ་གཡོ་ལྡེམ་རྩེར། །བསླབ་གཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་པད་དཀར་ཁྱོད། །བློ་གྲོས་ལྷ་ཡི་རྫིང་རིང་ཡངས་པ་རུ། །བརྡ་སྤྲད་ཉིན་བྱེད་རྐྱེན་དང་རྣམ་འགྱུར་གྱི། །འོད་སྣང་འབུམ་ཕྲག་འགྱེད་པའི་དཔལ་དེ་ 
ཡིས། །ཟློ་ལྔན་ཕུར་བུའི།ཁེངས་པ་ཕྲོགས་ཀྱིས་དོགས། །སྙན་ངག་རབ་དགའི་རྒྱུད་མང་བརྡུངས་བའི་གླུ། །ཉམས་དང་འགྱུར་བའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཞིག་རྱང་། །མཁས་པའི་ཐོས་འཛིན་རྒྱན་དུ་འཕོས་པའི་མོད། ། 


| །དབྱུག་འཛིན་བྱོན་ཏམ་ཅི་ཞེས་འཕྱང་མོ་ཉུག །དོན་གཅིག་སྣ་ཚོགས་མིང་གི་རྣམ་བཀྲ་བ། །མངོན་པར་བརྗོད་དང་ལྕི་དང་ཡང་བ་ཡི། །སྡེབ་སྦྱོར་ཕྲེང་བ་སྤེལ་ལ་གངས་ཅན་འདིར། །འཆི་མེད་མཛོད་དང་དམར་སེར་ 

















༄༅། །དགའ་གསར་པའི་བཅུད། །གྲདའི་བགགྲོད་པ་ཇི་བཞིན ཆད་མེད་སྩོལ། །ཞེས བཀྲ་ཤིས་ པའི ་ལྷ་ ཡི་གོས་བཟང་དང་ཕྲེང་བ་བཅས་མདོ་ཁམས་སྒ་ཡུལ་འབྲི་ཀླུང་གསེར་ལྡན་དལ་གྱི་འབབ་པའི་ 
གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་སའི་ཆ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ རྟགས་ཀྱི་མཚན་མ ་བྲང་འགྲོའི གྲངས་དང་། ཡུལ་གྱི་དགེ་བཅུ སོགས ཀྱིས་མཛེས་པའི་ར་ཉགས་ཐེག་ཆེན་གླིང་ དུ་གནས་ པ་ཤཱཀྱའི ་དགེ་སློང་རོང་ཐ སྤྲུལ མིང་པ་བློ་བཟང་ཆོས འབྱོར་ 
ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས། རབ་བྱུང་ཆོས་ཀྱི་ནང་ཚན་མྨོས་ལྡན་ཞེས་པས་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོར་བགྲང་བྱ་དྲོད་འབེབ་ དུས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ཟླ་བའི་ཕྱོགས་སྔ་མ་རྒྱལ་བ་གསུམ་པ་རེག་གཟའ་སྣ་ཚོགས་གཅུག་ཙན། རྒྱུ་སྐར་གདེངས་ཅན་ལྷ་ 

མོར་རེ་བའི་ཉིན་ ལྷ་ལྡན་ ་ནས་ཕུལ་བ ཤབྷ། །ཞེས་དེ '་ལཱར་ཞུ་ཤོག་ དང་། དེའི་བཀའ་ལྡན་ཕེབས་པ་ལ། ཨེ་མ་དུས་གསུམ་རྣམ ་འདྲེན་ཐམས་ཅདཀྱི། །མཁྱེན་ པའི ཆུ་གཏེར་བསྲུབས སྐྱེས་ཤེས ་རབ་ལྷ། །དམར་ 


སེར་འདབ་རྒྱ ་རྐྱར་གྲོལ་བའི ལྷ་ མཆོག གི། །ཐུགས་རྗེ་ཡིད་ཅན་ཀུན་གྱི་བླ་རེ་བྲེས། བླ བྷོ་བཟྱང་འཛིན ་མའི འེ ལློ་བ་ཡངས་པ་ལས། །རབ བའུྲུངས་ཚུ ཆེས འབྱོརྔ་མེ་ཏོག འབར་བའི་ཤིང་ ། །ལུང་རྟོགས་འབྲས་བུ་ལྷུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པལས། །ལེགས བཤད་འདོད་པ ཅི ་དགའ་འཇོ ངོ་བའི དྲུང་། བློ་དང་ལང་ཚོཿ བཟང་པོའི ་དཀྱིལ འཁོར་ལས། །ནྒརྒས་དམར་ པོའ ཕྱོགས ཀྱིས་བྲི་ བྲི་ཡང་འདེར། དྲི ་མེདཞྭ སེར་ཆོས་ལུགས་ཆུ་ཡི་གཏེར། ། 


















།གང་གི་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་དྲིའི་གཞོན་པས། །བརྡར་བའི་ལུས་ཀྱི་པད་སྡོང་གོག་པོའི་རྩེར། །དདགུས་མེ་ཏོག་གསར་པར་བྱེ་བ་ལས། །སྔོན་གོམས་བུང་ ། ༈ 
བའི་གླུ་དབྱངས་འདི་ལྟར་སྒྲོགས། །དོན་ལྡན་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་མཐའ་ཀླས་པ། །སྙན་འཇེབས་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་འཕོས་པའི་གླུ། །ལཱ་དང་ཉན་ལ་མི་མཐུན་དབང་པོ་བུང་། །བསྡུམ་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ལྷགས་པ་ 
འདྲ། །དེ་ཚེ་རབ་དྭངས་མཚོ་ལ་ཟླ་གཟུགས་བཞིན། །གང་གི་མཛད་སྤྱོད་ཡིད་ཀྱི་ཨཱདབྷར། །འཕོས་ཚེ་མངོན་གནས་གསལ་བའི་བདེས་པའི་ཁུར། །སེམས་ཀྱི་ཁྱེའུའི་གཉའ་བར་ལྕུངས་སམ་སྙམ། །འདི་ན་ 


དྭ མཐར་བྱེད་འབར་བའི་མཆེ་བ་ཡིས། །ལུམ་སྲོག་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་མིན་ཡང་དེང་། །ངལ་ཞིང་དུབ་མའྲི་ད་བའི་ཁུར་ཆེན་པོས། །མནན་པའི་གདུང་བལས་ཀྱི་བོས་པ་བཞིན། །བློ་དང་ལང་ཚོའི་དཔྱིད་དཔལ་དར་བའི་ 


འཕེལ་འདོད་ལྷག་བསམ་བསིལ་འོད་མི་དམན་བདག 









༨༩༤ ༤ ༨ 


ཆེ། །ནང་རིག་སྙིང་པོའི་འབྲས་བུས་ཕྱུག་མེན་ཡང་། །ཐ་སྙད་རིག་པ་དུ་མའི་ལྫོན་པའི་རྩེར། །ལེགས་བཤད་གསར་པའི་མེ་ཏོགཅི་ཡང་བྲཀ། །ཀྱི་ཧུད་དནི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ཡི། །ལམ་དུ་དཀྱུས་ཀྱང་སྡེབ་ 
ལེགས་དོན་བཟང་གི། །ཆིག་རེ་བྱེད་པའང་རྒན་པོའི་ཐིག་རིས་རྗེས། །བསྙེགས་ལྟར་དབང་པོ་ཡོངས་ལ་རྒྱ་རུ་ཐད། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་རིང་གོམས་བག་ཆགས་ཀྱི། །རི་མོ་ལས་སྨོན་ཚོས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་བླ། ། 
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མཇལ་ཁཞུས་པ་དང་། 


ཞི་བཟང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཆོས་འབྲེལ་ཡང་གསན། 
གསུང་འབུམ ཨགྱི་ལུང་གསན་པར་མཛད། ྭ 





° ཚེས་ལྔ་ནས་སྐྱབས་རྗེ བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེའི་དྲུང ནས་ལྕང་ སྐའི་ ྦ 


ཤར་བྱང་ཆོས་རྗེ། བསྟན་གླིང་། གླིང་སྤྲུལ་ རིན་ པོ་ཆེ། ལོ་སེམས་དཔའ། བྲག་ཡབ་ལེགས་པའི་ཤེས་ རབ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ ་གདན་ ཐུར་གཉིས། སྙག་ལུང་ 


༦༤༽ ༨ 





བྲབ། མཆོག ་གི སྤྲུལ་སྐུ སྒ། བློ་གླི ལླད་མཁན་ པོ་སོགས་ དམ་ པརྣམསལ་མཇལ །བའི ཐོག སྐྱབས འཇུབ། གཞུ་བར་མཛད། ཀྱམ པའི ཞང་ དུ༧ རྒྱབས་ མགོན ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པ་མང་ལ ཞུས་ དང་། ཡངས་འཇིན་རྡོརྗེ ཟབ 
འཆང་ཐོན ཕྱག་ དང་རྩེ་ འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས གནས ་གཟིགས ཞིབ་ པར་མཛད། སབས མགོན་ བླམ ་རིན་ སཔ པོ་ཆེར་ཐོན ཕྱག ཞུས་ ཏེཞལ་ ཏ དུམ ཞིག གནང་བ ཐུར་ དུ་བིན བྲིས གྱང་ ནི ། ཕཔྱང་ ཐུར་རྡོ་རྗེ རྗ འཆང་གི ཧུང 


ཡུན་ རིང་ པོར་མི་ སྔོད་གསུངས་ པ་བཞིན། 


ྦ དུཐོན་ ཕྱག་ཏ དང་ སྐྱབས འཇུག ཞུ་བར་མཛད་པས ་ང་རང་ཡང་ སྐྱེ་བ ཀུན་ཏུ་བླ་མ ཁྱེད་ཀྱིས ་རྗེས་སྭ སུ་འཛིན་ པའི སྐྱབས་འཇུག་ཡང་ ཡང་མཛད་དགོས། ངས ཀྱང་སྤོན ་འདུན ་གང་ཤེས ཞུ་བ ་གཞིར་བཅས། ང་རང་ཡརང་ ད་ནི་ 


ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་ནས་དགོངས་པཞི་དབྱིངས་སུ་མནལ་ཚུལ་བསྟན་སོང་། བཞི་པའི་ཚེས་བདུན་ལ་ལྷ་ལྡན་ནས་ཕེབས། ཕྲན་དང་རི་ཁྲོད་མཆོག་སྤྲུལ་མཛོད་པ་བཅས་ཀྱི་ 


༦¡2.%ཿ 





། བཀའ འའགྱུར་གསུང་ སྒྲོགས བཅས། མང་བཞིག་བསྒྲུབ སླར་ སྐུམཚམས ་བཞུགས་ ཏེ་ཐུགས དམ་ལ བརྩོན་ པར་མཛད། བསྐུང་གཞི་ ཡང་རིམ་སྲེལ གྱི་ 





རུ ཉི་སྒྲལ་བྱེད་ཅེས་ པ་ཤིང་ཕོ་ 
སྤེའུའིལ ་ལོའི་བགྲང་ བྱ་གསར་ཚེས ་ལ། བླུམ་མོ བླ་མ་བསླགས འོས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན ན་དང་ལྡན་ པར་གྲགས་པ འོད་ཟེརྱ་གི དྲུང་ནས་བསྟན ༈སྲུང་ཆོས ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ དབང་ཆེན ་མོ་གསན ལ། འདི་སྐབས འབྲོག ་གནས་ཆེན་པོ་རྔོ་ 
བོ་སྲིད་སྤངས་ རྡོ་རྗེ རྗེའ གསོལ ཀ་རྒྱས་པ་ཚིག་དོཿ དོན་ ཕུན་སུམ ཆོགས་ པཞིག་ གསར་རྩོམ གནང་། གསུམ་པའི་ནང་ནས་བྱམས་ཁང་ཞིག་གསོས གནང་བར་ཚོན་ཅྩེ རྩི་དང་གནས བརྟན་ རྟོགས་བརྗོད་ཀྱི་ལྡེབ་བྲིས་བཅས བསྐྲུན པར་ 
མཛད། དགྱ་རྒྱལ་བེ སན གཤེགས་པའི་ དགོངས་ རྫོགས་པ འབྱོར་བས ཐུགས་སྨོན་བདེན་ཚིག་ཡང་དག་པར་མཛད། ཚེས་བཅུ ཐ་བདུན་གྱིནུབ། རོ་རེ རྒོ འབྱོར་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ཤིན་ ཇ་ 
གསལ་བ མངོན་སུ ་སུམ ལྟ བུ་ཞིག་མིས་གསུངས་པས་དོན་ ད་རེ ་བཙུན་མ་ཡི་གཟིགས་སྣང།ཁྱད་པར་ཅན བྱུང་བར་སེམས། བཞི་པའི་ནང་གོང་གསལ་བྱམས།ཁང་གི་ཞིག གསོས་ཚོན་ རྩི་ལྡེབ རིས་བཅས་གྲུབ ནས ་བྱམས་པའི་ 
གཟུངས་ཞུགས་རིང་བསྲེལ རྣམ་ པ་མང་པོ པོ་དང་བཅས་ པའི་བྱིན་རྟེན སོགས ཚད་ལྡན བསྒྲུབས་ ཏེ་འབུལ བར་གནང་ཞིང་ རབ་གནས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར། ཚེས་གསུམ་ལ་དགོན་པའི་ཁ་བསྟོད་ཀྱི་གསས་མཁར་ཞིག་གསོས་དང་ 


སྐ ཁམས་ དྭངས བསྱད་བྱུང་། ` 





༤༽ ༢༨ ༤༩ 


༄༅། ད །ཕྲན་རྣམས་ནི་ལོང་བ་ཐང་དཀྱིལ་ དྲུས པ་ལྟ་བུའི་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་༡ར་སླར་ཕ་ཡུ ཡྔལ་ དུ་བགྲོད་པའི རེ་ལྟོས་སོགས བྱར་མེད་པ་དེ་ལྟར་ན་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཅི་གསུངས་བསྒྲུབ་ པའི་ཁས་ལེན་ དང་ 
ཞབཔས་ པད་ཡུན ཊ་བརྟན་གྱི་གསོལ ་བ་འདེབས་ པ་ལགས ཡ་ན་གོང་ཞུས་ཀྱི་རེ་བ པྲས རྡན དུ་མཛད་པ་ཞིག མཁྱེན་མཁྱེན ཅེས་ པ་མ ་དང་བཅས་ པས སཞུས་ པར། ཞལ བཞེས ཐོབ་ ཧཱ ཐམས ཅད་འཇིགས་ པའི གནས ནས སྤྱེལ 


དུ དྲུ ཚང་རི རན་ པོ་ཆེ་ལ། སྭ འགྱེད་འབུལ ་བར་མངད། ངད། ཆེས བརྒྱད་ལ་ དགེ ་བའི ་བཤེས ་གཉེན་ཆེན་ རཾ པོ་ལྕང་ལུང་ པའི ་གདན་ས།༔ རྐྱང་ལུང་མཆོད་རྟེན་ རྩར་ཕེབས་ མཱཾ སེ་བསྐོར་ཚད་མ ་ལོངར། བར་དུ་བཞུགས ་ནས་ཞབས བསཿ སྐར་གནང་ 
ཞིང་ དགོན་ པ་ལ་མང་རྔ་ དང་ རྟེན་ལ མཆོད་འབུལ ་བཅས རྒྱ་མི ཆུང་ བར་མཛད། བསྐོར་ཚད་གྲུབ ནས་ལྷ་ལྡན་ དུ་ཕེབས། ད ཚེས ་ཏ ཤུནས ་གཅང་ལ ཆིབས རྒྱུར་གནང་ ། གསུམ་པའ འེ་ཚེས གསུམ་ལ་ དངུལ ཆུར་ཕེབས་ 
གྲུབ་འཇམ ་མགོན བླ་མ་དབྱངས་ཅན གྲུབ་ པའི་ རྡོ་རྗེ དགུང་གྲངས་ ་དོན བདུན་ལ ཕེབས་པས་སྐུ་ན་མཐོ་ཡང་། ྦ རྗེ་བླ་མ་འདེའི བཀའ ཆོས་ཀྱི་ སྙན་གསན་ཕུལ་བར་བཀའ་ལས་ ད་བེདྲ་བ མ་གཞན་དང་ མི འདྲ་བ་མཁས ཆུལ་ 





ཿ མས་བསུས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ ཧར དེནས་གསོལ་ སྨན་འཕྲོད་བཞེས་ གང་བཅས་ རིམྱ་ཀྱིས་ དྭངས་བསྐྱེད་བྱུང་། ས་སྐྱོང་ཞེས་ པ་ཤིང་མོ་བྱ་ཡི་ལོ་འདིར་ཟླ་བ་གཉེས་ པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་ཕྲན་གྲྭ་ས་ནས་ཕྱིར་ཡོང་རྒྱུའི་ཆེད (6 


ནྭ་གྱི་འདུ་འགོད་བྲལ། །ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་སྣང་བྱེད་ཟུང་གིས་མཛེས། །མཁྱེན་རབ་ཡོན་ཏན་ཟད་མཐའ་རྙེད་མིན་པའི། །རྣམ་དཔྱོད་མཆོག་ལྡན་ལྷ་ཡི་ལམ་འདི་གྲུབ། སྲིད་པརཞེན་ལོག་མ་ལ་ཡར་སྐྱེས་ 


སྲ ཿ 
ལྗོན། །རྣམ་དགཁྲིམས་ཀྱི་བསུང་ཞིམ་འཐུལ་བ་ལས། །འགྲོ་རྣམས་སྲིད་པའི་གདུངས་བ་གཞིལ་བྱེད་པའི། །བཤེས་གཉེན་དཔལ་གྱི་དུམ་བུ་འདི་རྨད་བྱུང་། །ཞེས་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རྡོརྗེ་འཆང་རྗེ་ 


བཅུན་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམས་པར་ཐར་པ་ལེགས་བཤདགཏམ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དད་གུས་རིན་ཆེན་བྱེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ལས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་ཆེར་གསན་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་ 


།དེ་ནས་རོང་སྟོད་སླད་རྒྱལ་བཟང་སོགས་ལ་ཕེབས་ཏེ། དབང་དང་རི་བསྟོད་སོགས་སྤྱི་སྒེར་སོ་སོའི་གང་ཞུས་མཐའ་དག་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་ཏེ་སླར་དགོན་དུ་ཕེབས། མི་རིང་བར་དབེན་གནས་སུ་ 





' དྲུག་པའོ། 
ཕེབས་ཏེ་ཐུགས་དམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བར་མཛད། འདི་ལོ་དགྱེ་རུལ་ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་མཚོ་དང་ལྷ་བུག་སྐ་དགའ་བཅས་སྒྲ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པར་མཇལ་འཕྲད་གསུང་བགྲོས་མཛད། ཕེབས་ 
རྫོང་སོགས་བླ་ ལ་རྣམ་གཉིས་སོ་སོར་སྤོམ་མཐོ་བ་རེ་འབུལ་བར་མཛད། འགག་ལའི་རིན་སྤྱུང་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་པར་མཇལ་ཕྲད་དང་གསུང་བགྲོས་མང་པོ་མཛད། བཅུ་པའི་ཆེས་བདུན་ལ་རྗེ་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 











ྒ„ སླར་དབེ ན་གནས་སུ་ཕེབ ས། རྒྱལ་སྲས་དཔལ ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་སྲིཿ དྲ་སྐོར་ལ་བརྟག་པ་ནན་ཏན མཇད། འདི་ སྒབས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་སི སྟ ་མ། མུ།བའི་ང ་༡རམ། སྙེན ་མཚཆ།ས། བཞུགས་ ཡོད་ཚོད་དང་ ། གསུམ་པའི་ 
ན་གྱུའ སས་ དཔའ རྡན རིན་ཐ པོ་ཆེའི་ ཡང་སྲིད་ཐུགས བབ བཅད་པ གནང་སྟེ ཕྱིར་ཕེབས ཀྱི་བཀའ ལན བསྩལ བསྒྱུབ བྱབ གསུམལ་ དབ། གེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ པ་བསྙལ། འདི་ལོ་ ་དགེ རྒྱལ ་བེ་ རི རྦྲུལ་ཀྐུ སྒའི་ ཡང་སྲིད་ཀུང་ངོས་ 
འཛིན་གནང་། སྙུག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་རྗེགོང་མ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་འཇོག་པ་གནང་བའི་དོན་བཞིན་ཐུགས་ཐག་བཅད་པ་གནང་། སྐབས་འདིར་འོ་རྫོང་བླ་མ་རིན་པ་ཆེ་ཡང་བསྙུང་གཞི་བབས་ལྕེ་ཙོམ་དང་། ཕྲན་ཡང་ན་ 


ཚྭ་ཚབས་ཆེ སོགས་ཀྱིས ཐུགས ལསཆཞངའ རྗངབླ མ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་མཆྫལ་ རྟེན གསུམ བཅས་ཞབཔས བརྟན གྱི་ཞུ་ཡིག་ སྙན ཚིག གིས་ ཐྲི པ་ཕུལ་ཞིང་། པུན་ལ ཡང་བོང་བ་གསེར་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ རྗེ གཞན་ དྲིང་མི་ 


འཇོག་ པར་བརྟེན། ཚེ་དཔག མེད་ཀྱི་སྐུ། འཇིགས་ བྱེད་དཔའ་བོ་ད་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སྩལ་ཏེ། རིང་ཚོའི ་འདུན་པ་དགོས་པའི་བཀའ་གླེགས་རིན་པོ་ཆེ་ ཡིད་བཞིན་དབང་གྱི་རྐྱལ་པོ་ཚངས་གནས་མཛེས་པའི་ 
རྒྱན་ དུ་ཐོབ་ པས་བཀའ་དྲིན་གཞལ་བར་ དགའ ་བར་གྱུར་མོད། ཕྲན་སེམས་ཅན་ཐ་མལ་པ་སྐྱེ་འཆིར་རང་དབང་མེད་པ་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་རེ་བ་མེད་པ་ནི་རང་བློ་རང་ལ་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་པས་ཤེས་སླ་བ་འདུག་ཀྱང་། བླ་མའི་ཐུགས་ 


༦8. 





༦ཏ [8 


ནས། རའུ་ཚེ་ མཚམས་བྱོན་ པར་སྒྲོལ མའི ་དབང་ སྩལ་བས་§ སྒྲོལ མ་འབུམ ཐེར་བདུན་གྱི་ཁས ལེན རྒྱ་ཆེར་ཞུས འདུག དགོན གཞུང་ དྲག པ་འགའ་ཞིག གདུགས་ དཀར་ི་བསྙེན་ པ ་བསགས་ཏེ་ ཟོར་འཕེན་མཛད་པའི་ 
ཆོགས་ དབུར་ཕེབས ས་རྒྱུར་གསོལ བ་བཏབ་པ བཞིན བཞུགས། འབྲས་ །སྤུངས་སྐུ སྒ་ཆབ་ཀོ:ཿ བཀང་ པོ་ཿ ཕུལ བྱུང་ལགས བསྙུང་གཞི ་ཚབ་ཆེ བཆན་གུ གྱར་པ་ རིམ གྲེ་ཿ ༈་དབང་སོགས ་སྩལ། འདི་ དུས རྗེ བླ་མ་དངུལ ཆུར་པ་ཆེན་ པོལ བསྟོད་ 
པའི ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོའི་འཁོར་ལོ་རྩོམ་ པར་གནང་སྟེ གཟིམས །བང་ དུ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕུག བསྟར་གྱིས བཀོད་པ་མཛད་ཅིང་གཟིམས་ སྤྲག ་གི་ཨར་པོ་དང ཚོན་ རྩི་བཅས གྲུབ སྟེ སྐུ་མཚམས ས་བཞུགས་ ཏེ། དགེ་ཚུལ་བྱམས་ པ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་འདི་དུས་ནས བཟུང་སྐུ མདུན གྱི་ཞབས ཕྱིར་འཇོག་ པར་གནང་སྟེ་ཐུགས་རྗེས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན། ཟླ་བ བརྒྱད་ པའི་ཉེར་ལྔ་ལ རཞིང་མཆོག སྤྲུལ་ རིན་པོ་ཆེ་ཁྲི་འདོན་ཐོག 
ཕྲེང་བ་སྔོན་ དུ་བཏང ནས་སྟོན་པ་ དང་བསྟན་ པའི བྱུང་བ ་སོགས་ལས་བརྩམས་ སྟེ་མཆྫལ གྱི་བཤད་པ་མཁས་ པ་མགུ་བར་བསྐྱེད་ པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ དབྱངས་ སྙན་བསྒྲགས་པར་མཛད་པས །དེ་འདུས ཐམས་ཅད་དགའ་དདཀི་ ྣ 
དཔལ་ལ་བཀོད་པར་མཛོད། ཁྲི་ སྟོན་ཀྱང་ཕུལ། སླར་སྐུ མཆམས་བཞུགས་ནས ས་བདག འཇུག་སེགས་ཐུགས་དམ་ལ་བརྩོན་པར་ཆུ་བོའི རྒྱུན ་བཞིན་འབད་པ་ དང་ ། ཚེ་ལྷ་གསུམ་གྱི་ སྐུ གསར་བཞེངས་གནང་བ་ལ་རབ་ ྦ 


བདེ་ལེགས་སྦུ་བེད་པའི་ཚིག་གི་ པ 





།ཐོས བསམ་ སྒོམ པའི་ ཡན་ལག་ དངྲ་པཱལ་ 


༄༅། །དབྱར་ལྔ་ཝཱིར་ཞིང་གནང་སྐྱེས་ཆར། །ཕབས་པས་ཀུན་བཟོད་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་མོར་འབྱོར། །འདི་ན་ དུག ་གསུམ་རང་བཞིན གདུག་ པའི་ སྤྲུལ། 
བ། །གང་གི་ཐུགས་བྩརེའི་རང་འཐུང་ཡལ་འདབ་ལ། །བརྟེན་ནས་ཚེ་སྲོག་མ་བོར་ཙམ་དུ་གནས། །སླད་དུས གདུལ ་བརྩ་བུ་བའི་འགྲོ་རྣམས་ལ། །རྗེས' ཆགས འཁོར་བ་ ་མཐའ་ཅན་དུ་འགྱུར་བས། །འཆི་མེད་ 
ཤྲ; བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་འཛིན་པའི་དཔལ། །འོད་སྣང་ཚེ་མཐའ་ཡས་བཞིན་འཚོ་བཞེས་གསོལ། །བདག་ དང་ བདག་འབྲེལ་གྱིས མཚོན འགྲོ་བ རྣམས། །ཏེང་འཛིན་ དོར རོ་རྗེའི་ར་བའི འིཁོངས་དེ་ དེ་ནས། །གཞར་ཡང་བསྐྱུད་ 
 པ་མེད་པའི་རྗེས་བརྩེའི་བརར། །བཀའ་ལུང་ཚངས་པའི་གནས་ཀྱི་མཛེས་རྒྱན་སྩོལ། །ཅེས བཀྲ་ཤིས་ པའི་ལྷ་རེག་རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་ རྟེན་གྱིས སྤྲས་ པ་བཅས། རོང་ སྤུལ བློ་བཟང་ཆོས འབྱོར་ལྷུན གྲུབ པས་ལྷ ཕྱུག 
ཞུ་ཡིག་ སྙན་ཚིག་གི གིས སྤྲས་ པ་འདི་ རིགས་ཤིན་ ཏུ་མང་ཡང་ཕལ ཆེར་ཆབ་ཤོག ཕྱོགས་སྒྲིགས་སུ་བཀོད་པ་ལས་ཤེས་ དགོས་ཤིང་ ། གོང་གི ཞུ་ཡིག་ཕུལ་བའི་ 

ཆོས་ཀིའབྱོར་པས་ཐ ཐུགས རྒྱུད་ལེགས་གཏམས་པ། །གཞན་ དོན ལྷུན གྱིས གྲུབ་པའི་དཔལ་མངའ་བ། 





༡༡ ལ་ད 1 = `) >༢>༡ ¬ ། 2» 
སྱ དུའྲག པས་ཕུལ་པའ ནུ་ཡབ། ཅས་པ ཡུལཞང་། 


བཀའ་ལེན་ཕྱི་ལོར་སྩལ་བ་འདིར་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་ན། བློ་བཟང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ལུང་ རྟོགས ཀྱི། 








འ ༨ ༨ 


| སྐྱབས་མཆོག་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་གང་དེའི་དྲུང་། །གང་སྐུའི་སྣང་བསྙན་མཚན་དབེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །མི་མཐུན་ཆུ་འཛིན་དྲི་མས་མ་གོས་པར། །དགེ ལེགས མཛད་པའི་འོད་སྟོང་རབ་འབར་བས། །ཐུབ་བསྟན་ཉིན་ 
མོར་བྱེད་བཞིན་འཚོ་བཞེས་ངོས། ཕཱན་ཆུང་བོང་བ་གསེར་དུ་དགོངས་གཟིགས་ཀྱིས། །ཆབ་ཤོག་ སྙན་ཚིག་ལེགས་བཤད་པདྨོའི་ཚལ། །རྟེན་གྱི་འདབ་བརྒྱ་རྟགས་ཀྱི་ཟེའུ་འབྲུ་ཅན། །ཕེབས་ཆེ་བདགྲྱ་ཀང་རབ་ 
དགའི་དཔལ་དུ་གྱུར། རྣམ མང་འགྲོལ་སྨན་ པའི་རྒྱལ ཀུན་ཐུགས། རྗེས ཆགས་བརྩེ་ཆེན་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན ཀྱུང། །གཅིག་འཁྱིལ་ཕན་བདེའི་ཆུ་བོ་བཞི་ཡི་མཛོད། །སྐྱིས་མཆོག་མ་དྲོས་བདག་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ 
ངེས། །ཉེས ལྟུང་རྙོག པའི་ཆྲ་བལ་དྭངས་པའི་ སྐུ། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ པའི་རླབས་འཕྲེང་འབུམ་ལྡན་གསུང་། ཤེས་བྱའི འི་གཟུགས་སྣང་ཀུན་འཆར་ཀློང་ཡངས་ཐུགས། །དམ་པའི་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུངས་ 
གནས་གྲུབ། ྱེད་དང་མཚུངས་པཿི་ཟླ་ཟུང་དག་གི། །གོ་ལའི་རླུང་ཤུགས་བགྲོད་པས་ཉིན་དང་མཚན། །རེས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀུན་ཉུལ་བས་མ་རྙེད་པས། །སླར་ཡང་འཆར་ནུབ་རྣམ་པར་སྟོན་མིན་ནམ། །ཁྱེད་ 
ཐུགས་ཡེ་ཤེས་དག་པའི ་སྣང་བ་རུ། །གོམས་པས་བདག་འདྲའི 'རྨེངས་བཏུལ མཁན་པོ་ཡང་། །འཕགས་ པ་ཉེ་བ་འཁོར་མཚུངས་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི། །བསྟན་བཟང་འཛིན་པའི་ངང་ཚུལ་གཟིགས་དེ་མཚར། ། 





















| ༄༅། ད །བཀུག་བསྟན་འགྲོའི་ དཔལ། །རྨོངས་ཆེནརིང་དུ་བསྐྲད་པའི སྣང་བྱེད་ཆེ། །ལྷམ་ མེར་གསལ ་བའི ངོ་མཚར་འདི་མད་བུང་། །ཁྱོདཀྱི་མཁྱེན་རབ་སྔོ་བསངས་རལ་གྲི་ཡིས། །བདེན་ 
གཉིས་ཆོས་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པ། །བསད་པའི་གཏམ་དེས་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ཡང་། རྣམ མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ དབྱིངས་སུ སུ་བྲོས། །སྐྱེས་ དང་ ངྭ་སྦྱངས་ང པའི འཁོར་ཡུག་འཛིན་ངོས། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་དོད་མ།ཁ་ 


ོ །རྒུད་ཚོགས་ཆུ་སྲིན་འབྱུང་གནས་ ཟའམ་སྙམ། །དེ་ལྟའི་ དགེ གེ་མཚན་རྨད་བྱུང་དཔལ་ངོཿ ངོམས་བཞིན། །བརྩེ་ཆེན་གཟིགས་པ་གཡོས་པའི་བཀའ་ཡི་ཕྲན། ། ཕུ 
༡༣ ཀུན་བྱང་ཆོས་ཀྱི་སློབ སྟོན་ལང་ཚོ་ཅན། །སྙན་འགྱུར་སྟོང་ཕྲག་རྒྱན་གྱིས་སྒྲེག་པ་དང་། །རྣམ་མང་བྱིན་ཕུང་འཐུལ་བའི ་བའི་ རྟེན་གྱི་མཆོག །རབ་ དཀར་ལྷ་ཡི་གོས བཟང་གིས་ཀླུབས་པ། །ལེགས་བཤད་སྐྱེས་བཟང་ 
པུསྟ་ཀ་དང་བཅས། །སྟོང་སྐུད་ཕན ཚར་བཀའརྒྱ་ཡས པ་འཁྱུད་པ། སྤྱབའི་རྒྱནདུསྔ་ཕྱིར་ཐོབ་པ་ནི། །ཇི་ལྟར་བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་དགའ་བ་གསར། །ཐོབ་བམ་ལྷ་ཡི་དབང་པོའི་ཅོད་པན་མཆོག །སྤྱི་ 
བོའི་རྒྱན་དུ་ལྷུང་སྙམ འཕྱང་མོ་། ཏུག །གང་གི ཐུགས་རྗེའི (འོདཞགས་ རིང་པོ་ཡིས། །ཉེ་བར་བཟུང་བའི་པད་ལྫོན་ཕྲན་ཆུང་ཡང་། །གསར་འཚེའི་བ་མོས་རེག་པས་མ་གཙས་པར། །བསྟན་འགྲོའི་ལྷག་བསམ་རབ་ 


ཡི་མེས། །སྲིད་པར་ཞན་དང་ཞི་བར་ཉེར་གནས་པའི། 





¥ 


དཀར་མབུད་ཙམ། རྣམ་མང་ཉེས་བརྒྱའི་མ] མུན་པ་འཇོམས་ པའི་དཔུང་། ( །ལེགས་བཤད་སྣང་བའཛད་པ་མེད་པའི་གཏེར། 


ཅག་ཡིད། །རྒྱུང་གི མགྱོགས་འགྲོ་ཞོན་ནས་ཉིན་ དང་མཚན། 


།གལ་ ཏེ་ལསྱ་ཀྱི་བསལ བས་འཕངས་པན། །དལ་ ཏེན སྲིང་ པོ་ལོན་ པའི་ཐབད། ཆུལ ཀུན། 


།འཁོར་མོར་འདའ ་བའི ་འདུ་འཕྲོའི གར་བསྒྱུར་ ཡང་། །དེ གནས བགྲོད་པ གཞན་དབང་དྲྭ་བ་ཡིས། 
།རྟག་འཛིན་འདི་ སྣང་ དབང་དུ་མ སོང་བར། 


འདེགས་ལ་མངོན་ཕྱོགས་ཚེ། །འཁྲུལ་སྣང་རྐྱེན་ངན་ཞི་ནས་བླ་མ་ལྷའི། །སྐུ་དང་གསུང་གསང་གདམས་པ རྗེས་དྲན་ནས། 
།འགྱུར་མེད་ཚེ་མཐའ་ཡས་དང་གཉིས ་མེད་དུ། །བཞེས་ནས ཐེག མཆོག བདུད་ རྩིའི་ཆར་འབེབས་གསོལ། 


_ མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཞབས་ཟུང་རྟག་བརྟན་གཡུང་དྲུང་རེཁཱ་ནི། 
ྣ རྗེའི་ཀླུང་། རྒྱུན་ལ་ལྡོག་པ་མེད་པའི་བཀའ་མཆིད་རླབས། 


༽འ༽ རད 


།དབྱངས ཅན རྣ བའི བདུད་རིའ་ ཟེགས མ་ཅན། །གུས་འབངས །མགོ་ སྐྱེས སྣོད་དུ་རྟག་ པར་ཕེབས། 


== (¬ འ དབ ¬, ~>, 
།འཛུམ་ཞལ་ནམ མ།བའ་ནར་བུ་ངམས་པལ། 


།འབྲེལ བཅས བདེ ལྡན ཞིང་ དུ་འདྲན བྱིན་རླབས། 


`. འོ ×» 3 ° ༡༤ ° ° 
།རེ་བའེ་འཁོར་འགྲོའི་བུས་པ་བདག 


།བཅིང་ལས ཐར་དུ་འོད་བཅད་སྲིད་དམ། ། 
དོན་ཆེན་སྙིང་པོར་ལོན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ནམ་ཞིག་སྐྱས་ཆེན་ 
།བསྟན་འགྲོའི་རྩ་ལག་གཅིག་གྱུར་ 


།ཞེས བ་བའི་ཡིག་ཞུ འདགས མན ཙམ་དུ ྦ 


130679 


190 


[08[)9[ཏ3 













ྒ །མཁྱེན་གཉིས་རྩལ་རྫོགས་སྤྲུལ་པའི་སྐུར་སྣང་བ། །འགྲེ་མགོན་མི་ཡི་ 
སྒྲེད་ཁྱེད་དྲུང་དུ། གུས་པས་ཞུ་གསོལ། ས་དང་གསེར་བཟང་ལྟ་བུའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱིས། །རྩ་བ་བརླིངས་པས་ཡང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དུ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ལྗོན་བཟང་རིམ་རྒྱས་ནས། །ཐར་མཆོག་འབྲས་ 
ོྦ བུས་སྐྱེ་དགུར་ངལ་འཚོ་སྟེར། །མདོ་དོན་མཐར་ཐུག་མཐའ་བྲལ་དབུ་མ་དང་། །རྒྱུད་དོན་ནམ་ཆ།ཁའ་དང་མཉམ་འདུས་པ་ཡིས། །སྐལ་བཟང་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ལས་མི་འཁྱོགས་པའི། །གྲུབ་མཐའི་རྒྱལ་པོར་སྐྱེ་ 
' ཀུན་རི་མོར་མཛད། །དྱེཕིར་དེས་དོན་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཀུན་རྫོབ་སྣང་ཚུལ་སར་གནས་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྣམ་པར་རོལ་པས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛོད་པ། །བསྔགས་པས་མི་དཔོག་གང་གི་རྣམ་པ་ཐར། ། 
གསིར་ལས་བྱས་པའི་གཟུགས་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་བཞིན། །གང་སྣང་དམ་པའི་རང་བཞིན་མི་འགྱུར་བས། །མཁས་བློ་ཀུན་དགའ་བསྐྱེད་ཅིང་འཚོ་བཞེས་ངོས། རྗེས་བརྩེའི་གསུང་གི་དབྱུགས་དབྱུང་སྩོལ་བ་རྨད། ། ་ 
འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་དགེ་སྦྱོང་གཟུགས་བརྙན་ཀྱང་། །འཆོ་བའི་ཁང་བུ་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེར་རྟེན། །སྙན་གྲགས་ཕྲིན་ལས་གཟི་བརྗིད་མི་ལྡན་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བློ་འགྱུར་བ་མེད་པར་བདོག །མཚམས་ 


༄༅། །ནེ། ༈ །དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་སྒུ་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྐུའི་དབྱིངས་ལས་གང་འདུལ་ཚུལ། 





མུ དད ལུང་རྟོགས་ ཡོན་ ་ཏན་ དཔལ་བ བྱརྒས་བརྒྱན་པའི ད་ །འགྱུར་མེད་རྡོརྗེ་ལྟ་བུར་རབ་བརྟན་ཅིང་། །རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་འཕྲིན་ལས་སྣང་ཆེན་པོ། མི་འགྲིབ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་བརྡལ་བར་མཛོད། །གསེར་ 
མདོག་ཅོད་པན་འཆང་བའི་རིང་ལུགས་ལ། །ལྟ་སྤྱོད་གཞུང་སྲོང་ཕྱོགས་འཛིན།ཁེངས་དྲེགས་ཀྱི། །བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་ཡོངས་གཙོར་བཞུགས། །འདིར་ཡང་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པས་སྔར་བཞིན་དུ། ། 


‹ འབྲལ མེད་སྐྱོང་བའི གསུང་ ཕྲིན བདུད་རྩིའི ཐིགས། །སྙིང་ དཔུས དཔྱིད་ཀྱི་ག ་སར་ལ། ཕྲན་ པས། །དད་སྤྲོའི ་འདབྱ་རྱ་ཡང་ ཡང་རྒྱས མཛད་གསོལ། །ཞེས་པའི་ཞུ་ཡིག་གཟིགས་རྟེན་མཆོན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག་ 
རབ་ དཀར་ རྟན གྱིས སྤྲས་པ བྱིན རྫས་ལེའུ འཚན བཅས་སྦར་ པསྦུངས་ ཡང་ཁྲོད་ནས ཀོང་སྤྲུལ ་མིང་ཟོལྒ་དན་བུས གུས་ཕུལ་ཞེས་བྱསལ ཞིང་། དེ་མཚུངས མྱེན་བརྩེ་ རིན ་པོ་ཆེའི་བཀའ་ལན་ཡང་། ལཾ །བློ་བཟང་རྒྱལ་ 
བ་གཉིས་ པའི་རིང་ལུགས་ཀྱི། །ཆཱུས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཆེན་ རོ ཱ་ལྷུན༔ གྲུབ་ པས། །རང་གཞན་ཕན་བདེའི དགོས ་འདོད་ཆར་འབེབས་པའི པའི། །དམ་པའི སྤྱི་སྤྲལ ཆེན་པོག་ལ་བར། །ཆེད་དུ་དང་བས་གསོལ ་བའི་ སྙིང་པོ་ནི 


།གང་ ཉིད་ཐར་པ་མཆོག ི རྒྱལ མཚན་ནི། །རབ་བརྟན་ལུང་ རྟོགས་ དརྱ་གྱི་ཤམ བུས མཛེས། །འཕྲིན ་ལས་ཟ ཕུན་ཚོགས ནར་བུའ་ཏག ་འཛིན་ པ། །རྒྱལ་བ་ དགྱེས་ པའི ་དག ཀི་མཚན་ དཔལ དུ་འབར། །འདི་ན་་ ་ 












།འཕགས་དང་མཁས་པའི་ཞལ་གྱི་ལུང་ 


ྦ ། །རྣམ་མང་རིན་ཆེན་དོ་ཤལ་བསྟེན་བཞིན་དུ། །གང་གི་གསུང་མཆིད་ངོ་མཚར་གདུགས་དཀར་པོས། །ཉེར་འཚེར་གདུང་བར་དབུགས་འབྱིན་ 
ཆེན་པོ་ཐོབ། །སླད་མའི་སྣང་བའི་བྱེད་པོ་ཟླ་ཉིའི་རྒྱུན། ྷུཏིའི་ཕྱག་རྒྱར་བཅིང་བའི་རྩེད་འཇོ་ལས། །འཆི་མེདྲ་གུབ་པའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་བ་བཞིན་དུ། བྱང་ཆེན་བར་དུ་ཐུགས་རྗེའི་མི་གཏོང་འཚལ། །ཚེ་མཐའ་ 
༥ ཡས་པའི་ཕྱག་གི་བུམ་བཟང་ལས། །ཟགྲ་བལ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རིའི་ཆར་འབེབས་པས། །དུས་མིན་འཕོ་བའི་འཇིགས་པ་ཀུན་ཞི་ནས། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ལང་ཚོ་ཆས་གྱུར་ཅིག །ངེས་འབྱུང་ཆུ་ཡིས་བསྐྱེད་པའི་པདྨ་ 
,ོ། དཀར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་དི་བསུང་རིང་འཕྲོ་ཞིང་། །ཡང་དག་ལྟ་བའི་འབྲས་བཟང་མཛེས་འབར་བས། །འབྲེལ་ཚད་བདེ་ཅན་ཞིང་དུ་དབུགས་འབྱིན་ཤོག །ཅེས་སྨོན་པ་ལགས་སོ་དར་འབྱིན་མདུད་རིན་ 
འཁོར་བཅས་བཞྲ་དན་ནད་པ་མྱྱེན་བྩེའི་ཕུལ་བའི་ཞུ་རུང་ལགས། ཞེས་སྩལ་ཞིང་། དྭེ་ལྟར་ཞུ་འཕྲིན་གྱི་རིམ་པ་ཐོར་ཙམ་བཀོད་པ་འདི་ཡང་སྒྲ་རྒྱུའི་ཕོངས་ཏེ་གླེགས་བམ་གྱི་ཁུར་ཆེ་བའི་ཆེད་དུ་བྱས་པ་མིན་ལ་རྗེ་ལྕང་སྐྱ་ 
ྦ རིན་པོ་ཆེ་དང་། ྦ རྡོ་རྗེ་ཆང་བསྐལ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ལད་མོ་དང་། ྦ མཁས་པ་མགུ་བར་བསྐྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་གསུང་མཆིད་རྣ་བའི་བདུད་རྩི་ལྟ་བུ་དེ་དག་ལས་ཕྱོགས་སྟོན་ཙམ་དུ་བ 





ནས་སེང་གདོང་མའི་བཟློག་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་ནས་གཡུ་ལམ་དོས། 
| ལེགས་རྒྱལ་མཚན་ཕེབས་ཏེ་བླ་འགྲུགས་དང་། ཚེ་དབང་ཁྲུས་བཅས་ཕུལ། 
ྦ འོརྫོང་བླ་མ་རི ན་པོ་ཆེ་ནས་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་སྐུ་བརྙན་དང་སྙན་ཚིགས་ཀྱིས་སྨྲས་པའི་ཞབས་བརྟན་བཅས་ཕུལ་བར་ཞལ་བཞེས་ཀྱི་གསུང་ལན་སྐྱབས་རྟེན་བཅས་འབུལ་རྒྱུ་བསྩལ། 


། དྲུག་ཅུའི་ ཡོན འབུལ། རབ་ཤིས་ དགོན་ དུ་ཡིག བརྒྱ་འབུམ ་ཐེར། 


༄༅། །མཚོན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིད་སྩལ་ཞིང་། གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་དང་བཅས་ཀྱི་མན་ངག་ཡང་བསྩམལ། 


པ་བྱེ་བ གཅེག ་དང་བདུན་འབུམ བསྒྲུབས་ཿ པ་ ་དང་། མཁའ་འགྲོའི་གྲིབ་སེལ། སྒྲོལ་མ་སྟོང་དང་བརྒྱད་བརྒྱ། ཁ་འབར་མའི་འཆི་སླྲ་བརྒྱ་ཚར། བྱད་ཟློག་བརྒྱ་ཚར། 


དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་འབུམ། གཏོར་མ་འབུམ་ཐེར་བཅས་ཀྱི་ཡོན་ཕུལ། ཡང་གདུགས་དཀར་གཏོར་ཆེན། 


འདྲི་སྐབས་བད་ནད་ལྟ་བུའི་བསྙུང་གཞི་ཚབས་ཆེ་བར་བརྟེན་སྐུ་རིམ་དུ་ཕྲན་ 
བཀའ་འགྱུར་གསུང་སྒྲོགས། ཨ་ཕྱིའི་བསྐང་མདོས། རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་མཆོད་པརྒྱས་སྤྲོས། སྤུག་བླ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དགེ་ 
རྗེ་ཉིད་ནས་ཕྱག་རྡོར་དྲག་པོ་སུམ་སྒྲིལ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག གེ སར་གྱི་བསྐང་བ་བསྐུལ་སོགས་གནནད་སྨིན་སྐྱོང་། བཅུ་གཉིས་པའི་ནང་ནས་ ྒ 


གཞན་ཡང་ཅུ སུ་རིམ དུ་སྒྲོལ དཀར་གྱི་བལྟེ སྙེན་ 
ཁྱུང་ནག་གི ཁུས། ཆོས་བླིང་དགོན་དུ་ 
སེརྱ་བྱསའབུལ་བླ་དགེ་ 











༄༅། ྣ །བཟུང་སྒ་མཚམས་ཡང་ཅུང་ཐད་ལྷོད་པ་གནང་། ྡ་རེའི་སློབ་བུ་བྱང་ཆུབ་དབང་པོ་མཇལ་བར་ཕེབས་ཏེ་བདེ་མཆོག་གི་སྐཁྱད་འཕགས་ཞིག་ཡུལ་ཏེ་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་གཉིས་ཀྱི་དབང་སྩལ། 


༄ 






༨༡2༨ ༣ ༨ 


། གསུམ་པའི་ཚེས་སྐོར་བམ་ནད་ལྟ་བུའི་ཞབས་ཅུང་ཟད་བསྙུན་པར། ཚེས་བྱར་གསུམ་ནས་སྨན་དཀར་བཞེས། སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ཏེ་རིམ་གྱིས་གཟིམས།ཁང་ལ་ཞབས་སྐོར་རེ་རེ་ནས་བཟུང་། གསུམ་པའི་ཉེར་གསུམ་ 
ྭ ནས་དགོན་པ་དང་རི་སྐོར་བཅས་བྱོན་གྲུབ་པ་བྱུང་ཞིང་བསྙུང་གཞི་ཡང་གཞི་མེད་སེང་དྭང་ཟླ་བ་སྒྲ་གཅན་ལས་གྲོལ་བ་ལྟར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་ལྗོངས་འདིའི་བསྟན་པའི་གསོས་སྨན་ཆེན་པོ། རྣམ་དག་མཁས་ཚུལ་གསུམ་ 
ཉཱ གྱི་བདག་ཉིད་དམ་པ་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྔན་གྱི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ། དབྱུ་གུ་མཁང་དུས་རྫོགས་པའི་ཞག་གི་ཕུང་པོ་རེར་ཞབས་ཐུང་འགྱུར་མེད་གཡུང་དྲུང་གི་རེཁ་མི་འགྱུར་བར་བརྟན་པ་ཙམ་ཡང་བསྟན་ " 
།འགྲོའི་སྨན་ཡོན་དུ་འགྱུར་ཞིང་། ལེགས་མཛད་ཀྱི་སྒོ་དུ་མ་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བཟང་དུས་སུ་སྨིན་པ་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་བོ། །གཞན་དུ་བདག ལྟ་བུ་སོ་སྐྱེ་འཆིང་བ་ཀུན་ལྡན་རྣམས་ནི་ཉིན་རེ་ཙམ་ཡང་སྡིག་ལྟུང་གི་་ ྦ 
འཕེལ།ཁ་ཕུག་པོའི་གན་མཛོད་བཞིན་དུ་གསོག་ཅིང་། སྔོན་བྱས་ལེགས་སྤྱད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་སོས་ཀའི་ཐན་གྱི་སྤྲིན་ལྟར་ཇེ་ཉུང་དུ་ཡལ་བའི་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ལགས་ན། ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དེ་སྲིད་དུ་བྱ་བ་དེ་ལས་མ་འདས་ 





༦8. 








པ་རིང་དུ་འཚོ་ནའང་དགོས་པ་དེར་ཟད 







། ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་གཅིག་གི་ཉིན་འབུམ་སྟེང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས་དབང་རྣམ་རྒྱས་དང་། ཕྲན་བཅས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་དབང་ 
ཆེན་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་ཞིང་། དེ་དུས་བཀའ་ལས་སྤྱིར་ངེད་རང་ལྟ་བུའི་དབང་ཆེན་བསྐུར་བ་ལ་དགོས་པ་མེད་མོད། འོནྭ་ཀྱང་འདིནི་ནོར་བདག་པོ་ལ་སྤྲོད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཚེས་བཅུ་གསུམ་ནས་སྤར་ 
སྤུང་དུ་ཕེབས་རྒྱུར་ཐང་འབམ་ཤྭ་ཆེན་སུམ་མདོར་སྒར་བབསནས་དེའི་ཕྱི་ཉིན་ར་ཕུ། དེ་ནས་རིན་སྤྱུང་མཆོག་སྤྲུལ་ནས་གདན་ཞུས་ལྟར་རིན་ཆེན་སྤྱང་དབེན་གནས་སུ་ཕེབས། ཁྱེད་སྐུ་མཚམས་ཅི་ཡིན་གསུང་བར། = 
སྐྱབས་འགྲོ་ཡིན་ཚུལ་ཞུས་པས་འོ་དེ་ལེགས། ད་དུང་སྔོན་འགྲོ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་གྲུབ་པར་མཛོད་གསུང་སྟེ། ྒ སྒྲུབ་ཁང་དུ་རབ་གནས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་བདེན་ཚིག་བཅས་གནང་སོང་བར། དེ་ནས་བཟུང་དགེ་བ་ པ 
འཕེལ་ཞིང་བར་ཆད་མེད་པར་ལེགས་ལམ་གང་ཆེ་བྱུང་བནི། རྗེབྲམ་འདི་ཉིད་ྱི་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཁོ་ནས་ཡིན་ཞེས་མཆོག་སྤྲུལ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས། དེ་ནས་མོ་ལོ་གཙང་པར་འདུལ་གནས་ཚང་ཁག་ནས་གདན་ཞུས་ 


བྱས་པ་ལྟར་རིབ་ཙམ་ཕེབས་ཏེ། འགེའུ་ཐང་དུ་བཞུགས། ཉེར་བརྒྱད་ཉིན་རྫོགས་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན་མཇལ་སོགས་འབུལ་བ་མཚན་གྲངས་ཕུལ་ཏེ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་དབང་ཞིག་ཀྱང་ ྦ 






¥2.¥2 ་ 


སོགས་ནས་བསྒྲུབ་བྱ་བཅུ་ལ་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྩལ། སླར་ཡང་བཅད་རྒྱ་བཞུགས་ཏེ་ཐུགས་དམ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་སྨན་བླའི་ཆོ་ག་དང་ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཅས་ལ་འགྲུས་པ་གནང་། 


བཞི་པའི་ནང་དུ་སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ཏེ་ཆ་རྐྱེན་ལོ་དུས་ལྟར་གྱི་གཡང་སྒྲུབ་དང་། ཁྱད་པར་རྟ་གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཅང་ཤེས་ཆར་འབེབ་ཡོ་བྱད་སྒྲུབ་རྫས་དང་བཅས་པ་ཚང་བར་མཛད་དེ་གཡང་བསྒྲུབ་གནང་། ྦ  བྲེ་བོ་དགེ་སློང་བློ་ ྒ 
བཟང་དོན་གྲུབ་གཤེགས་པར་གདུང་བསྒྲུབ་དང་ཞུགས་འབུལ་བཅས་མཛད། སྤྱིར་འདི་ཉིད་འདའ་ཚུལ་སོགས་ཁྱད་འཕགས་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་མ་ཟད་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱང་གནང་། ཉེར་དགུ་ནས་སྐྲ་མཚམས་བཞུགས། 
འབུམ་སྟེང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་པར་ལུང་སོགས་སྩལ། དྲུག་པའི་ནང་དུ་མཚམས་ཁང་ནས་བསྒྲུབ་བྱ་འགའ་ཞིག་ལ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྔོམ་པ་སྩལ། འོ་རྫོང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་ཏེ་བད་ནད་ཀྱི་རྗེས་གཅོད་ལ། རྟེན་ 


འབྲེལ་མེ་བཙའ་འཇོག་པར་གནང་། གྱེར་ཙམ་གྱི་རི་བསྟོད་མཛད་རྒྱུའི་ཆེད་སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ཏེ་མཚོ།ཐར་ཕེབས། བསང་བརྔན་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད། སླར་སྐ་མཚམས་བཞུགས། རིན་ཆེན་རིལ་བུ་ཆོ་ག་ཚད་ 


[ལྡན་དང་བཅས་བཞེས། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་བད་ཀན་གྱི་བསྙུང་རོ་ལྷག་མེད་དུ་ཞི། འདི་སྐོར་ལྷ་བཟོ་སྦྱིན་པ་ནས་ཞལ་ཐང་འབྲི་བ་དང་། སྐུ་འདྲ་གསེར་གསོལ་འབུལ། བདུན་པའི་ནང་དུ་རིན་སྦྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་ 





, ༄༅། ; །པརབ མཆོདྱ་ཀྱི་ཁིད་དང་། ཁྱད་པར་རྫོགས་ རིམ་རིམ་ པ་ལྔ་ ཡི་ དོན་ཞིབ་རྒྱ རྒྱས་ ཁྲིད་ པར་མཛད། བདེ མཆོག ཚལ དཀར་པོའི་ རྗེས 'གནང་ སུལ། དཔལ རོ་རེ འཇིགས་བྱེདཀྱི་བསྙེ ན་ཆ ན་ 
བཞུགས་རྒྱུ རྒྱའི་ཞལ བཀོད་གནང་ཁོང་གི་ ཡང་སྐྱབས་ རྗེ ཉིད་ཀྱི་སྐུ མདུན་དུ་མ་ཕེབས་པའི་གོང་ དུ་གཟིམས་ཁང་ དུཁོང་གི མཚམས་ཁྲླིའི་ནང་ དུ་སྐྱབས རྗེ་རྡོ་རྗེ འཆང་དེ་ཉིད་བཞུགས་ འདུག་པར་ཞལ་ནས་ དབྱེད་རང་བསྙེ ཀིན་ཆེན་ 
¦ ཞེག བཞུགས་ དང་ཤིན་ ཏུ ་ལེགས་གསུངས་ཏེ་བྱིན མདུད་མཇལ་ དར་བཅས་སྩལ་ཞིང་། དེནས་འཕྲལ་ དུ་བཞེངས་ སོང་བར། ཞབས་རྗེན་ པར་འདུག་ པས། དེ་ལ་མགོ་བོས ་བཏུདནས་ གསོལ ་བ བཏབ ཅིང་སྨྲོན་ལམ་ 
སོགས་བྱགིས་པ་ཞིག་མིས་ལ། སྐྲ སྐུམདུན་ དུ་སེབ་ཊ ་ནས་ཀྱང་བཀའ་ དེ་ལྟར་གནང་བངོ་ ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས སྤྲུལ་སྐུ སྒ་རིན་པོ་ཆེ་ ཉིད་ཀྱིས ་གསུངས བརྒྱད་པའི ནང་ དུཉིད་ཀི་སྐུ་ཞང་འབྱོར་ཏེ སྤྲོལ ་མ ཉེར་གཅིག གི གསེར་སྐུ སོགས་ 
ལྤ་བཟོ་དགེ སློང་སྐྱིན་ པ་ནས་ སྐྱབས་མགོན་འཇོག་ རི་བ་ཆེན་ པོའི་ཞལ་ཕྱིས་ཀྱི་ 
རབ་གནས་བཅས ལེགས་ པར་གྲུབ། ལྷ་ཕུག་བླ་མ ་རིན་པོ་ 





འདི་སྐོར་རྣམས་སུ་ཉ་སྟོང་ལ་ཐེག་ཆེན་གསོ་སྦྱོང་བཞེས་པ་དང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཀློག་པ་སོགས་ཆགས་མེད་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་ 
གོས ཆེན་གྱིས གོང་ཤམ་ དངུལ་ ཏོག བཅས བསྒྲུན པ་ དང་ ། 


°` ཤུལ། 
༄ 


རསལ་རས ་གཞིར་བྱས་ ཏེ་མགོན་ པ པོ་ཕྱག དྲུག་ པའི ཞལ ཐང་གཟབ བྲིས ཀྱིས ་བཞེངས གླབ སྭེ། 





༄༅། །པོ་འགའཿ ཞིག་གི ཆེད་དུུ་བུང་སྲེག་འཕོ་བ་སྨོན་ལམ་བཅས་ནན་ཏན་མཛད། ྦ གསུམ་ པའི་ཚེས་ལྔ་ལ་རྗེ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས [རྒྱལ ཿམཚན་གྱི་དུས་མཆོད་ཡི ན་པ་ལྟར། ཚོགས་འབུལ་བར་ ྦ 
གནང་། སྐུ་ རིམ་ དུ་སྒོལ ་མ་འབུམ ཐེར་གསོག་རྒྱུ རྒྱའི་བཀའ་བཀོད་གནང་བ་ལྟར་བྱ་ཁྱུང་བླ་མས་བསྒྲབས། བཞི་པའི་མཇུག་ཏུ་ སྐུ མཚམས་ཁ་ སྐོང་གི སྱིན་ སྲེག ཞག་ ་གསུམ་གྱི་བར་མཛད། རྒྱས་པའི་ཕྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་ 
¦ ཉིན་གསུམ་བཀའ་དྲིན སྦྱོང _ལྔ་པའི ནང་ སྐུ་མཚམས གྲོལ། དགེ་རྒྱལ་ལྷ་ཕུག་ སྤྲུལ་ཀྐུ དགེ་ལེགས་རྒྱལ མཚན་ དང་། ལྷཡུགྲག་པ བཞི། ར༣ཉགཞས ་གཉིས། མགར་དགོན ནས་གཅིག་བཅས་བསྙེན་པར་ ྦ 
; རྫོགས་ པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་བསྩལ། ཆས་བདུན་ལ། མགར་དགོན་ནས་གསུམ། འབུག ལ ནས་ ་བཞི་བཅས བཟླྲུབ་བྱརྣམས་འ བསྙེན་རྫོགས་སྩལ། བརྒྱདྱི་ཉིན་ རྭ་ཉག་གི་གྲྭ་པ་ དུབ་ལ་བྷ སྙེན་རྫོགས་སྩལ། 
ྦ རབ་ཤིས ཡཀླུང་ དགོན་བེ་བློབ་བྲང་ནས ་གདན་ཞུ་ནན ཆེར་ཞུས་པ པ་ལྟུར་ཕེབས། ཀླུང་ དགོན འདུས་༈ ས་སྤྱི་ནས ་གསོལ ་བ ་བཏུབ་ ངོར་སྨན བླ་མཆེད་བདུན། རྣམ་རྒྱལ པ་ལྷ དྭགུ་བཅས་ཀི་ ཀྱི་རྗེས་གནང་། གསང་འདུས་ དང་བདེ་ 
མཆོག་སོགས་ཆོ་ག་དུ་མའི་ལུང་། དགའ་ལྔན་ལྷ བརྒྱ་མའི་ ཁྲིད་ཞིབ་རྒྱས་སྩལ་གྲ་བཤག་སོ སོ་སོར་ཡང་འདོད་ཆོས ཅི་རིགས་ཀྱི་ཆར་ཕབས། པྲེ་བློ་བ་བང་ དུ་བ སྲེག་ ཁྲུས ཆག་སོགས གང་ཞུས ཀྱི་རེ་བ་འབྲས་ལྗན་དུ་ 





9. 














ལྦུ་མུང་ན་བ། འགྱུསཁྲ་ཚང་རབ་ཆུ་ཁ་འདི་ཉིན་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ཕུག་མཛོད་པ་སོགས་ཀྱི་མཇལ་ཞུ་དང་གདན་འདྲེན་ནན་ཏན་ཞུས་ཀྱང་རེཞིག་འབྱོན་མ་གྲུབ་པར་ཕེབས་རྫོང་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། སྤིས་དཀར་དོང་། དགུ་ཆེན། 
རྫ་ནག་འཕྲད་སྣེ། རྫ་སྐྱིབ་འདའ། གསེ་མཁར་དམར་པོ། འོ་ལེའི་ན་དཀར། ན་ཆེན་བར་མ། མགར་རྡོ་སྣ། ཡག་གསུམ་ཐང་། མཚོ་འབྲི་མིག ཚོ་བམ་ཐད། ཁྲ་བོལ་སྟེང་། ཏིང་དུ་རྫཞལ། 


བནུ་རནུ། རྒལ་དམར་ལ་འདབ།  བུང་ཆུ་ཚན། བེ་ཚ་འགག འདི་ཉིན་བེ་རི་སྒར་ནས་དགེ་སློང་ཡར་འཕེལ་འབྱོར། བམ་བསེ་ན་བར་བཞུགས་ཉིན་ཨ་མྱེ་དང་ཆེ་གསར་ཁག་ཏུ་གདན་འདྲེན། དྲིས་པའི་ཆུ་ 


མགོར། སྒར་ཆེན་གྲྭ་པ་མང་ཙམ་ཆིབས་བསུ་འབྱོར་ཞིང་མཇལ་འཕྲད་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་། སྒར་ཆེན་དུ་ཕེབས། སྒར་གཞུང་གཡང་སྒྲུབ། མ་བཚང་བླ་མ་གཤེགས་པའི་དངུལ་གདུང་ལ་རབ་གནས་མཛད་དེ། 


ཨ་བུ་བྲ་བང་དུ་བཞུགས། དེ་ནས་ཉིན་དྲུག་གི་བར་དཔོན།ཁག་དང་སྡེ་མང་བཅས་ནས་གདན་ཞུས་བགྱིས་པ་ལྟར་ཕེབས། འཕོ་བ། བཀའ་སྒོ་སོགས་རེབ་སྐོང་སྟེ། བསང་ཆུ་ཁ། དིས།ཁམ་ཧྲུག མཆོད་ 
རྟེན་གཞུང་། དུམ་མུད་ན་མོ་ཆེ། དཔལ་རུའི སྟོད། ན་ཆུའི་ཁ། འདི་ཉིན་སྒྲུབ་ཁང་རིན་པོ་ཆེར་ཆིབས་པ་བརྒྱད་འབུལ་བར་མཛད། གཞུང་སའི་ཐབ་ཁྲལ་སོགས་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་ཆགས་ཡང་སྩལ། 















༄༅། །བསམ་ཡས་མགོ་ཕུག མེ་རྡོ་ཕ་ཕུང་། ཤྭ་མང་ན་བ། ཚ་ཆུ་ཁ། བོས་རང་དགུ་བཞུགས། ལྕོག་ཙེ་ན་ལུང་དཀར་མོ། ཕྱི་ཉིན་ལ་ཁར་བསངས་དང་དར་ལྕོག་གནང་ནས། 


དབུ་མའི་བྲཀ་ཤིས་ཐང་དུ་དགུ་པའི་བཅུ་དྲུགལ་བདེ་བར་ཕེབས་གྲུབ། ཉི་ཤུར་སྒྲོ་གད་འདར། ཡང་མགོན་བླ་བྲང་ནས་སྣེ་ལེན་མཇལ་ཞུས་སོགས་བྱུང་། ཕྱི་ཉིན་རྭ་སྐྲེང་བླ་བྲང་མཆོག་གི་གཉེར་པ། ཀེའུ་ཚང་ཕྱག་ . 
ད མཛོད་སོགསྱ་ཀྱིས་མཇལ་ཞུས་མཛད་པར། རྭ་སྒྲིང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། དཔོན་སློབ་རིན་པོ་ཆེ་ཙ་ཉྭབླ་བྲང་བཅས་ལ་ཆིབས་པ་མང་ཙམ་འབུལ་བར་མཛད་དེ། སེ་ལེའི་ཞོར་དུ་བཞུགས། ` དེ་ནས་ཆག་ལེའི་ལམ་བདེ་མོར། 
ཕྱི་ཉིན་ར་མ་གཞིས་ཀར་བཞུགས། ཀེའུ་ཚང་བླ་བྲང་ལ་རྟ་བཅུ་ཁམ་ལུང་རིན་པོ་ཆེར་རྟགསུམ། བྲག་རྒྱབ་བླ་བྲང་དུ་རྟ་གཉིས། རིན་ཆེན་བྲག་དགོན་དུ་རྟ་གཅིག་བཅས་ཕུལ། ཕྱི་ཉིན་ལམཞོར་དུ། དགེ་བཤེས་ 
' གླང་ཐང་པའི་གདན་ས་སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་གནས་གཟིགས་མཛད་དེ་རྒྱལ་མོ་གདོང་དུ་བཞུགས། ཕྱི་ཉིན་སྔ་བར་སྒོ་ལིའི་ལ་རྩེརཉི་མ་ཕོག་པ་དང་ལྷན་དུ་ལ་ཁར་ཕེབས། གྲུབ་སྟེ་བསངས་དང་དར་ལྕོག་སོགས་མཛད 
དེ་ལྷ་ལྡན་ཕྱོགས་སུ་ཞིབ་གཟིགས་མཛད། ཕྱག་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བཞིན་ཐུགས་སྨོན་གནང་སྟེ། བཀའ་ལས་རང་རེ་ཚོས་མི་མཇལ་བ་མ་གཏོགས་དག་པའི་སྣང་ངོ་ལ། ལྷ་ལྡན་འདི་འཕགས་ཆེན་ཕྱག་ན་པདྨའི་ཞིང་དངོས་ 





༦92. 2 


ཡིན་རྒྱུ་རེད་ཨ་གསུང་། དེནས་རིམ་གྱིས་ཕུར་ལྕོག་བླ་བྲང་མཆོག་ནས་ཐབ་བསུ་དང་། སྐྱབས་རྗེ་མཚུངས་མེད་བྱམས་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མཇལ་དར་གནང་བར། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ལྷ་རེག་ཨ་ཤི་སོགས་མཚམས་ ྒ 
ཞུས་འབུལ་རྒྱུ་རྩལ། དེ་ནས་བན་ཛར་ཕེབས། འོ་རྫོང་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སེར་ལྡན་མ་གྲྭ་མང་ཕལ་ཆེར་བཅས་མཇལ་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས་པར་གསུང་མོལ་མཛད། ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་རྟ་ 


༤ ༨༩༠༨ 


བཅོ་ལྔ། ཡོངས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་རྟ་དགུ། ཁྱབ་བདག་འཇོག་རི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་རྟ་བདུན། དགའ་ལྡན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྟ་གསུམ། ཁྲི་ཟུར་ཡེ་ཤེས་ཆོས་འཕེལ་རིན་པ་ཆེར་རྟ་གཉིས། སྲིད་སྐྱོང་ལ་རྟ་གསུམ། 
ཀུན་ཀླེང་བླ་བྲང་དུ་རྟགཉིས། མཁར་རྡོ་རིན་པོ་ཆེར་རྟ་ལྔ་། བྲག་རི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་རྟ་བཞི། ཚེ་སྨོན་གླིང་ལ་རྟ་གཉིས། ཤར་བྱང་རྣམ་གཉིས། ཕོ་བྲང་ཁའི་མཁན་པོ། བློ་གླིང་མཁན་པོ། ཁྲི་གདན་ཟུར་ 


། གཉིས། སེར་བྱེས་མཁན་པོ་བཅས་ལ་རྟ་རེ་རེ། གླིང་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། . ཁང་གསར་སྐྱབས་མགོན། ཐུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བཅས་ལ་རྟ་གསུམ་རེ། ཁང་སེར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་རྟ་བཞི། བྲག་ཐོག་ཡང་སྲིད། 


༽ ༨༨ 


__ སྒོམང་སྤར་ཡེར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ། སྟག་ལུང་བྲག བྲག་རི་དགོན་པ་གསར། འབྲས་གཙང་པ་མཁན་ཆེན། ཀེའུ་ཚང་ཤར། ཆུ་བཟང་རིན་པོ་ཆེ་བཅས་ལ་རྟ་རེ་རེ། ཉང་བྲན་ཆོས་སྐྱོང་ལ་སྤྱན་གཟིགས་རྟ་ 





འགྲོན་གཉེར་རྒྱ་ཕྲུག་པའི་བཤག་ཏུ་གདན་དྲངས་པ་བཞིན་རྟེན་ལ་རབ་གནས་སྩལ། ཉེར་གཅིག་གི་ཉིན་སླར་ཡང་སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཐོན་ཕྱག་སྟེང་རྗེ་ཉིད་ནས་སྐྱབས་འཇུག་ཞུ་བ་གནང་སོང་བས། སྐྱབས་ 
མགོན་ཆེན་པོ་སྐུ་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཡང་སྐྱབས་འཇུག་ཡོང་ཡོང་གསུང་སྟེ་ཞལ་བཞེས་ཀྱང་གནང་། མདུན་གྲལ་ཐོག་བཀའ་སྤྲོ། . སྡེར་ཁ་སོགས་ཚན་ཆེ་བ་དང་། སྐུ་འགག །ཤམ་ཐབས་སྐུ་གཟན་དམར་སེར་གཉིས་ཤ་ 
ལྷ འཇུག །ཆབ་རིལ་སོགས་སྤུས་ལྡན་དང་ཤིང་འབྲས་ལྟང་གསུམ། སྤོས་ཁྲིས་བཞི་བཅུ། སྣམ་ཕྲུག་བུ་བ་བཅོ་ལྔ། དངུལ་སྲང་ཉེར་ལྔ། མགོ་སྣམ་གྱོན་མདངས་གཉིས། བཟང་གོས་ཁ་ལྔ་སོགས་དང་། 
རཾ ཁྱད་པར་གཟིམས་ཆུང་རྟེན་གྲས་ཀྱི་ཐུབ་དབང་སྐུ་ཡི་མ་འཕེལ་གདུང་། སྲང་འཁོར་དུ་མ། བྱིན་རྟེན་ལེ་ཚན། ནང་མཛོད་རྩེར་སོན། ལྗགས་མདུད་བཅས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་གིས་སྩལ། ཕྲན་ 
¡ཡའང་གསོལ་རས་དེ་མཚུངས་དང་། ཕྱག་མཛོད་དགེ་སློང་དང་། གསོལ་དཔོན་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཉིས་ལའང་བྱིན་མདུད། གོས་སྣ། དངུལ། སྣམ་འཕྲུག སྤོས་ཁྲེས་སོགས་དང་། གཡོག་པོ་ 


༥ ༨ ༦༽ ༨༡༨ 


ྦ བྱིན་ལའང་གོ་བབ་ཀྱི་གསོལ་རས་གནང་ཆ་རྒྱ་ཆེ་བསྩལ། གསོལ་ཕོག་བཞེས་སྤྲོ་སེགས་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས། པར་ཆེན་གོང་མའི་གསུང་འབུམ་སོགས་གདན་འདྲེན་གནང་ཞིང་ཡོངས་འཛིན་ལྷོ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྟ་སོགས་ 





„, ༄༅། །ཕུལ་ཏེ་མཇལ།ཁཞུས། ཉེར་གསུམ་ལ་བཀྲ་ཤིས ལྷུན་ནས ་བཏེགས་ཏེ། ཉམོ་ལྗོད།ཁང་། དེ་ནས་བཟུང་ཉ་མོ་བྲེ་གཤུང་། རོང་བྱམས་ཆེན་དགོན། རོང་ཆུ་ཚན། .འདུད་བཟང་ 
ཤར། དྲ་མ་ལུང་། ྟམགོརདོནཏེ་རི་མ་གྲུབ་སྟེ་ཐང་བཅས་ལ བཞུགས་ཞག མཛད་དེ། གནམ་གང་ལ་ལྷ་ལྡན་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་རྩེར་ཕེབས་ནས་རྗེ་བླ་མ་ཕུར་ལྕོག་པ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས་ཐ་རུ་ཁྲི་བའི་རྩ་ ྒ 
གཅོད་ཞུས་པར། པཆ་ཆེན ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པའི བཀའ བརྟགས་ དང་སྒོ་ མཐུན་པར་བྱུང་བས གཉེར་པ་ཆོས་ལེགས་ལ་དེ་ལུ ལུགས ཀྱིས ་བཀའ་བཀོད་སྩམ་ཏེ། _ དཔོན་སློབ་ཚོང་མ་མཆོག་སྤྲུལ་ལ་འཁྲུལ་མེད་ངེས་ཤེས་རྙེད་ ཁབ 

པ་བྱུང་། དེ་ནས་མཚན་དང་ཞབས་བརྟན་བཅས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྩལ། དེ་ནས་ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ང་འདྲ། རང་བྱུང་ལྔ་ལྡན། ྦ བར་སྐོར་སྒྲོལ་མ། མ། ར་མོ་ཆེ། ཙྩ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར། ཆོས་རྒྱལ་སྒྲུབ་ཕུག སི་རའི་རྟ་ “ 

_ མགྲིན། སྔགས་པའི་གནས་བཅུ། ཚོགས་ཆེན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། འབྲས་སྤྱངས་བྱམས་ པ་མཐོང་གྲོལ།  སྔགས་པའི་ཡི་དམ། ཕོ་བང་ཁའི་ཇོ་བོ་ཁ་ས་པ་ཅི་སོགས་ ཏྟ ་གཙོ། ཁྱད པར་ཅན རྣམས་ལ །སྔར་རྒྱུན་ 


ྒ ལྟར་བརྒྱ་མཆོད་ཕུལ་བར་མཛད། འདི་ལོ་ དཔོན སློབ་རྔ རྡོ རྡོ་རྗེ འཆང་ལྷ '་ལྡན་ དུ་ཆིབས ཐས་བསྒྱུར་གཞང་ནས བཞུགས་ཡུ ཡལ་ རྡོ རང་ ་དུ་ཡིན འདུག་ པར་མལ། འཕྲད་མཛད། ཟླ་བ་བཅུ ་གཉིས་ པའི ཆས ་བཅོ་ བརྒྱད་ལ ་སེར་ བྱེས གྲ 





| ཁཚང་ རིན་པོ ་པོ་ཆེའི་དགེ་འདུན་སུམ་ སྟོང་ལྷག་ཙམ་ལ་སྐུ་འགྱེད་དང་གྲྭ་ཇ་བཞེས་གྲོ་བཅས་ཕུལ་བར་མཛད། ་ ཚུར་ ཡངྲ་ག་ཚོང་མཁན་ རིན་ པོ་ཆོའོ མཆ རྟེ འན སོགས་ཕུ ཕུལ་ཞིང་གསོལ ་སྟོན་གཟབ། ཁང་ཚན་དུའང་ ྒ 
ྦ ལུགས་ སྲེལ ལྟར་གྲྭ ་ཆང་ དུ་སྐུ འགྱེད་གང་ཕུལ ་གཉིས ་འཕར་ཕུལ ཞིང་ ། བཞེས ་གྲ ག་སོགས ཉིན འཁྱོངས། ཕོ་ཿ བྲང་ཁའི ་རི ཁྲོད་པ རྣམས ་ལ་མང་ཇ་ བཞེས་གྲོ། གྲོ། འབྲས སྤྱངས ཆོགས་ཆེ ཆན་ ཆེན་དུ་མང་ཇ། . ་ བླ བླ་གླིང་གྲྭ་ཚང་ 

༡ གྲྭ་ཇ། ལྡན་མ་ཁམ་ཚན་ལ་ཉིན་འཁྱོངས་སྐུ་འགྱེད་བཞེས་གྲོ་བཅས་ཕུལ། འབྲས་སྤྲུང་ནས། འོལ།ཁ་རྗ དྲུང་རིན་པོ་ཆེ། སྟུག་ཕུ་གངས་རི་སྤྲུལ་ པའི་སྐུ ཆུ་བཟང་བླ་མ རིན་ པོ་ཆེ། སྟག་ལུང་བྲག ཧོར་ © 
ྲ བར་ཐོག རིན་ པོ་ཆེ སོགས མཇལ ལ།ཁ་ཞུ་བ གནང་སྟེ སོ་སོའི གནང་ཆ་ སོགས ་སྩལ། གདན་ས་ དེ དག གི ལྷཁང་ཕན་ ཚུན ་དུ་གནས ་གཟིགས་ཞིབ་ པར་གནང་། བ་ རི་ དགོན་ པ་གསར་དུ་ཕེབས ནས སྤྲལ་སྐུ ས་ རིན་ པོ་ཆེ་མཇལ། 
ཀེནུབ་ རི ཁྲོད་དུ་མང་ཇ་བཞེས་གྲོ། གྲོ། ཕུར་བུ བུ་ལྕོག ཏུ་མང་ཇ་བཞེས གྲོ། སེར་རེར་སེམས བསྐྱེད་ཞལ འདེབས སོགས སྔར་རྒྱུན ལྟར་ཕུལ། ཁང་སེར་རྡོ་རྗ ་རྗེ་འཆང་མཁའ། ཞིང་ལུང་ དུམ ་གསན། ལྷ ་སར་ཕེབས་ ཏེ། ྦ 


༧གོང་སྐྱ་ཆལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ཉན་པ་མཇལ།ཁ་སོགས སྔར་རྒྱུན་ལྟར་དང་། སྟོན་གྱི་རི རྒྱདགྲྭ་ སྟོད་སྨད་དུ་གྲྭ་ཇ། སྨོན་ལམ་ཆེན་ ྦ 















དགའ བ་ཞེས་ པ་ཆུ་འབྲུག་གི གནམ་ལ ལོ་གསར་དུ་ཚེས་ པའི དགའ་ ཏན རམ་པ་གནང་། 














༄༅་ | །མོར་མང་ དོད་ཕུལ་ ཟིན་ པ ལྟར་ལེགས་ པར་གྲུབ། བརསེང་རྣམས་སུ ཕྱག ་བསྐོར་སོགས གྱང་གནང་། རྒྱུད་སྟོད་སྨད་ཀྱི་མཁན་ པ པོ་མཇལ། །བ་ དང་རྒྱུད་སྟོད་མཁན་ རིན་པོ་ཆེ ་ཆེའི མདུན ནས་ཀླེ ་ཀེ ཊ་ ྒ 


མ་ལའ སྦྲུ ཐབས གཏོར་ཆོག་ གང་བཅས་ པའི ལུང ལེན སོགས བཀའ ་འདྲི ཞུཔ་ དང་ གྲ ་ཐེར་ལེགས་ བར་གཞང་ ། གཞན་ ཡང་ཆིབས་ པས མཚོན འབུལ་བཕུལ ་རིགས ཀྱི་བླ མཐམས་ཅད་མངལ། བ།སུམ་ པའི་ 


' ཚེས་གཅིག་ལ སྐྱབས མཆོག བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ དུང་དུ་བཀའ་དབང་དང་། ལྗགས ལུང་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་བ་དུ་མ ཞིག་གསན། ཞབས་པད་བརྟན་ པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། སྐྱབས་འཇུག ཞུ་བར་མཛད་པས་རྗེ རྗེས་འཛིན་ 
¦ གྱི་གཀའ་བཞེས་བཟང་པོ་ཐོབ་གསུངས། ཚེས་གསུམ་ལ་འབམ་ སྟོད། བཞི་ལ་ཐ་རྒྱས གཞིས ་ཀ། ལྔ་ལ་དགའ་ལྡན་ དུ་ཕེབས་ནས་ཆོགས་ཆེན་དང་བྱང་རྩེ་གྲྭ་ཚང་ཚ་བ།ཁམ་ཚན་བཅས་ལ་མང་ཇ། གསེར་གདུང་ 





 ཆེན་མོའི་མདུན་དུ་བརྒྱ་མཆོད་སོགས་ལྷ་ཁང་ཕན་ཚུན་དུ་གནས་གཟིགས་མཆོད་འབུལ་གྲུབ་ནས། ཐ་རྒྱས་སུ་བཞུགས། དེནས་ཡུང་ངའི་ནང་། ར་གཞིས་སུ། ར་བའི་བྲག་རྩར། ལྕུམ་གྲོང་། རྭ་སྒྲེང་ 
དགོན་དུ་ཕེབས། པོན་སློབ་རྡོ་རྗེ ཇོ་བོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དབུ་ཡོན། སྐུ་འཕེལ། ང་འདྲ་སོགས་རྟེན་གཙོ་རྣམས་ལ་སྙན་ 





རྩབས ་མགོན་ སྤྲུགས་ དང་ དགོན་ པ་གོང་དུ་དཔོན རེ རྡ ་རེ་འཆང་བཅས་ལ་མཇལ། །བ སྒྱབསཞུས་ དང་ ། 


_ ‰®.‰& 


ྦ ཤལ་མཆོད་འབུལ་སོགས་གྲུབ་ནས། 


སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞགས་ཏེ་བཀའ་བསྒོ་ ་དམ་བསྒྲགས་གནང་སོང་བར། ྲ ྦ 
 བཀྲ་རྒྱམ་ན་བ། བསྒྲུབ།ཁང་བཞུགས་སྒར་དུ་གདན་འདྲེན་ལ་ཕེབས་སྟེ་རྡོ་སྤ་རིའི་སྟོད། ཆུ་འགོ་རིང་མོ། ཁྲ་ཚོང་འགག །མཆོད་རྟེན་གཞུང་། ཆུ་འགོ་འགོ་ལེབ། མཚོ་ལུང་འཁྱིལ། མཚོ་ གཡང་ 
ཆགས། ལུང་དམར་ཐང་། དེར་བེ རུ་སྡེ་དགོན་གྱི་མཇལ་ཞུ་ཆིབས་བསུ ་འབྱོར། སྦྱིན་བདག་འགས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ པ་བཞིན་ཕེབས་མཛད། སྒར་ཆེན་དུ་ཕེབས་ནས། 
། བཅུ་གཉིས་ལ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྲོམ་ཿ པ་འབོགས་པ་མཛད། ྦ ཐུབ་དབང་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་དང་། ཆོས་རྒྱལ་ཕྱི་བསྒྲུབ། ལྷ་མོ། 


རིམ་པས་ལྕམ་མདོར་དབུ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཐང་དེར་ཞག འགར་བཞུགས་ རིང་འཕྲིན་ རབ་ལ་ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར་དང་། ཕྱག་མཛོད་ཚང་ ང་དུ་གཡང་སྒྲུབ ་སེགས་རེ་བ བསྐངས་ ཏེ། 
ལྕོག ཙོ་ལ་ ལ་སྟེང་། . གསང་ཆུ ཁྭ དང་མོ་ མདའ། འདི་ཉིན་རྫོང་བདག་བླ་མ པ་ཀླུ་གཙན བབས་པ་ཡིན་ཟེར་བའི ལྷམཊ ཞིག སྐུ་མདུན དུ་བུང་སྟེ་ལྷ་བབས་སོང་བར། དང་པོ་ཟ བིལ་ཆེ་ཆེ་འདྲ་བ་ལ་རྗེ་བླ་མ་མཆོག་ནས་དེའི་ 


དཔའ་ཞུམ་སྟེ་ངོ་འཕང་སྨད་ནས་བསྡད་འདུག །དེ་ནས་རྟལོང་མཁལ་ཁུག ཤ་མང་ན་བ་སྔོ་ཁ་མ་ཌིའི་རྒྱུད། སྐྱ་གཤང་ན་བ། ན་ཆུ་ཁ། 


བསྒྲུབ་བྱ་ཉེར་གཉིས་ལ་དགེ་སློང་དང་། 
རྟ་མགྲིན གསང་བསྒྲུབ་བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། སླར་ཡང་བསྒྲུབ་བྱ་ལྔ་ལ ་དགེ་སློང་། ྦ 








༄༅། །གསུམ་ལ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྔོམ་པ་སྩལ། ཀུན་རིག་ཆོ་ག་སོགས་འདོན་ཆོས་ཀྱི་ལུང་སྩལ། 





གཞན་སྡེ་མང་ཡས་ཕྱིར་དུ་ཆིབས་བསྐྱོད་ཞུས་པ་བཞིན་རེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྐངས་བར་མཛད་གྲུབ་ནས། 
གྲོ་རིས་ན་བམ་དུ་བཞགས། བེ་རྭུ་བྲ་གྲྭ་དཔོན་སྡེ་རྣམས་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་ཏེ་ཕར་སོང་། བུ་མང་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས། བཞི་པའི་ཚེས་གཅིག་ནས་སོག་ཤར་ཁ་དྲེད་པོ་ཚྭ་ཚུལ། བསྟན་མའི་ཐད། འདི་ཉིན་དྲག་ལྷའི་ 





ཨེ 


' སྤངས་བསྟོད། དགྲ་བཟློག་བཅས་མཛད། ཀོ་ཡུག་ལ་ནང་། འདི་ཉིན་ཁ་བཤིན་ཏུ་ཆེ་བཞིག་བབས་པས། ལམ་དུ་བགྲོད་དཀའ་བར་བྱུང་རུང་། རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྨོན་གནང་བར་བརྟེན། སྐྱོན་ཆེ་ 
་ྲ རིགས་མ་བྱུང་། དེནས་ཀོ་ཡུག་ལ་གཤམ་སྨྱུག་གུ་རྒྱལ་ཐད། བེ།ུད་གསལ་སྒྲོན། བུས་མཆོ།ཁ། དིལ་དམར་དྲུག མཚོག་ནུ་རིང་། མུག་ཐང་། འདམ་ཆུཁ། ཡག་གསུམ་ཐང་། མརལ་ 
' གཤམ། ལུང་སྨུག་གཡས་གཡོན་སུམ་མདོ། འཕྲང་སེར་ཐད། ན་དཀར་མ། འདི་སྐོར་དུ་དགེ་རྒྱལ་སྟག་ཡན་ཤོག་ནས་གདན་འདྲེན་དང་མཇལ་ཞུས་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་། ལ་དགུ་ལུང་དགུ་གསེར་མཁར་ 
།དམར་པོ། སེ་རྡིའི་རི་བསྟོད་སོཿ དྲིན་སྐྱོང་། དེ རྩ་ཆུ་ག བྲལ་ཤིས་ལྷ་ཕུག་ཏུ་གདན་དྲངས་པ་བཞིན་ཕེབས། 






འདི་ཉིན་ཙ་ནྷ་ནོད་ཕྱགརྒྱམ་རྡིའི་རི་བསྟོད་སོགས་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་། དེ་ནས་གྲོ་ཚུའི་པུ། ཐབ་ཆུ་ཁ། དགུ་ཆེན་སྤིས་དཀར་དུང་། 

















༄༅། _ །བླ་མ་འདི་ཉིད་ལྷ་ལྔན་གྱི་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ། རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་དང་། ཞིང་མཆོག་དམ་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་དཀར་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་བསམ་ལས་འདས་པ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
ཕོའི་རྣམ་པ་ཐར་པ་བདག་གིར་བཞེས་ཏེ་ལེགས་བྱས་མཆོག་གི་སྒོ་འཕར་འབྱེད་པར་མཛད་དེ། སླར་ཡང་ལྗོངས་འདིའི་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་ཞབས་ཟུང་བཀྲཤིས་ཀྱི་པདྨོའི་ཚོམ་བུ་འགོད་ཅིང་། མཛེས་སྒ་ཀུན་ཕན་ 
' གཞོན་ནུ་མི་མཐུན བཅུད་བྲལ་ དཔུང་གིས་རེག་པས་མ་སླད་ པར་ལྷམ མེར་གསལ ཞིང་ལེགས མཛད་སྣང་བ་ དམ་པའི་དགེ་མཚན མཆོག་ ཏུ་སྤེལ་བའི་དགའ་ སྙོན་ དུ་དངོས་འ ་འབྱོར་གྱི་མཆོད་ཚོགས་སྤོཿ པ་སྤྲོས། བླ་བྲང་ནས་ཀྱང་ 


༨༩༠༨ ༨ ༨ 


_4ཾཿ དབུས་ནས ཕེབས་པའི ་ལེགས་ སྐྱེས་གོ་བབ་ དང་འཚམ་པ་སྩལ་ ཏེ་ཐམས་ཅད་དགའ ་མགུའི་ དཔལ་ལ་ རོལ་ པར་མཛད། ཉེར་གཅིག་ལ་འབུམ་ མ་སྟེང་དུ་ཐེབས ནས ་འདི་ལོ་ འབུམ་ སྟེང་སྤྲུལ་བླ་རིན་པོ་ཆེ་ཏ པོ་ཆེ་དགེ ལེགས རྒྱལ ཿམཚན་ 
འེ ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་བརྟེན་གདུང་རུས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་དང་ཡང་སྲིད་མུར་འབྱོན་གྱི་ཐུགས་སྨོན་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་ཞིང་། ྦ མཆོག ག་སྤྲུལ་ རིན་ པོ་ཆེ་ཆོས་ དབང་རྣམ རྒྱལ་ དཔལ བཟང་པོལ་མྱུར་ལམ འཕོ་བའི ་བཀའ །ཁྲིད་ཞིབ་ 
རྒྱས་དང་། རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་སྐོར་གྱི་ཕྱག་ལེན་སེགས་གང་སྤྱིར། ལུགས གཉིས ཀྱི་བསླབ་ སྟོན ཕ་བཟང་གི་བུ ་བའ། འདོམས་ པ་ལྟར་བཀའ་ དྲིན་ སྱལ། རྔེ གོང་མའི་ ཡབ ་གཞིས་ ། བྱུ ཀྲེ་ཚང་ དུ་ཕེབས། 





ྦ ལམ་ནོར་དུ་ཡ མགྲུ་གྲོང་ ར། སོགས བདེས སོའི་ཐབ་བསུ སུ་སོགས བསྙེན་བསྐུར་ཞུས་ ཏེ་སླར་དགོན་ དུ་ཕེབས། རོང་སྟོད། རྒྱལ་བཟང་། སྐྱོ་མ། དཔལ་ཐང་། སྐོར་ཆེན། དི བྱ་ཤིས རྣམས་སུ་ 
_ །དབང་དང་ རི་བསྟོད་སོགས་ ྤི་སྒེར་གྱི་གང་ཞུས འདོད་དོན ལྔོགས་ པར་ཐུགས ་རྗེའེ བསྐྱངས གྲུབ ནས། རྩེའི་གཟིམས །ཁང་གི་ ཟུར་དུ་སྱིན་སྲེ ་སྲེག་ཁང་ཆུང་ དུ་ཞིག བསྐྲུན་ པར་མཛོད། ལྷ བྲིས་པ་ དགེ ་སློང་ སྤྱིན་ པ་ནས་སྐུ་ 

¦ བརྙན་དུ་མརཞལ ་གསེར་འབུལ་བ་སོགས་གནང་ཞིང་། ཟླ་བ་ དགུ་པའི ནང་ དུ་ཅེར་ཕེབ་ སྟེ་བཅད་རྒྱར་བཞུགས། འོ་རྫོང་རི རྨི་ཁོད་རིན་ པོ་ཆེ་ཕེབས་པར་ཆོར། བཀའ ་འབུལ་རེས་ཀྱང་མཛད། ཅཉིན་ཁ་ཤས་བདག་འཇུག་ 
ྲ དང་ཆོས་སྲུང་གི་བསྐང་བཤགས་སོགས་་འགྲུས་པར་མཛད། དགེ་རྒྱལ་ ཡང་སྲིད་རིན་ པོ་ཆེའི བསྐུལ མཞུས་ང པའི་གསུང་རྩོམ་ལེ་ཚན ཅན་དང་ཞུ་ཡིག ་བཅས་འབུལ རྒྱུ་རྩལ། ཤ ་རུ་བླ་བྲང་ ནས་གདན་ཞུས་རིམ་པར་བྱས་ ྦ 
ཀྱང་ཕེབས་མ གྲུབ་པར་ ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེར།ཁྲིར་ཕེབས་ཀྱི་ལེགས་འབུལ་ རྟ་འགོའི དགུ་ཚོན་ཕུ ཕུལ། སྒ །སྟོདཇོ་བོ་ སྲིད་སྤངས རྡོར རྗེ་ལ་སྨོན་ཚིག།ཁ་བྱང་ཅན གྱི་རླུང་རྟ་འབུལ རྒྱུ་ཡང་སྩལ། འབུམ་སྟེང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབ་ 


^. ༨༨༡༡ ༨༩༡༠ ༨ 


_ པར་ཟབ་ཆོས་ དུ་མ་སྩལ། འད་ལོ་རོང་སྟོད་སྡེ་མང་ནས་ཞུས་པ་ལྟར་དགྲ བཟློག ་སོགས་ དང་ལོ་ མཇུག་གིས་ དུས་གཏོར་བཅས ལེགས་ པར་གླབ། ༈ །དེ་ནསྣ་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་ཿ སྤྲུལ་གྱི་བགྲང་བྱ་གསར་ཚེས་ཀྱི་ 





༧ ༄༅། ྒ དབའ སྟོན་དང་། དང་། འདི་ལོ་ དགུང་ སྐེགཞི ཕྱིར་སླར།ཁའི་བཅོས་ སྐོགས གཅུག ་ལག་ རྩིས་ཀྱི་གཞུང་ལས ཇི་ལྟར་བཤད་པ ལྟར་གྱི་བཅོས་རི རམ། གཅོད་པ ་བཞི ལྡན གྱི་ཆོ་ཿ གུ་ ་སོགས བྒྲུབས། 

རཾ་རྗེའི་སློབ་བུ་བྱང་ཆུབ་དབང་པོ་ཕེབས་ པར་རལ་འབྱོར་མའི ིབྱིན་རླབས་ དང་། རྣལ་རྒྱལ་ལྷ་ དགུའི རྗེས་གནང་སྩལ། སྐུ ་རིམ་ དྲུ་རུལ ་བའི ་བཀའ ༢འགྱུར་རིན་ པོ་ཆེ ཆེ་གསུང་རྒྱུ་མཛད་པ ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ལྔ་ལ མཇུག་ 

' ལཡེགས་ 'པར་གྲུབ། དགེ་རྒྱལ་བེ རུ་སྤྲུལ་སྐུ སྐ་གཤེགས་པའི་ དགོངས་ རྫོགས་ཀྱི་རྟེན་ཕུ ཕུལ་བར་ཐུགས་སྨོན་མཚམས སྦྱོར་གནང་། ། རྭ་ཉག་ཐེག་ ཆེན གླིང་གི ་དབུ་ཟུརྨ་བ་མྲ་གྲགས་པ འོད་ཟེར་དགོངས་ པ་རྫོགས་པར། ཇི 

¦ གདུང་གི དྲུང་དུ་མཆོད་འབུལ བྱེད་རྒྱ་ སུལ། ཐུགས སྨོན་ཆོ་ ག སོགས་ གྲུ ་མཚམས་ཀྱི་ཁོངས་ནས་གནང་། ར་ཞིང་བ་བང་། སྒང་པ་བླ་བྲང་། འོ་རྫངརི་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་སོཿ གས་ཕེབས་པ་མཇལ་འཕྲད་གནང་། 

“ ལ་ པའི་ཉི་ཤུ་ལ་སྐུ་མཚམས་གྲོཿ གྲལ། བླ་བྲང་ དུ་གཡང་བསྒྲུབ རྒྱབ་ སྤྱོར་དང་བཅས་ པ་མཛད། ཚེས་ གསུམ་ལ་འགག་ལ ནས་གྲྭ་པ བརྒྱད། འགར་ར་ནས་གཉེ གཉས། འབུམ་སྒང་ནས་ ་གཅིག འབྲོམ་བུ བུནས ་གཉིས། ྦ 
\ རྭ་ཉག ནས གཅིག་ང ་བཅས་ལ་བླསིེ སྙེན རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་ པ་སྱལ བསྒྲུབ་བ བྱ་བརྒྱད་ལ་དགེ ཚུལ་གི་སོམ་པ པ་སོགས་བཀའ་ དྲིན བསྐྱངས། ལྷ བྲིས་ པ་གཉིས ནས སྤྱིན་ སྲེག ཁང་སོགས་གསར་བཅོས རྣམས་ལ་ཆོན་ རྩི་ དང་། རྗེ་ཐུའུ་ 


ི་ོ 








' ཀན་པའི པའེ གསུང་བཞིན གྲུབ་ཆ ཆེན་བྱང་ཆུབ ཆེས མཆོགགི་སྐུའབྲིརྒྱ་སོགས ་བཀའ་བཀོད་སྩལ། འདི་ སྐབས་ཆར་ཤིན་ཏུ་ དཀོན་པ་ པར་ཆར་འབེབ །ཞུས་ པ པ་ལྟར། ཐེ་རིང་སྨན །ཁང་གདོང་ དུ་ཕེབས ྟེརླུང་གཞོན དང་ཆར་འབེབས་ | 


ཀྱི་ལས ་སྦྱོར་དམིགས ་བརྩེའི་ལས་ཚོགས་དང་། སྟོབས ་པོ་ཆེའི སྤྲིན་ སྡུད་སོགས གནང་བར་དེ་ ནས་བཟུང་ཆར་ཆེ་བ ་བབས་ཤིང་འདི་ལོ་ལྗོངས་འདིའི སྟོད་སྨད་ ཐམས་ཅདལ་ལོ ལོ་ཐོག་ཤིན་ ཏུ་ལེགས་ པར་བྱུང་བ་ནི རྗེ་འདི་ཉིདྱི་ 
¦ ཐུགས རྗེ་ཁོ་ ཁོ ནས་ ཡིན་ཞེས ཀུན གྱིས་གླེང་། དགོན་ དུ་ཕེབས ནས ཀྱང་ཆར་འབེབས ཀྱི་སྤྱན་ དམིགས ཞག འགར་མཛད་ཡོད་འདུག སླར་སྐུཐ ་མཚམས་བཞུགས་ ཏེ་རྡོ་རྗེའི རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ མོ་ལ་གཞོལ་བར་མཛད། སྐུ 
' མཚམས གྲོལ ་ནས་ལྷ་ དགའི འི་འཛམ་ཉག་ ཏུ་ཕེབས་ པར་མཆོད་རྟེན་ རིན་པོ་ཆེར་ཞབས་བསྐོར་གནང་ ། བྱཅུ་པའི་ཆེས གསུམ་ལྷ ་ལཱ་དགའ་སཱེ བརྒྱད་ཀྱི་གོ གོ་བསངས དང་ཚེས ལྔ་ལ་ཚེ་དབང་། བསམ ་འགྲུབ་ དགོན གྱི་ རྟེན་དང་ 

ྦ བརྟེན་ པ་བཅས་ལྭ་ཁུས ་གསོལ་རབ གནས ་སོགས ་མཛད། མཆོད རྟེན ལྷ།ཿ །བང་ དུའང་བརྒྱ་མཆོད་ཚོགསཿ འཁོར་ཁྲུས ་གསོལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་བཅས ་མཛད། ཕྱི་རོང་ སྡེ་ཁག་རྣམས་ནས་ རིམ་པས། འགའ་ར་དགོན་ 


ྦ དུའང་ཕེབས། _ ལྷ།ཁང་ལ་གནས ་གཟིགས་ དང་། ཡི ་མ་གྱི་སྐུ བརྙན་ རིན་ པཆ པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་ རབྱ་རྒས ཀྱིད དུཚོགས འཁོར་བཅས མཛད། དགོན་ དུ་ཕེབས ནས། དབེན ་གནས་སུ་ སྐུ་མཆམས་ལ བརྙོན་ པར་མཛད། 









` ༄༅། ྦ ྣ ` ོ །འདི་ དུས་ དགེ ་སློང་ངག་ དབང་འོད་ཟེར་ཡང་སྐུ་ མཚོམས་ དུ་བཞུགས རྒྱི ་བཀའ བཀོད་སྩལ་ཞིང་ལམ་ རིམ་གྱི་ཆེས བཀའ་ སུམ། ྦ  སྐུ་རི རིམ དུ་བཀའ འགྱུར་རིན་ པོ་ཆེ་གསུང་ གློགས 'མཐདཔར་ ། 
ཅཉིན་བཅོ་ལྔས་གྲུབ། ཞག་འགར་བདག་འཇུག་དང་རྟ མགྲིན ཚོགས་ བཟློག ་སོགས་དུས་གཏོར་རྣམས་ སྔར་རྒྱུན 'ཝལཱར་མཛད། རྒྱལ ་བཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་རྟ་ཡི་ལོར། སྨོན་ལམ བསྐོར་སྐུ་ མཚམས་ལས་བཞེངས་ཏེ་ཕྱོགས་ 
་' ཀྱི་འདུས་ ར། རྣམས ལ་ཆོས བཀའ རྒྱ་ཆེར་སལ། གསུམ་ པའི་ཚེས གཅིག ་ལ་མཛོད་པ་དགེ་སློང་དུས་ཆོས་སུ སྭུ་གུར་པར་འཕྲལ་དུ་འཕོ ཕོ་བ་སོགས་བཀའ་ དྲིན་ སྐྱོང་ཞིང་ | བླ་མ་རྣམས་ལ མགྱོགས་ བསྔོའི་ རྟེན་ཕུ ཕུལ། རྒྱལ་ 
ཀྲ སྲས་དག་དགའ་ རིན་པོ་ཆེ་གདན་དྲངས། རྟའགོས ཀྱིས་མཚོན་པའི་འབུལ་བ་ཕུལ། ཞག གསུམ་ པ་ལ་ ལ་སྤུག་བླ་རིན་པོ་ཆེ་གདན་: དྲངས་པར་སྲང་ལྔ་བཅུ་རི་ངེས་ཀྱི་དོན་རྩ། རཞིང་རྣམ གཉིས་ལ་༔ ་སྲང་སུམ་ཅུ། འོ་། 

རྫོང་རི་སླལ་རིན་པོ་ཆེ། འགག་ལའི་ཁྲི་པ། རིན་ཆེན་ སྤྲང ། འབྲོམ་བུ་བླ་མ། སྒང་ སྤུལ་ རིན་པོ་ཆེ་བཅས་ལ་སྲང་བཅོ ཅོ་ལའི་རེའི་བབ་དང་། རྭ་ཉག་གྲྭ་མང་ལ ཉིན འཁྱོངས བཞེས་འབྲས ཀྱ་བསྙེན་བཀུར་ཐོག་ 


དངུལ་ཞོགསུམ་རེ་དང་ནས་བཅས་ཀྱི་སྐུ་འགྱེད། དགུང་ཞག གི ་གསུང་ཆོག་ པ་གྲྭ་པ ཉེར་ལྔ་ལ སྲང་བཅུ། སེར་བྱེས ་འབུལ་བླ་ རིན་ ངོ པོ་ཆེར་སྤུར་བསྲེགས ་མཛད་ པའི ་ཡོན་ ད་ར ་གཅིག་ དང་ཆེ །ཁལ ་བཞི། དེཉིན་ ངན་ 





ྒ ༅། །སྒ སྒོ་ནས་མྒྨ་བཏབ ནས ཆ་བསྒྲུབ་སོགས་གནང་ཿ ནས བདུན ཚོགཚྫོ་ རྫོགས་པའི་ཉིན འོ་རྫོང་པའྨི་ ཁྲི་ཏ་ སྤྱན་ྲ དྲངས་ཏེ སྦྱིན་ སྲེག སྦྱང ཆོག་སྭ པརྙྣམས་དཀར་རྩི་སྦ་བའི་ཆོ་ག་བཅས་མཛད་པར་དགོངས་རྫོགས་ 
ལ་སྲང་ཉེར་ལྔའི་བབས་ཕུལ། དབེན་གནས་སུ་གདན་ རིངས་ ཏེ་ཆེ་དབང་ཞིགྲ་ཏང་གསན། འདི་ སྐོར་ཅུང་ ཟད་བརྐུན ་གཞི་བཞེས་པར། སྤྲོལ མ་འབུམ་ཐེར། བཀའ་འགྱུར་སྒྲོགས་པ་སོགས་སྐུ་རིམ་དང་། རབ་ 

; ཤིས་བྲེབོ་བླ་མ་གདན་དྲངས་ཏེ ་གསོལ་སྨན་འབུལ་བ་དང་། _སྤྱོད་གཏོང་བ ་མཛད་པས་བླས སྟུན་གཞི་ ཡང་ཞེད་མེད་སེང་ དྭང་བྱུང་། དགོན་ དུ བས་ནས་མཆོད་ཁང་ དུ་མཁའ ་འགྲོ་ཿ སྙི ་མུ་ཁའི་བསྭེ སྙེན ཏ་མཚམས མཛད། ྦ 

¦ བཅད་རྒྱ་གྲོལ་ནས བསྒྲུབ བྱ་བརྒྱད་ལ ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ །འབོགས་ པར་མཛད། ཆོས སྲུང་གི ་བསྐང་བཤགས་ཆོགས་བཟློག་སོགས་བཀའ་དྲིན རནབསྐྱངས་ སྨན་ཁང་གདོང་དུ་ཕེབས་ཏེ་རི བསྟོད་སོགས དཀར་ཕྱོགས ཀྱི་ངོ་སོ་ 

བསྟོད་ པར་མཛད། རི བྲང་གི་གཡང་ སྒྲུབ རྟ་གཟུངས ཀྱི་ཆོ་ག་ མགོན ་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི གཏེར་བུམ །ཁ གསོས བཅས སྭ་གུབ ནས། རོང་ སྟོད་སྨད་རྒྱལ་བཟང་སོགས་འབྲོག སྡེ རྣམས་སུ སུ་ཕེབས། ར་ཞིང་བླ་བྲང་གཉེར་ 


པ་འདས་ པའི ་གདན་ཞུས་ནན ཆེརྱ་བྱས་པ བཞིན་པ ཕེབ། སྦྱོང་ཆོག འཕོ་བ་སོགས་མཚམས་ སྦྱོར་བཀའ་ དྲིན སྐྱོང་ ། མོ་ལོ་རི ཡུག་པ་ །པ་དགེ ློངབློ་བཟང་པྕེ ཕྱིན པ་མཇལ་ཕྱག་ ཏུ་ཕེབས་ པར་འདོད་ཆོས་ དུ་མ་སྩམ། འབུམ་ 










༄༅། ཞནས་ཡིནནོ། །འདི་ལོ་གཉེར་དམ་ཆོས་ནས་དགོངས་པ་ནན་ཞུས་མཛད་པ་ལཱར་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་དབུ་ཟུར་ཚ་ཙོའ ་དགེ སློང་བ བཟང་ཤེས་རབ་འདི་པ་དུས་རྒྱུན་དུ་སྐུ་ མདུན གྱི་ཞབས་ཕྱི་མཆོད་ 

དཔོན་ལྟ་བུ བུ་ཐུགས་ ཟིན་ པཞིག་ ཡིན་ པས་དེ་དང་། ཡོངས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ 'གསུང་བརྟགས་ཞུ ཞུས་པའི་ཕྱིར་ཕེབས ལྟརའོ་ཟྗ འོ་རྫོང་དགེ་སློང་ བློ་བཟང་མཁྱེན བརྩེ་གཉིས ཌུ བྲང་གི་ལས བྱེད་དུ་བསྐོས པ གནང་ཞིང་ ། འདི་ལོ་ 

¦ །ཟླ་བ་བཅུ གཅིག་ པའི་ནང་ དུའབྲི་ཊ རྒྱད་དུ་སྒར་བཏིག་༈ ་སཱེ་ཡེ་མགུ་ཐང་འབམ ་གཉིས་ དང་ བ་ག ནང་དུ་ལོ་དུས་བཞིན་ཨ་ཕྱི་མའི་གསོལ་ཁ་དང་། དགྲ་བླའི་རྒྱལ་པོ་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་བསྐང་གསོ སོ་བཅས་བཀའ་ དྲིན བསྐྱངས། - 

ཌྷ འགྲུ་ཛོང་རིི་ཁྲོད་པ་སྐ སྐུ་མདུན ་འབྱོར་བ་བཀའ་སློབ་སོགས་ སྩལ། འབུམ་སྟེང་ དུ་ཐེབས་ ཏྲེ་བླ་བྲང་དང་དགོན་གཞུང་སོ སོ་སོར་བཞུགས། མོ་ལོ་ཧོ་དཀར་ཚང་གི་གདན་ཞུས་ལྟར་ཕེབས་ཏེ་སླར་ཡང་ཆོས་ཞིང་མདར་ཕེབས་ པྐ 
¦ སླར་འབུམ་སྟེང་དུ་ཕེབས་པར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་བསྐྱེད་རིམ་ལུང་སོགས་འདོད་ཆོས་སྣ་ཚོགས་ སྩལ། བདེ་མདའ་ཟླ་གྲོང་སོགས་སུ་ཕེབས་དབང་སོགས་འདོད་ཆོས་སྩལ། བཞད་པ་གྲོང་དུ་གདན་ཞུས་ 

_ །ལྟར་ཕེབས། གཡུ་ བྲག་བླ་བྲང་དུ་ཁྲུས་དང་གནས་ཕུག ཏུ་ཚོགས་འ ་འབུལ་བ་བཅས་མཛད། སྡེ་ལྟ། དཔལ་ཁྱིམ་ཚེ་ཕྲམ་ཡེ་གོཿ ང་རྣམས་སུའང་དབང་དང་ལོ་ལེགས་ཆོ་ག་སོགས་སྤྱི་སྒེར་གྱི་རིམ་གྲོ་རྣམས་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་ 





_ དང་། དེ་ནས་འགག་ལ་ དགའ ལྡན་ ཕུན ཆོགས གླེང་ དུ་ཕེབས། ཡེ གོང་རྟོགས ་ལྡན གྲོངས ་སུ་ཉེ་བར་འཕོ་བ་ དངོ་སྲོདསོགསཿ བཀའ་ དྲིན ན་སྦྱོང་ཞིང་ཡུ ཡུན་ རིང་བར་ དེར་བཞུགས་ ཏེ་གསུང་འཕྲོས་སླར་བར་མཛད། དུས་ 
རྒྱུན་ཞལ ་འདྲེས་ཆེ བར་བརྟེན་ཐུ་ ཐུགས་ཤིན ཏུ་འཕྲེང་བ་ཞིག བྱུང་གསུང་ ། གྲོངས་ཚར་ནས་ཀྱང་འཕོ་བ་ དང་ཐུགས་སྨོན་གནང་། དེ་གའི་ དགོན་གྱི་ སྤི་སྒེར་སོ། ལོའི གདུན ཞུས་ དང་འདོད་ཆོས་སོགས་རེ་བ བསྐངས། བན་ 
པ དཔོན གཤེགས་ པ་དང་། རྟོགས ལྔན་སྐུ ་གཤེགས བཅས་ཀྱི་དུར་ས ཡང་གཟིགས། རིན་ཆེན་སྤྱང་དུ་བཞུགས། རི་ཁྲུས་ དང་སྐུ ཚྭ་སྐྲ་ཕུ ཕུད་བཞེས་ ར། མཛད། རིན སྤྱང་ཉིད་ནས རྗེ་བསྐལ བཟང་འཕྲིན ་ལས་ལྷུན གྲུབ་ ལྷ 
' ཀི་ལམ་རིམ་འཇམ་ དཔལ་ཞལ ལུང་གི བིན་ བྲིས་དཔེ ་ཆ་ཞིག་ཕུལ་བས ཐུགས་ཤིན་ ཏུ་དྱགེས། སྐྱབས་° འཇུག །ཞུས་ པར་སངས རྒྱས་ སྐུ ་གསུམ་བརྙེས་ པའི ་སོགས ཀྱི་བདེན་ཚིག་གནང་། འགག་ལ་གྲོང་ནས་ཚེ་ རྟ་ཐུ ཟུང་འཕབྲེལ་ 


གྱི་རྗེས གནང་སྩལ་ ཏེ་ རྟོགས ལྡན་སར་ཞབ བཞུགས་ཐ གནང་། ། དེ་ནས་ཀུང་མིས་མུ། འབྱོག ་གེ ་མོ་ལ་འབྲོམ་བྲ བུ་སོགས་ལ་ རིམ་པས ཕེབས། ཚེ་ཕྲམ་ དུ་རྟོགས ལྡན ་གཤེགས་ པར་བྱས སྨ ་འཕ་བ་མཚམས་ སྦྱར་གནང་ 
། འཕྲོམ་བུ་ བུདར་རྒྱས གླིང་ དུ་ཕེབ བླ བྲང་སོགས་ སྤྱིར་སོཿ སོར་བཞུགས་ཞག ་རོས་ དབང་ལུང་ཁྲིད་སོགས་ སོ་སོའི སོའི་མོས འདུན་ རེ་འབྲས། གསོལ ་བ་བཏབ་ པ་ལྟར་སྩལ། སླར་ཚོ་ ཕྲམ་དུ་བླ་བ ་གཅིག ་རིང་ དུ་བཞུགས་ ཏེ ་སྔར་ 








ྦ །སྲོལ ལྟར་དབང་དང་བསངས་མཆོད དཞི་བར ན་ལོ་ལེགས་ཆོག་སོགས་དང་། སེ་ས་ སླིར་ དུའང་གཡང་བསྒྲུབ་ དང་གཏེར་བུམ །ཁ ་གསོ་ སེགས ་མཛད། ཡས ཕྱིར་གྱེ མཇལ་ཁ་ཞུ་མཁན ན་སིར་སྐྱ་ 
མང་དང་། དེ་དག་སོ་ སོའི ཞུས་ པའི འདོད་ཆོས་ དང་གསུང་རྩོམ་གྱི་བསྐུལ ་མཞུས་ཿ རཾ སོགས སྙ། སླར་ཡང་ཚེ་ཕྲམ་ རྟོགས ལྔན གསར་བཞུགས ཀྱི་བརྟགས་ པ་གནང་བ ་བཞིན་ དགེ སློང་ཡེ་ཤེས རྒྱལ་མཚན ན་འཇོག་ པར་ 

“ མཛད། དེ་ནསའོ་རྫོང་མདར་རི་ཁྲོད་རིན་པོ་ཆེས་བསྐུལ་མ་ཞུས་པ་བཞིན་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་དབང་དང་གཞན་འོ་རྫོང་འགོ་དང་། དང་པོ་སོགས་སུའང་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་མཛད་ཆོག་གང་དགོས་བཀའ་དྲནསྐྱོང་དེ་དག་གི་ 

3 ཚེ་ ནའང་ཡུ ཡལ གྲུསཾ སོ་སོའི སེར་སྒྱུ་རྣམས ལ་དངོས་ དང་བརྒྱུད་པའི་ སྒེ སྤོ་ནས བློ སེམས་ཆོས་ལ བསྐུལ ་བའི་ཐབས ཚུལ ་འབའ་ཞིབ། ལྕུར་བཞེས་ ཏེ་ དབང་བསྐུར་བ སོགས ཀྱི་སྐབས་སུ ་སུའང་ཡུལ་སོཿ པོའི བྱེད་སྤྱོད་ལུགས ངན་ དུ་ཤོར་ 


༤༽ ༢༨༩ ༨༢༨༡ ༽ ༨༢༨ ༦༽ ༨༩ 


' །པའི་སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་ལ་དམིགས་ཕུག་སྟེ་གསུང་བཤད་ཀྱིས་འགོག་པ་དང་། ཡུལ་དེའི་བླ་མ་རི ཁློད་སོ་ སོའི་དད་འདུན་ཅན ར་རྣམས་ལ བརྒྱུད་ནས བསླབ་སྟོན་གནང་བ་སོ་སོའི་མོས་པ་བློ་ ནུས་ དང་འཚམས་པའི་བསླབ་བྱ་ 
དང་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་གསུང་རྩོམ་གནང་བ་སོགས་མདོར་ན་འཆད་སྤེལ་སོགས་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ནས་གཞན་ཕན་འབའ་ཞིག་དང་། ཆོག་གི་རི 











གཤིན་ པོ་ཿ ་སེགས་ཀྱི ཀྱི་ དགེ ཅུ་གསུང་ཆག་གའ ་འམ་པ་ ་ཡང་གང་ ཟག་ དེ་ཉིད་གནས་ སྒབསས་ ་གཆོས་ 





ཅན ༨ ༨༩ 


ཐོརརྲེ་བིས་པར། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འདི་སྐད་གསུང་། ཕན་མོ་གུ་རུ། ད་ནང་གདུགས་ཀྱི་སྔ་དྲོ། །ཤར་ཕྱོགས་སྤྲིན་པ་དམར་སེར། །སྦྲང་ཆུང་ཡིདལ་མེད་དེ། །སྤྱིདྲོར་སེར་བསྲ་བབས་སོང་། ཁུ་བྱུག་གསུང་ 
སྐད་སྙན་པ། །སེམས་པ་སྤྲོ་དསྤྲོ་སྟེ། །ནམ་ཟླ་སྟོན་དུས་སླེབ་ན། །གར་ཕེབས་མི་ཤེས་སྡུག་པ། །གདོང་མཛེས་མེ་ཏོག་མཐོང་བས། །དབང་མེད་བརྣབ་སེམས་ཤོར་ན། །དགོན་ཆེན་འདུ་ཁང་འཚོགས་དུས། ། 
། ལམ་བརྒྱུད་ནས་བྱོན་དུས། །རང་སྐལ་རང་གིས་བཅད་པས། །ཕྱི་ཕྱག་འཚལ་པ་འཕྱིས་སྐྱོན། །རུ་དན་ཀི་པོ་ཚུམ་ཚུམ། །འོག་རྟ་སྡུག་པའི་རྒྱུ་རེད། །ལས་ངན་སྲིག་པའི་གྲོགས་པོ། །ངན་སོང་འཁྲིད་པའི་ 
ལམ་མཁན། །དམག་ཆེན་གཡུལ་ངོར་ཞུགས་ན། །གཅེས་པའི་སྲོག་དམར་གཅོད་དེ། །ལོ་ཆུང་བུ་མོས་བསླུས་ན། །དམྱལ་བའི་མེ་ནང་སླེབ་འགྲོ། །མི་ཚེ་སྤྲིན་བརཉི་མཐོང་། །སྲོག་ལུས་ཆུ་ནང་ལྦུ་བ། ། 


སྡུག་མོ་ཁོག་པའི་འཛེར་རུ། །ཆོས་གོས་ལྕུང་བཟེད་བསྣམས་པའི། །དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་བྱོན་དུས། ཁྱི་དང་ནག་མོའི་གྲལ་ནས། །བལྟ་ལས་ཤི་བ་དགའ་འདུག །འཇའ་ཚོན་ཤར་འདྲའི་སེར་ཕྲེང་། །བསྐོར་ 


མི་འདུག་ཆོས་ལམ་ཞུགས་འགྲོ། །མི་འཆི་གཏན་སྡོད་བསམ་ཡང་། །སུ་ཡང་ཆེ་ཐར་མེད་འདུག །སྐྱེས་ཚད་འཆི་བ་ཡིན་ན། །རྐྱེན་སེལ་ཡོང་འདོག་མ།ཁ། །མགོ་ཟླའི་ཚེས་པ་དཀར་ནས། །ཨ།ཁུ་ཚོང་བའི་ 
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ཁ༠༩༠།0འ 









།ལུག་ཁྱུ། །བཤན་པའི་ཕྱག་ལ་ཐེབས་པ། །གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བསད་འདུག །ལོ་མང་སྡོད་གྲབ་གཤོམ་པའི། །ཕོ་སྐྱེས་སྟག་ཤར་གཞོན་ནུ། །ཁ་རྩང་གཉེན་འདུན་བྲེལ་གཡེང་། ། 
དནང་རོ་རུ་གྱུར་འདུག །སྟར་སྡོང་འབྲས་བུས་ཕྱུག་པ། །འབྲས་བུ་གཅིག་ལྷུང་གཉིས་ལྷུང་། །བྱ་ཆེན་ཨ་བུ་ནེ་ཙོས། །མིག་ཆུ་བཏོན་པས་ཅི་ཕན། །ཐོག་རྫུན་ཚོང་འཕྲུལ་ཚུན་གྱིས། །ཆོག་མི་ཤེས་པའི་ནོར་ 
@ རྫཾས། །སྡུག་གསོག་སེར་སྣས་བཅིངས་པ། །སྤྱོད་མཁན་གཞན་ནས་སླེབ་འདུག །སྦྲང་མས་ནམ་ཟླ་དབྱར་ཁ །སྦང་རྩི་གསོག་རུམ་བྲེལ་བས། །ཁོག་ཏུ་ཟབ་མ་བྱུང་། །ལོངས་ ས་སྤྱོད་མི་ ཡིས་བྱེད་འདུག ། „ 
„ མཐོན་པོའི་གོ་སཐོབ་ན། །གང་འདོད་བྱེད་དགོས་བསམ་ཡང་། །མཐོན་པོ་ཐམས་ཅད་ལྷུང་སྐད། །སེམས་པ་ཞེད་སྣང་སྐྱེས་བྱུང་། །ཇེ་མཐོ་ཇེ་མཐོར་འཛཾགས་པའི། །སྦྲང་འབུ་སྲེ་བོ་ལྷུང་ཀྱང་། །ཡང་ཡང་ 
° །འཇེགས་པ་འདི་ལ། །མུན་དང་སྐྱོ་བ་མི་འདུག །ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་ཡི་སྐྱེད་ཚལ། །གསེར་སྦྲང་གཡུ་སྐྲང་འཁོར་ས། །མར་མེའི་འོད་ལ ཆགས་ པ། །ཕྱེ་ལེབ་ཤེས་བཞིན་ལྕེབ་འདུག །སྟག་ཤར་སྐྱེས་དམན་སྡེབ་ 
(པ། །འཇིག་རྟེན་འཁྲུལ་པའི་ལུགས་སྲོལ། །ཁྲིམས་ལྡན་སྨན་ཤར་མཉེས་ན། །གཏན་འདུན་ཆུ་ནང་བཏབ་ཚར། །རྒྱལ་འབངས་ནོར་གྱིས་མི་ཁུག །རང་རྒྱུད་ཚུལ།ཁྲིམས་ནོར་བུ། །གསེར་དང་འཕུར་མ་མི་ 





















]བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཉི་འོད། །ཡི་དམ་ 
དངོས་གྲུབ་ཆར་ཆེན། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་དྲོད་ཀྱིས། །རེ་འབྲས་བློཿ བླ གཡེང་མི་ དགོས། །ཞེས་ པའང་ཤིང་ལུག ཟླ་ཚེས་ལ ཉམས མཆར་དུ་ཡུལ་ སྐད་གང་བདེར་བགྱིས་ ཏེ གྲོགས ་མི་རེས མགུར་མ་ རྩེ་རྩོམ ་སྒབས་རང་ 
༡ ཁྲལ་དུ་སྨྲས་པ་མེ ཏོག་ལཱིང་ཁང་དུའོ། །ཞེས་པ་དེ་འཕྲལ་ཕྱག་བྲི བྲིས་ས སུ་བསྟར། དེ་ ནས ་རྭ་ཉག་མཚོ། ཁར་ཕེབས་ ཏེ་བསངས་ དང་ཞི ཞི་བརྔན་ རི ཁུས་བུ བུམ་གཏེར་བཅས་ བཀའ་ དྲིན བསྐྱངས་ ཏྱེ་གྱེར་ཙམ་རི རི་རྩེར་ཡང་ ༨་དམུ་ཐག་ . 

་' རྒུང་བསྐྱེད་ཅོད པར་ཡུན་སུམ་ཆོགས་ པར་སྒྲོན་ པར་མཛད། དགོན ན་དུ་ཐེབས ནས་ལོ་ དར་གྱི་གཡང་བསྒྲུབ་ དང་གཏེར་བུམ འཇོག་པ སོགས་གནང་ སྭེ། དབེན་གནས་ཆོས ཀི་ཐོ་བྲང་དུ་ཐེབས་ཏེ ཏ་སྐུ ་མཚམས་བཞུགས་ནས་ ་ བླ 
བདག་འ, འཇུག ཉིན ལྟུར་མཛད། མདོ་། ་སྨད་ཨ མདོའི ཕྱོགས ནས བྱོན་ པའི་བརྐྱངས ཕྱག་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས ་བཟར་པོ་༔ བྱ་བ་མཇལ་ དུ་ཕེབས་ ཏེ ་དབང་ལུང་ཞལ་གདམས་སྩལ། འདི་ སྐབས་ ཡོངས ་ད། སུ་འཛིན་པ་འོ་རྫོང་བླ་མ་ ། 
རིན་ པོ་ཆེ་བླས སུན་གཞི་ ངེ ཐུར་སོང་བས སྐུ་གསུང་ཐུགས་ རྟེན་ དང་ཚེ་ རྫས་ཞབས་པད་ཡུན་བརྟན ཨིནུ་ཚིག་སོགས སྔ་ཕྱིར་རིམ བརྒྱདཀ་ཞུ་འབུལ་ ཡང་ ཡང་མཛད་ཀྱང་ ། ཡང་སྲིད་འབྱོན་པ་ཙམ་གྱི་ཞལ་བཞེས་ལས་མ་བྱུང་ 


རེ །གནས་བཏནྲ་གལ་ལ་ཞུགས་འགྲོ། །ཡ་ཀེ་རི་ཐོའི་ངོསལ། །ཚེ་ རང་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་། །འཆི་མེད་བཅུདལེན་སྒྲུབ་འདྲ། །ངལ་ནམ་ཞིག་ཡོང་ན། 












༄༅། །བར་ལྗོངས འདིའི བསོད་ནམས་ཀྱིས མ་ཐུབ ་པར་ཟླ་ བ་བྱརྱད་པའི་བཅུ་ བཅུ་དགུ་ལ་ཞི་བར་གཤེགས་པར་དེ་འཕྲལ སྙན་ཞུ་འབྱོར་བ་ལྟར ལྟར་ཐུགས ཁྲལ་ཤི ཏུ་ཆེ་ཡང་། དནི་འགྱོད་པས་མི་ཕན་དགོངས་ ད 
རྫོགས་ཀྱི་ཐབས་ཚུལ་ལ་རེམ ་དགོས་ པ་ཡིན་ཞེས་ཕྲན་འོ་རྫོང་ ངདུ་སོངས་ཤི ཤིག་པའི་བཀའ་ཕེབས་པ །ལྟུར་སོང་ནས གདུདབླག སོགས་ བཀའ ་བཀོད་གནང་བ ལྟར་བཟླུབཔ ཁུལ་བྱས། ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་འབུལ་ཚོགས་ 


འཁོར་བདག འཇུག་ང ་བཞེས་པ ་སོགས ཐུགས་དགོངས་ཟབ་མོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ ནས་སླར་ཡང་ལྗོངས འདིའི བསྟན་འ ་འགྲོའི་ དཔལ་ དུ་ཡང་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་ཛ གྱི་གསོལ འདེབས་དང་ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུལ ་བའི་ཐབས་ལ ་བརྩོན་ པར་མཛད་ 
ཅིང་མུར་འབྱོན ་གསོལ ་འདེབས་ཀྱང་སྩལ། དགུ་ པའི ་ནང་ དུ་རིན་ཌ ་ཆེན་ སྤུངས མཆོག་ སྤྲུལ ཤོན བར་གསུང་བགྲོས་ སླར་བ་མཛོད། བཅུ ཅུ་གཅིག་ པའི་ཚེས་བྱཅ བདུན་ལ་ཕྲན་ཅག ་སོགས་སློ སློབ་མ།ཁ་ཤས ཞིག་ལ ལུང་སོགས་ 
ཆོས ་བཀའ་མང་ཙམ་ 'སྩལ། དེམ ཐག་° དཀར་ཕྱོགས་ང ངག བྱརྱ་བསླི སྙེན བརྒྱ་ཉདཀྱི་ དྲུང་ནས །བས་བླངས་ པ་ཞིག གིས་ དཀར་ཕྱོགས་ ཡོངས་ རྫོགས གྲུབ་ པའི་བརྒྱ་ དུང་ཀྱང་བུས་ པ་གསན་ པས་ རྟེན འབྲེལ ་ལེགས་ཞེས ་བཀའ་ 
སྩལ། དེ་ནས ་གདོང་ ངན ཞེས་པ པ་མི་ཕོ་ སྤེའུའི ་ལེ་ཿ འདིའི ཟླ་བ ་གཉིས་ པའི་ ནང་ དུ་བོད་ཀྱི་འགྲོས་ ང། རྣམས འབྱོར། སྔར་ལོར་བོད་དུ་ཕུལ་ ་བའི འཞུ་ཡིག ལེ ལོ་དུས ལྟར་སྐྱབས་ རྟེན་གྱི་རིགས་ དང་། ཕྱག མཛོད་དགེ སློང་ 


ཙོ ། 
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ྦ ཡུ ཟེ 















༄༅། ལཿ ་འཇམ།་ དཀར་གྱི་ དབང་། ཚེས གཉིས་ལ ལ་ཡོངས འཛིན་ སྤྲ་སྐུ སྒ་ལ་ ལ་རབ་ བྱང་གི སྡོམ་ པ་ལ་སྩལ། ཚེས་བཞིེ ལཤ་རུ་དགོན་དུ་ཕེབས་འོད་དཔག་མེད་དང་། མགོན་པོ་དང་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ 
རྗེས་གནང་ དང་། བླ་མཆོད་ཀྱི་ཁྲིད་གནང་། ལྤ་མོ་ མོ་དང་རྣམ་ཿ ་སྲས་ཀྱི་དབང་། ཚེམ་བུ་ བུ་དམར་ཁྲིད། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ པོ་དང་། ས་ལུགས་འཇམ་ དབྱངས ནག་པོའི་རྗེས གནང་རྣམས་དང་། བླ་དགོན་ 
' རྐྱེན་སེལ་ དུ་ཞི་ རྒྱས་ དབང་གསུམ་གྱི་སྦྱིན་ སྲིག ཀྱང་མཛད། དོན ་གཉེར་ཅན་འགའ་ལ་སུམ་ རྟགས་ད དང་ སྡིབ སྦྱོར་ཁྲིད་མཛད། ཤ་རུ་ཁྲི ཁྲ་སྤྲུལ ་རིན་པོ་ཆེར་དཔལ་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ དབང་ཆེན་ སྭ་གོན་བཅས་ སྩལ་ ཡོད་ 
དྲ འདུག་ཊ ཀྱང་གསང་རྒྱ་ཤིན་ ཏུ ཆེ་བར་མཛད། ལམ་རིམ་གྱི་ཁྲིད་ཞིག་ཀྱང་སྩམལ། སླར་ཡང་ དེར་ཕྱོགསྱ་ཀྱི་འདུས་ པ་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ལ མགོན་ དཀར། སྨེ་བརྩེགས། གཏུམ ཆུང་ སོགས་ང དབང་ དུམ་ དང་། ཁྲིད་དང་ 

ཊུ ལུང་སོགས། ་འདོད་ཆོསྱ་ཀྱི་ཆར་ཕབས་པ་དང་། དེ་ནས་ དགོན གསར་དུ་ཕེབས། དེར་ཡང་སོག་ རླུ་བླ་བྲང་ ་དུ་བཞུགས་ ་ནས་ དབང་ལུང་ཁྲིད་སོགས་ དུ་མ་ཿ ་བཀའ་དྲིན་ ན་སྤྱོང་སྟེ། དྱེ་ཕོགས་ཀྱི་བླ་གྲྭ་ སིན ་བདག་བཅས་པ་ 


༨༩༤ ༢༨༢༠ ༠༦༽ 


ཐམས ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ ་ཐར་པའི་ས་བོན བསྐྲུན་ པར་མཛད་དེ་ རིམ གྱིས་རྭ་ཉག་ ཏུ་ཕེབས་ཏེ་མེ་ མོ་ལོའི ་ར་འདུས་ཚང་ དུ་ཕེབས་ནས བྱང་སྲིག སོགས་བཀའ་དྲིན སྐྱོང་ཞིང་ལམ ཞོར་དུ་སཱེ་ དགོན ་སཾ་སཾེའ གདན ཞུས་མཇལ་ཕྲད་ཟམ ་མི་ཆད་ 





པ་དང་བཅས་ཏེ་འབུམ་སྟེང་དུ་ཕེབས་ནས། དགེ གི་ལེགས རྒྱལ མཚན་ ཡངསྲིད་སྤྲལསྐུ སྐ ་གཙུག་ཕུད་བཞེས ནས་ཡི་གེའི ཕྱི་མོ སློབ་པའི་སྐར་འཛིན ནོ་མཛོད། སླར་དབེན་ པར་ཕེབས ནས རྣལ ་འབྱོར་ཟབ་མོཿ ལ་བརྩོན་ པ་ཆུ་བོའི་ 
ྦ རྒྱུན་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛད། ལྷི བྲིས་པ་ པ་དགེ སློང་ལ བསྒྲུབ ཐང་དུ་མ ཞིག་ཤིན ཏུ་བཀའ རྒྱ་དམ་ པར་མཛད་དྲེ་བི བྲར་བཅུག་ པ་གནང་ཞིང་། འབྲི་གཞི་ཡང་རོ་རས སོགས རྒྱུདནས ཇི་ སྐད་བཤད་པ ་བཞིན་མཛད་ཡོཿ ཡདའདུག ། 
ྲ | དབྱར་རོང་པོ་ རྒྱལ བཟང་སོགས ཀྱི་འབྲོག ་ཁྲོད་དུ་ཕེབས་། ཅམ་ཞག ལས་སྒ ཀྐུ་མཚམས་ཤིན་ཏུ ་དམ་ པའི ངང་ནས རྡོ་རྗེ རྗེ ཆྣལ ་འབྱོར་ཐབ་མོ་ལ འབད་པ་གནང་ཞིང་སེང་བརྡ་ན རྣམསས སུ་སྐར་ིསྱ་ཀྱིརིམོ་ གནང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ 
' ལས་ངས་སྔར་ནས་ རྩི་ས འདི ལཤེས འདོད་ཆེ བཞིག ་ཡོདྱ་ཀུང་རྩིས ཀྱི་གྲངས ་འདྲེན་ རཔ སོགས ལཤིན་ ཏུ་མོངས་ པས་ རེ་ཞིག ལེ ལོར་སོང་བས ་བོད་ནས་ ཡོངས ས་འཛིན རྡོ་རྗེ 'རྗ ་འཆང་གི་ རིས སཞིག་ཅིས་ཀྱང་ སློབ་ དགོས་ཞེས བཀའ་ 

ྒ གནང་བར། དན ་སཾ་ཿ བརྒྱད་ པའི །ཁ་ལོའི དཔེར་འདུག ཅེས་ སྐུ ་རྩེད་ཀྱལ ་ཀའི ཆུལ 'ལྟ་བུ བའི བཀའ ཕེབས ་རུང་ དགུ་མཐའ སོགས ་ལ་ཅུང་ ཟད་མྱའྱེན དཀའ ་བའི རྣམ་པ པལས་ལྔ བསྡུས སོགས ཚོགས་ཅེ ཅ་ཡང་མ་ དགོས་ པར་མཁྱེན་ 
ཅིས ས་གཞན་ རྩིས ཀྱི་གོ་དོཿ དོན སེགས་ དཀའ ་བའི ་གནས་ལ་འདྲི་ རྟོག སོགས གསུང་བགྲོས བྱེད་པའི ་ཆེ་ྱི ཿཅྕཾས མ།ན་ དུརྨཾམ་ པའི་རྒན་ པོ་མིི་ཚྭ་ཧི ཧལ་ པོར་རིག་ པ་འདི་ལ་ སྤྱོད་ཁུལ བྱས་པ རྣམས ཀྱང་མི སྨྲ་བའི བརྟུལ་ ཞུགས་ལ་བཀོད་ 








༄༅། །པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དོ། འདེ་ སྐོར་དགོན ་གསར་ནས་ཐ་གཞི་དགེ་སློང་སོགས་གྲྭ་པ་འགའ་ཞིག་ཕེབས་ པར་སྐྱབས་འགྲ་ གོ་དང་བླ མཆོད་དགའ་ ལྡན་ལྷ་བརྒྱ་མ་སོགས ཀྱི་བཀའ། །ཁྲེད་ཞིབ་རྒྱས་མན་ངག་ 
གིས ་བརྒྱན་པ་སྩམ། གཞན འགར་རིག་གནས་ཀྱི་སྐོར་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ ཁྲིད་པ་མཛད། སྐུ ་མཚམས་གྲོལ བསྟུན་ཐ སྒང་པ་བླ་བྲང་དབུས་སུ་ཕེབས་པར་ཆེབས་ སྐྱེལ ཀྱང་གནང་། རོང་སྟོད་དུ་རྡོ་རྗེ་རབ བརྟན ་ཚང་ དང་འོ་ 
ཀྭ རྗོང་ཕ་ཞོག ཚང་བཅས ཀྱི་གདན ཞུས་ལྟར་ཕེབས་ནས སླར་ཡང་སྐུ་ ་མཚམས་ལ ལ་གཞོལ བར་མཛད། སྐུ ་མཚམས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་དགེ་སློང་གྲགས་ པ་ལ་འཇིགས བྱེད་བསྐྱེད་རིམ ཁྲིད་པ ་གནང་། རྣམ་འཕྱང་ཞེས་པ་ས་ཕོ་ཁྱི་ 
ཡི་ལོར་ཟླ ་བ་གཉིས་ པའི ཞང་ དྷུ དགའ་འཇམ་ཉག་དང་མད དོ་ཐང་། མོ མེ་ལོའི ལོའི་གཙང་ པ སོགས ཀྱིས གདན་ཞུས 'ལཱར་ཕེབས ཞོར་དུ་འབྲོམ་བུ བུ་ དརྨ་གླིང དུཞབས སོར་བཀོདལ ཞག གཉིས ཙམ་ བཞུགས ལུང་སོགས འདོད་ཆོས་ 
» ཀྱང་སྩམ་ཏེ། སླར་ དགོན་ དུ་ཕེབས ་ནས་དབེན་གནས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད། བདག་འཇུག ཚོགས འཁོར་བཀའ་ དྲིན སྦྱོང་ནས་ འདི་ལོ ལོ་ལྗོངས་སྲིབ་བེ་ཧུ ནས་གདན་འདྲེན་ ཞུས་པ་བཞིན་ལྗོངས་ 
སྲིབ་འབའ་ར་ཚ་ཁ་སོགས་སུ་རིབ་ཙམ་རེ་དང་། རྒྱལ་བཟང་ དུའང་ཕེབས་ཡུ ཡུལ་ལྷ ཧུ རྒྱལ་དང་ ཁྱད་པར་སྒོ སྒེ་ཆེན ཆཾ། རྒྱལ་ལ་ང ་བསངས་དང་རི བསྟོད་དཀར་ཕྱོགས ཀྱི་ངོ་སོ སོ་བསྟོད་པར་མཛད། ། དཔོན་ཆོས་སྐྱོང་ཚང་ལ་གཡང་ ྒ 









བསྒྲུབ སོགས་ལོ་དུས་ལྟར་ ྱི་སྒེར་གྱི་མཛད་ཆོག རྣམས མཛད་བ ཟིན་ནས་དགོན་ དུ་ཕེབ གྱེར་ཙམ་ར རི་མཚོ་སོགས་ལ་བསངས་ ས་དང་རི བསྟོད་མཛད། འདི་སྐོར་མཇལ ཞུས་ཤིན ཏུ་མང་ཞིང་། འབྲོམ་བུའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 
རིན་ སྤྱང་མཆོག སྤྲལ། ཁྱད པར་སྤུགབླ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས བླ སྤྲུལ་ཐན ཐམས ཅད་ལ ཕྲན་དབུས་ནས མགོ་ཐོཿ ཐོན་པ་དང་། དེ་ཚེ་ཨ་མ་དེ་མི་འཆི་བར་ངེད་མ་བུ་ངོ་འཕྲད་པའི་ཐུགས་ སྨོ སྐྱབས་འཇུག མཛད་དགོས་ཞེས གསུང་ 
¦ པ་ དང་ ། ཕཱན་ལ་ཡང་ང་རང་ད་ལོ་ ལྷ 'ལྡན་ དུམ སོང་ནས་བྱེད་རྣམས་སོང་ན་ཅི འགྱུར་སཾགས ་གསུང་གི་ཕེབས སྦོ སྣ ཆོགས་ཞིག སྙུལ ་བ་ནི་བོད་ནས སྐུ་བསྙུན་པ ་སོགས་ དགོངས་པའི་གསུང་ དྷུ་སང་། དེ་ནསྣ་ཟ་བ་བདུན་ 
' པའི་ཚེས བརྒྱད་ལྷག་པ 'ལྷ་མཚམས་ཀྱི འགྲུབ སྦྱོར་ཉིན སྒར་སྦབ། ཚེས་བཅུ་གཅིག ནས་ རིམ་པས་ཕེབས་ ཏེ་འབྱོར་སྣ ནས་ ཡས ཕྱིར་གདན ་འདྲེན་པ་སོགས་དང་། ཏྭ་བྲང་ནས་འབུལ་ རྟ་ལེན་ པ ་སོགས་མཛད་སྒོ་རྣམས་ ྣ 
གྲུབ ནས། ཚེས བཅུ་དགུ་ལ བྱ་ཡི་ན ་བར་བཞུགས། དེ་ནས ་བཟུང་སོགས ལམ་རྒྱུད་ རིམ་པས་ཕེབས་པ་བླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཉེར་ལྔ ལྭ་ཁོ་བོའི་བྲག་དཀར་དུ་ཕེབས། བེ་རུ་སྡེ་དགོན་གྱི་མཇལ་འཕྲད་སོགས་དང་། སྒྲར་ 
ཆེན ་དུ་ཕེབས ནས ་འདོད་ཆོས་ སྩལ ཞིང་། _ དད་དམ ་འགྱུར་མེད་དཔོན་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མ ཚན། དཔ འལོ། ཨ་མྱི་བདུད་འདུལ་སོགས་དཔོན།ཁག་སྡེ་མང་རྣམས་སུ་ཕྱག་ནས་འཐོར་ཙམ་རེ་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་སྟེ་སླར་ ྦ 





ྒ རོ ་ །ཡང་རིམ་ པས་ཕེབས་པས། དགུ་པའི ་ཉེར་བདུན་ལ ་ལཱ་ལྡན་ དུ་ཕེབས། ༧གོང་ས ལྷ་མིའི རྣམ ་འདྲེན རྒྱལ་ དབང་ཐར་ཿ ་ན། ་ཅད་གཟིགས་ པ་མཇལ། ལ་ཁ་ དང་། སྐྱབས་ རྟེན་ ར་བཟང་བ ་བཅུ་ ཛ 
གསུམ་ཕུལ། གཞན་ ཡང་ཁྱབ ་བདག་བླ་མ་བྱམས་མགོན་ རིན་པོཆེ་དང་། ཐུབ་དབང་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་རྗེ་འཇོག་ རི་བ་སོགས་ དམ་ པའི སྐྱེས་བུ ་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་བོད་ཡུལ་ རྡོ ངོརེ གདན་ དུ་བཞུགས བཞིན་ པ་རྣམས་ 
དང་། མདོ་ཁམས བསྟན་པ པའི་ སྦྲོན་མེ རྒྱལ་དབང་འཕགས་པ་ ལྷ་སོགས་ དམ་པ རྣམས་ལ་མྩུ མུར་འགྲོས་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒལ ་བའི མཆོད་སྤྲིན སྤྲ སྤོ་བར་མཛད། སྙོན་ པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ཞལ པ་སྤིནཇོ ཇོ་བོ་རྣམ ་གཉིས་སོགས་ རྙི % 
, གཙོ་རྣམས་ལ ་མཆོད་འབུལ་སོགས་ སྔར་རྒྱུན་ལས་ཀྱང་ལྷག ཙམ་རེ་མཛད། ཉང་དྲན ཆོས་ སྦྱོང་ལའང་ ། ལོ ལོ་དུས ལཱར་གྱི་ སྤྱན ་གཟིགས ཆིབས་པ སོགས་ཕུ ཕུལ་ཏེ ཏ་ལ གསོལ མཛད་པར་ཆོས་ སྐྱོང་ནས་ ཀྱང་ཕྱག་མཚན་རྟེ རྟན 
; མདུང་སོགས་ དགྱེས་མ ཉམས་ དང་བཅས་ཕུ ཡུལ་བས། སླར་དེ་ ཡི ་གཏང་རག་ཏུ ་མེ འདའ་ཞིག་ གཉེར་གཏད་འཕྲིན་ལས བསྐུལ་བའེ འི་ཚིགས ་བཅད་བཀོད་པའི རུ་དར་སྤྲོན་ ཏེ་ཡུལ་མཛད་སོང་། བཅུ་ པའི་ཚེས བདུན་ལ་ས ་སེར་ 
བྱེས་གྲྭ་ཚང་རིན་ པོ་ཆེརཊམ་ར རེའི་ སྐུ ་འགྱེད་དང་བཞེས་གྲོ ག་བཅས ་འབུལ་གྲུབ་ནས། རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ དང་ ཕུག མཛོད་དགེ སློང་ བློ་བཟང་ཤེས་ རབ། གསོལ་དཔོན་ བྱམས་ པ་ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ དཔོན ་འཁོར་ 










༨༩༠༠ ༢༨༠༢. ༠༠༠ ༢༨ 


 གཙང་དུ་བཏེགས། ཕྲན་དང་གཉེར་བློ་བཟང་མཁྱེན་བརྩེ། རོག་བྱེད་པ་བློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་བཅས་ལྷ་ལྡན་དུ་གཏོང་སྒོ་སོགས་མཇུག་ཚག་ལྟ་བུ་འབྲས་སྤུངས་དང་། རྒྱུད་སྟོད་སྨད། རི་ཌྲོད་སྒྲུབ་སྡེ་ཕན་ཚུན་རྣམས་ 


སུ་བསྙེན་བཀུར་ཞུ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་སྙོན་གནང་ནས་འཇོག་བར་མཛད། ཚེས་ཉེར་གཅིག་ལ་གཙང་དུ་ཕེབས་གྲུབ་ནས་བླ་བྲང་ཆེན་མོར་སྙན་གསན་ཕུལ་པས། དེ་འཕྲལ་བཞུགས་གདན་དང་ཡོལ་བཟླ་བྲེ་ལྕོག་རྩེ་སོགས་ 
དཔོན་གཡོག་གོ་བབས་དང་མཐུན་པའི་གྲ་བསྒྲིགས་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་། ཉེར་གསུམ་ལ་༧སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ལ་ཆིབས་པ་བཟང་ངེས་ལྔ་བཅུ་ང་གཅིག་འབུལ་བར་མཛད་དེ། མཇལ།ཁ་དང་། གསོལ་ 


ཊི ཇ་བཞེས་འབྲས་སྟོན་མོ་སོགས་སྩལ། རྒྱ་ཁམ་ཚན་དུ་ཚོམས་ཇ་དང་། ཡོངས་འཛིན་མཇལ།ཌ་དང་རྟ་གཉིས་ཕུལ། བླ་བྲང་ཆེན་མོའི་ནང་རྟེན་གྱི་སྐོར་ཚང་མ་མཇལ།ཁ་ཞུས་པ་བཞིན་ཐོབ་སྟེ། རང་རེའི་ཡུལ་གྲུའི་ 


༢༨༩: 2 ༠ ༠༤ 


འགྲོས་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཇལ་རྒྱུ་བྱུང་འདུག གཞན་ཡང་ལྷ་ཁང་ཕན་ཚུན་གྱི་གནས་གཟིགས་ཞིབ་རྒྱས་མཛད་པར། བཀའ་གྲོ་སྟོན་མོ་བཅས་སྩལ། སླར་ཐོན་རྩག་ཐོག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཆིབ་རྟ་གཡུ་ཁྲ་ཟེར་བ་ཟིན་རྟ་ 
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༄༅། །རིན་ཆེན་སྦྱོར་བའི་བཅུད་ལེན ལྟར་སུ° ཡིན གྱི་འཇུབ དཀའ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པས་མ་བཀོད་ལ། དེ་ནས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ སྐུ བརྙན་ལཾ་ཊ ་ཆ། ཁྱད པར་ཅན་དང་ཕྱིན་ ནལ་ཚོན། ྦ འཕེལ་གདུང་ ` 
ྦ དང་བཅས་པ་དང་ མགུལ རི དང་། ན་བཟའ་ཉེར་ སྤྱད་སོགས མཁ ཁྲོ་དུའ བདོག་པྱ་གུ་ནོམ་པ་བསལ། དེར་མ་ཟད་གཏེར་བུམ ཁྱད་པར་ཅན དགོས་འདོད་ཡིད་བཞིན་འཇོ་བའི་གུམ བཟང་དུ་བྱིན་བྱ གྱིས་རླབས་པ་ དངོས་ ་ 
@ཾ ཞིག་བསྩལ། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དཔོན འཁོར་ཉུང་བསྡུས་ དངུལ ཆུར་ཕེབས། མཛོད་པ་ དཔོན་འཁོར་ལྗོངས་རྩེ ར་བརྒྱུད་ལྷརྡན་ དུ་ཡོང་། རྗཾབླ ་མ་དཔོན་འཁོར་མཐོང་སྨོན་དུ་ཕེབས་ནས་དངུལ་ཆུ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ འཆང་གི་ སྐུརཾ 

ཧཱ འཇིགས་མེད་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་འཕྲད་མཛད། ཕི་ཉིན་པདྨ་ཆོས་ལཱིང་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཉིན་ ན་བདུན་གྱི་རིང་བཀའ ཆོས གསན་ པར་མཛད་ནས། བྲཀ་ཤིས་དགེ་འཕེལ་དུ་རྗེ་ དྷར བྷ་དྲ་དང་། རྡོ་ར ་འཆང་ དབྱངས ཅན ་གུབ་ པའི་ 
ཟབ རྡོ་རྗེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་ དུ་མཆོད་འབུལ་དང་། ཚོགས འཁོར་ལག ་མཆོད་དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི གླུ དབྱངས ་བཅས་གསུང་པ པ་མཛད་ནས ཐུགས་སྨོན་གནང་། ཞག་ གཉིས་ཙམ ཞིག་ ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཀྱང་འདུས་པ་འགའ་ཞིག་གི་ངོར་ཆོས་བཀའ་སྣ་ཚོགས་ཤིག་སུལ། སླར་ཡང་ཞག་གཉིས་ཙམ་ལ་བཀའ་ཆོས་གསན་ཏེ་དངུལ་རི་གཟིམས་ཕུག་གི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་པ་ལ་གནས་ གཟིགས་ཐུགས་སྨོན་གནང་། 





༄༅། ་ །ནསྱ་ཀྱང་ཞལ་འདེབས ལྟ་བུ བུ་སང་ལྔ་བཅུའི ་བབས་འབུལ་བར་མཛད། ྒ དེ་ནས་སེར་ཆོས་ལྡན་དུ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པའི་གཟིམས་ཁང་དུ་རེ་ཞིག་སྐུ་མཚམས་མཛད། ྦ བཅད་རྒྱ་གྲོལ་ནས་ལྷ་ 
ལྡན་དུ་ཕེབས། འདི་སྐོར་ཚ་མཁྲིས ལྟ་བུ ་བུའི་ཡུན་རིང་ཙམ བསྙུན་པར་སྐུ་ རིམ་གང་བབས རྣམས ས་བསྒྲུབས་ཚ ནས། འཇོག་རི་ རྡོ་ར རེ འཆང་གདན་ དྲངས་ཏེ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ནས་ཞབས་པད་ཡུན་ དུ་བརྟན་ པའི་བཀའ་ཕེབས་ 
ཐབས་ཞུས་པ་ལཱར་རྗེ་འཇོག་རི་བ་ཆེན་པོས་ སྐུ ཚེ་ཡུན བརྟན་ དང།ཁྱད་ པར་དེང་ སྐབས་བསྐུན གཞེ སེང་དྭངས ཀྱི་ཐུགས །འདུན་ དགོས་པའི་བཀའ་ནན ཆེར་གནང་སོང་བརཞལ བཞེས ཀྱང་ཞུས་ པར་བརྟེན། དེ་ ནས་བཅུ བཟུང་ ངསྤྲིས་ 
ཁང་བ སྨན་པ་ཆེན་པོས གསོལ་] སྨན་ཕུལ་བ་འཕྲོད་ལམ་ཆེ་ཞིང་རིམ་དྭངས བྱུང་། སླར་གཞི་ སྡེ་ཕེབས་ཿ ནས འཇོག་ པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དྲུང་ནས་ལམ་རིམ་འཇམ་དཔལཞལ་ལུང་གི་ཁྲིད་དང་། བློ་ བློ་སྦྱོང་མཚོན་ཚ ཆའི་འཁོར་ 
ལོའི་ཁྲིད་བཅས་ཞག་མང་པོའི་རིང་དུ་གསན་པར་མཛད་དེ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་ལེགས་བཤད་གདམས་པའི བཅུདྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གཏམས་པར་མཛད། ཡོངས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྷ་ཆུ་དངུལ་སྲང་ལྔ་དང་གསོལ་ཤན་ སྤྲས་ 
_ ལེགས་བཅས་ཡུལ་ཏེ་སླར་ཡང་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་མཛོད་པས། དེད་རང་སྐུ་ཡོན་སོགས་གང་ནས་ཀྱང་རེ་ཆེ་བ་འདུག་པས་སྐུ་ཚོ་ཡུན་བརྟན་གྱི་འདུན་པ་རེམས་ཤིག་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་པར་མཛད།  དེ་ལྟར་དབུས་ 
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འགྱུར་ལྷ ལྡན་གྱི་ལྗོངས་སུ་ཞབས ་སོར་པད་མོའི་ཚོམ བུ་བཀོད་པའི ་དགོས་པ་དམ་ པའི་ཞིང་ པར་ཅན་ལ མཆོད་ཅིང་བསྙེན ་བཀུར་བ་ དང་ལེགས བཤད་ཟབ རྒྱས ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ བཞེས་ཿ པ སོགས གྲུབ ནས། ངི ཇི་ལྟར་དེད་དཔོན་ པ 
ྒ ཆེན་པོ་རི རིན་ ཆེན་ གླིང ནས་དགོས འདོད་འབད་མེད་འཇོ་བའི ནོར་བུ་ བསྣམས་ ་ཏེ་སླར་རང་ཡུལ་ དུ་གཤེགས་ང པ་དང་ཆོས་མཚུངས་ པར་སླར་རིམ་ པས ཕེཔས་ ཏེ་དགའ་ ལྡན རྣམ་པར་རྒྱལ བའི་གླིང་ དུ་ཕེབས་ནས་སྔར་རྒྱན་ལྟར་རྣམ ད་ 
ཡུ དཀར་་གྱི་རིམ་པ་མི་ དམན་ པ་གནང་སྟེ། ལྕང་ལུང་ཆོས་ སྡིངས་སུ སུ་ཕེབས་ནས་ དེར་མཆོད་སྡོང་རི: རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཞབས་སྐོར་དང་། དགེ འདུན་ པ་རྣམས་ལ མང་ཇ་སོགས་ སུལ་ཏེ། སླར་རྭ་སྦྲེང་རྒྱལ་བཿ ་བའི དབེན གནས་སུ་ ྦ 
' ཕེབས་པར་གནས་གཟིགས དང་ཁྱད་ པར་དགོན་ པ་གོང་ དུ་དཔོན་ སློབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་འདྲ་ སྐུ རིན་པོ་ཆེ་དང་ སྒྲུབ ཁང་བཅས་ལ ཐུགས སྨོན་ཡུ ཡུན་རིང་གནང་ ། ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེར་ཆིབས་པ་གསུམ་དང་། ཕྲེང་བྱ་རྒྱན་ ྒ 
། ལྡན་ ་བཅས་འབུལ་བར་མཛད་དེ་རིམ་པས་ དབུ་མའི་བྲག་ཤིས་དར་ཐང་ དུ་ཕེབས། དེར་ལམ བར་གྱི་ སྐུ ་རིམ་ དུ་དྲུགཊ ཅུ་སོགས བཀའ་ དྲིན ན་སྤྱོང་ཞིང་། ྦ དེར་འཁོད་ཡུལ་གྲུ་རྣམས་ཀྱི་མཇལ་ཕྱག་དང་འདོད་ཆོས་ཞུ་བསོགས་ 
འདོད་དོན བསྐང་བར་མཛདནས ་རིམ་པས་བེ རུརྭ་སྒར་ཆེན་ལ་ ཕེབས་ནས བསྒྲུ ་བྱ་བཅོ་( ལྔ་ལ་ དགེ གིཚུལ་ང དང་བསྒྲུབ བྱ་ཉ ཤུ་སྐོརལ བསྙེན རྫགས་ཀྱི་སྡོམ པ་འབོགས་ པར་མཛད། སྒར་གཞུང་གི་སྐུ་རིམ་དུ་སྒྲོལ་མའི་གཡུལ་ 





ྦ ༄༅། ; ། མདོས་དང་། གཅོད་ལུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མེ་མཆོད་བཅས་མཛད། རྣམ་རྒྱལ་འཇམ་ པ་དབྱངས སོགས 'ལྷག་ང པའི ལྷ་ དུ་མོའི་རེས རྗེས གནང་ བཅར། བཀའ་ དྲིན སྐྱོང ། སྒར་ཆེན་ ཁྲི སྤྲུལ་ ྐ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཡང་སྲིད་ངོས་འཛིན་དང་མཚན གསོལ། ཞབས ་བརྟན བཅས་ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས། སྡེ་དཔོན་སོ་སོས ་གང་ཞུས་ཀྱི་རེ་འདོད་རྫོགས་ པར་མཛད་ནས་ཆི ཆེབས སྐྱེལ་ང དང་བཅས་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅོ་ 
ལྔ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པར། ཧོརྨབླ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ལ་རྭ་ཉག་ཕུ ན་ཚོགས་ཐེག་ཆེན་གླིང་དུ་ཕྱག་ཕེབས་སོ། ་སོ། །འདིར་ཕྱོགས་ཡས་ཕྱིར་མཇལ་ཁ་བ་མང་ཞིང་། དེ་དག་སོ་ སོར་འདོད་ཆོས་ དང་དྭབུས ནས་ 
ཕེབས་པའི་སྐྱེས་ཀྱང་ཡིད་མགུ་བར་སྩལ། དེ ནས་ རྭ་ཉག ་མཚོ། ཁར་ཕེབས ནས་ བསངས་ དང་རི བསྟོད་རི ཁྲུས སོགས མཛད་ནས སླར་རྫོང་ཆེན མདར་བཞུགས་ སྒར་མཛད་དེ་སྡེ སྡེ་ཁག བདུན གྱིས །ཞུས་ཿ ་པ་ལྟར་དབང་ དང་རི་ 
བསྟོད་སོགས་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་། འགག ་ལ་ དགོན ནས་རིན་ སྤུང རིན་ང པོ་ཆེ་ དཔོན སློབ་ཕེབས་པར་མཇལ་འཕྲད་ངོས ་གསུང་བགྲོས་ སྨར་ཞིང་ དབུས སྒྱས ཀྱང་སྩལ། འདི་ལོ་བེ་རུ་ཁྲི་བ་ལས་ཐོག་པ་མ་བ ་བ་སྤྲལ་སྐུ་ སྒ་རིན་པོ་ 


ྒ ྣ ཆེ་དང་། ྦ དོན་ལྡན་དཔོན་སློབ་གཉི གཉས ལ བྲིས སློབ་ པར་མཛད་དེ་ནས་ རིམ་བཞིན་སུ སམ་ རྟགས ཤྱང་བཟླབས་ པར་མཛད། དགོན གྱི་འདུ་ཁང་ དུ་དམ ་ཤྲིབ ཉེས་ པ ཀུན ་སེལ་ལ '་ལ་བརྟེན་ པའི ཁུས་ དང་བྱད་གྲོལ་ཡུ་ཟླུས་ བཅས་ ( 
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ྷ །ཏེ། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། མགོན་པོ་ཁྱོདྱ་ཀྱི་ཞལ་གྱི་དབུགས་ཙམ་ཡང་། །མཐའ་དག་འགྲོ་ ལ་སྨན་པའི་རྒྱུ་འགྱུར་ན། །ཚོགས་གཉིས་སྤྱོད་པ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཅི་འཚལ། ། 
བའ ས་གསུམ་སྐྱེ་དགུའི་གཉེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་རྣམ་པར་མཐུན་ཡིན་ལ། གཞན་དུ་དེང་དུས་ཀྱི་བླ་མ་སེར་མོ་བའི་རིགས་ལས་ཐ་ཆད་པ་བདག་དང་བདག་འདྲ་བ་འགའ་ཞིག་ནི་བསྟན་དོན་དུ་མིང་ 
(4 བཏགས་ནས་གོ་ས་ཐོབ་ཐང་ཕྲན་ཚེགས་རེ་ལ་ཐོབ་བྱ་མཐར་ཐུག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློས་ཅི་དྲག་གང་དྲག་གི་ཐབས་ཚུལ་དུ་མ་ལྷུར་ལེན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། སྡེ་དཔོན་ཆེ་མཐོ་གང་ཡིན་འགོ་འདྲེན་དུ་རེ་ནས་དཀོར་རྫས་འབད་ 
| མེད་དུ་བཏང་བའི་སྙིང་སྙོབས་ཅན། རྒྱུན་དུ་དཀོར་ཉུལ་བ་སོགསལ་ལུས་སྲོག་ཡལ་བར་གྱུར་ཀྱང་མི་གཏོང་སྙམ་པའི་དཀའ་སྤྱདལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པའི་བཟོད་པ། ཁས་བླངས་པའི་སྤུང་སྡོམ་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ལྐོག་ཏུ་ཇི་ 


༧ ལྟར་གྱུར་ཀྱང་རུང་། སྦྱིན་བདག་དང་གྲྭ་སློབ་ཀྱི་མདུན་སར་མཛེས་ཆོས་འབའ་ཞིག་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། རང་ལས་དམན་པ་ལ་ཁྱད་གསོད་དང་བརྙས་བཅོས། རང་དང་མཉམ་པའི་རིགས་ 
།དང་། རང་ལས་ལྷག་པའི་ཁས་དྲག་ཅན་གྱི་ཚོགས་ལ་འགྲན་སེམས་སོགས་དུས་རྒྱུན་དུ་ཤར་སྒོམ་གནང་ཞིང་། དེ་དག་གི་ཚུལ་རྣམས་རང་དང་མཚུངས་པའི་གྲོགས་ཀྱི་མདུན་སར།ཁ་དལ་ཁོམ་གང་བྱུང་ལཞལ་འདོན་ 


















ྒ ཀྱང་ཆགས་མེད་དུ་གནང་བའི་ཉམས་བཞེས་ལ་བརྩོན་པ། སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པའི་དེ་ཉིད་རྣམས་ནི་གྲངས་འདྲེན་པ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཐབ་མོ་རྣམས་བྱུང་རྒྱལ་དུ་གནང་བའི་རྣམ་དཔྱོད་ཅན་སྨིན་བྱེད་ ྒ 
ཀྱི་གདམས་པ་ཐབ་མོ་ཕར་འཚོད་ཞིང་གསེར་དངུལ་གོས་དར་སོགས་ཐང་ཟིང་དང་བརྗེ་བའི་ལོག་པའི་འཚོ་བབསྒྲུབ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པའི་ཚོང་དཔོན་ཆེན་པོ། མཐར་འགྲོ་ས་གཅིག་པུ་དམྱལ་མེའི་ཕོ་བྲང་དུ་གཤེགས་པ་ 
¦ ལས་འོས་མེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲ་བ་ཆོད་པའི་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་མི་མཚུངས་པར། . ཅི་མཛད་གཞན་དོན་དང་། རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་བཟང་ལས་མི་འདའ་བར་རབ་བརྟགས་དང་འུད་བརྗོད་ཙམ་ 
ད མིན་པ་ནི་གོང་དུ་ཧྲག་བསྡུས་ཆེ་ལོང་ཙམ་དུ་བཤད་པ་ལས་ཤེས་མོད། འོན་ཀྱང་བསྡུས་དོན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཉུང་ཟད་འཆད་པ་ནི། ཐོག་མར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ། དེ་ལ་ཡོན་ཏན་བརེས་པའི་ཚུལ། བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ 
མཛད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ངའི་བསྟན་པ་ལ་རིགས་དང་རུས་མི་གཙོ་ཆོས་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་བའི་དོན་ལྟར། རིགས་རུས་སྟོབས་འབྱོར་ལྡན་པ་མིན་ཡང་། 
གོང་མའི་གདན་ས་དང་ཉེ་རིང་འཚམས་ཤིང་། ། དམ་ 










༤༨ ༢༤༡༠ 6 ༽ དཱ ༨༽ ་ རེ ༽༨་་ ༨ ༨ ༨༩ ༨ ༨ ༤༽ -. ༣ ;>-- 
སྦྱར་ཆས ཆགས་ཀྱས ཡུལ་དྭྲབས་དང་དལ ཡང་ལྟགླབམ མཆུངས་པའ་ཕྱགས་རས ཅནགྱ་ཡུལ་སགས མ་ཡན་པའ་གནས སུ་འབྲུངསཤང ། དལ ཡང 














༄༅། །ཆགས་སྔང་གི་གཏམ་སོགས་གཞན་གྱིས་ཇི་ལྟར་ཞུས་ཀྱང་གནས་སྐབས་མཛེས་ཆོས་ཙམ་གནང་ན་མ་གཏོགས་ཐུགས་ཀྱི་གཏད་སོ་དེ་དག་གིས་རྗེས་སུ་གཏན་ནས་མི་འབྲངས་ཤིང་དགྲ་གཉེན་རིས་ 
སུ་མི་བཅད་པ། ཀུན་ལ་ཐུགས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་སྟེ། དྲག་དང་གྲོགས་ལ་རི་བོ་འདྲ་བ་སྟེ། །རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་མི་འཁྲུགས་སེམས་དང་ལྡན། །ཞེས་སྔོང་པོ་བཀོད་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡོད་ལ། གཞན་ 
' ཡང་དང་པོ་འགྲོགས་དཀའ་ལ་རྗེས་སུ་ཕྱི་ཐག་རིང་བ་སོགས་ཡ་རབ་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་འབའ་ཞིག་ལས་མ་འདས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་རྟེན་དེལ། གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་བརྙེས་ 
༥ པའི་ཚུལ་ལ། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་དབྱེ་བ་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། མཛོད་ལས། སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལས། ཐོག་མ་མང་དུ་ཐོས་པ་ 
༧ ལུང་གི་ཡོན་ཏན་དེ་ལ། སྔོན་བྱོན་གྱི་དམ་པ་སྤྱི་དང'ཁྱད་པར།ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་གཙུག་རྒྱན་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞིན་དུ་བསླབས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་། 
ྦ འདི་ན་དང་པོར་ཐོས་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་འབྱུང་། ཚུལ་བཞིན་ཡིདལ་བྱེད་པ་ལས་ཀྱང་ཡང་དག་དོན་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་གོ་རིམ་དང་མཐུན་པ། . རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


263 








ྒ གོ་ འཕང་དམ་པནི་སྒོམ་བྱུང་གི་འབྲས་བུ་ཡིན་ལ། ། སྒོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པ་སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ནི་བསམ་པས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས། དེ་ལ་ཐོས་པྱ་རྒ་ཆེན་པོ་མ་ནོར་བཞིག་བྱེད་པ་ ད 
_ སོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་ཐོས་པ་ཉིད་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཿ དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཀྱང་། དང་པོ་རྒྱ་ཆེན་ཐོས་པ་མང་དུ་བཙལ། །བར་དུ་གཞུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་གདམས་པ་ 
ཤཿ ཤར། །ཐ་མར་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་ཉམས་སུ་ལོང་། །ཀུན་ཀྱང་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ།  དེ་ལྟར་ཐོས་པ་བྱ་བའི་གཞི་དེ་ལ། རྒྱལ་བ་མི་ཕམ་མགོན་པོས། །རིག་པའི་གནས་ 
' ལྔ་དག་ལ་མཁས་པ་མ་བྱས་ན། །འཕགས་མཆོག་གིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་དོན་བཞིན་དང་། དེར་མ་ཟད་གཞན་ཡང་མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་དཔག་ཏུ་མེད་པཞིག་ ྦ 
` ལས་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་སློབ་དགོས་པའི་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་ལྟའི་བར་དྲུ་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་ཀུན་ནས་རྨེངས་པའི་མ་ 


སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་བར་མཚམས་མེད་པའི་འཁོར་བའི་གནས་འདིར་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟར་འཁོར་བ་ཡིན་ལ། དྭེ་ལྟ་བུའི་མ་རིག་པ་དེའི་གཉེན་པོའམ་འགལ་བླ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་ 









ྦ རིག་པས་བསྒྲིབས་ཏེ། 





¥༄8/€ 










འདུལ་ཊིཀ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། གླིང་གཞི་དང་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད། ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་རྒྱལ་གསེར་མདོག སེ་རྔ་རྗེ་བཙུན་པའི་མཁས་པའི་མགུལྱ་ཆན། བསོད་ནམས་གགས་ 
པའི་སྤྱི་དོན། ཡོངས་འཛིན་པདྷི་ཏས་མཛད་པའི་འོད་ལྡན་སྙིང་པོ། གཞི་གསུམ་གསལ་བྱེད། གཞན་ཡང་པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྡོམ་ཚིག དེའི་འགྲེལ་པ་ཀེའུ་ཚང་འཇམ་དབྱངས་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཛད་ ཤ 
པ་གཞི་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་བསླབ་བྱའི་སྐོར་སྣ་ཚོགས་པ་བཅས་ལ་གཟིགས་རྟོག་མཛད་ཙམ་མིན་པ་བཀའ་ཁྲིད་འདྲི་རྟོག་སོགས་བརྡར་ཤ་གཅོད་པ་མཛད་དེ། འདི་དག་གི་དོན། སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ། ཐོབ་པ་ 
མི་ཉམས་པ་བསྲུང་བའི་ཚུལ། ཉམས་པ་ཕྱིར་བཅོས་པའི་ཚུལ། ཐུན་མོང་དུ་མཁོ་བ་ལས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བཞིར་འདུས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ལུང་གཞིའི་སྐབས་ནས་བསྟན་པའི་རབ་བྱུང་གསོ་སྦྱོང་གཞི་དང་ནེ། དགག་ 
དབྱེ་དབྱར་དང་ཀོ་ལྤགས་དང་། ཞེས་སོགས་གཞི་བཅུ་བདུན་དུ་གསུངས་པའི་དོན་རྣམས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་རང་གི་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟར་འོས་པ་བསྟར། གཞན་ལ་གདམས་འོས་པ་གདམས་པ་སོགས་ཞིབ་པ་འོག་ནས་ 
འབྱང་ལ། མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་བརྗོད་བྱའི ་གཅོ་བོར་བྱས་ནས་བསྟན་པའི་གཞུང་ཆེན་པོ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར། འབུམ་དང་ཉི་ཁྲི་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་གྱི་མདོ་དྲུག ཤེར་ཕྱིན་བདུན་བརྒྱ་པ། 






༄༅། ད །དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་འདུས་པ་ཞེ་དྲུག་པ་འདི་དང་། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་སོགས་སྲས་བཅུ་གཅིག་སྟེ་ཡུམ་སྲས་བཅུ་བདུན། དེ་དག་གི་སྦས་དོན་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ ྦ 


གཙོ་བོར་བསྟན་པ་རྗེ་བཙུན་བྱམས་མགོན་གྱིས་མཛད་པའི་རྒྱན་གཉིས་སོགས་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་རྩ་བ་དང་། དེའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་སེངྒ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་ 






@ དོན་གསལ། དེའི་ཡང་འགྲེལ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལེགས་བཤད་གསར་འཕྲེང་། རྒྱལ་ཚབས་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་བཤད་སྙིང་པོ་རྒྱན། ཐེག་ཆེན་སྒོ་འབྱེད་སོགས་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་དང་། རྗེ་དགེ་འདུན་ ཏེ 
རྨ གྲུབ་པ་སེ་ར་རྗེ་བཙུན་པ། པཆ་ཆེན་བསོད་ནམསྲ་གྲགས་པ། སྒོམ་སྔེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་དགའ་བློ་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྤྱི་དོན་དང་། ཐལ་ཕྲེང་དུ་མ། གཞན་ཡང་རྗེ་དཔལ་ ལ་ 
དྲ རིན་པོ་ཆེའི་འགྲེལ་པ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་གཞུང་གི་དོན་རྣམས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཐོས་བསམ་གྱི་ཚུལ་ལ་འབད་པ་ལྷུར་བཞེས་ཏེ། བརྗོད་བྱའི་དོན་མཁྱེན་པ་གསུམ་དང་སྦྱོར་བ་བཞི་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐྲ་ 


སྟེ་དངོས་པོ་བརྒྱད། དེ་སོ་སོར་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་གདམས་ངག་སོགས་རྣམ་མཁྱེན་མ 


༨༢ 5 ༦༤༨ ༨ 
ཆེ 


ན་བྱེད་གྱི་ཆོས་བཅུ་སོགས། དོན་བདུན་ཅུ་དེ་དག་སོ་སོའི་མཚན་གཞི་མཚན་ཉིད་དབྱེ་བ་གོ་རིམ་ས་མཚམས། གྲུབ་ 






༄༅། _ །མཐོང་ཆེན་མོ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་གསར་བར་མཛད་ཅིང་། འཇུག་པའི་གཞུང་ལའང་སྦྱང་པར་གུས་རྟག་གིས་བརྩོན་པ་ལྷུར་བཞེས་པ་ཡིན་ལ།. འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་དོན་སེམས་བསྐྱེད་དང་ 
པོར་བརྩེ་བ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ཚུལ་དང་། རྒྱལ་བའི་སྲས་ལོ་འདི་ཡིས་སེམས་གང་འགྲོ་བ་རྣམས་ཞེས་པ་མན་ཆད་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ངོ་བོ་དང་། ྦ དེའི་རྒྱུ་སྤྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་སོགས་དང་སེམས་ 
བསྐྱེད་ཕྱི་མ་རྣམས་སུ་ཡང་། ས་དང་ཕར་ཕྱིན་སྦྱོར་བ་མཛད་དེ་འཆད་པས་ཁྱད་པར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དྲུག་པའི་སྐབས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལྷག་པར་བསྟན་པ་ཤེས་རབཀྱི་བསྔགས་པ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པ་འབྱུང་བའི་དེ་ ། 
ཁོན་ཉིད་བཤད་པ། དྲང་དོན་དང་ངེས་དོན་གྱི་ཚུལ་སོགས་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་འཆད་པའི་དོན་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་རང་སྡེ་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་ཐལ་འགྱུར་བའི་བཞེད་ཚུལ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 
༡ ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་མི 'འདོད་པ་འང་རིག་འགོ་ཚུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། བདག་མེ དྲ་པ་རགས་འཇོག ཚུལ་སོགས་རྣམ་གྲ ངས་ཉི་ཤུ། ྦ བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག མཚན་ཉིད་གསུམ་གྱི་འཇོག་ཚུལ། ཡུལ་དང་ 
ཡུལ་ཅན ་གྱིས་ཕྱེ་བའི་ཡང་ལོག་གི་དབྱེ་བ་སོགས་མདོར་ན་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ལ་ཕྲ་ཞིང་ཞིབ་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་དཔྱད་པས་དྲངས་པའི་ཐབ་མོའི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཛད་དེ། 















ཟླ ༄༅། །བསྟན་པ སོགས་ཐ གནས་དང་ ང་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ། ྦ བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་སོགས་ཏིང་འཛིན་གྱི་དབབྱེ་བ་ཉེར་ལྗོག་དང་དངོས་གཞིའི་སྙོམ་འཇུག་གི་ཚུལ་སོགས་དང་བསྟན་པའི་གནས་ཚད་ 
དང་བཅས་པ་བཤད་པའི མཛོད་གནས། བརྒྱད་པའི་བར་གྱི་དོན རྣམས ཁོང་ དུ་ཆུད་པ་མཛད་ལ། འདྲི་སྐར་གྲྭ་སར་རྒྱུན་རིང་བཞུགས་ཏེ་རྩོད་པས་བརྡར་ཤ་བཅད་པཞིག་ཐུགས་ལ་བརྣག་ཡོདའདུག་ཀྱང་། ཡུལ་གྱི་སྲོལ་ངན་ 
༥@ ཤཿ དུ་ཤོའ རྐནས་ དེ་འདྲ་ཐུགས་དགོངས ་བཞིན མ་གུབྱ་ཀང་། གཞུང་ འདི་ ད་དག ་ལ་མཁས་ པའི་བླ་མ་དང་དགེ ག་བཤེསཉི་ ་རིགས་ལ་བཀའ 'འདྲི་ དག ་ཐེར་ དང་། རྒྱན་དུ་ཡང་འདི་སྐོར་གྱི་ཕྱག་དཔེ་ལ་གཟིགས་ཏྟོག་དང་། དོན་ 
× „ཀཱ གལ ་ཆེ་བའི རྩ་ཚིག ་སོགས་ལ ཐུགས་ འཛིན གནང་བ་ དངོས་སུ ་ས་མཇལ། ཞིང་། དེ་ ཡང་རང་ ཕྱོགས ཙམ མིན་ པརྡ་གུབ ་མཐའ་གཞན་དག གི འགྲེལ ཊི ་སོགས ཀྱང་ཡུལ ཕྱོགས ་འདེར་ཡོད་པ རྣམས སྟལ ཅི། ཕྱོགས་གཞན་ 
ཟཾ ནས་ཀྱང་ རྩད་གཅོད་ པར་མཛད་དེ་ཕལ་ཆེར་རྗེ་འདེས་མ་གཟིགས་པ པ་མེད་པ ལྟུ བུ་ཞིག་ཡོད་དོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསང་སྔགས རྒྱད་སྡེ བཞིའི ་སྐོརལ། _ བྱ་རྒྱུད། ྤྱོད་རྒྱུད། ྦ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་བླ་ 


༨༠༦ ༨༠༨ 


ན མེད་པ པའི རྒྱུད་སོགས རྒྱད་ང རན་ པཆ རྣམས ལས་ དཔལ་ དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི རྒྱུད་དབང་མདོར་བསྟན་ དང་བསྡུས་རྒྱུ རྒྱད། ཀྱེ་ རྡ རྡོ་རྒྱུད་བརྟག ་གཉིས། རྡ རྡོ་རྗེ་གུར། མངོན་བརྗོད་བླ་མ་དང་སྡོམ་བྱུང་ ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་ | 





8. 


ད ངེས་ཤེས་བླརེད་པ་འདིའོ། །བཟོ་རིག་པ་ལ། ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་ངེས་པར་བཤད་དུ་ཡོད་དེ། དང་པོ་ལུས་བཟོ་ལ་གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ། རྟ་མགྲིན། ཀུན་རིག ། 


དུས་འཁོར་སོགས་རྒྱད་སྡེ་རིགས་མི་འདྲ་བ་དུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག དེ་ལ་ཡང་ཐིག་སྐུད་རིང་ཐུང་གི་ལུགས་སོགས་ཕྲེང་བ་ལས་བཤད་པ་ལྟར་བསླབ་སྦྱང་མཛད་ལ། ལྷ་སྐུའི་ཐིག་ཚད་སོགས་ཀྱང་མི་ཡི་དབང་པོས་ 
ས་སྐྱོང་བུདྫྲའེ་མཚན་ཅན་གྱིས་གཡའ་སེལ་དུ་བཀོད་པ་ལྟར་དང་། བོད་སྔ་རབས་པའི་ལུགས་སྲོལ་ལྟར་སྤྲུལ་སྐུ་འཕྲེང་ཁ་བ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་མཚན་ཅན་གྱིས་མཛད་པ་སོགས་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཐིག་རྩ་ཡང་འཁྲིད་པ་མཛད་ 


དེ་ཚུལ་དང་ཚུལ་མིན་གྱི་འཐད་པ་དང་མི་འཐད་པ་སོགས་དྱབེ་བ་སོ་སོའི་གནས་ལུགས་མ་འདྲེས་པར་མཁྱེན་ཅིང་། དེར་མ་ཟདྡ་རེ་དངུལ་ཆུ་བ་ཆེན་པོ་དང་། མཁས་གྲུབ་ཨ་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཐིག་རྩ་ 
རྣམས་ལ་ཡང་གཟིགས་རྟོག་དང་། ཕྱག་མཚན་རྡོ་དྲིལ་སོགས་དང་། སྐེད་རྒྱན་ལ་སོགས་པའི་རུས་པའི་རྒྱན་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་དབྱིབས་དང་ཚད་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཡོ་བྱད་བུམ་པ་དངཌ་མ་རུ་སོགས་ཀྱི་ཚད་ 


སོགས། རྣལ་འབྱོར་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟར་ཞིང་རྗེ་ཉདཀྱི་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འཆད་རྒྱུའིཌ་མ་རུ་དང་རྡོ་དྲིལ་སོགས་ཚད་ལྡན་འབའ་ཞིག་ཏུ་བསྒྲུབས་པར་མཛད་པ་སོགས་ཀྱིས་ 





ི་ོ ; ར །ཤེས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ངག་བཟོ་ལ་ཡང་། གཙོ་བོ་ནི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ནེ་བྗོདམ་དགོས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་བསྟན་འཛིན་དམ་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་གྲུབ་པ་ ྦ 
གོང་འོག་ཏུ་ཀུན་ཏུ་གསལ་ཞིང་། ངག་བཟོའི་རིགས་གཞན་ཡང་ཆོས་སྤྱོད་བསྐང་གསོལ་བསངས་དང་གཅོད་སོགས་ཀྱི་གདངས་མི་འདྲབ་སྣ་ཚོགས་པའི་འབྱུང་ཁུངས་ལྟ་བུ་དང་། དེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་སྙན་ཅིང་འཇེབས་པ་ 
་' གཞན་སེར་སྒྱཇི་འདྲ་ཞིག་གིས་ཐོས་རུང་སྣང་བ་དབང་མེད་བསྒྱུར་ནུས་པ་སོགས་ཐོལ་སྦྱོར་ཙམ་མིན་པ་དོན་ལ་གནས་པ་ལགས། གསུང་འཕྲོས་ཀྱི་རིགས་ཕལ་པའི་ངག་འཁྱལ་ལྟ་བུའི་ཇི་ཙམ་བཤད་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆགས་ 
ཁྦ སང་གི་རྟོག་པ་རྔེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བའི་རང་རྒྱལ་གཞན་ཕམ་གྱི་སྐད་ཆ་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་སྔོན་བྱང་གི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གཏམ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། 
་ེ ག ཞན་ཡང་རྒྱལ་རབས་དེབ་ཐེར་ལོརྒྱུས་སོགས་ནས་འབྱུང་བའི་གཏམ་རྒྱུདངོ་མཚར་བརྣམས་དང་། གླིང་རྗེ་གེ་སར་གྱི་ཆོས་ ང་སོགས་རྒྱལ་བློན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ཐར། གཞན་ཡང་སྔོན་རབས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ 
ཨྱདཔ་དངྱདུངབ་སགས་ མ རྒན་བྱིས་པ་ཚང་མ་ཡེངས་ཤོར་ཞིང་སྣང་བ་འགྱུར་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་དེ་སྐབས བགོད་སློང་བ། འགའ་ཞིག་ནི་གསུང་སྒྲོས་འདི་འདྲ་གནང་བ་ཙམ་གྱིས་བློ་ འགྱུར་ཏེ་དགེ་སེམས་ 


= 3 













རྣམས་ཀྱིས་ཞུ་བཞུས་ལེན་གྱི་ཚུལ་དུ་གསུངས་པའི་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་རིམ་པས་བོད་འདིར་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་དུས་སུ། ཁ་ཆེའི་པདྱི་ཏ་ཟླ་བ་མངོན་དགའ་དང་ 
ཞིག་དུས་ལ་མ་བབས་པའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་བར་བརྟེན། ྦ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་བསམ་ཡས་ཀྱི་དབུ་རྩེ་བར་ཁང་གི་ཀ་བུམ་པ་ཅན་ལ་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཕྱིས་སུ་གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་ཅན་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། _ གཡུ་ཐོག་ཡོན་ 
༡ ཏན་མགོན་པོས་སླར་རྒྱ་ནག་གི་བསྟན་བཅོས་སོགས་ལས།ཁ་བསྐང་བ་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་དང་། ཟུར་མ།འར་བ་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སོགས་མཁས་པའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་ལྟར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་། ནང་ལྟར་ན་གྲྭ་ 
' མངོན་གྱི་གཏེར་མ། གསང་བ་ལྟར་ན་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་དག་སྣང་ཡིན་ཞེས་གསུང་པའི་རྩ་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་བཞི་དང་། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྦྱོར་བ་བརྒྱད་པ། བོད་འདིར་ཡང་རྗེ་བཙུན་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསོ་དཔྱད་རྒྱལ་པོའི་དཀོར་མཛོད། གཡུ་ཐོག་པའི་ཤོག་དྲིལ་སོགས་དང་། ཟུར་མཁར་པའི་ཁྱད་ཆོས་བྱེ་བ་རིང་བསྲེལ། ཆ་ལག་བཅོ་བརྒྱད། མེས་པོའིཞལ་ལུང་། སྡེ་སྲིད་རིན་པོ་ 


_ ཆེའི་བེ་སྔོན། ལྷན་ཐབས། དིལ་དམར་པར་ཆེནྱ་གིས་གཅེས་བཏུས་ཆ་ལག་ལག་ལེན་དང་བཅས་པ། ཤིལ་གོང་འཕྲེང་། ཀརྨ་པ་དང་འབྲི་གུང་པ་འཚོ་བྱེད་ཚེ་དབང་བསྟན་པའི་གཅེས་བཏུས་ཕན་བདེའི་སྙིང་པོ་ 


། ལོ་ཆེནབི་རོས་བསྒྱུར་བར་རེ་ 
. ༨༩ 






















རིན་སྤྲང་། དཔལ་ཁང་ལོཙཱ་བ། བོད་མཁས་པ་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཅི་རིགས་ལ་སློབ་སྦྱོང་ནན་ཏན་མཛད་དེ། ལྷོ་ཕྱོགས་བིདཏྡྲ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་གོཌ་པ་གཉིས་ཀྱི་མཁས་པ་སོ་སོའི་ལམ་སྲོལ་ཐ་དད་པ་རྣམས་ 
སྦྱར་བ་རབ་དྭང་མཉམ་ཉིད་སོགས་དོན་ཚན་བཏཅུ་ཡི་སྒོ་ནས་འཆད་པ་དང་། ྒ ཐུན་མོང་པ་རང་བཞིན་བརྗོད་པ་དང་དཔེ་རྒྱན་སོགས་དོན་རྒྱན་སོ་ལྔ། སྒྲ་རྒྱན་ལ་ཐུང་ལྡན་དང་དབྱངས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ངེས་པ་ཀུན་འཁོར་སོགས་ 
¦ བྱ་དཀའ་སླ་དུ་མ། གབ་ཚིག་བཅུ་དྲུག་དང་སྐྱོན་སེལ་སོགས་དེ་དག་གི་ཚུལ་རྣམས་མཁྱེན་ཅིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱག་རྗེས་སུ་གསུམ་རྩོམ་སྙན་ཚིག་གི་རིམ་པ་དོན་ཟབ་ལ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཚིགས་བརྗོད་བདེ་ཞིང་ཉམས་འགྱུར་གྱིས་ 

ཀཱ སྒེག་པ། དེང་སང་སྙན་ཚིགས་ཏུརློམ་ནས་གྲོང་ཚིགས་འབའ་ཞིག་བསྒྲིགས་པ་ལ་མངོན་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲིབ་གཡོགས་ཅི་ནུས་བྱེད་པནི་མི་གཙང་བ་སྣ་ཚོགས་རས་ཀྱིས་དྲིལ་ནས་ཚོང་ཐོང་དུ་འགྲིམས་པ་དང་ཚུལ་མཚུད་པ་རྣམས་ མུ 








དང་མི་འདྲ་བ་དཔྱད་ཤེས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་ན་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཚུལ་ཤེས་པར་འགྱུར་བཞིག་ཡོདལ། སྡེབ་སྦྱོར་ནི། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་དང་། 


དེའི་འགྲེལ་པ། ཞ་ལུ་ལོ་ཆེན། ཀླརམ་པ། སྨིན་གླིང་ལོ་ཆེན། ཨ་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཆེས་མང་པོ་དང་། ངོ་མཚར་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཕྱིས་སུ་འོ་རྫོང་པདྩི་ཏས་མཛད་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་ 













-༨ ༩༠ ༠༡༠ ༠༤ 


ཆེས་རྩིས་ཀྱི་རིག་པ་འདི་ལ་སློབ་སྦྱོང་མཛད་དགོས་པའི་བཀའ་ཕེབས་པ་ལྟ པ་ལྟར། བྱེད་གྲུབ ཀྱི བསྡུས་ དང་སྒྲ གཅན ་ལོ་འཕོ་སོགས ་གཟིགས་ ཏེལེའུ་ཐོ ་ཡང་ བསྒྲུབས་ པར་མཛད་ལ་དེ དལས ་གཞན་གཟའ་ལྔ་ དབྱངས ་འཆར་ 
ྦ སོགས་གཟེགས་པ་མ གྲུབ་ཊུ ཀྱང་གོང་ སྨོས ལྟར་གོ་དོན་གྱི་ རིམ་པ་ནི། ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་ལས་ཕྱི་སྟོད་བཅུད་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྣམ་གཞག ནངརྡོ་རེ རྗེའི་ལུས ིརྩརྲངཐིག ལེ པེ་སོགས ཀྱི་བཀོད་པ། གཞན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
¦ གྱི་འཁོར་ལོ་ ་སྟེ་དཔལ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ དཀྱིལ འཁོར་དང་ ལྷའི ་དེ་ཉིད་མཆོན བྱ་མཚོན་ བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་སྙིང་པོ་ཨེ་ཝ ཐྱ་གྱི་མཚོན་དོཿ དོན། རྡུལ་མུན སྙིང་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི འི་ནང་གི གནས་ལུ ཡུགས། རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་ _ 
' གནས་ཐིམ གསུམ་ དང་། རྡོ་རྗེའི་ལུསལ གནད་དུ་བསྣུན་ པའི་ཚུལ་སོཿ སོགས་ རྫོགས་རིམ་དང་མཐུན་པའི འརྩིས་ཀྱི་རིག པའི་གོ་དོན་མཐར་ཐུག་པ རྣམས ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་རྣམ་ དཔྱོད་དང་ལྡན་ པ་ནི། ཕྲན ་ཡང་ལོ་ 
ཆུང་དུ་ནས་རྩིས་ལ་སྦྱངས་པ་ཅུང་ ་ཟདྱབས་ པའི་ཁུལ་ཡིན་མོད་རི་མོ༔ ཐར་ཐོར་ཞིག ་ལ་མི་ཚེ་འདས་པ་ལས་གོ་ཊེ དོན་གྱི་རིགས ་གནད་ཆེ་བ རྣམས་ལ པལ་བལྟ་ རྟོག་ཆེར་མ ་བྱས་ཤིང་གལ སྲིད་སྦྱུང་བ བལྟ་རྟོག བུཁུལ་ བྱས་ཀྱང་ཤིན་ ཏུ 


དམན་ པའི བློ་གྲོས་ཀྱིས་དོཿ དོན་ ཟབ་མོའི གཏིང་མ་ དཔོག་ པ་ དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ལ། རྗེ ཉིདྱ་ཀི་བཀའ་ལས ཁྱེད་ཚོ་རྩི རྩས་ པ་རྣམས་ལ་ དགོས་ པའི་གོ ག་དོན ་གནད་ཆེ ་བའི་ འེ་རིགས་ནི་མི་ཤེས་ པ་འདི ལཱར་ལ། ཁོ་བོ་ནི་ རྩིས ཕྲན་གྱི་རིག་ 





ོ 







འ༠༠9བ""8 





རྣམ་ཐར་ཡིན་ནོ་སྙམ་པཞིག་བྱུང་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་རྩིས་ཀྱི་རིག་པ་དང་། དེ་ནས་ཞར་བྱུང་བོད་ཀྱི་བརྡ་དག་གི་སྐོར་ལ་སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་རྩ་བ་རྣམ་བཤད་དང་བཅས་པ། བརྡ་གསར་རྙིང་གི་ཁྱད་པར་ངག་སྤྲོན་ 
དང་གསལ་སྒྲོན། སྨྲ་སྒོ་རྩ་འགྲེལ་སོགས་ལ་སྦྱངས་པ་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་མཛད་པས་སྡེབ་སྦྱོར་དང་རྟགས་དང་རྣམ་དབྱེ་ཕྲད་དང་བཅས་པའི་དོན་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རིག་གནས་ཆེ་བ་ལྔ་དང་དེ་དག་ 
གི་ཡན་ལག་རིག་གནས་ཆུང་བ་ལྔ་སྟེ་རིག་པའི་གནས་བཅུ་ཕྲག་ལ་ངེས་པར་ནང་བྱན་ཚུད་པ་ལ་པདྩི་ཏ་དང་། མཁས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཞེས་མཚན་དུ་བཏགས་ནའང་དོན་ལ་གནས་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ལུང་གི་ 


¬ ༨ ༨ གོ་སེ། 








: ཡོན་ཏན་དང་ལྔན་པའི་ཚུལ་བརྗོད་ཐིན་ཏེ། ད་ནི་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལ། དང་པོ་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་བའི་རྒྱར་ཚོགས་བསགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམ་སྟེ་རིམ་གྱིས་བཤད་པར་སྤྲོ་ 


དེ་ཡང་སྦྱིར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱད་ཚོད་བདག་ལྟ་བུ་སོ་སྐྱེ་འཆིང་བ་ཀུན་ལྡན་གྱིས། དམ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་འདི་ཙམ་ཡོདལ་འདི་ལས་མེད་སོགས་བརྗོད་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ནུས། 


༨ ༡ = ༤༢༡༢ 227 "ཧི ༡༡༡ = ་”།༽ འགལ་འ ༡༢ ¬ 523༨ .~=. %.¬,-. རྫི ཾཾ ས ས ྣ ྣྩདྩཾྟཤྟིསྨྟཤྩྣྨཾིདྔྗཇྔྩྔུཿཉིཏིཞཏིཀིཀཾ ནད ཾ དད ི ིདརར ༔ ༔ཿ༔༤༔#  ་ཡ -”†༡༽ >~ `~ ་༽༡༽ལཊ་ 
_ འེནྭ་ཀུང་དངས་སུ་མཐོང་ཐོས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའ་རྟོགས་པའ་ཡེན་ཏན་སྐྱེ་བའ རྒྱུ་ཆིགས ངེ་ལྟར་བསགས མཛད་པའ ཆུལ་མདོར་ཙམ་བཤད་པ་ན་འེས་སྲུ གྱར་པ་མཐོང་ནས་སྨྲ་བལ་ཞུགས་པ་ཡན་ཏ། དེ ཡང་རྒྱུ་འབྲས 


1302།)9 


[༼༢0[]0[76 








༄༅༅། _ །བསླུ་བ་མེད་པའི་ཚུ ་ཚལ་ནེ་ ནི་སུས་ཀྱང་བསྙ སྙོན་དུ་མེད་པ་ ་ཉར་ན་ཚོགས བསགས་ པའི གྲུབ་འབྲས བསླབ པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ ཏན་ རིན་ པོ་ཆེ་བྷེས་ པའི ཚུལནི་ དུ་བལས་མི་ དང་ཆུ་ སྱར་ལས་ཆུ་སོགས་ 
རྗེས་ དཔག གིས གཞལ བར་ནུས ་ལ། དེ་ཙམ་ དུ་མ་ ཟད་དངོས་སུ ་ས་ཡང་མཐོརང་བའི་ཆོས་ དུ་མཞིག་ ལར། ་འདེར་ས ་བཅད་ཅམ ་འཆད་པ་ ཡིན་ལ། དེ་ ཡང་བདག་ཅག་གི་ དཔལ ལྡན་ཟླ་མ་ དམ་པ་ཐུགས ་རྗེ དང་བཀའ དྲིན་གྱི་ 


.བདབ། ཉིད་ཅན འདི ཉིད་དང་ པོ་ཿ ཀི གཞོན ནུའི ཅ ནས་རྒྱལ་ བའི ་བསྟན་ང པ་མཆོག ་གི ་སྒཾར་ཞུགས་ དགེ པྲས སེན་ རབྱསུང་ དབ། ཀ་ཚུལ་ དང་ ཁྱད་ པར་བསྙེན་ པར་རྫོགས་ པ་ དགེ སློང་གི་ སྡོམ་ པ་སོགས ས སོ་སོར་ཐར་པའི ་སྡོམ་ པ་ 


དང་། ཐེག་ ང། ཆེན་ པོའི་སེམས བསྐྱེད་ཤྱི་ སྡོམ་ པ་སེམས བསྐྱེད་མཆོད་པ་ དང་བཅས་པ བརྒྱུད་ལྡན་ དམ་ པའི ཕྱག ལེན ལམ་རིམ ་ཆེན ་མོཿ སོགས ནས འབྱུང་བ ལྟར་ཚོགས འབོགས་ པའ འི་ཚུལ་ཇི ་ངྔ ལྟཿ བར་གསན ཅིང་ ད གསང་ 
སྔགས ཀྱི་སྔོམ་ ང། ་ནི་ དབང་ཆེནྱ་གྱི་སྐབས ་སུ་ བཞེས་ པ་གཞིར་བཅས། དེ་ལཱར་སྔོམ་ པ་གསུམ གྱི་བཅས་པ རྣམས་སྐུ་ ་སྲོག ལར། གྱང་གཅེས་ པར་བསྲུང་བའ འི་ཚུལ ཁྲིམས ་མཆོག གི གཞིར་བཟུང་སྟེ ཐོས་པ་ དང་བསམ་ པ་ དང་ 
སྒོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཚུལ་རྣམས་ལ་རིམ་གྱིས་བསླབས་པར་མཛད་པ་ཡི ཡནལ། དེ དེ་ཡང་ཐོག ་མ་ལེགས ཚོགས་ ་ཐམས། ཅད་ཀྱི་ར བ། ཡོན་ ཏན ཀུན་ཙིའབྱུང་གནས་བ དགེ ་བའི བཤེས ་གཉེན ཆུལ ་བཞིན ་དུ་བསྟེན་ ར། ནི་ 
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༢ ༄༅། ྒ །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་འཁྲུལ་ཞིག་ཆེན་པོ་ཀརྨ་སྒྲབ་རྒྱུད་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་དཔལ་མི་སི་རྣམ་རོལ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ། ། སྙིགས་དུས་ཀྱི་མཧཱ་པདྱི་ཏ་རྗེ་བློ་བཟང་སྦྱིན་ ྦ 
པ། བླསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་དམ་པ་རྗེ་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། ཞ་སེར་བསྟན་པའི་མཛེས་རྒྱན་བྲག་རི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ། ཀེའུ་ཚང་མང་ཐོས་འདུལ་འཛིན་ཆེན་པོ་གནས་བརྟན་བློ་བཟང་ 
@ ཡེ་ཤེས། མཉྱེན་བརྩེའི་བདག་ཉིད་ཀླམ་དམ་ཆོས་མཐར་ཕྱིན། ངེས་པ་དོན་གྱི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། ལུང་རིགས་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བཟང་པོ། ཀུན་སྤོང་ 
ལཿ འདུལ་བ་འཛིན་པ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་དར་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་མཁས་གྲུབ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་དང་གཞན་ཡང་ཆོས་འབྲེལ་གསན་པ་ཙམ་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་སྐུ་གོང་འོག་གཉིས་དང་། པར་ 
-ཤ ཆེན་མཆོག་སྤལ་རིན་པོ་ཆེ། དགའ་ལྡན་ཁྲི་གདན་ཐུར། ཆབ་མདོ་ཞི་འཕགས་རྣམ་པ་གསུམ་ཀ་གུང་ཐང་འཇམ་པའི་དབྱངས། དཀོན་རྡོར་རིན་པོ་ཆེ། རྫོགས་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་ 
རྡོ་རྗེ། འོན་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་སྤྲུལ། སྤར་སྤུང་དབོན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། ཞུ་ཆེན་པདྱི་ཏ། ངོར་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། སྟག་ལུང་རྩེ་པ་རིན་པོ་ཆེ། འབྲི་གུང་ཀ་རྩེ་མཆོག་སྤྲུལ་སོགས་མཐའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་ 





༄༅༅། པ །བཞེངས་ཚུལ་ སོགས་ལ་ དཔག་སྟེ་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་རང་ཕྱོགསཀྱི་ལ་རྒྱ་དང་ གྒ་མ་གཞན་གྱེ་རྣམ་ཐར་གྱི་ལད་མོ མོ་རྨོངས་ཞེན་ཙམ་ མ་དུམ་བསྒུབས་ པབླསྲུབས་འདོགས་ཉམས་ལེན་ ད ` 


མེད་པའི་ཡོཿ ཡོད་འདོགས སྨྲ་བནི་གཏན ནས་ ་མིན ནོ། དེ་ལྟ་བུའི ཉམས་ ་བཞེས ཀྱི་རིམ་པ་ སཱེ། ཀློག་ པ་ཐོས་བསམ་ དང་སྤོང་བ ་བསམ གཏན་གྱི་ཚུལ་ དང་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ རིམ་ པ་ནི་གོང་འོག རྣམས་སུ་གསལ། ྒ 
ྣ ཁྱད་པར་ལྗོངས ་འདེའི བླ་མ་སེར་མོའི ་རིགས་ དང་ སྱིན ་བདག་ཆེ ཕྲ་ཀུན་གྱིས་ཐ ་གཅཙུག་ ཏུ་བཀུར་ཡང་ཁེངས་ དྲེགས་གྱི་རྣམ་ པ་ཅུང་ ཟདྱ་ཀུང་མི ་མངའ བར་ཉམ་ ཆུང་ལ 'ལྷག་ པར་བརྩེ་ཞིང་ནོར་རྫས ཀྱི་ྱིར་དུ་དཀོར་ཉུལ ་བ སོགས་ལ་ ། 


མི་ཚེ་སཱི སྐྱེལ ་བའི ་ངང་ཚུལ་ དེ་འདྲ་ མིན་ པ་ རྟག་ ཏུ བསྒྲུབ་ པ་ཉམས ་བཞེས་ལ་བརྩོན་ པར་མཛད་ཅང་། གཞན གྱིས་ ནན་ཏན་ (དུ་གདན་ དྲངས་པ་ དང་ བླ ་བྲང་གི །ཁུར་ལེན གྱི་བྱེད་པོ པོ་རྣམས ཀྱིས ཞུས་ཏེ ཏེ་མི ཕེབས མཐུ་མེདབྱུང་བའི་ 
སྒབས་སུ་ཕུལ ་བའི་ དངོས་ རྫས་དང་། དེར་མ་ བདརྒན་ དུའང་གསོན གཤིན་གྱི་ཆེད་དུ་ཕུལ་བ ་བའི ་དངོས་ རྫས་རྣམས་ཀྱང་ དོན མེད་ཆུད་ཟོས་སུུ ་ར། མི གཏོང་བར་ལོ་ཤས་ རེནས བོད་གངས ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་ ་ས་ཕེབས་ ཏྱེབ མ་ལ་འབུལ་ 


. ྒ པ། རྟེན་ལ ་མཆོད་འབུལ། དགེ ག་འཛ སྲས སེན ་བསྐུར་སོགས མཛད་པའི ཆུལ གོང་ དུ་ཡང་བཤད་མོད། འདིར་ཡང་བསྡོམས ཞྟ བ་ དགུས ་གཅིག་ ཏུ་བཀོདན། མྔ་ཕྱིར། ༧རྒྱལ་ དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ དང་། 





' 2. 





རབ གནས་ཀྱ ཀྱི དང་ པོ་ ཐོ་ཡིན་ང པས། སེརྭསྣསམ་གོས་ པ་ཕ་རོལ་པོ་ པོ་ཡིདཚིམས་པ་ཞིག་༢ རག་ དེ་ལྟར་མ གྱུར་ཀྱང་སེམས༔ ་མི་ཕམ་ པ་ཞིག མ། །བྱུང་ཀ་ མེད་ཡིན། དེམ བྱུང་ན་ རྗེས་སུ ་རཔ་ གནས་མི ཆགས་ཞེས་གྲྭ་གཉེར་སོགས་ 9 
ལ་ལན ་གཅིག ་མ་ ཡིན་ རཾ གསུངས་ པ་ཐོབ། དེ ལྟར་ལུང་ པ་འདི་ དང་ཡུལ གྲུ་འདིའི ཚོད་ལ་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་མཛད་པ བསམ་མི ཁྱབ་ ང། མདོར་ན་ རྟེན་བཞེངས མཆོད་འབུལ། དགེ འདུན་གྱི་བསྙེ སྙེན་བཀུར་སོགས། སྤྱན་ སྨ་ 

| བ། ཕུ་ཆུང་བ། པོ་ཏོ་ཿ ཏོ་བ་ སྟེ ་བཀའ་ གདུམས་ སྐུ མཆེད་གསུམ ་ཀའི་ རྣམ་པར་ཐན་ པ་བདག གིར་བཞེས་ པའི བྱ་བ་ ་ལར། ཀྱི་འཁོར་ལོ གཞན ་ལས་ཁྱད་ པར་དུུ་གུར་ང པའི རྣམ་ཐར་ ་ར་ཡིན་ལ། དེ ་ལྟ་བུ། ་བའི་ རྟོགས་ པའེ འརྒྱུ་ཚོགས་ ྦ 
སྔོན་དུ དུ་སོངནས་དེའི དའི་འབྲས་བུ བུ་ཁྱད་ པར་ཅན་ི་ ཡོན་ ཏན་བྷརེས་ པའེ འི་ཚུལ་ནི་དེ དེ་ཡང་ དེང་སང་གི གྲུབ་། པ་ཐོབ་ པཞལ གྱིས ་བཞེས་ པ་འགའ་ཞིག ཚོགས བསགས་ སྒྲིབ་ པ་ སྦྱངས སོགས རྒྱུ་ཚོགས་ལ་ཆེར་མ་ལྟོཿ ལྟོས་པཿ པ་འབྲས་བུ བའི་ ཁེ 
ཡོན་ཏན་ རང་གྲུབ་ཏུ འབྱུང་བ འདི་ལྟ་བུ བུ་དང་མ མི་མཚུངས་ པར། རྒྱ རྒྱུ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ བརྟེན ནས། བྱུང་བའི འབྲས་བུ་ལ་བསླབ་པ་གསུམ དུ་ངེས་ པའེ འི་རྒྱུ་མཚན་ ཡང་ རྟོགས་ པའི་ བསྟན་ པན བླསླབ་པ་ རིན་ པོ་ཆེ་གསུམ་ དུ 
_ འདུས་ པ་མདོ༔ རྒྱུད་མང་ པོ་ཿ ནས གསུང་ པ་བླས སྙོན་ དུ་མེད་པ་ དེ་ལས མང་ན་མི ་དགོས་ཤིང་། ཉུང་ན་མི འདུས་པ་ དེ་ལྟར་ལ། ཏ དེ་ལྟར་བསླབ་ ང། ་རིན་ པོ་ཆེ གསུམ་ལས ཚུལ་ཁྲི །ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་ ང། ནི གོང་དུའང་སོང་མོད་འདིར་ 





¥8.‰&¥ 


ཟད་འདའ་བར་གུརན་དེམ།ཁདདརབཅོས་ཤིང་བཤགས་སྣོ་མཛོདཔ་ལས་ེ ངེས་ པརཉིས་ལྷུང་དང་ཞག དང་མི་འགྲོགས་ པར་མཛད་པའི འབྲས་རྟགས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་ངདཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ན་བཟའ་སོགས་ལྟ་ཅི་ 


གཟིམས ཁང་གི ཕི ལོགས རྣམས ཀྱང་ དྲིཞིམ གྱིས བརྡལ་ ་བ་ནི ་ཀུན གྱིས་ཤེས །ནུས་ པ་དེ་ ཡིན་ལ། དེར་མ་ཟད་ལབ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་གི་སྐ སྐུམདུན་ དུ་མཛལ།ཁ་ཕེབས་ པའི སྐབས་ཤིག ལ། ྦ ལབ་ཀྱི་གྲྭ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མི་དད་ 


པའེ ་གཏམ་ དུ་མ་ཞིག ་ལབ་ རྡོ་རྗེ རཾ འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྙ སྙན་ དུ་གསོལ བས། ལབ་ རྡོ་ར རྗེ ་འཆང་གིས འཾ འྱཁྱོད་ཚོས་ཅ ཅིཤེས་ དམ་ ་པ་འདིནི ྐེ་བ་མ མང་པོ ནས་ མཁས ་བཙུན བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ ཏན ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་ཤ་ སྟག་བྱོན་ པ་ 
ཡིན ལ། གཞན ཁྱོད་ཚོ ལ བཤད པས་ ས་ཡིད་མི ་ཆེས་ ་ཏེ། རོང་ཐ སྤྲུལ་ པའི སྐུ བཞུགས་ པའི གདན་ དེལ སྣོམས་ཤིག གསུངས་པས། ཞབས ཕྱི་བ རྣམས ཀྱིས་ སྐུ མདུན་ དུ་ཡུ ཡུན་ཐུང་ དུ་བཞུགས་ པའི གདན་ དེ བསྣོམས་ པ་ 
བྱས་པས ཚུལ་ཁྲཾ །ཁྲིམས་ཀྱི་དྲེ བསུང་ཞིམ་ པོས གོས་ པར་ཤེས་ ཏེ སླར་དེ འད་བྱུང་ཚུལ་གྱི གྱི་འཕྲོས་ཞབས ཕྱི་བ །ཁོང་རྣམས་ཀྱིས གཞན་ལ ཡསྨྲས འདུག དེར་མ་ ཟད་ཡུལ གྲུ་འདིའ དགོན་ པ་ཡར། ཕྱིར་ཕལ ཆེརྱ་གྱི་རབ བྱུང་བསྙེན་ 

རྫོགས ཞུ་ཡུལ་ ཡང་དུས སྐབས འདིར་བོད་དུ་འགོ་ མ་ཐུབ་ པ་ཐམས་ཅད་ལ། རྗེ་བླ་མ འདིས་ སྡོམ་ པ་རྣམ་ པར་དག་ པ་ཕྱག ལེན གྱི་སྒྲོས་ཤིན ཏུ གཙང་བས་ བཀའ དྲིན སྐྱོང་ཞིང་བསྙེ སཱི རྫོགས གནང་གྲུབ་ པའི འ་མཇུག་ཏུ ཏ་ སྡོམ་ པ་ 













 ༄༅། །པ ལྟར་སྲུང་བར་མཛད་ དཅིང་ཉམས་པས་གོས་པ རྣམས ལྟུང་བཤགས སོགས ་བཤགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྟེན་གྱི་དྲུང་ནས་སྨོན་འཇུག་གཅིག་ཅར་དུ་འཛིན་པ་སོགས་དང་བཅས་མཚམས་ཀྱི་ 
སྔོ་བགྲང་སོགཔ་རྱང་གནང་སྟེ མདོར་ན་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་ སྤྱོད་པ རླབས་པོ་ཆེ་ལ་སློབ་ པར་མཛད་དེ། ངི སྐད་དུ། རྒྱལ ་སས་ཞི་བ་ ལྷས། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེས་གྱུར་ན་སྐད་གཅིག་གིས། །འཁོར་བའི་བཅོན་རར་ 
ཛཱ བསྔམས་པའི་ཉམ་ཐུག་རྣམས། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྲས་ཞེས་བརྗོད་བྱ་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་མིར་བཅས་པས་ཕྱག་བྱར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་ 
; པའི་ སོམ་པ སྲུང་ང བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ལྡན་པའི འིཚུལ་ ཡང་། གསང་ སྔགས་ཀྱི་འཇུག་ སྒོཿ དབང་གསན་པ་ནས་བཟུང་རིགས ལྔ་སྤ་དངསོ་སོའི་དམ་ཚིག་སྤྱི་ལ་ཡང་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་སྦོམ་པོ་བརྒྱད། དེའི་ 
་ད ཕྱོགས །མཐུན་གྱི་རིགས་ དང་བཅས་ པ་ ཡན་ལག་གི་ དམ་ཚིགལ་ སྤོང་བའི་ དམ་ཚིག བསྟེན་ པའི་ དམ་ཚིག སྤོང་བའི ༨དམ ཚིག ་གཞན་བསྟན་པ་ རིགས ་ལྔ་སཾ་ཿ ་སོའི་ དམ་ཚིག་ལ་ ཡང་རྣམ་ སྣང་ནས་ དོན གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ 

ཚིག་གི་བར་བཅུ་དྭགུ་པོ་། རྣམས ཕྲ་ཞིང་ཞིབ་ པས པ་བསྲུང་ བྱ་ཐམས་ཅད་རས་སུ ་ག་མ། བོར་བ ་བསྲུང་བ་ལ བརྩོན་ པར་མཛདཔ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་། དངོས གྲུབ་ དང་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ར་བླ་བ་མ བསྟེན་ཚུལ་ལ་ ཡར་ཆོས་ 

















༢༨ ༨༢༩ ༦༽ 


༄༅། །ཡིན་རུང་། བླ་མས་གསུངས་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་དངོས་ཡིན། དེ་ལ ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་ཐག་ཆོད་ཡིན ་གསུང་ ངེ ཉིད་ལ་ ནཾ ཐུགས་ དོགས་ཅུ ཅུང་ཟདྱ་ཀུང་མེད་ པར་ཐུགསཿ ་ཐག་ སྤདཀྱི་ 
བཅད་ནུས་ པཞིག་ ཡོད། དེ དྷུ བུའི་དད་གུས གྱི་ས་བོན གྲུང་པོ་ལ བརྟེན ནས སྱ་བིན་རླབས་ཀྱི་མུ་གུ་ནམ་འདོཿ འདོད་དུ་སྨིན་ པཾ ནི སྐྱབས ་གནས ས་བསླུ བ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རང་གཤིས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དུས་ནམ་ཡིན་ལ་དངོས་ 
@ླ དང་ཉམས་སྣང་ཅི་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་ སྐུ ་དང་གསུང་གི སྣང་བའ: འབྲལ མེད་དུ་ཡོད་འདུག ལ་རེས་གཟིམས ཆུང་གི ནང་ དུ་དི་ཞིམ གྱིས་འགེངས་ པ་གཞན་ གྱིས་ཀྱང་ཚོར་བ་ དེ་འདྲ་བྱུང་འདུག ལ། དྷྱརུཅི་ཡིནཞེས་བཀའ་འདྲི ྦ 
, ཞུས་པས་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་མངོན་སུམ་ དུ་བ ཡོད་པ་འདུག་གསུང་པ་དང་། ཡང་རེས་འགའ་དོན་ཆེ བ་སོགས ཀྱི་སྐབས་སུ་ང་ ཡི་མནལ་ལ ་ལམ་ལ་འདི་དང་འདྱི་གྱིས་གསུང་པ་ དང་། འདི་ 
“ དང་འདི འབྱུང་གསུང་བ སོགས ས་བྱུང་བས བླ་མ་སངས་རྒྱས ཐུགས རྗེ ཅན གྱིས ལུང་བསྟན་ པ་ཡིན འདྲ་གསུང་ པ་བཞིན་རྗེས་སུ་ཡང་དེ།ཁོ ཁོན་བཞིན་གྱུར་པ་ལན ་མང་ དུ་བུང་བ ་སོགས་བཤེས་གཉེན་ ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་ང པའི་འབྲས་ 

_ རྟགས་དང་། གཞན་ཡང་སོ་ཐར་དང་བྱང་སེམས་སེགས ཀྱི་བསླབ་ པ་བྱ་བ་སོགས་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས བདེར་གཤེགས ་བཀའ་འདས་ཀྱི་རྩ ལྟུང་ལས ལོག་པའི འརྒྱུ་མཚན་གོཿ གོང་དུའང་ སོང་ཟིན་ལ། མཆེད་གྲོགས་ དབང་ 



















༄༅། །ཉེས ལྟུང་བ ་རིགས་ ཡོད་དུ་གྱུར་གྱང་བདག འཇུག་ དང་། རྡོར་སེམས སྒོམ་། ་བཟླས། དམ ཚིག་རྡོ་རྗེ རོ རྗེའེ སྤོམ བླགས། རྡ རྡོ་རྗེ ་མཁར་འགྲོའི སྦིན སྲེག ་སོགས་ རྩ་བའི ཉམས ་བཞེས་ ཡིན འདུག 
པས། ཉམ ཆགས་ སྐོང་ཞིང་ དངོས་གྲུབ་ཐམས ཅད་བདེ བླག་ ཏུ་འགྲུབ་ པའི་ཐབས མཁས ཀྱི་ཚུལ་འབའ་ཞིག་ ག་ལྷུར་བཞེས་ པཾ སོགས་ སྡོམ་ པཾ གསུམ་གྱི་བཅས མཚམས་ལས་མི འདའ་ཞིང་བསྲུང་བམཿ མཛད་པའི ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
¦ བསླབ་པ་མཆོག་གིས་མཇེས་པའི་རྣམ་ཐར་ དང་ལོ་རྒྱུ ལྭ་ཆས་འདི ནི མིག འཕྲུལ་ ་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་ཆོ་རེ་བ་བྱེད་པའི འི་ཚུལ ལས ཁྱད་ཐོན་ཞིང་ཤིན་ ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་གནས་སུ་མཁས་པ་གཟུར་གནས ཀྱི་བློས་དཔྱད་ན་ཤེས་པར་ 

, འགྱུར་རོ། དེནས ལྷག་ པ་ཏིང་ ངེའཛནགྱི་བསླབ་ པར་རིན་ པོ་ཆེ་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ་ཡང་། ཐུན་མོང་ པ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སོགས་ལས་གསུངས་ པའི། སེམས 'གནས་ དགུ། ཡིདབྱེད་བཞི། སྟོབས་ ས་དྲུག ་སོགས་ 
' གསུངས་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི་ལམ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསང་སྔགས ཀྱ་བསྐྱེད་པའི་རིཿ རིམ་པ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ནི། ་ནི། ཐུན་མོང་དང་ཐུན ་མོང་མ་ ཡིན པའི་ལམ་དེ་དག་གྱི་གངས་དང་གོ་རིམ་ལམ་སོ ས་སོའི་དྱབྱེ་བ་ 
། དང་ངོ་བོ་སོགས་མ་འདྲེས་པརྡ་ཕ་ཞིང་ཞིབ་པ་མདོ་དང་བསྟན་བཅོས རྒྱུད་དང་གྲུབ ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར། རྗེ་བདག ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་མདོ་སྔགས ཀྱི་གཞུང་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་མ་ རྟོགས་པ་དང་ལོག་པར་ 





9. 


བླམ་སངས རྒྱས་ དངོས་ དང་མཆུངས་ པའི གདམས་ པ་ཟབ་མེ་ཐོཿ ཐབ། གསུ ང་ རབ་ཀྱི་དོན་ལ་གོ་ཿ བཅུང་ བདྱ་ཡུང་ རྙེད་ པའི་ སྒབས 'འདིར་ཅུང་ ཟད དྲག་ དགོས རྒྱུ་རེད་ དེ། དནི སྣང་བ འདིལ ་འཕོ་( འགུརཅུང་ ཟད་མེད་པར་ཞིག་ ྦ 









ལ། ། ལྟ་བ་སྟོན་པའི་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ། ྦ རྫོགས་རིམ་རིམ་པ་ལྔ་དང་རྣལ་འབྱོར་བཞི་སོགས་ལ་ཉམས་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ལན་དུ་མར་གསན་པའི་ཚུལ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ལྟར་ལ། དེ་དག་གསན་ 
པ་ཙམ་དུ་མ་བཞག་པར་ཉམས་སུ བཞེས་པ་མཛད་ལ། ་དེའི གྲུབ འབྲས ཝུ ་བའི་དོན་མ་ལུས་པ 'མཁྱེན་ པའི་ཚུལ་གསུང་རྩོམ་གྱི་རིམ་པ རྣམས ལས་ཤེས་པ་ ཡོདལ། ཁྱད་ དཔར་བཀའ ལས་ངས་སྔར་ན་ཕྲ་བའི གནས་ སྐབས་ 
རྲ། སུབ བ སོགས ཀྱི་མཇུག་ཏུ གཏུ ལྟ་བས རྒྱས ་འདེབས་གསུངས་པ་དེ་འདྲ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས གྲུབ ར། ་པ་རྡུལ་ཙམ་མེ མེད་པ་ རྟན ་འབྲེལ། རྒྱུ་འབྲས སུ་མེད་ཀྱི་སྣང་ སྟོང་གཉིས་ རེས་འཇོག མེད་ པར་དེ་གཉིས་གཉིས་སུ་མེད་ 


༢༣ ༨ ༦༽ རྔོ 


པ་ ཡིན་སྙ སམ་པའི་ དང་དུ་འཇོག ཁུལ བྱེདྱྱི་ཡོད་པར་དེ་ དུས་ཙམན་སེམས་ལ་མི བདེ་བ་མེད་པར་བདེ་ཆམ་མེ་འགྲོ་ བཞིག་ ཡོད་དེ། དེ་ དག་ན་གཞོན་ པའི གནས་ སྐབས་ དེ་ཙམ་ལ དགའ་ རབ་ ཡིན ན་འདུག་སྟ་ དའ་ཆད་ལ་ དྭལྟ་ ཟ་ 








འདུག སྟེ ་དེ ནི་ དད་གཤིན་གྱི་ དཀོར་ རྫས་ལ་བག མེད་དུ་ ་ལངས་ སྤྱད་ཆེས་པ པས་ རང་རྒྱུད་ཆུད་ཐོས་སུ ་ས་སོང་བས་ ཡིན ་འདྲ་ཞེས གསུངས་པ། སྐ་ན་ཕྲ་བ་ནས་བཟུང་ལྟ་བ་ལ ངེས་པར་བྷརེད་པའི་ཚུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པར་ཡིན་ 





ྦ ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གཞན་ལ་སྨན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་པོའི་ཀུན་ནས སློང་སྟེ ་འཆད་པ་དང་། དེ་ལ་ཡང་ལམ་རིམ བློ སྦྱོང་གི ་སྐོར་དང་། དབའ་ རྗེས ་གནང་ བསྐེད་ྫ རྫོགས ཀྱི་ཁྲིད་ དང་ལུང་ སོགས བཀའ ཆོས་ཀྱི་རིམ་ 
པ་གང་དང་གང་ལའང་ཆུ་ཕུག་གངས་ལ ཐུག་ པའི་དཔེ་བཞིན། གང་ཞིག་བཤད་པར་བ་བའི་ཆོས དེ་གང་ནས བརྒྱུད པའི་ལོ] རྒྱུས དང་འབྲེལ བར་སྒྲ་དག་གསལ གསུམ་གྱི་སྒོཿ ནས་མདོ་སྔགས་གང་ཡིན་ཀྱང་། . འཁྲུལ་ཞིང་ 

, ཕྱིན་ཅིལོག་ཏུ་འ ཆད་པ། དམ་པའི་དགོངས་པ་དང་གསུང་རབ ཀྱི་ཚིག་དོན་ དང་མི ་འབྱོར་པའི་རང་བཟྲོ་མི མི་ཤེས་ཤེས མདོག་གི་ཨོཾ་ཐོབ་དེ་འདྲ གཏན ནས་མེད་ པར་རྒྱལ ་བའི བཀའ་ དང་བསྟན ་བཅོས་ཚད་མའི ལུང་མཁས་ པ་ 
་ མགུ་བར་བསྐྱེད་ པའི་ཚིག་སྤོཿ ་ྦྱོར་དང་། དཔེ 'དང་གཏན ཚིགས། མཐའ་ དཔྱོད་ཀྱི་རིགས་པ། པ། མན་ངག་གི་གནད་གེགས་སེལ བོགས་འདོན་དང་བཅས་པ ཇི་ལྟར་འབབ ཆུའི རྒྱུན ་བཞིན ཆད་པ་མེད པར་གསུ ང་སྙན་ཅིང་ 
འཇེབས་པས་གསུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གོ་དཀའ་སླ ་སོགས་ཀྱང་གདུལ་བྱའི་བློ་གྲོས་དང་འཚམས་པར་འཆད་པ་དང་ ། དེ་ཡང་བཤད་ཡམ་ དུ་སོང་བ་ལྟ་བུ བ་མ་ ཡིན་ པར་ཉམས ལེན དུ་འདྲིལ་ཞིང་གནདལ ཕིག་པ་ དེ་ལྟ་བུ 
ཞིག་ཡོད་པ། གསང་ སྔགསཀྱི་དབང་ཆེན་ཞ གོང་དུ་བཤད་པ ལྟར་གདུལ་བྱ་སྣོད་ལྡན་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཤིན་ ཏུ་བཀའ་དོག་པར་མཛད་ཅིང་། རྗེས ་གནང་སོགསནི ལྷག་པའི ་ལྷ་མང་པོའི་རྗེས་སུ་གནང་བ ་དཔག་ཏུ་མེད་ 





ྦ གཏན། ནུས་ པའི་ ཡོན་ ན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་རྟོགས 'ལྡན་བྱང་ཆུབ་ དབང་ པོ། ཞི་ དུལ་ སྤྱོད་པའི དཔལ་མངའ བློཿ །བཟང་སྦྱིན་པ། པ། མང་ཐོས འདུལ འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ པོ་ས་ སུངཾཿ རྣ སྒྲུབ་པ པ་དཀའ་ཐུབ ཀྱི་རིམ་ པ ལཤིན་ཏུ་ 
བརྩོན་ པ་རི །ཁྲོད་འཛིན་ པཾ བློ བཟང་འོད་ཟེར། དད་དང་མོས གུས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་དང་ སྔགས ་འོས་ དུ་མས་ཕྱུག་ པར་ཤཱི་ལའི འི་མཚན་ཅན། རྩེ་གཅིག ཉམས ལེན་ལ ་འབད་པ་ རྟོགས ་ལྡན་ རྟུན དྷ ་ཇོ། ཉམས ལེན་ དང་མོས གུས་ 
ྷ ཚད་མེད་པ་ དགི སློང་ ང་གྲགས་ པ་མཐའ་ཡང་། ཀུན་སྤངས བུ་བྲལ་པ་ཆེན་པོཁུ་བྱུག ་རི ་བཅུན་པཆ ཆོ་མཚམས བསྟན འཛིན་ཆོཿ ཆས་ དང་ ང། མོས གུས ་བཅོས མིན་ དང་ལྡན་ པ་སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། རྩེ་གཅིག ཉམས ལེན་ལ་ = 
( གཞོལ་ཞིང་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་འདུས་པ་དང་པོ་སྦྱིན་པ། དད་གུས་ཚད་མེད་དགེ་སློང་ངག་དབང་འོད་ཟེར། དམ་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་སྙིང་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དགེ ལེགས་ཕུལ་བྱུང་། བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་པ་བློ་བཟང་ |” 
ཤིས་ རབ། བསྒྲུང ་བརྩོན་ དམ་པ་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ། ཅྱི ཧི་མཛད་ལེགས་ པར་མཐོང་ཞིང་ཞབས ་འདེབས་ལ ་བརྩོན་ པ་ དགེ སྤོང་ དཱ་ནའ འི་མཚན་ཅན། རྣམ དཔྱད་ཀྱི་རྩལ་ དང་ལྡན་པ ་སུངྷ དྷད། ཡི ་དམ གྱི་བསྙེན་ 
བསྒྲུབ་ལ ་གཞོལ བཕན བད དྱེ་རྒ་མཚོ་ དང་། སྐལ ་བཟང་ཆོས གྲགས། ཐ བཞི བླ བློ་བཟང་ཚུལ ཁྲིམས སེགས ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དང་། དེ བུའི སློབ་མ རྣམས་ཀྱི་དད་པ་ དང་མོས གུས སྲུང་སྔོམ་ དང་ཉམས ་ལེན་ 





༄༅། ` གྱི་རིམ་པ་སོགས་གང་ལས་བརྟགས་ཀྱང་གཞན་ལས་ཁྱད་ཐོན་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཡོཿ ད་པནི། ཚེ་འདི་ཉིདྱ་ཏྱི་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ཁྱད་པར་རྣམ་ཐར་གཙང་མའི་ཡོན་ཏན་ལ་བཏྟེ ན་ནས་བྱུང་ པ 
བནི། ཇི་སྐད་དུ། ལེགས་བཤདལས། སྐྱེ་བོ་མཆོག་ཉིད་བསྟེན་པ་ན། སྐྱོ་བོ་དམ་པའི་སྦྱོད་པ་འབྱུང་། །གླ་རྩིས་ཕྱུགས་པའི་གང་ཟག་ལ། །གླ་རྩིའི་དྲི་ཞིམ་འབྱུང་ལ་ལྟོས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ 
ཡཿ དང་མཆཚུངས་པ། གང་ཞིག ་སྤན་གྱི་ལྔོན་པལ བརྟེན པའི་ རྩཱ་སྔོཿ མེ་ཏོག ཐམས་ཅད་བཟང་སྨན་གྱི་དྲི་བསུང་འཐུལ་བ་ལྟར་ཡིན་འདུག་ལ། 

/ ?/ ཀློག་དང་དགེ་བསྙེ ཉེན་གྱི་སྡོམ་པ པ་སོགས་བཀའ་དྲིན་ སྐྱོང་ཞིང་ནར་སོན་ ནསྱ་ཀྱང་ དག་ཡིག་ དང་སུམ་ རྟགས་ དང་སྙན་ ངག་ དང་བརྡ་ སྤྲོད་ྱི་སྐོར་ལ ཡང་དབངས་ཅན་དང་ཙ་ ནྨྲ་པ་སོགས བཀའ་དྲིན སྐྱོང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དབང་ 
ཟོ དང་སྐྱེདརྫོགས་ཀྱི ཀྱི ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་སོགས་ ་ཆེས་མང་ལོ པོ་སུལ ཞིང་མདོར་ན་ དྟྟ ་མི་གྲལ་ དྲུ་ཆུད་ཅམ་། ་འདི། རྔེ བླམ ་འདི་ ཉིད་དང་ ། ཡོངས འཛིན བྱམས མགོན་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ དང་། འྲ འོ་རྫོང་བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ 


ཁོ་ན་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ ་འདེས་ནི་ལུགས གཉིས ཀའི སྤོ ནས་ སྤྱན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟར་སྐྱང་ཞིང་སྒོ སྒོ་གསུམ་གྱི་བགྱི་བ་ཐམས་ཅད་ཕ བཟང་གིས་བུ་ལ་འདོམས་ པ་ལྟར་བཀའ་ དྲིན སྤྱངས ་རྗེས་སུ་ བཟུང་བ་ ཡིན་ཡང་། རང་རྒྱད་ 





སློབ་མའི་གྲལ་མཐར་གཏོགས་ཙམ་ཕྲན་ངན་བུ་བདག་ཀྱང་ན་ཕྲ་བ་ནས་ཡི་གེ་འབྲི་། _ 


གཤིས ངན་ དུག་ཤིང་གི་ རྩེར་ཡོན་ ཏན སྨན་གྱི་མེ་ཏོག གཆུངས་ པས་ དབེན་པ་འདི་ལྟར་ལགས་ཀྱང་བཀའ་ དྲིན་ དྲན་ པའི གདུང་སེམས་ནི སྲོག་ ག༨མཉམ་ པ་ཉིད་དུ་གནས ་སོ། །དེ་ནས་རྩོཿ རྩོད་པའི་ ཡོན་ ཏན་ལ། གྲསར་ 
བཞུགས་ པའི གནས་སྐབས་ དཱ དེ་ཙམ་ལས་ ཡུལ གྲུ་འདི ནས ནི ཡུལ་གྱི་སྲོལ ལྟ་བུ་ བའི ་རྩོད་པ གནང་བ་ཆེར་མེད་མོདའོན་ཀྱང་གསུང་གི ཚིག་ རིསྲལ སུས་ཀྱང་འགྲན་ཿ པར་མི ནུས་པ ་རིགས་ པ་རྟོ་ཞིང་བཙོན་པའི པའི་ལྕེ ལེ་འབབ་ཀི་ 
ྲ ནུས་ པས་ལོག་རྟོགརྒོལ ངན་གྱི་བྲག ་རི ད་རྨོང་ནས ་བཤིག་ པའྱི་བོ གྲོས་ཀྱི་རང་རྩལ མཆོག་ ཏུ རྫོགས་ པ་ དལ་བ གྲ་ 'ཡོད་ནའང་། སྤྱིར་ཐུགསཿ ་གཤིས་ཤིན་ ཊཱ བཟང་པས གཞན་ལ ་འཕྱ་སྨོད་ཀྱིས སྤྱོན་འདོགས་ང པ་ཚིག རྩུབ་ཀྱི་གཞན་ ྦ 
 རྒྱུད་དཀྲུགས་པ་དེ་འདྲ་གཏན་ནས་མི་སྲིད་པ་ཡིན། མི་གསུང་མཐུ་མེད་དགོས་གལ་བྱུང་ན། སྔོན་མ་ཞིགལ་རྨ་འགྲུལ་དུ་ཕེབས་པའི་ཞོར་དུ་བན་ཆེན་དགོན་ལ་ཕེབས་པས་དེར་བླརྒནསྤྲུལསྐུ་ཞུ་བ་རིག་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ 


བདག ཉིད་དུ་གྲགས་ པ་ཞིག བཞུགས་ པའི སྒ ཀྐ མདུན དུ་ཐེབས་ ཏེ་བཀའ འདྲི ་མང་ཅམ། ་མཛད་པར་དྲེས་ པའི ལན ་ཆེར་མེད་ པར། དགེ ཡུགས་ པའི ཕྱོགས་ལ་ སྤང་ཞེན་གྱི་གསུང་ ཧུམ བྱོན པར་རྗ རི་འདིས་ དེའི ལན་ དངྱ་རྒྱུ་མཚན་ 


ཐོགས མེད་དུ་གསུང་ པས། བླ་རྐན་ རིན་ པོ་ཆེ ་རེཞིག གསུང་རྒྱུས ཕངས་ ཏམ སྨྲ་བའི བརྟུལ་ཞུགས་ལ ་བཀོད་པས་ཞལ་ ༢སྒྲ་དངས་ པ་ཕ་ལེ བཞིག་བྱུང་སོང་བས། དེར་འཁོད་པའི་ཞབས ཕྱི་བ ཀུན་མི དགའ ་བའི སང་་ 





༄༅། །མིག་ ཡོན་ཊ ོ པོ་ལྟ་བཞིག བྱུང་འདུག ཕྱིས་སུ་བླ་མ་ དེ་ཉིདཀྱང་ཐུགས བཟང་བཞིག་ ཡོད་འདུག ་པས་རྗེ བླ་མ་འདེའེ མཁྱེན་ རབ་ལ བསྔགས གས་བརྗོད་ཆེར་མཛད་ཅིང་ཀོང་སྤྲུལ་ ཡོན་ རོའོ 
མདུན་ལ ཕེབས་ཏེ སྐུ ཡོན གསན ་བཞེས་ཞིག་མཛད་ན་ རྗེ་ཀོང་སྤྲུལ་རི རིན་ པོ་ཆེ་ཉིད་དང་མཚུངས་པ་ཞིག་ ཡོད་ངེས འདུག ་ཅེས་གསུངས་ཟེར། རྩོམ་ པའི་ ཡོན ཏན་གྱི་སྒོ་: ནས བསྟན་འགྲོའི་ དོན མཛད་པའི ཚུལ་ནི། སྤྱིར་རྗེ 
དྒོན་གྱི་གྲ་ཿ ཞུ་བ ་པོ་སོ་སོའི་བློ་ དང་འཕྲོད་པའི རྒྱས་ སྡུས་ཿ རྐན་པ་ པ་བསླབ བྱ་ལྟ་བུ་ལ ་ཡང་གནད་དང་མཚང་འདོན་ ཧཱ 


འད་ཉདཀྱི་གསུང་ནི་ཚིག སྙན་ཅིང་དཔེ་དོན་འབྱོར་བ་དོན་ཟབ་ལ་རྒྱ་ཆེ་བ་གོ་དཀའ་སླ་འཚམས་པ་དོན་གྱི་གོ་ཕུལ་ཆེ་བ། 
པའི གསུང་གིས་མ་མཐའ་ ཡང་རེ་ཞིག བློ ཁ་བསྐྱར་བ་ལས འོས མེད་པར་དེ་ལྟ་བུ ་བ་ ཡོད་པ་ནི་ དཔྱད་ཤེས་ པའི ཟིབློས་ དཔྱད་པས་ཤེས་ལ་ དེ་ལ་ ཡང་མ་བཅོལ་བའི ་གཏམ་ དང་མི དགོས་ཿ པའ འི་ཚིག་ཉོཿ ཉཾག་གཞན ་མཚང་འདོན་ པའི ཚིག་ 


རཿ རྩུབ་ཟུར་ཟ་དགག སྒྲུབ་ སོགས ་མེད་པར་གཞུང་དོན་ དྲང་ཐལ། ་ལེར་ཡོད་པ་ ཡིན་ལ། དེ་ ་ཡང་ཡུལ གྲུ་འདིའི ་སྐལ ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ དད་བརྩོན རྣམ་ དཔྱོད་ཅན་ རང་ རྡེ་རྣམས ཀྱི་དགོས་ང དོན་ ཉམས་ལེན་ཕྱི་སྙིང་པོནཾ་བསངས་ དང་ 
གསོལ འདེབས འདེ ཁོ ནར་ཟ བདལ། གཞན་དུ་སྨྲ ་བའི ཉི ཆ། ཆེན་ པོ་ འདི ལྟ་བུ་ལ་གསུང་རབ་དང་ དགོངས འགྲེལ གྱི་གཞུང་ཆེན་ ་པོ་ཿ རྣམས ཀྱི་འགྲེལ་པ་ དང་ལམ་ རིམ་ དང་བསྐྱེད་རྫོགས ་རིག གནས ཀྱི་སྐོར་སོགས ཞུ་ཡུལ་ 





༦25 


ཡོད་བཞིན་དུ་མ་ཞུས་པའདི་ནི་རང་རྭ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཆེ་རྟུགས་སུ་མངོན་ལ། གསུང་རྩོམ་ཞུས ་རིགས་ལས་གལ་ཆེ་བ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་བསྙེན་ཡིག རན་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་འགྲེལ་པ། སྦྱོར་ཆོས་ ྦ 


ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། ཚེམ་བུ་དམར་ཁྲིད། སྒྲོལ མའི སྨྱུང་གནས་ཀྱི་ཆོག སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་མང་པོ། བཟང་སྦྱོད་ཉལ་སྒོམ། སེམས་བསྐྱེད་ཆོ་ག་སོགས་ལེགས བཤད་པོད་གསུམ་ཙམ་ཡོད་འདུག་ལ། 


མདོར་ན་ རྗེ འདི ཉིད་ལ གང་ཞུས ཐམས་ཅད་རེ་བ འབྲས ་རྡན་ དུ་མཛད་པ་ ཡིན་ལ། ལུང་ གའ ལེན ་སོགས མེད་པ རྣམསནི་ དེར་མ ་གཏོགས་ལ་ དེ་ལྟ་བུ ་བའི གསུང་བརུམས ཀྱི་རིམ་ པ་རྣམས་ལ ཉཨསས་བླངས་ ཏེ ་དགོས་ 


དོན འགྲེ ཌ་ཕན་གྱི་འབྲས་བུ བྲ གྲུབ་ པ་ཡང་ཇྗེ བླ་མ་ ཉིདྱ་ཀྱི་ཐུགས རྗེ དང་སྨོན ་ལམ་གྱི་ སྟོབས་ང ་བསམ་སྱི་མི ཁྱབ་ པར་སྣང་ངོ་། །དེ དལྟར་འཆད་རྩོད་རྩོམ གསུམ་བྱི་སྒོཿ ནས་ བསྟན འགྲོའི ཕན ་བདེ་ སྤེལ ་བའི་ཐབས ཚུལ ལྕུར་བཞེས་ 
པས ལྗོངས འདིའི བསྟན འགྲོའི འ་དཔལ མགོན ་ཆེན་ པོར་གྱུར་ཀྱང་བཀའ་ དྲིན་ དྲན་ པའི་ སྒེ ནས ་དེ་ ཐི རྣམ ཐར་སྐྱོང་ཞིང་ཐུགས་ དགོངས རྫོགས་ པའི ཆེད་དུ་སྒོ གསུམ་ དགེ ་བལ སྦྱོར་བ ཞིག དགོས གལ ་ཆེ ནའང་ ། འཇམ་ 
མགོན ས་པར གྱིས། བླུན་ པོའི དྲུང་ན་མཁས་པ་པས། །སྤེའུ་འཛིན་ པ་ཁྱད་ པར་འཕགས། ཞེས ་གསུང་པ 'ལྟར་སྣང་ངོ་། ། ། །དེ་ལྟར་འཆད་ པའི གྲུ་ཆར་ཕབས་པས་གདུལ བྱའི ཞིང་ སར་ཕན་ ་བདེའི མུ་གུ་བསྐྲུན་པ་ 





༄༅། ་ །དང་། རྩམཔ་པའི་ལེགས་བཤད་ཕྲེང་བཟང་བློ་ལྡན་མགྲིན་པར་སྒེག་པའི་རྒྱན་དུ་བཀོད་པ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཉུང་ཟད་ཙམ་བཀོད་ཟིན་ནས། དནི་མཁྱེན་བརྩེནུས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་ 
` པ་དང་འགྲོ་ལ ཿཕན བདེ་སྤེལ་བའི ཚུལ ་མདོར་ཙམ་དགོཿ དཔ་ནི། དེ་ ཡང་མཁྱེན་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་རྒྱལ་བ སྲས་དང་བཅས་པའི་གསུང་རབ་ ་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་སོགས་མདོརན་རྣམ་པ་ཐམས་ 
' ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་བྱེདཀཀྱི་ཐབས་སུ་ གྱུར་ པའི་མདོ་སྔགས ཀྱི་གཞུང་ དང་རིག་པའི་གནས ་སོགས ལ་ཚད་མེད་པའི་མཁྱེན་པ་བརྙེས་པའི འི་ཚུལ་ ཡ་ཡིན་ལ་ དེ་ དག ནི་གོང་ དུ་ཅུང་ ཟད་རེ་སོང་ ཟིན་ལ། འདིར་མཁྱེན་པའི་ 
_?/ ཡོན་ཏན་ཐུན མོང་བ ་འགྲོ་བ་རང་: ད་འགའ་བརྣམས་ལ 'ལྐོག་ ཏུ་གྱུར་བ་མ་ལུས་ པ་མི་མཁྱེན་པའི་གནས་ཅུང་ བདྱ་ཀུང་མེད་མོད། འོན་ཀྱང་རྗེ བླ་མ་༩དིནི་མི་ཤེས་ པའི་ཤེས རྫུ་སོགས ལྭ ཅི་མཁྱེན་པ་ཡང་མི་མཁྱེན་པའི་ངང་ཚུལ་ 
' དུ་སྦས་ནས བཀའ གདམས་པའི རྣམ ་ཐར་འབའ་ཞིག ལྕུར་བཞེས་ པ་ ་དེ་ལྟར་ཡང་། ལེགས བཤདལས། དམ་པའི་ཡོན་ཏན་སྦས སྱ་གུར་ཀྱང་། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་གསལ། །སྣ མའི མེ་ཏོག་ལེགས ་བཀབ་ 
ཀྱང་། །དྲི་ཞིམ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུང་པ་ལྟར་ཡོན་ཏན་སྦས་པའི་ཐབས་ཚུལ་འབའ་ཞིག་མཛད་ནའང་། སྐུ་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་གནས་སྐབས་ཞིག་ལ་འབྲོམ་བུ་དགོན་གྱི་དགེ་སློང་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞུ་ 












བཞིག་སྒ་མདུན་ལ་མཇལ་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས་པར་ཁྱེད་ཀྱི་ང་ངོ་ཨི་མཁྱེན་ཞུས་པར་མི་ཤེས་གསུང། ངེས་པར་མི་མྱའེན་ནམ་ཞུས་པར་ཡང་མི་ཤེས་གསུངས་པས། དགེ་སློང་དེས་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་མི་མཁྱེན་པ་ཅི་རེད་ཐེར་ནས་ 


༦8. 


| ཡང་ཕྱིས་སུ་ཐང་འབུམ་གྲོང་སྟོད་བུ་རྒྱ་ཡིས་བཙོན་རར་བཙུད་པ་ལ་མ་དེས་སླར་མ་བུ་འཕྲད་རྒྱ་ཡོད་མེད་ནན་སྟན་ཨུ་ཚུགས་ལན་མང་དུ་ཞུས་པར་འཕྲོད་ཡོང་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབས 









ངུས་པས། དེ་མ་ཐག་ཁྱོད་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བྱམས་པ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཞེས་ལན་གཉིས་འབོད་པར་མཛད་པས། ཁོང་དགའ་དད་སྐྱོ་གསུམ་གྱི་དཔལ་དུ་བཀོད་པ་ཞིག་བྱང་འདུག་ ཿ ཡང་དེའི་རྗེས་ཙམ་ཞིག་ལཁྱེད་ བཟིོ་ 
རང་གིས་ཆེས་བཅོ་ལྔ་ལ་མཆོད་པ་རྒྱས་བཤོམ་གྱི་གསོལ་བཐོབ་དང་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མས་ཞལ་གཟིགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པལྟར་ཟླ་བ་མ་ངེས་ཀྱང་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ཞིག་ལ་ཁོང་གི་ཕོར་པ་ཡན་ཆད་མརཁུས་བཀང་སྟེ་ , 
མཆོད་པར་བྱས་གསོལ་བར་བཏབ་པས་ཞལ་གཟིགས་པར་གྲགས་ལ། ཡང་འགར་དགོན་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བྱ་བ་ཞིག་གིས་སྔ་སོར་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་གོང་མ་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པའི་དཔེ་ཆ་ཞིག་གི་ལུང་ཞུས་པར་ད་ལྟར་མིག་ ྲ 
གིས་མི་མཐོང་རྗེས་ནས་བྱེད་གསུང་ལ་ཕྱིས་སུ། རྗེ་འདི་ཉིད་སྐུ་ན་ཕྲ་བའི་དུས་སུ་ལུང་ཞུས་པར་ཡོཿ ངས་འཛིན་ནས་དེའི་ལུང་ཡོད་དམ་ཞུས་པལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འདི་ངས་ཅིས་ཀྱང་འདོན་དགོས་པ་ཡོད་གསུང་སྟེ་གནང་བ་དང་། 
། མྨརལ་བཞི་ཆོག་ཡང་ཡང་གྱིས་ 








༄༅། ྒ །གསུང་བ་ དེ་ ཡང་ལོ་ཤས མཚམས་སྤྱ་ཆ་ཡུལ ནས་ཐ ་ཐར་ཡོང་བའི་ འེ་དུས ཚོད་དེ་ཙམ་ལ་ དཆ་བུ ་བུའི་རིམྲ་གོ་ལ་ལམ་བསངས་ཞིགྱ་གིས་ དང་ དགའ ་མོ་ཡོང་གསུང་པ་ དང་། ཁོ་ རང་ལ་ཡང་དེ་དུས་རྨི་ 
_ ཁམ་ན་རེ་འདི་དངོས་སྲུ་བོན་ནས ཁྱོད་རང་བཙོན་ར ར་ལས་ཐར་བ་ཡིན་ད་དུང་ ཡང་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ དང་གེགས མེད་གསུངས་ པ་ཞིག བྱུང་འདུག་ ལ། དེ བཞིན ་བདེ་བར་ཡུལ་ དུ་འབྱོར་ཏེ ་མ་དང་ངོ་འཕྲད་པ བུང་། ། 

( ཡུང་ སྐབས་ཤིག 'ཏུ་ རྟོགས ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ དབང་ པོ་ལ་ཡར་ཅི་ཡང་མ ཞུས་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་དཔྱད་ཀྱིས་ཐུན་རྫས་དང་གྲིབ བ་བདུག །བྱད་འཕགས་ཤིག་ སུལ་ནས་འདི་ཉར་ཚགས ་མཛོད་གསུངས་པར། དེ རྗེས སུ་གྲིབ་ཀྱི་ ` 
2 བསྙུང་ ཟུག་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བཞིག བྱུང་བར་སྔར་གྱི་ཐུན་ སྣས་ ད་ད ནས ༈་བདུག་ པས་བླས མུན་ལས་གྲོལ བ་དང་། ཡང་རོང་ སྟོདསྐྱོ་བྲག་བུ ་འཆི་སོང་བས་ སིས སྒོ་དང་ཐུགས་སྨོན་ཞུས་པར། སིས སྒོ་བཏབ་ཀྱང་དོན་མི་འདུག་ག གསུང་ 





. | -2]2 ། 


༥༨ རར ༽ 


པ།་ དང རྗེས་ད། སྭ་ཕྲན་ དང་གཞན བླ་མ་ཐམས ཅད་དེར་བོས་ ང། བཞིན སོང་བར། རྔེ ཉིད་ཀྱིས ་མེ་དེ་ཤེ་མད་དམ གསུང་པ བཞིན་ ཕྲན་ཚོ་དེ དེར་སླེབས ནས ་མི་ དེ་ དྲག་ནས ས་འདུག་ དེལ སོགས་ པཤིན་ ཏུ་མང་ ཡང་འདིར་ས བོན ཙམ།་ 
བཀོད་པ་ ཡིན། དེ་ལཱར་ལྐོག་ ཏུ་གྱུར་བའི ་དོན རྣམས་མ་འདྲེས་ པར་ཞིག་ ཏུ མཁྱེན་ པའི་ ཡེ་ཤེས་མངའ ནའང་ངས ་མི་ཤེས ཅི་ཤེས ་མོས་ཀྱང་མི ཐིགས ་གསུང་ པ་སོགས །བེངས་ སྒྱུངས་ པའི ་གསུང་འབའ་ཞིག གིས་ དུས་འདའ་ 





ཟོ 


་ ,/ 
= 


ྦ ༄༅། ་ །པ་རྣམས་ དང་མི འདྲ་བ ཕྱི་གཙང་ནང་གཙང་ པངྨའི་ སྦུབས་ལྟ་བུ བུའི རྣམ ཐར་བདག གིར་བཞེས་ པ་ཡིན ནོ། 


།གཉིས་ པ་བརྩེ་བའི་ འི་ཡོན་ ཏན་ལའང་བྱམས་; སྲིང་ཌྗེ བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ རིན་ཌེ པོ་ཆེ་ 


ཐུགས རྒྱུད་ལ མངའ་བས་རྟག་ཏུ་གཞན་ཕན གྱིས ཀུན་ ནས་ སློང་བས་ཅ ཅི་མཛད་ཐམས ཅད་གཞན་ལ གནོད་པ གཞི་ དང་བཅས་པལས་ ལྡོག སཱེ བསྟན་པ་ དང་འ གོ་བ ཀུན་ལ ་ཕན ་བདེ་ སྤེལ ་བའི་ཐབས ཚུལ་འབའ ཞིག ལྷུར་བཞེས་ 


ཤུང གཞན་དུའང་སྨོན་པ་མཛད་པ་སྟེ། མདོར་ན་གཞན་ལ་ཆོས་འཆད་པ་དང་། 


ྦ རང་གི ཉམས ་བཞེས མཛད་པ་སོ སོགས་ དགེ ་བ་ཐམས ཅདྱྱི་མཇུག་ ཏུ་བསོད་ནམས ་འདེ་ཡཾས་སེགས ་སྤོན ་ལམ་གནང་བ་ ཡིན འདུག་ 


དེར་མ་ ཟད་ནད་གདོན གྱིས ་ཉེན་ པ་རྣམས་ལ ་སྤན་དང་སྙགས སིནྨ་རཱབས་ དང་སྲུང་བ སོགས་ དཀའ ཚགས་ལ ་མི ་གཟིགས་ པ་སུལ ཞིང་ཕན་ པའི་ཐབས ཆུལ སོགས་བ བཀའ་ སྩལ་ཞིང་ཿ བཟས ནོར་གྱིས བཀྲེན པ་རྣམས་ལ ་དེ་ 


' ལ་སྔར་བསགས ཀྱི་ལས ་ངན་ཆ་རབས་ སྔ་མའི ལན་ཆགས་བུ་ ལོན ་སོགས་ དག་པའི་ཐབས་ཚུལ་ དང་། 
གཏེར་གཡང་རྫས་ཁ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་སོགས་བཀའ་དྲིན་སྒྱོང་ལ། གཞན་ཡང་དགྲ་རྐུན་གྱིས་གཙེས་པ་དང་། 


དེ་ནས གཡང་འགུགས ས་ནོར་བསྒྲུབ་ཀྱི་རིམ་ རཔ སོགས གང་འོས བཀའ་སྩལ ཞིང་། ཉིདྱ་ཀྱིས་ གཀྱང་ སྲུ ང་བ་བུམ་ 


ཁྲིམས་ཀྱི་མནར་བ སོགས གང་ལ གང་འོས ཀྱིས ཕན་ པ་ཅ ཅི་འགྱུར་མཛད་པ་ དེ་ལ་ ཡང།ཁེ གྲགས་ར ་རེ་བ་ དང་ རང་གི་ 
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༄༅། །གསུམ་ པ་ནུས་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ལ ཡང་། ལྷ་ སྔགས་ ཏང་འཛིནྱི་རོལ་ཛ པ་བསམ་གྱིས་མི །བྱབ་ པ་མཐུ་ སྟོབས ནུས་ པའི་ འེ་དབང་ བང་ཕྱུག་ ཏུ་གྱུར་པ་ ཡིན ནའང་། སྙེམས་པ་སོགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ 
མངའ་བར་གང་ཟག་རང་འགའ་བ་ '་དང་གཉིས་སུ ་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ གྱི་བཞུགས་ ཏེ། མདོས་བློཿ ཟློག་ཟོར་གསུམ་ དང་ཧཱུཾ་ཤ ཕཊ་འགྱེལ པ་གྱི་རྣམ་ རྟོག་རྩིང་པོའི་ སྤྱོད་པ་ དེ་འདྲ་གཏན་ ནས་མི་སྲི་ལ། གཞན གདོན་བགེགས་ཀྱི་ 
¡ @ གཅོས་པ་སོགས་ལའང་ཕན་བྱེད་ཀྱི་བཅོས་རིམ་ཡང་བཅོམ ལྤན འདས་ཀྱིས 'གསུངས་ པའི་མདོ་དང་གཟུགས་སྔགས ཁྱད་ པར་ཅན་གྱི་རིགས་ དང་། གཞན་ ཡང་ཚད་ལྡན་གྱི་ རིགས་སྔགས་ དང་ཆོ ཆོ་ག གླུད་བསྔོ་བ་ལུས་ཀྱི་ 

༡༣ མཆོད་སྦྱིན ་བྱ་བ་སེགས་ནད་པ་དང་གནོད་བྱེད་འདྲེ་གདོན་གཉིས་ཀར་ཕན་ པའི་ཐབས་ཚུལ། རྒྱུ་འབྲས བསླུ་བ མེད་པའི གནས་ལ རྩི་འཇོག སྲུང་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནད སྤོནས ལུང་བསྟན་ པ་ དང་བཀའ་ དྲིན་ སྐྱོང་བ མཛད་པ ་སོགས་མདོར་ 
པཱ ན་མཛའ་སྤྱོད་གང་ལའང་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཆོག་གི་རྗེས་སུ་དྲང་ཐ་ལེར་བཞུགས་པ་ལས། བྱ་རོག་གིས་ཚང་བཅའ་བ ་བ་ལྟ་བུ བུའི་ཟིང་ཟིང་པོའི་རྣམ་རྟོག་དང་ སྤྱོད་པ རིང་དུ་སྤངས་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུ ་བའི་ངང་ ནས ་གཞན་ 
ྦ ལ་ཕན་པར་བསྒྲུབ་པའི་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་འབྲས་རྟགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་ས་བོན་ཙམ་ཞིག་དགོད་ན ཉིདྱ་ཀྱི་མཆེདྲ་གོགས་དམ་པ་དགེ ་སློང་འཕྲིན་ལས ་བསམ་གཏན་ལ་འཕོ ཕོ་ཁྲིད་བཀའ་དྲིན བསྐྱངས་ 
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དེ་ལུར་རྣམ ་ཐརྱ་གི་དོན བསྡུ་བསྡོམཾས ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བཀོད་པ །རེ་ཞིག་ ད་ཙམམོ། མོ། །སྨྲས་པ། །གང་གི སྐྱེས སྦྱངས བྱུང་བ སྔོན་ ན་སྐྱེས ྲ 'ཀྱི་བུས། །དྲངས་པའི རྣམ འབྱེད་རིགས་པའི་སྣང་བ་ཅན། །འགལ་ཟླ་ནང་གི་གཤེ་ ྣ 
. མུན་འཐེབས་པའི འིཁམས། །རྣམ་ པར་གསལ་ ་བའི་ ཡི་ཤེས་ཉ མ་ཆེ། །ྒྲ་ཚད་བཟོ་གསོའི་ཆུ་། ཡི་སྐ་ །རགས་ དང་། །སྡེ་ སྣོད་རི་ རི་ཡི་སྙིང་པོའི བུག་ རིས་ཀྱིས། །ཡོངས་སྐོར་རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་བ་གམ་ཅན། །ཡོན་ 
¦ ཏན་ལྷུན་ པོ་འདི་ཀོ་སུ་ཡིས་འགྲན། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ དག་པའི་དབང་ཕྱོགས་ས་འཛིན་རྩེར། །ཏིང་འཛིན་ཐུབ་པའི་གྲངས་ལྡན་མགྱོགས་འགྲོ་ཡིས། །ཉེར་དྲངས་ཤེས རབ་འོད་ཀྱི་རྩེ་ དགའ 'འཛིན། །སྒྲིབ་གཉིས་མུན་ 

' པ་བཅོམ་པའི་གྲགས་པ་འབར། །དེཕྱིར་བསིལ པ་ལྡན །ཁ་བའི འེ་སྟོད་གཡོགས་ནི ་ནི། །རྣམ་འཛིན་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་སུ་རྒྱལ་བསྟན་གྱི། །རང་ལུགས་གདུགས་དཀར་རྣམ་ དཔྱོད་དཔུང་པ་ཡིས། །འདེགས་པའི་སྤོབས་པ་ པ 


ྦ མི་དམན་ལྷ་ཡིས་བྱིན། །སྲིད་པར་འཕྱན་པའི སྐྱེ་མང་བདེ་ཆེན་གྱི། །ཐར་པའི།ཁང་བཟང་དམ་པར་བཀྲི་བར་ཡི། །མཛད་པ་མ་སྨད་མཆོག་ཏུ་གཞོལ་བལ། །བསྔགས་པའི རོལ་མོ་སྲིད་གསུམ སྐྱེ་དཔུས་འཁྲོལ། ། 
ྒ ཞེས་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལེགས་བཤད་གཏམ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དད་གུས་རི རིན་ཆེན་བྱེ་བའི འབྱུང་གནས ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྣམ་ཐར་ 








༄༅། །ཅད་དེས་ རྫོགས། ནད་འདེས་ སྐབས ཐོག་ སྐྱོན ་མེད་འགྲོ་གསུང་བ་སོགས་སེམས ཿགསོ སོ་འབའ་ཞིག མཛོད། སྐབས་ཤིག་ ཏུ དལོ་ ང་ཡི་རྨི་ལམ་ལ་སྐས་རིང་པོ་ཤིན་ཏུ་གཡང་ཟབ་ཞིག་ལས་ 
འཇེག་སྭ ཧཱ ཕྱིན་པས་ས་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་བ།ད་ཡངས་པ་མེ་ཏོག སྣ ཆོགས་ཀྱིས་མཛེས་པ་རྭ་བ་ དང་ཁང ང་པ བཀོད་ལེགས་ པཞིག་ཏུ་སླེབས་པ་ཡང་ཡང་མྨི་ འདུག་ པས་དེ་ཅི་ རེད་གསུངས་ང པར། དེ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེནས་ དགོངས་ པ་ལས་ 
༠ གཞན་གྱི་ཅི་ཤེས ཞུས་པར། བཞད་མོ མོ་དང་བཅས་ ད་དྲེ་ཕན་ཚེ་འཕྲང་ལས་ཐར་བའི ལྟས་ ཡིན་འདྲ་ཞེས་ཕྲན་ལ་སེམས་གསོ སོལ་བ བུ་མཛད་པ་ལས། རྗེས་སུ སུ་བརྟགས ན་ཡུན་མི་རིང་བར་མཁའ་ སྤྱོད་དགའ་མའི ཕོ་བྲང་དུ་ 
གཤེགས་པའི གསུང་དུ་འདུག་ཀུ ཀྱང་དེ་ (དུས ཅི་ཆ་མ །བྱུང་བར་སེམས་ཟེ ་རེངས་པའི་ སྐྱོན །ཁོ་ནར་སོང་འདུག དེ་སྐབས་ཡུལ 'འབྲོག་བྱང་རོང་ཆུ་ སྟོདསྨད་ྱི་སྡེ དགོན་ཐམས ཅད་ལ་དགེ་བ།ཁས ལེན་ དགོས་པའི བསྐུལ་མ ་མཛད་ 


༤༨ ༢ ༨༩ ©༤༽ 
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པར་བརྟེན ་བམར། ཅདྱ་ཀྱིས ས་སའ མཁོས བསྟུན་གྱི་དགེ་° བ་ཉམས ལེན སོགས། །བས ལེན ཚད་མེད་པར་ཞུས་ པ་ཐམས ཅདྱ་ཀྱི་ས བབོན་མི འདུག་ པས ཞིབ་ཆམ་ཤེས་ཤིང་འདྲི་བ རོམ ཐོགས ཀྱང་། ཡ་ག་ ཡད་རགས་ཐ་ ཐམས་ཅད་ 


༤༥༨༠ངག༽ ༨༩༤༤ 


དབུས ་གཅིག་ ཏུ་བཀོད་ན། རྡོ་གཅོད་བརྒྱ་དང་བཅོ ཅོ་ལྔ། སྨན ཆོག་སུ སྒམ བྲི ལྔ་བརྒྱ། བསམ་པ རྩུག འགྲུབ དུག་ སྟོང་ཉིས བརྒྱ་བཅ་ ཅོ་ལྔ། སྒྲོལ མ་ དྲུག འབུམ ཉ ཁྲ ལྔ་སྙང་ཆིག བྱྒྱ་དྲུ ཅུ རེ་གསུམ། སྲོལ་ དཀར་ ་ 
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༧ 


ཉིསཁྲིཆིག་སྟོང་བཞི་བརྒྱ། 


| སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་སྐོར། 
སྤརབཏབ་ པ་འབུམ་ཕྲག གཉིས ཉིས །ཁྲི་ཆིག་ སྟོང་། བར་ཆད་ལམ་སེལ་བཞི་ སྟོང་དྲ དྲུག་བརྒྱ་ཞེ་ལྔ། ཚེ་ཐར་བཞི་ སྟོང་བཞི བྱགང་དྲུག སྐོར། 


ཆིག་སྟོང་ཞེ་ལྔ། བརྒྱད་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ། མཚན་བརྗོད་ཆིག་འབུམ་ཉིས་ཁྲི་བདུན་སྟོཿ སྟོང་སུམ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅ རྩ་བརྒྱད། དམིགས་བརྩེ་བདུན་འབུམ་ དྭགུཁི་ཝྔ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ཉེར་བཞི། མ་ཌི་དུང་ཕྱུར་གཉིས་ས་ 
ྦ ཡ་དྲུག་བྱེ་བ་ དགུ་བདུན་འབུམ་དགྲུའི གུ་ཁྲི 


བརྱངས་ཕྱག་དྲུག་འབུམ་ཆིག་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་བརྒྱདབརྒྱ། སོབ་ཡང་སྐོརརྟེནརྱ་ནགམཉོ་དང་འཛོམ་ཉགམ 


ཡིག བརྒྱ་བྱི་བ བ་གཅིག དང་སྐམ་ བུམ ལྔ། ཁྲི དུཿ ན་སྟོང་ དྲུག བྒརྒྱ། སུནྙ་ཆིག་° འབུམ བི བུ སྟོང་སུམ བྱག། 


_ གནས་བཅུ་དགུ་བརར། སྤྱན་རས་གཟིགས་སྨོན་ལམ་ཉིས་བརྒྱ། ལྟུང་བཤགས་ཆིག་ཁྲི་དགུ་སྟོང་ 


༨ ༨ ༨༨༡ 


ཆད་རྟན་འ རྫོང་མཆོད་ རྟེན ་སོགས ཅི ་རིགས་ པར་ཆིག འབུམ ་དགུ་ཁྲི བརྒྱད་ 


བཛྲ་གུ་རུ་བྱེ་བ་གསུམ་བཞི་འབུམ་བཞི་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྐུ་འདྲ་སྣ་ཚོགས་ ` , 


རྨྱུང་གཞསཆ་ སྟོང་ཕྲག གཉིས་ དང་སུམ བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ སྐོར། _ཐར་མདོ་ @ཾ ྦ 


བདུན་བརྒྱ་ཉེར་ལྔ། སྤྱི་བཤགས་དྲུག་བརྒྱ། ཚེ་མདོ་ཆིག་སྟོང་བཞི་ 


བརྒྱ་ཞེ་བཞི། བཟང་ སྤོབརད བཀའ་ཐང་ཉིས་བརརྒྱ། མནའ་བཤགས་ཆེག་ཁྲི་དང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ། བདེ་སྨོན་ཆིག་འབུམ་ཆིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་བཅོ་ལྔ། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་བྱེ་བ་གཅིག་དང་སུམ་ 





གྲྭ་ལྔ། ཏོག་གཟུངས། བཀའ་འདུས་སོགས་གྲངས་ཅི་མང་། ཚེ་ཐར་བརྒྱ་ཐམ་པ། ཕྱིར་བཟློག་ངན་སྔགས་འཁོར་ལོ་སྟོང་ཚར། གསེ་འའོད་རྔ་སྒྲ། རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་སོགས་སྟོང་ཚར་དུ་མ། བྱད་གྲོལ་ ] ; 
གསིར་གྱི་ལྡེ་མིག་བརྒྱ་ཚར། སྒྲོལ་མའི་གཡུལ་འདོས། གདུགས་དཀར་མདོས་ཆེན། །རྟ་མགྲིན་ཟློག་པ་ཚར་གཉིས།. ཤིརྟི་གནྫྷཱ། སེང་གདོང་གཏོར་ཆེན། ཁ་འབར་མདོས། གློ་བུར་ལས་བཅོལ། + 
¦ ཆོས་གླིང་དགོན་དུ་ལྕགས་མཁར་ཡོན་འབུལ། གཅོད་ཚོགས་རྒྱས་པ་ཚར་དུ་མ། གཤེདའདུལ། གཤེད་ཕུད། ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་མེ་མཆོད། དགོན་པོཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་སྟོང་ཕྲག་ཞི་བའི་གཏོར་བསྒྲབ། 
' འཇིགས་བྱེད་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཁྲི་ཁྲག རྟ་མགྲིན་གྱི་དྲག་སྲེག ཨ་རུའི་སྟོང་མཆོད་སྟོང་ཚར། སྨན་ཆོག་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་གྱི་ཆོ་ག གྲིབ་སེལ་བརྒྱ་ཚར། མཁའ་འགྲོ་སུན་ཟློག་བརྒྱ་ཚར། ཆོས་སྐྱོང་ 
སྤྱིའི་བསྐང་བཤགས་དང་། མགོན་པོ་དང་ལྷ་མོའི་སྐང་བཤགས་སྟོང་ཚར་མཚན་བརྗོད་ཁྲི་ཚར་གཅིག ཞི་བརྔན་བསངས་བརྒྱ་དུ་མ། མགོན་བསངས་བརྒྱ་ཚར་སོགས་ཆེ་ལོང་ལས་སྨོས་ཀྱིས་མ་ལོང་ཞིང་། དགོན་ 


གདུགས་དཀར་ཁྲི་འདོན་བཅུ་ལྷག་ཙམ། རྣམ་རྒྱལ་མའི་སྟོང་མཆོད་བདུན། སྒྲོལ་མ་འབུམ་ཐེར། ཚེ་སྒྲུབ་བྱེ་ཆེན། མཚན་བརྗོད°ྲི་ཚར། གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་ 












ཁག་རྣམས་སུ་ཡོན་འབུལ་བྱས་པའང་། 





༄༅། །དང་། མལ་བཞི་ཆོག །བཀའ་འགྱུར་ཀློག་འདོན སོགས་ཤིན་ ན་ཏུཿ མང་གཞན་ ཡང་མཆོད་འབུལ། གླུད་བསྔོ་མདོས་ཕྲན་གྱི་སྐོར། གསུང་ རབ་སྣ ཚོགས་ཀྱི་སྐོར། འདི་ཕྱོགས་ 
ཡས །ཕྱིར་གྱི་ བླ སྤྲལ་ རི 'ཁྲོད་སྔགས་ པ་མོ་མ་རྩིས་པ སོགས་ ཡོད་དོ དོ་ཅོག་ལ བརྟགས་ པ་ཞུས་ཤིང་དེ་སོ ས་སོས་ལུང་ དུ་བསྟན་ པའི་ སྐུ ་རིམ་གྱི་ རིགས ་ཐམས་ཅད་གལ ཆུང་ལེ ་ལོར་མ་སོང་བ བསྒྲུབས ཤིང་། གཞན་གྱིས་ཀྱང་ 
བཀའ འགྱུར་ཚར་ལྔ། རྣམ་རྒྱལ་ སྟོང་མཆོད་དུ་མ སོགས བསྒྲུབས། བསྙུངས གཞི་ ཡང་ རེ་ཞིག ཅུང་ བད་ དྭངས བསྐྱེད་ཟེར་དགོས ་ཙམ། ཞིག ་ཡ་ དབྱར་སྟོནཿ ཕལ། ཆེར་དེ་མུ ས་སུ་གྱུར། དེ་ནས ་བཟུང་ དབེན གནས་སུ ་ག་ 
ཕེབས བཞེད་ཆེ  བར་སྟོན་ པྱ་རྐྱབ་ཅམ་ དུ་ཐེབ་གན་གྱིས གདན་དྲངས་ ཏེ་ དབེན གནས ་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ དུ་ཕེབས། དགུན་ ར་བའི་ཚེས བདུན་ལ་ སྤྲག་བླ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ ་ཡང་སྲིད་ཐུབ བསྟན་ དགེ ལེགས རྣམ རྒྱལ་ལ་ དགེ ་བླས སཱེན་ རབ་ 
བྱུང་ དག་ཆ ཀྭཾ་ཆཱལཾ གྱི་སྡོམ དྲ སོགས བཀའ་ དྲིན བསྐྱངས ཚེས་ ་དགུ་ལ་འབུམ་ སྟེང་ནས བསྒྲུབ ་བྱ་གསུམ་རྭ་ཉག་ནས་བཅ ཅོ་ལྔ་ སྭ བསྒྲུབ ་བྱ་བཅ ཅོ་བརྒྱདལ་ དག ཀྭཾ་ཚུལ གྱི་སྡོམ པ་ སྩལ། དེ་ལྟར་བསྙུང་གཞིས་སྐུ སྐུ གཟུགས ་གཅོང་ བཞིན་ 


། དུ་ཚོགས་ལ་མི ་གཟིགས་ པ་འདི་ལྟར་བཀའ་ དྲིན སྱངབནེ་བསྟན་ པའི་ དོ འབའ་ཞིག ཐྲེགས་ལ བརྣག་ པ །བ ཁོ་ནས་ ཡིན་འདུག་ལ། བཀའ ཤཡར་གྱང་ ད་ལ ལོ་ག ཟུགས ་གཞི ་མི བདེ བར་ནད་ཡུ ཤུན་ རིང་ པ པོ་འདི་ ལྟར་བདག་ཧྭ ཡོན་ 


ཤོ 


༡༤ ཁི 


༄ 














བསགས་ཀྱི་ལས ངན ་ལས་ བྱུང་བའམ འཕྲལ་རྐྱེན ལས་གྱུར་པ་ གང་འདྲ་ཞིག་ ཡིན་ ཡང་ལོ་འདིར་མི་ ་བདེ་བ་ སྡུག བསྔལ་ཡྱི་རང་བཞིན་ཤ་ སྙག བུང་ན་ ཡང་། དགེ བྱ་ཆ་ཆེན གྱི་ཁས ་ལེན་དང་ཁ་སེང་ དགེ ཚུལ འགའ་ཞིག་ 
ྒ ྒ བསྒྲུབ་ང པ་སོགས་བྱ་བ ལེགས་པོ འགའ་ ཡང་འབྲུབ་ཿ ་སོང་ཞེས ཐུགས་དགྱེས་པར་མཛད། ཡང་ སྐབས་ཤིག ཞབས་སྐོར་ཕེབ་པའི ཞོར་དུ་གསུང་འཕྲོས ་ལ དངེདྱ་ཀི་རང་འབམ་གྱི་ནད་འདི་ དྭངས བསྐྱེད་མེད་ པར་སླར་ཐུ་བཞིག་ 
ཤྭ བྱུང་ན ངེས་ པར་ཕ་ཡུལ་ དུ་འགྲེ། རྒྱ་ ཡིན ་འདིར་མི་ ་སྔེད་ཅེས གྱང་གསུང་འདུག །དེ་ནས་ སླར་བསྙུང་གཞི ངེ་ ཡོད་དུ་སོང་བས། དགོན་ པ་ཕན་ཚུན་དང་། འབུམ་ སྟེང་བླ ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ་དང་ | རིན་ སྤྱངས་ རིན་ པོ་ཆེ་ 

| ༩ སོགས་ཀྱིས སླར་ཡང་ཞབས བརྟན་ཕུ ཕུལ བར། ཕྲན་རྟག འཛིན་གྱིས ཡུན་རིང་འཚོ་ བར་འདོདྱ་ཀུང་ཅིར་འགྱུར་མི་ཤེས 'གསུང་ པ་ལས་ཞལ ་གསལ་མ མ་བྱུང་། རྭ་ཉག ག་དགོན་ པ་གྲྭ་མང་ནས་ ཡང་ཡང་དུ་ཞབས་པད་ཡུན 
ྒ བརྟན་གྱི་གསོལ ་བ་འདེབས་པའི ཞུ་བ་ཿ ནན་ཆེར་ཕུལ ་སོང་བར། ཕུན ནི ་ལར། ཀྱིས་ཚེ་ ཟད་པ་ཞིག མིན་ ཡང་རྐྱེན་འདིས ཅིར་འགྱུར་མི་ཤེས་ འོནྱ་ཀྱང་ ཁྱེད་རྣམས ཀྱིས དགོན་ པའི སྒྲིགས གྲ །ཁྦིམས་ དང་བསླབ་པར་སློབ་གཉེར་ 
སེགས་ཚུལ མཐུན་ཡ་རབས་ ཀྱི་ཞ དཔེ་འོས་ པ་ཞིག ཅིས གྱང་མཛོད། ཕུན ལཾ མཆཱལ་ རྟེན གསུམ་ཡང་ཡང་གནང་ སྟེ ་ཐམས ཅདྱ་ཀྱི་བུགས ་བྩེ བ་མཛད་པ་བཀའ་ དྲིན་ཤིན་ ཏུ་ཆེ ཕྲན གྱིས་ཀྱང་ སྨོན་ལམ གང་ཤེས ་འདེབས་ 












ཅྱི 


8 ཁི 





བཀོད་པ་རྔོ་མཐོགས། 


| པདར་སོང་བ་དང་། 


པ ྦ ཞལ་ སྦུབ་ཏུ་འགྱེལ ནས་འདུག ཞོན་ པ་མ་ཧེ་ཞིག འདུག་ པ་དེ་ནང་དེར་ཕར་འགྲོ གྲོཚུར་འགྲོབེ བྱེད་ཅེ འདུག་ པ་འདི་ང་རང་གིསཞོན་ དགོས་ པ་ཨི་ སེ་ཡིན ་བསམ་ པ་ཞིག ག་བྱང་གསུང་པ་སོགས ་ངོ་མཚར་ 


¥ བའི་གཟིམས་ལམ་དུ་མ་ཞིགྱ་ཀུང་ བཀའ ་གནང་། ཡང་མ་ཡུམ་ལ ཁྱོད་རང་ སེམས་ཁྲལ་མ་བྱེད་སེམས་བདེ ་བརྩ་གྱིས་གསུངས་པའི ཆ་འཕྲིན ་གནང་ཞིང་ཕྲན་ལའང་མ་དྲིན ཅན་ དེ ནད ནས སེམས སྡུག་བ༔ བཅུག་ པས་དགོས་པ་ 
| མེད་ཨང་གསུང་། 


གཞན་ཡང་ཞིང་དུ་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་ཕེབས་སྒོམང་དུ་སྩལ་ཡང་ཕྲནནི་བློ་ཤིན་ཏུ་རྨོངས་པས་ད་རུང་བཞུགས་པའི་རེ་ལྟོས་ཀྱས་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་ཞིང་སྡོད་པ་ནི་རྨོངས་པནོར་སྐྱོང་གི་ངང་ཚུལ་དང 


ྦ མཚུངས་ པ་ལས་མ བྱུང་འདུག དེལས འབྱུང་འགྱུར་གྱ་ དོན་ལ་ལུང་བསྟན་ཞིག ཞུས ནའང་ ཡོད་བར་འདུག་ སཱེ ཆེར་ཞུ་མ་ནུས་ པར་ལ ལོར་སོང་ ། སླབས ་འགར་ཕྱིས ས་འབྱུང་གི སྐོར་འགའ་ཞི° ཞིག ་གསུང་པ་ ཡང་འདིར་ 


དྲེ་མུས ཞིག ་ལ་འགྱངས་ཙམ ་སོང་བར། དེ་ (སྐོར་ནས ཉིན ་མོ་ཿ རྡུལ་དང་ཁུག རྣ་འདྲེས་ པ་ལྟ་བུ། ་བའི ་གནམ་ས ་སྦྲེལཞིང་རླུང་ཆེན ་གཡོས་ ར། དང་གཏོར་ཁང་ནང་གི མགོན་ པོའི་སླབ གཏོར་གར་སོང་མེད་ 
གཟིམས་སྤྱིལ་གྱི་ཉེར་སྐོར་ནས་ཝ་རྒྱལ་ཞིང་སྲིན བྱ་རྒོད་པ ་སོགས 'ལྟས་ངན་པ་ཡང་མང་དུ་བྱུང་བ། རྗེ བླ་མ ཉིདཞིང་ དུ་གཤེགས་ པལ་ དཀར་ཕྱོགས་ སྐྱོང་བ རྣམས ་མི ་དགའ་བའེ་ལྟས་སུ སུ་སྣང་ཞིང་། 


345 


མའི བཞུགས ས་སྟངས་ ཇི ངཾ་ལྟ་བ བཞུགས་ཿ པ་ལསཞག་བརྒྱད་ པའི ཉིན་ སྟེངའོག་གེ དྲ ་རྩེར་བྱང་སེམས་ཕེབས་པ་ དང་ཊ འོད་ ཡལ་བ་སོགས། ཐུགས་དམ་ ལས་བཞེངས་ རྟགས གསལ ་བར་བྱུང་ཞིང་ཕུ ཕུང་པོ ོ་རྙིད་པའི་ཟ ་ཟ་མ་ཏོག་ལས་ 
ལོངས་ སྨྱོད་རྫོགས་ པའི སྐུར་བཞེངས་ ཏེ་མཁའ་ སྦྱོད་དག་པ པའི གཞའ་ མེད།ཁང་ ངདུ་གཤེགས་ པར་གྱུར་ཏོ། །དེའ ནུབ མོ ཀི ་གདུང་དགོན་ ཧན དྲངས་ ཏླི་ ་བྲང་གི ་མཆོད།ཁང་གི ཁྲ ལ་བཞུགསས གསོལ་ ཏེ དབུ་རྒྱན སྤྲན པ་ ཙ་ 
¦ སོགས་ལོངས་ སྐུའི ཆས རྣམས་ཕུ ་ཕུལ་ཏེ་འབུམ སྟེང་ བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ པ་ཆེ་དང་ ཕུན་ ་དཔོན་ སྤོབ ཁཤས་ནས གདུང་ སྒྲུབ་ུ ཀྱི་ཆོ་ག རྣམས ཚོད་ལྡན་ དམ་པའི ཕྱག་° ་བཞེས 'ལྟར་ ཡུན ལག་བདུན་པ་མཆལ་ པ་དང་ང བཅས་པ ཉིན་ ༈༼ལྟར་ཆགས ་མེད་ 
་ དང་། དེ་ནས ས་བཟུང་སྟེ ལཱ ་བཤོས་དང་སྤོས ཀྱི་རིང་བུ། དྲི་བཟང་གི་ ཕྱེ་མ པ་བཏབ་ པའི ་ཡོན་ཆབ། མེ་ ཏོག་དང་མར་མེ སོགས ་རང་གཞན་བུ སྲོབ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནུས་ པ་རྩལ སྤྲུགས ཀྱིས ཉིན་ མཚན ་འཁོར་མོ་ ཡུག་ཏུ་ཕུལ་ པ 
ྦ ཞིང་སོཿ པོའི གསོལ འདེབས་ ་དང་སྨོན་ལམ་ ཁྱད་པར་ཡང་ ང་སྲིདརྨར་ དུ་འབྱོན ་པའི ་གསོལ་འདེབས་འབུམ་ སྟེང་ བླ མ་རིན ་པོ་ཆེ ནས ་མཛད་པ་དང་ དང་ཕྲན་ ་ནསྱ་ཀུང་གསོལ འདེབས་སོགསཿ འདོན ཞིང་སྨོན ་ལམ་བྱ་བ་དང་ ། ཡིད་ 
གདུངས་ པའི་ སྤེ སྔགས: ཀྱི་ཅ ཅོ: འདོན ་བཞིན་ པལ་ ལ་ཕྱག བྱེད་པ་སོགས་ ་བརྡ་མ ཆད་དུ་བུང་ ། སྐུ གདུང་ ཡང་ཇེ་ཆུང་ པདུ་སོང་ཞིང་མ་ཟ་ ཟད་དང་ པོ་ཞལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ པ་བཞུགས་སུ སུ་གསོལ ་བ་ ཡིན་ ཡང་ ། རྗེས་སུ་ ་རྲ ་རིམ་ ་པས་ཞལ་ ྦ 





༄༅། ་ །ཤར་ལྷོར་ཕྱོགས་ པ་ཞིག་བྱུང་། དེ་ལྟར་རེ་ཞིག་གི བར་བསོད་ནམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་བཞུགས། སློབ་མ་འགའ་ཞིག་ནས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་དམར་གདུང་བཞུགསན་ཟེར་ཞིང་རེ་འདོད་ཆེ་འདུག་ 
གྱང་ ། རྔེ བླ མ མ་ཉིད་དུས རྒྱུན" ་འདི་ རིགསལ་ ༥ ་མི་ དགྱེས་ པའི ་གསུང་བགྲོས གནང་འདུག་ པ་ དེ་ དོན ་བཞིན་ དུ་སྤུར།ཁང་བརྩེགས་ཤིང་སྐུ་ སྐ ལ་ དྲི་བཟང་ དང་གནས་ ཡིགཿ འབུལ དའ སོགས ཕྱབ། ལེན ལྟར་དངོས ་གཙང་བྱགྱིས་ཏེ ཏ། 
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འདུམ་ སྟེང་བླ་མ་ རིན་པོ་ཆེནས་ སྦིན སྲེག་གི་སློབ་ དཔོན མཛད་དེ་གདུང་ཁང་ དགྱུཔྤན་ དྲངས། དེ་ལའང་སྨན་སྤོས་ དྲཾཞིམ གྱི་ཕྱེ་མ ཕེན་ཆེ ་བ་ དང་ཤུགས་ པ་བ་ལུ་སཾགས བཟང་ཤིང་འབའ་ཞིག ་གི་བུད་ཤེང་དང་། མཆོད་པའི་ 
བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པས མདུན ་བདར་ཏེ ཏུགས སུ་ཕུལ་ཞིང་གདུང་ཁང་གི་མཆོད་པ་བསྐྱེད་ཆོག མླར་བྒ སཾ་ཕྱིནས ་གདུང་རུས་ཀྱི་ཆ་ཤས སོགས ཀྱང་ཞིབ་ཏུ་བཏུལ་ཏེ་བར་མ་དོར་ཆུད་མ་ཐོས་པར་བྱས་།ཏེ སླར་ཡང་བསྐྱེད་ཆོག ་སོགས་ 
ཚད་ལྡན་དང་། མཆོད་པ་ཡང་སྤོམ ་མི་དམའ་བར་མཆོད་སྔོང་ རིནཔོ་ཆེ་མྲ་གུབ་ཀི ཀྱི་བར་དུ་བགྱིས་ པ་ཡིན་ལ། དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་འདིར་མདོ་ཙམ་འགོད་ན་དགོངས་པ་གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་འཕྲལ་ལྟ་བུ་ལ་ 
བོད་དུ་པཅ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མྱབྱེན་པ་ ཡོངས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ སྐྱབས་ རྗེ་འཇོག་རི་བ་ཆེན་པོ་བཅས་ལ་མགྱོགས་བསྔོའི་རྟེན་དང་། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་ལ་མཆོད་འབུལ་སོགས་འགྲོས་པ་རྟ་ཤད་ཀྱི་གདོང་དུ་ཕུལ་ཞིང་འདི་ནས་ ྦ 
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ཀྱང་འབུམ་ པ་སྟངབླཿ ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ མཁན སྤོབ སན་རས དངུལ་ ་སྲང་བརྒྱ་ཐམ་པ་རེ་ངེས ཀྱིས་ན་བཟའ ་དང་ཆིབས་པ སྒ་འཁོར་ཚང་མ་ ་བཅས་ཕུལ་ཞིང་། ལབ་ སྐྱབས་མགོན མཆོག ག་སྤྲུལ་ རིན་པོ་ཆེར་སང་བྱ་ཆ་ཐམ་པའི །དོན་ཙ་ ྦ 
མེ་མདའ་ དཾ དྲེལ །སོགས་ ་ཉེར་ལྔའི་ཚན་གྲངས། སྒང་སྤྲུལ ་རིན་པོ་ཆེས་ན་བཟའ་ཉེར་དཔད་སོགས་སྲང་སུམ་ཅུའི་ དོན་ རྩ། རཞིང་བླ་བྲང་ དྲུ་སང་ དྲུག་ཅུ ་བབ་དང་། སེར་བྱེས་འབུལ སྡུད་བླ་བྲང་ ངང་དུ་སྲང་ལྔ་བཅུའི དོན་ 
རྩ། ཉི་རྫོང་ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེར་སྲང་ལྔ་བཅུ རེངས་ཀྱ་ཉར་སྤྱད། འགག་ ་ལའི་ཏྲི བ་རིན་ སྤྱང་། འབྲོམ་བུའི ཁྲི་པ པ་སོ་སོར་སྲང་ཉེར་ལྔ་རེའི་བབས་ཡོད་ངེས་དང་། སྐུ་ཞབས་བླ་བྲང་། འབྲོམ་བུའི རྒྱུད་པ་བླ་བྲང་། 

རབ་ཤིས ས་ཀླུང་ དགོན མཁན ་པོ་སོ་སོར་སྲང་ཉི ཤུ་རེའི་དོན། དགེ རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས པལྷ་ཕུག་གི སྐྱབས་ རྗེ ཡང་སྲིད་རིན་ པོ་ཆེར་སྲང་བདུན་ཅུ། ལྷ་ཕུག་མཁན་སློབ་ལྷན་རྒྱས་ལ་སྲང་ལྔ་བཅུ། རྫ་ནག་བླ་མ་མཁན་སློབ་ལ་ 
སྲང་བཞི་བཅུ། ཤ་རུ་ཁྲི་པར་སྲང་ལྔ་བཅུ། བེ་རྭུཁྲི་པར་སྲང་ལྔ་བཅུ། སྒྱོགས་དང་ཁྲི་པ། དགོན་ གསར་ཆོས་རྗེ་ཞེའུ་མདོ་བླ་ རིན པོ་ཆེ་སོ་སོར་སྲང་བཅུ་དྲུག་རེ། སོག་རུ་བླ་བྲང་དུ་སྲང་བཅུ། གྲྭའུ་མེ་རྒན་ : 
རིན་པོ་ཆེར་སྲང་བཅུ་གསུམ། རབ་ཤེས་རྨུ་ཟ་རིན་པོ་ཆེ། ཆོསྱ་ཉཱི་ཉི་མ། རལ་གྲི་བླ་མ། བ་རི་སྤྲལ སྐུ་རྣམས་ལ་སྲང་བདུན ་རེའི་བབ། རྭ་ཉག་ངག་དགའ སྐུ མཆེད་ལྷན་རྒྱས་ལ་སྲང་ཉི་ཤུའི་དོན་རྩ། ལབ་ 


















།བསྟན་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། མཁན་ཆེནྲ་བ་བང་། ཟླ་ཕུག་མཁའ་ལྔིང་རིན་པོ་ཆེའི་ཡང་སྲིད། ད རབཤིས་ཨར་ཡྱི་བ་མ། རྭ་ཉག་སྐུ་ཚ། ཁྲ་ལེབ་བླ་བྲང་། ཁྲ་མགུ་བླ་བྲང་། ཟུར་ 
བླ་བྲང་། ཨ་བློ་ཉི་མ། སྐྱེ་ཀུའི་དབང་པོ། རྒྱ་ནག་ཕུར་སྒྲུབ། འགུའུ་སྤྲུལ་སྐུ། གྲུ་པ་སྐུ་ཚ། འགག་ལའི་སྤྲུལ་སྐུ། གུང་པ། ཏེའི་བླ་བྲང་སོ་སོར་སྲང་གསུམ་རེའི་བབ། གཞན་ཡང་ཞེའུ། 
ཁོག སྒ་སྟོད་ནས་གནས་བཟང་། ལྷ་ཁང་། གླིང་ཚང་། གླང་ཆེན། བཀྲ་ཤིས་སྒང་། བན་ཆེན་སོགས་བླ་སྤྲུལ་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་ཡང་མཆོདཔསྔོའི་རྟེན་དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་རེ ལྷ་དགའ་འབྲི་རྒྱུད་ 
ས་རོང་པོའི་ཡུལ་གྱི་རི་ཁྲོད་པ་དང་། སྤྱི་རྒུའེ་ཚེ་མཚམས་ཇི་ཡོད། འཛིན་མདའི་ཚེ་མཚམས་པ་སོགས་ལ་ཡང་མཆོད་བསྔོའི་རྟེན་དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་དང་། རྭ་ཉག མགར་ར་འབུམ་སྟེང་། འགག་ལ། 
བྦམ་བུ། བསམ་དགོན། རབ་ཤིས་ཀླུང་དགོན། འདུམ་སྒང། ལབ་ཆོས་སྡེ། ཤ་རུ། སྦྱོང་དང་། དགོན་གསར་བཅས་སོ་སོར་བླ་མཆོད་སྨན་བླ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་རྟ་རེ། རྭ་ཉག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔ་ཕྱི་ 
གཉིས་ཀྱི་དུས་བཟང་ཇི་སྲིད་བར་ཉིན་ཚོགས་གསུམ་གྱི་ཐེབས་སུ་སྲང་ཉིས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུའི་བབ་དང་། བརྒྱ་མཆོད་བཞིའི་ཐེབས་རྩ་བཅས་དང་། སྒྲོགས་གདན་སྒྲོགས་ཕུབ་རང་འབྲིག་ཐངས་ཆེ་ལེགས་བཅས་སྤྱི་འཇོག་ 
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འབྲོམ་བུ་བཅས་ལ་སྤྱི་འཇོག་བཟང་དགོས་ཟའོག་གི་ཕྲག་ཁེབ་ཆ་རེ་རེ་དང་མང་ཇ་དང་འགྱེད། འབུམ་སྒང་དུ་དངུལ་བུམ། བསམ་དགོན་དུ་ཡོན་ཆབ་སྣོད་བརྒྱ་  ཌ་ 


འགག་ལ། 
_ ཏིང་། རབཤིས་དགོན་དུ་སྦུབ་ལེགས་པ། དགེ་རྒྱལ་དགོན་དུ་ཆ་ལང་བཟང་ངེས་དང་ཁལ་གཉིས། ཇོ་བོ་དགོན་དུ་ཟངས་བུམ་རྡོ་དྲིལ། ཆོས་གླིང་དགོན་དུ་མེ་མདའ། གཞན་ཡང་སྐྱེ་རྒུ། ཁྲ་མགུ། བན་ ` 
¦ ཆེན། ཞེའུ། ཉི་རྫོང་། འགེའུ། མདོ་དགོན། སེབ་དགོན་ཁག གྲུབ་དགོན། འབའ་རྡ། བྱང་ཆུབ་ཐར་ལམ། ཐུབ་བསྟན་སོགས་དགོན་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་ལ་ཇ་འཁོར་རེའི་དོན་ལས་མི་ཞན་པ། རྭ་ 


^༨༠༽ ༨༨ 


^ །ཉག་འདུས་སྡེ་ལ་ཉི་འཁྱོངས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱི་ཊཾ་རེ། ནས་ཁལ་བྱེད་རེའི་འགྱེད་སོགས་བསྙེན་བཀུར། གསུང་ཆོག་སྔ་ཕྱི་བསྡོམས་པས་ཡོན་སྲང་བཞི་བཅུའི་དོད། འགག་ལ་འབྲོམ་བུ་གཉིས་ཀྱི་བདག་འཇུག་བཞེས། 


མི་ལྔ་བཅུའི་སྐོར་ལ་དགེ་འདུན་རེར་ལྟ་རེག་དང་འགོཿ མཚལ་བཞི་ལིང་རེའི་སྐུ་འགྱེ ། བདུན་ཚིག་བདུན་པའི་བར་དུ་ཉིན་ལྟར་ཆགས་མེད་ཀྱི་བདག་འཇུག་མ ཚམས་པ་ནམས་ནས་མཛད་པའི་སྐ་ཡོན་བསྡོམས་པས་སྲང་བཅོ་ ྦ 


_ །དདང་། མགར་དགོན་འབུམ་སྟེང་། 








་ ལྔའི་བབས། ཞུགས་འབུལ་ཉིན་ངན་སློང་ལྔ་བརྒྱ་སྐོར་ལ་ཇ སགས་གུརྡ་རྐ་བ་ ཇི་ཡོདལ་ཇ་བག་གཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ ། 














, ༄༅། __ །རྒྱ་ནག་མ་ཆི་ལ་སྲང་ལྔ་བརུའི་དོན་གྱི་རྡོ་ཡོཿ ན། བདུན ཆིག་མ༔ེ རྫོགས་ ་བརཞལ ལ་འདོན་ གསུང་རྒྱུའི་ ཡོན ་སྲང་བཅོ་ལྔ་སོགས་ཆེ་ལོང་རགས བསྡུས་ དང་། མཆོད་པ་ཡང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ 

བསྡོམས་ པས་མར་མེ་ཁྲི་ཕྲག གསུམ ་དང་བདུན་ སྟོང་ ཙམ སོང་ཞིང ང་། དེ་ལྟར་དགོངས རྫོགས ཀྱི་རིམ་པ་ལྗོངས་འདིར་ཇི 'ཝཱར་བགྱིས་ པའི་ཚུལ མདོར་ཙམ་མོ། ་མོ། །འདིར་སྨྲས་ པ། དེ་ལྟར་མགོན།ཁྱེད་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་ ( 

' དོན་ཀུན། །ཡོངས་སུ སུ་འགྲུབ་ པའི་ཐབས་མཁས་གཏོང་བའི སྒོ །ཡངས་ པོར་འབྱེད་ པའི་སློབ་པ བསྐྱེད་ལགས་ པས། །རབ་དྱགེས་བརེ་བའི་དབྱིངས་ནས གཟིགས སམ་སྙམ། །ལྷག་བསམ་ཟླ་བ་བདུད་རྩིའི་རྗེས་ 

་ འགྲོ་བས། །ཡོན་གནས་དམ་པའི་ཞིང་ ང་དུ་འབུལ བ་དང་། །བཀྲེན་པོ་ཉམ་ཆུང་སུ སུག་པ་སྦྲེང་བ་ལ། །སྟོབས་པའི་མཆོད་སྦྱིན་མི་ཟད་ཕན་བདེའི་དཔལ། །བགྱིས་པ་གང་གི་བསོད་ནམས ནགས ཀྱི་ཀླུང་། །ལས་ 

| ་ འས བཞོན་དགེ་ལེགས་བསུང་ཞིམ་པོ། །འཐུལ་པའི་དཔལ་དེས གང་ཐུགས་ དྲི་འཛིན་པ། །ཀུན་ནས་དབགེས་པའི་བྱེད་རྒྱུར་དམ་པར་སྨོན། །གྲགས་སྐམ ཕྱེ་གཏོར་འབྱུང་དུ་རེ་བ་དང་། གཞན གྱི་ལད་མོའི རྗེས་ 
¡ ༄ྤྱ་དམན་པར། །དད་གསུམ་ཕྱོགས་ཀྱི་དང་པོའི པོའི་དགེ་མཚན་དང་། །འགྲོགས་པའི འི་མཆོད་སྦྱིན་ཟླ་སྣང་དེང་འདིར་འཆར། །ཞེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དེ་ནས་རྟེན་བཞེངས ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ 









ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐྱེས ་རབས་དཔག་བསམ་འབྲི་ཤིང་གི་ཞལ ཐང་སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག་དང་། གནས་བཅུའི་ཞལ་ཐང་ལྔ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་འཇོག་རི ་བའི་འཁྲུངས་རབས་ཀྱི་ཞལ་ཐང་གཅིག་ 
བཅས་ལ་སྲང་ཉིས་བརྒྱ་དང་བརྒྱདངུ་སྐོར་གྱི་དོན་རྩ་ཕུལ་ཞིང་། མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་མི་རིང་བར་ལྕུགས་གླུང་ལོའི ཟླ་བ་གསུམ་པའི འི་ཚེས་གཅིག་ནས་ལས་གྲྭ་ཚུགས་ཏེ་ཆ་ཆད་ཀྱི་ཐིག་ཙ་ཡང་ཁོ་བོས་ལག་བསྟར་ 
¦ བརྱིས་ནས ས་སྤུལ་སྐུ སྐ ཕྲེང་ཁ་བའི་ དགོངས་པ་བཞིན་དུ་ས་འཛིན་ནས་བད་ཆེན བརྡི བིགས་། ་དང། དེ་ཡནྷ་གྱི་བང་རིམ་དང་པོ་ནས་ཉི་ཟླའི་ཏོག གི་ ་བར་གཡའ་སེལ་དང་ ། ཕྲེང་ཁ་བའི གསུང་ སྤོ མཐུན་ པཾ པ་བཞིན ་བྱང་ 

། ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་ དྟེན་གྱི ཐིགས ་ཚད་སོགས་ཆ མ་འཁྲུལ བར་ཚད་ལྡན་གྱི་ལུག ས་སུ་བརྱིས་ཏེ་ཤིང་བཟོ་ཿ བ་གཉིས། བངས་བཟོ་བ་མི ལྔ་བཅས ཀྱི་ཟླ་བ ཕྱེད་དང་གསུམ་གྱི་རིང་ལ ་ལེགས་པར་བགྱིས་པའི་བཟོ་བོའི་གླ་ལྟོ་ 
སོགས་བརྩྩིས མེད་ཀྱི་ཟངས་ །་དང་གསེར་ ཕྲ་རྒྱན་སོགས་གཞན་གྱི་ཞལ་འདེབས་དང་བཅས་པ མཆོད་སྡོང་གི་ཟྗ རྒྱུ་རྩར་སོང་ ངེས་ལ་སྲང་སྟོང་ཕྲག་གི་བབ་ཉུང་བརྩིས་སུ སུསོང་ཞིང གཟུངས་ཞུགས་ལའང་གཙོ་བོ་རིང་བསྲེལ་ 
རྣམ་པ བཞི ལས་ཆོས་ སྐུའི་རི ་རིང་བསྲེལ་ལ་ ཡང་གཟུངས་རྒྱས་ པ་སྒྲོས གཙང་ཚར་ཉེར་གཅིག དང་བསྡུས་པཤིན་ཏུ་མང་བ གྲས་དྲིལ་ན་བཟའ་སོགས་ཚད་ལྡན་ དུ་བཀིས པ་ བཞུགས་ཤིང་ ། ཡུང་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ལ་ 





༦8. ་ 


རྨོ གྱི་རིགས་ ལྔའི ་གདུང་དང་ རིང་བྲསེལ འབྱུང་བ གསུངས་ཤིང་། ་མ་ཟད་བཀའ་གདམས་ གླེགས བམ་ལས། བྱང་ཆུབ སེམས་ལས ་རིང་བསྲེལ འཛོག 
དཔའ་ལ། །ཐུགས་དང་ལྗགས་ནི འབྱུང་བ་ཡིན། །ཞེས་ སོགས གསུང་བ ལྟར་བྱུང་བའེ རིང་བསྲེལ ཚད་ལྡན་འབའ་ཞིག་ཡོདལ། 
༽] བར་མ་དོར་ཆུད་མ་ཐོས་པར་བྱས་ཏེ 'བཞུགས་ལ། ལ། གདུང་ རུས་ ྱི་བྱེ་མ་རྣམས་ཀྱང་ཞིབ་ཏུ་བཏགས་ནས སྐུ ་འདྲ་ དདྲ་སྣུ་ཚ་སོགས་ སྤར་བཏབ་ སཱ ་བཞུགས་ཡོད་ལ། 
` བླ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཡོངས འཛིན ་པརཱི་ ཁྲི་ཏ། རྗེ་བློ་བཟང་བྱམས་པ། དབྱངས་ཅན གྲུབ་ པའི་ རྡོ་རྗེ། 
མང་པོའི་སྐུ་ཤ་དང་། གདུང་རུས་སོགས་སྐུ་གདུང་རིང་བགྲེལ་གྱི་སྐོར་དང་། 
བུ་དམ་རྫས་གཡུ་ཞུན ་འཁྱིལ་ པ་སོགས་ ཡོདལ། དེ་ཡང་གསང་འདུས བཤད་རྒྱུ་དལས། ཤ་ཆེན་དམ་ཚིག མཆོག གིས ནི། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་པོ་མཆོག འགྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ གུར་ལས། རྡོ་རྗེ 


།བསྐྱེད་རིམ་ཅནལ་ལྷ་སྐུ་འབྱང་ །འཁོར་བ་མི ་སྤོང་སེམས་ 
སྐུ་གདུང་གི ་རིང་བསྲེལ་ལ་ཡང་། གཙོ་བོ་ར བླ་མ ཉིད་ཀྱི་གདུང་ རུས ས་རྣམས་ 
གཞན་ཡང་བྲམ་ཟེ་སྐྱེ་བདུན། དགེ་བཤེས་དགོན་བབ། 
བློ་བཟང་ཐུབ བསྟུན རྒྱ་མཚོ། བློ་བཟང་བསྟན་ པའི་རྒྱལ ་མཚན། འོ་རྫོང་པཏླི་ ཏ་སོགས་དམ་པ་ 
གཞན་ཕྱོགས བླནས་ ལ་ཡང་སྐུཤ ཕྱོགས བླམས་སུར ཀྱི་རིལ་བུ་དམ་རྫས་ས་ལེ སྦྲམ་དང་དབུ་ ཀླད་དང་གདུང་ རུས་ཕྱོགས བསྡུས་ དོན གྲུབ་ རིལ་ 





ཅད་མྭ།ཏེན་པ། ཀླམ་པ། ས་པཌ། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེ། ཆོག་ྱུར་བོ་ཆནླངཔ། མཁྱེན་བརྩེ། ང་སྲུལ། ཀློང་རྡོལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ., ཕུར་ལྕོག སྟག་ ཟེ 
ཕུ་རྒྱལ་སྲས། ལེ་སེམས་དཔའ། ཆུ་བཟང་རིན་པོ་ཆེ། བསྒྲུབ་ཁང་། དངུལ་ཆུ། ཀེའུ་ཚང་། རྭ་སྙིང་སོགས་ཕལ་ཆེར་སྐུ་ཕྲེང་ན་རིམ་གྱི་ན་བཟའ་སོགས་ན་བཟའི་སྐོར་ཆེས་མང་ཞིང་། གཞན་ ཡང་སྐུ་ 
¦ བལ་གྱི་རིང་བསྲེལ ཕྱོགས །བསྡུས་ལ་ ཡང་དམ་རྫས་འཇའ་འོད་འཁྱིལ་པ་དེ་ དག ་སོ་སོའི་ལ་༔ རྒྱུས ཡ་ཐན་ ཡོན དང་འབྲེལ ་བའི་ཁུངས་སོགས བཞུགས ཀྱང་སོ་སོར་བྲིས་ན་པུ་ རུ ཀ་ལོངས་ པ་འདུག ཀྱང་འབྲིར་མ་ལོངས་པས་དད་ | ལཱ 
ྲ པའི་གསོས་ཙམ་དུ། སྙིང་ཐེག་ལས། སྐུ་ཉིད་ལས་བྱུང་གང་དང་གང་། །སུ་དང་སུ་ཡི་ལྟོར་ཕྱིན་པས། །སྲིད་པ་ཀུན་ནས་རྲུལ་བྱེད་པས། །དམ་པ་གང་ཉིད་ཅིས་མི་མཆོད། །ཅེས་སོགས་མཐའ་ཡས་སོ། །། པཔ 
ེལྟར་རིང་བསྲེལ་རྣམ་པ་བཞི་དང་། གཞན་ཡང་རིལ་བུ་རྟན་འདུས་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ་སྡེ་གཞུང་རྟེན་འདུས་ཆེན་མོ། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་རྟེན་འདུས། སྒྱེ་བདུན། ཀུན་གླིང་རྟེན་འདུས་འཛམ་གླང་སྤྱིནར། 
མུང་གྲོལ་ཆེན་མོ་རྟ་རི་མ། _ གཞན་ཡང་རང་ཕྱོགས་བོད་གངས་ཅན་ལྗོངས་ཀྱི་བླ་བྲང་ཕལ་ཆེ་བ་དང་། . ཆབ་མདོ་ཞི་འཕགས རྣམ་གསུམ། མདོ་སླདནས ་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ། གུང་ཐང་འཇམ་པའི་ ¦ 














༄༅། །དབྱངས་དང་། རྒྱ་ནག་ཕྱོགས་ནས། ྦ ཛཱ་ཡ་པའྲི་ཏ། ཧོར་ཆེན་ཞབས་ དུང་། ། སྙོང་འཁོར་ཞབས་ 'དྲུང་སོགས ཀྱིས་ སུལ ་བའི་ རྟེན་འདུས། ཁྲུས་ རིལ། མུང་གྲོལ། བདུད་རྩི་ 
རིལ་བུ། མ་ཌི་རིལ་བུ། ཆོས་སྨྲ ན། རེ ན་འདམ་ཕབ་རྟ་སོགས་ཤི ན་ཏུ་མང་པོ། གཞན་ ཡང་ སྤར་སྤྱངས ནས་ སྩལཿ ་བའི་ རྡོར་སེམས་ རིལ་བ བུ་འཁོར་བ་ དོང་ སྤྲུག། ཆེ་ བསྒྲུབ གསང་འདུས་ རིལ བུ འཆི མེད་སྲོག་ 

སྙེར། ཚེ་བཅུད་ཀུན་འདུས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ། སྒྲོལ དཀར་རིལ་བུ་བདུད་རྩི བིའལ། 'ཐིགས། འཇམ་དབྱངས་རིལ བུཤེས་ རབ་ པ་དཔལ་ བསྐྱེད་སོགས་ཆེ ་ཆེས་མང་ལ། མྱེན བརྩེའི་སྩལ་བའི་དམྔ་རས་ཨུ་ བཱ 
དུམ་ཝ རླ་བློ་གཏད་གཅིག་ཆོག་མ། ས་སྐྱའི་ཁྲི་དར་ལུང་། སྟང་རྡ། བརྒྱ་ རྡ ཀརྨའི་རིལ་ནག དམ་རྫས་ཨཱཿ བྱཱ བརྒྱ་སོགས་ཤིན་ ཏུ་མང་བ་ ཡོད་ལ། འདི་ལ་ཡང་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གི་སེལ་མེད་ 


ཁུངས བཙུན་ཞེས་ པའི ་གསུང་ལ བརྟེན ནས་ ་སྤེལ་ ཡད་མད་སགས་ ་ཆྲལ་ཅུ་ ཅྭ ཚོགསཞི ཞག་ སྤྲོག ནའང་། རྒྱུ་མཚན ་མ་ཤེས་ པར་ཁྱི་དྒན ཀུ་ཅོ་ ་འདོན་ པའི་ རྗེས་སུ ས་མི འབྲངས་པར། དག ་སྣང་ཕྱོགས ་མེད་བྱས ཁུལ་ལགས། 
སྐུ་བརྙན གྱི་སྐོར་ལ་ པར་ཆེན་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་པས་སྩལ བའི་ཚེ་ དཔག མེད་ཀྱི་སྐུ་ལི་མ། འི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྲ་ལྲི །ཡོངས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ 





་ 












གྱ .ཁྱེིེ 


མཁྱེན་བརྩ་རིན་པོ་ཆེས་སྩལ་བའི་རྗེ་རིན པོཆེའི་སྐུ་ལི་མ་ཁུངས་བཙུན་སོགས་ལི་མ་ཚད་ལྡན་བཅུ་གཅིག 
















 འཆང་གིས་སྩལ་བའི་ཐུབ་དབང་གསེར་སྐུ་སོགས་གསེར་སྐུ་ལྔ་། ཀློང་རྡོལ་ཕྱག་སྤར་འཁྲུལ་མེད་གསུམ། རྗེ་གླང་འཕུར་མ། པར་ཆེན་སྐུ་གོང་འོག་གི་ཕྱག་སྤར་འཁྲུལ་མེད་བཞི། ཇོ་བོ་རྗེའི་ཕྱག་སྤར་དུ་གྲགས་པ་ 
_ གཉིས། མཁས་གྲུབ་རྗེའི་ཕྱག་སྨར་འཁྲུལ་མེད་གཅིག །བྲག་རི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་གོང་མའི་ཕྱག་སྤར་བཞི། པར་ཆེན་སྤི་ཏིའི་ཕྱག་སྤར་འཁྲུལ་མེད་སྨྲི་ཏར་གྲགས་པ་གཅིག །རྒྱལ་སྲས་ཕྱག་སྤར་གཅིག །རྗྡེའི་ 
ཕྱག་སྤར་གྲགས་པ་གཅིག །གཞན་ཡང་གདུང་ཚྭ་སྤར་བཏབ་པ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་སོགས་དང་། བ་སོ་ལས་གྲུབ་པའི་བདེ་མཆོག་དཀར་པོ་ཆུང་ངུ་བཅས་སྐུ་བརྙན་མང་དུ་བཞུགས། གསུང་རྟེན་ལ་ཡང་བརྒྱད་སྟོང་ཚར་ ་ 

' ལྔ། ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་བདེ་ལམ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ཚར་གཉིས། མཆན་ཉིད་ཀྱི་སྐོར་དང་གསོ་རིགས་ཀྱི་སྐོར་དུ་མ། གསེར་དངུལ་གྱིས་བྲིས་པའང་། ཐར་མདོ། འཕགས་སྡུད། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད། ° 
མཚན་བརྗོད། ཚེ་མདོ། ཡང་ཐར་མདོ། ཡང་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད། ལྟུང་བཤགས། བཟང་ སྱོད་སོགས་ཁྱོན་པོད་ཆེ་ཆུང་བསྡོམས་པས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། ཐུགས་རྟེན་ལའང་མཆོད་རྟེན་དུ་མ་བཅས་བཞུགས། 


ཁྱད་པར་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་རུསལ་ལྷ་སྐུ་དང་། ཡིག་འབྲུ་སོགས་བྱོན་པ་རྣམ་གྲངས་མང་ཙམ་ཕྲན་གྱི་མིག་ལམ་དུ་སོན་པ་དུ་མཞིག་ཡོད་འདུག་རུང་། རྗེ་དངུལ་ཆུ་བ་ཆེན་པོ་དབྱངས་ཅན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ 


















,༄༅། །ཇྷེཾ་རྷརྨ་ཐྷ་དའི་རྣམ་ཐར་དུ་གཞན་དུ་བོན་པ་མང་པོ་བཤད་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ནས་དེ་བཀག་པ་དང་། ཡོངས་འཛིན་པའྲི་ཏ་དང་རྗེ་དྷརྨ་བྷ་དྲའི་གསུང་བགྲོས་ཀྱི་ཚུལ་ 
ྦ _ སོགས་བཀོད་ནས་བཀའ་གདམས་པ་རྣམས་རྟགས་མེད་རྟགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་མཛད་པའི་ཚུལ་དང་། སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་དེས་མི་ཆོག་པར། ངོ་མཚར་ 
༢ གྱི་ཚུལ་གཞན་རྣམས་དེ་ཙམ་གལ་པོ་ཆེ་མི་དགོས་པའི་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟར་ཐུགས་མེད་པར་སྣང་བས་ཞིབ་པར་མ་བཀོད། སྲོག་ཤིང་ཡང་གཟུངས་སྔགས་སོགས་གསེར་གྱིས་བྲིས་ཏེ་སྒྲོས་གཙང་བ་ཕྱག་ལེན་ལྟར་དང་། 
¦ བང་མཛོད་དུའང་། གནོད་སྦྱིན་ཕོ་འཁོར་དང་མོ་འཁོར་ཆོགས་བདག་འཁོར་ལོ་སོགས་གསེར་བྲིས་འབའ་ཞིག་དང་། གཏེར་བུམ་ཚད་ལྡན། བུམ་གཏེར་རིགས་མི་འདྲ་བ་དུ་མ། གསེར་དངུལ་དང་ཟབ་འབྲུ་རིགས་ 
' མེ་མདའ་རལ་གྲི་སོགས་རིན་ཐང་ཆེ་ཙམ་བྱེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་གཡང་རྫས་ཀྱི་རིགས་ལ། གཞུང་ས་ཆེན་པོ་དང་། བྲཀ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་བླ་བྲང་ཆེན་མོ་སོགས་ནས་སྩལ་བའི་གཡང་རྫས་དང་། གཏིར་བྱོན་ལྷ་ཀླུ་ 





|༄༅། ` །ཕན་བདེ་ནོར་བུའི་ཆར་འཛིན་པ། །མཆོད་སློང་བྱིན་རླབས་གཟི་འབརབ། །མིག་གི་དགའ་སྟོན་བཞིན་དུ་གྲུབ། །དད་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཙམ་དང་། །སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་གིས་མཆོད་པ། ། ། 
དེ་དག་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ན། །ཡུག་མཆོད་རྒྱ་ཆེར་སྨོས་ཅི་འཚལ། དེ་ལྟར་ཆོས་སྐུའི་རྟེན་མཆོག་དིར། །མཆོད་ཅིང་བཀུར་སྟི་བགྱིས་པ་ཡི། །བསོདནམས་ཡར་ཟླའི་དཔལ་བྱེད་པ། །དེ་ཡང་དམ་པའི་དྲིན་ 
¦ དུ་འཁུམས། །ཞེས་པ་ནི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་བོད་དུ་རྒྱལ་དབང་ཡབ་སྲས་དང་། ཁྱབ་བདག་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་མཁྱེན་འཇོག་རི་བ་སོགས་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་མཆོད་ 

༥ བསྔོའི་རྟེན་དང་རྟེན།ཁྱད་པར་ཅན་ལ་མཆོད་འབུལ། སེརྱ་བྱེས་གྲ་ཚང་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལ་མང་འགྱེད་སྟོང་མིན་ཙམ་བསྒྲུབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཞབས་ཕྱི་བ་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔོན་གཡོག་འཁོར་བཅས་རྫོང་བར་བྱས་ཏེ། 
` དངུལ་སྲང་སུམ་བརརར་དང་ལྔ་བྱཅ་ཐམ་པའི་ཇ་དང་། ཆིབས་རྟ་བཟང་ངེས་བྱར་རདྱ་ཅཱ་སྐོར་དང་། ཁ་བཏགས་ཨ་ཤི་དང་ནང་མཛོད་བཟང་གོས་ལས་གྲུབ་པའི་སྤང་ཁེབ་སོགས་སྤྱད་པ་སྣ་ཚོགས་ཕོན་ཆེ་ཙམ་དང་། ཤེལ་གྱི་ 


དཀར་ཡོལ་བྲཀ་ཤིས། མ་ན་ཧོ། སྤོ་ལི་དམར་སེར། བླུགས་གཡང་སོགས་རྒྱུ་མཆོག་དམན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་མང་ཙམ་དང་། གཞན་ཡང་མར་གྲོ་མ་ཆེ་ཁལ་བྱར་ལྕག་སོགས་ཡོདལ། ཁོ་རང་དཔོན་གཡོག་ 











ཛ་ཤ 





རུང་ཀླ་ ཀློའི་ དཔུང་ཚོགས་ རབ་ཏུ བཅལ ནས་ ་འཇར། གླིང་འདེར་ རྫོགས་ ལྡན གསར་ པའི་ དགའ ་སྙེན་ སླར་ཡང་འགུགས་པར་མཛད་ པའི ཐུགས ་རྗེའེ སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རང་མདངས གསལ བར་རོམས་པའི་ཚ་ བཀའ་ ཐི མདུན་ན ་འདོན་ 


ྦ གྱི་ཚུལ འཛིན་ པ་དཔའ་བརྟན ཉི་མའི་སྙིང་པོའམ་ངྷརྨ ཀིཏིར་གྲགས་ པའི སྐུ ཡི་བཀོད་པ བསྟན་པ་ དང་། དགའ ལྡནགྱིཞིང་དུ་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ སྣང་བའི་ དཔལ་ཞེས་ པའི སྐྱེ་བ ་བཞེས་ པ་སོགས་ཞིང་ཁམས རྣམས་སུ་ 


སྤྲུལ་ པའི་རོལ ་གར་མཐའ་ཀླས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ལྗོངས ་འདིར་ ཡང་མཉམ ་མེདྱ་ཆཱལ ་བཙོང་ཁ་པའི པའ བསྟན་ང པ་ རིན་ པོ་ཆེ ཇི་སྲིད་གནས ཀྱི་བར་དུ་གསུམ་ཌ ་ལྡན ་དགེ ་བའི ་བཤེས གྱིརྣམ་ པ་འབའ ཞིག ་གི སྐུར་བསྟན ནས བསྟན་ 


པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་བསམ་ལས་འདས་པ ་མཛད་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་བླསལ བཟང་འདིར་རྣམ འདྲེན ་ཆེན་ པོ པོ་རྒྱལ ་བ་ སྒུན པའི་ ཏོག ་གི སྐུར་བཞེངས་ ར། ་སོགས་ ངོ་མཚར་སྲལ་པའི་རོལ་པ་བསམ་ལས ་འདས་པའེ འི་ཚུལ་ན ནེ་དམ་ 





།བ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྤྲལ་པའི སྲིད་པ་ པཱ ཚོགས པར་བཟུང་ནས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་སོགས་ཐབས མཁས་ཀྱི་ སྤྱོད་པ ་མཆོག་གི སྤོ ནས ་འགྲོ་བ་མ པ་བསྒྲལ ་བ རྣམས་ ཡོངས་སུ སུ་བསྒྲལ ་བ་ དང་མ གྲོལ་ 
]བ རྣམསརྣ་ རྣམ་ པར་གྲོལ་བ་དང་། སྡུག བསྔལ་གྱཾ་དབུགས མྱིན་པ་རྣམས་ དབུགས་ དབྱུང་བར་མཛད་ པར་འགྱུར་བ ལས། མ །འོངས་ཤྦྷ ལ ཞེས གྲགས་ པ་རིག་འཛིན་གྱི་གནས་མཆོག་དེར་དྲག་པོ པོ་འཁོར་ལོ་ ཅནྱ་གྱིས་མ་ 


© 
༦༤ 
༠༡ 


།༄༅།་ །མཁས། ཐུགས མཆོག་འ རབ་གྱུར་ཞི་ དང་དུལ། །གསུང་སྙན་དབྱངས སྒྲོག་དོན་ དམ་དོན། །སྐུ ་མཆོག་རབ་མཛོས་མཚན་དཔེས མཚན། །མཚན་ཿ དཔེས ་མཚན་མཛེས་རབ མཆོག་ ྣ 
ྣ སྐུ །དོན་ དམ་ དོན སྤྲོག་ དབྱངས་ སྙན་གསུང་། །དུལ་ དང་ཞི གྱུར་རབ ་མཆོག ཐུགས། །མཁས གྲུབ ་མཆོག་གི་ངག་ དབང རྒྱལ། །གསུངས་ དབྱངས ་གཅིག་གིས་དུས་གཅིག ཉིད་ལ་མ་འདྲེས་ དུ་མའི་ དོན་ 
! རྫོགས་ པ། །སྒྲབ་ ་གཉིས་དཔུང་གཞིལ བདེན་ ་གཉིས་ལམ་གྱིས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས ཚོགས་གཉིས་ རྫོགས། །ཐེགཿ ་གསུམ་ཆོས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་དུག་གསུམ་ཐུག་ རྔུ་གཅོད་མཛད་པ། །མི་འཇིགས བཞི་ 
¦ དང་སྐུ་ ་བཞི ལེགས་ རྫོགས་ཐུབ་པ་མཆོག་དང་གཉིས་སུ་མེད། །ཚོད་མེད་རྣམ ་བཞིའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་བཞི སཱ བཞིའི་རིན ཆེན།ཁམས་ལས་ གུབ། །དད་སོགས་ལྔ་ཡིས་རྭ་ལྔས་ལེགས་མཁེས་སྟོབས ་ལྔའི་ཏིང་འཛིན་ཁོང་ལྱིབ་ ° 
' རྒྱུ། །ཕ་ རོལ་ཕྱིན་ དྲུག་ ་རི་གླིང་ དུག རྫོགས བྱམས བརྩེའི་ཉི་ཟླའི རྣཆ་ཅན། །འཕགས ནོར་བདུན་གྱི་རི ་བདུན་པ་ ཡིས་རྣམ་མཛེས་དམ་པའི འི་ལྷུན་པོ་མཆོག །གང་གི་རྣམ་དཔྱོད་འཕགས་ལམ་བརྒྱད་ལྡན་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ 

ཀྱི་ངོ་: ་མཚར་འཛིན། །ཐེག་པ་དགུ་དང་མཉམ་ པར་འཇོག་སོགས་སེམས་ དགུའི་ དོན་ཀུན་ ཡོངས གྲུབ་ སྭེ། །ཤེས་པ་བཅུ་རྫོགས་ས་བཅུའི་མཐར་སོན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་བརྙེས་པ། །སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བླ་མ་མཆོག་ ཀད 












༤ ༩༡༡༤ 


¥ མཆོག་ཏུ་ཡངས་པ། ལེགས་མཛད་མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་སྤྲུལསྐུ་སྨིན་གྲོལ་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་ནས་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐར་པརྒྱས་བསྡུས་འཚམས་ཤིང་གོ་བདེ་བ་རང་གཞན་གདུལ་བྱ་ཡོངས་ཀྱི་དད་པའི་གསོས་སུ་གྱུར་བཞིག་བྲིས་ན་དོན་ཆེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་སོགས་ཡང་ཡང་བཀའ་ ྣ 






གནང་བ་བཞིན། ༧ཅི་ཡང་མི་ཤེས་པའིི་བླུན་པོ་སྙིང་ཁམས་ཅན་རྗེ་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་སློབ་མའི་གྲལ་མཐར་གཏོགས་ཙམ་དུ་གྱུར་པ། དགེ་སློང་བློ་བཟང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའམ། འབྱུང་འགྱུར་ལ་སྨོན་པའི་ཀུན་བཤདཀྱི་མིང་དུ། འཇམ་དཔལ་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་དཔྱོད་དབྱངས་ 
ཅན་བཞད་པའི་ལང་ཚྩོ་བ་སྣང་རྣམ་པར་དགེ་བའི་སྡེ་ཞེས་འབོད་པ་དེས། རང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་དང་ཉག་མ་བརྒྱད་དུ་སླེབས་པ། རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་ཚན། འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་སུ་བྷ་ཀླི་ཏ་ཞེས་དང་། བསྟོདའབྲེལ་ལས་དགེ་བྱེད། དབང་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོར་ ྦ 
ཞིན་ཡིན་ཞེས་འབོད་པ། ཆུ་ཕོ་སྟག་གི་ལོའབྱུངབ་བཞི་ལྡན། ལུས་དང་རླུང་རྟ་གཅིག་པའི་ཁོང་ནོང་། སྤེན་པའི་ཀླངཞེས་པའི་བགྲང་བྱ་གསར་ཚེས་ཀྱི་ལོར། འཕགས་ཡུལ་སྤྱའི་སྐད་ད་ཅཏྲ གདན་བཞི་དངརྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའིརྒྱདལས་ཤྲ་ཏ་བྷ་ཞེས་པ། དེ་དག་བོད་ 
སྐད་དུ་ནག་པ་ཟླ་བ་དང་། ཁྱུ་མཆོག་ཅེས་འབོད་པ། རྒྱ་ནག་ཆེན་པོའི་སྐད་དུ་སན་ཡུལ་དང་། ཤིན་ཡུལ་ཞེས་གྲགས་པའི། ཧོརཟླ་གསུམ་པའའབྲུག་གི་ཟླ་བའི་ཕྱོགས་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ། དུས་འཁོར་བའི་ལྕགས་ཀྱི་དབྱངས་ཨཝ། གསལ་བྱེདཌཝ། འབྱུང་བས། 


རས ༨ ༼ ༨༩༡ 


འདོད་ཡོན་དྲི། དབྱངས་འཆར་བའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཨོ། གསལ་བྱེད་ལ། འབྱུང་བ་ནམ་མཁའ། འདོད་ཡོན་སྒྲ། དུས་དབྱངས་མཐུན་པའི་རྫོགས་པ་གཉིས་པ། དརརྐུད་སྨིན་པ། རྣམ་དགྲ་གྲུབ་པའི་ལུགས་ཀྱི་རེས་གཟའ་ལྷ་ཡི་བླ་མས། རེས་གྲོགས་སྒྱུ་སྐར་ 










༽ 


༼ ༨༢ 


[&6]\ ® ཁྲེ 


༄༅། ། རྒྱལ་གྱི་དགའ་མར་རྩེ་བའི་གྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཉིན། བདུད་རྩི་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་དུས་དགེ་བར། མཇུག་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ 
ཅན་ཉིདཀྱི་གཟིམས་སྤྱིལ་དབེན་གནས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ངམ། བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་བྲིས་པས། མི་ཤེས་རྨོངས་པའིབློས་བྱས་ཀྱི་དབང་གིས་ཟློས་ཤིང་མ་ཚང་བའི་ཉེས་བཤད་སོགས་ནོངས་པ་གང་མཆིས་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བསླ་བ་མ་མཆོག་གིས་འབྲལ་མེད་མཉེས་ 
བཞིན་དུ་རེས་སུ་འཛིན་ཏེ་ཐེག་མཆོག་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ལལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། སར་མྨད་ལཾ།། ྦ ྦ ྦ 


ད། 


ར་བགྱིས་པའི་གནས་ཀྱང་། ར་ཉག་ཕུན་ཚོགས་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་ཡང་དབེན། རྗེ་བཅུན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ 


377 


378 


379 16606།009 


། པྲ སྭ་ དྲཡམཱཾགྭརྭ་མདྭབ ཇརྔངྷརསྭ སྤི ཤྭསནསྙདྣཛཤྲིབྟདྲསྱཛྟཏཀམྦིམོཀྟསཾཙཡེབཧྲདྡྷབི རཱདྨཱནཱཾམཏིནཱཡཀརོར་ཐནམམིཧརཏྭིསྨ། 
༄༅། བཀའ་ དྲིན་ གསུམ་ལྡན་ གྱི་ བླ་མ་ རྡོ རྔེ རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བློ་བཟ ང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐྱེས་རབས་རྣམ་པར་ཐར་པ་མདོ་ཙམ་དུ་བཀོད་པ་དག་སྣང་ནོར་བུ་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


| ༢༢ ཧྱཾ་ཐིནརབ ཤགགལན་ཟརབཞསཊནས་མགོངནཅབརསའ་ཡང་ཅལཅན་ལབའ་ཕསནཞན་སརལའ་ལཅམའ་དབག་། ང་ 





ད [1000།ཏ8 








༣ ཟེའབྔཀགམཊརཐེ་གརནིའཊྲཀརྲཐ་ཝ་འེལ་གཚོ་བཅེལ་ཤར་བབ་འཐགྲ་བ་ག་ཐ་འབེ་ཚེ་ ཝེ 


༄༅། ཤཱིབྷདྲསྱཛཏཀསྦིམོཀྟསཾཙཡེབཧྭྲཤུདྡྷབིརཱརྡྷཱནཱམཌིནུཡཀརོརཐནཱམཔྲབྷུམ ཏྷཱགྷོཏཱཡནམཿ 
༄༅། དཔལ་བཟང་པའ་སསརབས་རྣམ་པརཐར་པམདོཙམདུ་བཀོདཔདག་སྣངནརབུ་འདེནཔའིངརྟཞེསབྱབ་ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ། 





ྭ པ་ར བབ ་་ཤྱོ་ཤོ་ ¬) “༩ ༥ ༩ ལོལ 
སྲ དི རཆ ་ ཐགཿྣཀྲི་ེའྲ་བ་རོརི་པནིཊིཿ 


ྲ@@9@་ 


རཀི༽ ླར༨ བ་ ༢ཝེརིའྲིཤལིཿ ཝོ ཙཿ རི 


རྐེ༔ཏྦྲཛནིསཱདཱརཌཿ ° ¡ ཐིབརིང་བ ནུཡཔརཱྷ 
།ཟ་ུ་ི།་བིའ་དབུལ་བཡིལ་མཛད་པ། པོ ཌཱ = འདྲེ ་མཆོཿ སིཀ རུཾ ི་ 








་-- ༨ ༨༩༤ 
བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འགོངས། 


བདག་གཞན་སེམས་ཀྱི་གཉིས་འཐུང་དག 


་; མལ་དུ། །སྣང་ཞེན་དྲི་མ་འཁྲུད་རྩོམ་སོགས། 


' ༨༽ ༨ ༦༽ 
ཟས དངྱ་ྲ་ཆའ་ཐབ། པ་ཡམ། 


།དེ་ལྟ་ན་ཡངཆོསཀྱི་སྤྱན དགུས་ནི། ཨུཏྤལ ནགས་ཀྱི་འདབ་མའི ་རྗེས་འགྲོ་ཿ བའི། །དམ་པའི་བཀའ་ཡི་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཐོབ་པས་ཡིད་དྲངས་ཤིང་། ། 


།བདུད་རྩི དམ་ པའི བག ་སྐལ་ནི། 


_ བཞད་པའི་ཕྲེང་། །མཚོན་པའི་བསྔགས་བརྗོད་ཀེ་ས་ར། 


༧ ལིབ 


༤༥༨ 


།ལོག་ པའི་ ཡུལ་གྱི་རྗེས བསྙེགས་ པ། །བག་ ཡོདྲིམས་ཀྱི་རབ་ ཡིས། །ཡོངས་སུ །བསྲུང་པའི ་བསླབ་ སྡོམ་དང་། །གཞན་ཕན་སེམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །མར་གསར་ 
བདོག་པའི་ཆ་ཤས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱད་པའི་ཕྱོགས་དང་པོའི། །ལམ་ལ་གཞུག་པའི་བགོ་སྐལ་བྱིན། །གསང་ཆེན་དབང་བཞིའི་ཁ་འབབ་རྒྱུན། །ཐུགས་རྗེའི་ཏི་སེ་ལས་བྱུང་བས། །བདག་དང་གཞན་གྱི་ཐ་ 
།མདོར་ན་བདག་རྒྱུད་ཐ་བའི་གཞིར། །ཡོན་ཏན་མྱུ་གུ་སྲིད་མིན་ཀྱང་། །འགྲོ་ལ་ལྷག་བསམ་རླན་ཙམ་ཞིག །མཆིས་པའང་གང་གི་ཐུགས་རྗེར་འཁུམས། ། 


།ཅི་ །ཅི་དགར་སྩོལ འདིའི བཀའ་ དྲིན མཐའ་ །མ།བའ་ དཔྱིངས་ ཡངས་ པས བསྒྲུན ་མི བཟོད། །དེ་ ཡི བཀའ་ དྲིན ་བཟོར་བྱརྩོ་ ན ་པའི། །དདགས་ པདྨོ་ 


།སྦྲང་ རྩིའི དོག་ པ སྤོརའོས གུང་ ཿ ངག ་གི འཁོར་འགྲོའི འདབ ་གཤོག ནི། 


མ་ཆུང་བསྐྱོདཔས མཁའ་བཞིན་གྱི། །རྒྱལ ་སུས་ སྤྱོད་ཚུལ་འཆད་རྩོམ་ ྦ 
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༨༩༠༤ ༨༩ 
. །ཡོངས་ལ་འཕྲོ། 





ཚིག་གི་མེ་ཏོག་སྦྱོར་དམན་ཀྱང་། 











༄༅། །ེ། །མཁས་རམས་ཁྲེལ་བའི་གཞྲ་དོད། །འོན་ཀྱང་དཀར་པོའི་དད་པ་ཡིས། །མོས་པས་འཐོརལ་ལེགས་ལེགས་མིན། 


སྐྱེ་ཀུན་ཡང་དག་བཤེ ས་མཆོག་འདིའི། །ཞབས་ཟུང་ནོར་བུས་གཙུག་བརྒྱན་ཅིང་། །ཟབརྒྱས་བདུད་རྩི་ཐོབ་ཕྱིར་འབད། །གང་ཚེ་སྐྱོན་ལྡན་བདག་འདྲ་ཡི། །ངག་གི་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་སྤེལ་ཡང་། །འཇིག་རྟེན་ 
འདྲེན་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི། །གཏམ་ལ་ཉེས་པས་རེག་པ་མེད། བླ་མའི་རྣམ་ཐར་དྭངས་ཤེལ་བརྩེགས་པའི་སྤོར། སྤྲོ་སྐུར་དོན་བྲལ་རྡུལ་གྱིས་མ་ཀོས་པར། །དྲང་པོར་སྲོང་བ་སྒྲུབ་པའི་མཆོད་པ་སྟེ། །དགྱེས་ 


༤༣ ང༽ ཛ༽ ༢༤ 


པའི་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་འབབ་སྟེགས་ཡིན། །མཛད་བཟང་དཔལ་གྱི་དུམ་བུའི་ཆ་ངེས་ཀྱང་། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་དགའ་ཡིད་ཀྱི་གདུང་སེལ་ཏེ། །མལ་ཡར་སྐྱེས་དྲི་ནེ་རྫེ་ཕྱོགས་ཙམ། །འདི་ནི་རིས་བྲལ་སྐལ་བཟང་ 
།དཔལ་ལྡན་རིགས་བརྒྱའི་བདག་པོ་དཔལ་འཛིན་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཞལ་སྒྱིན་མཆོག །གསང་ཆེན་གདམས་པའི་ངོ་མཚར་གསང་མཛོད་འཛད་པ་མེད་པའི་སོ་ཕྱེ་སྟ 


ྦ ྦ །གང་ཡང་དགྱེས་ 
པས་རྗེས་སུ་འཛིན། །འོ་མའི་མགྲིན་དག་ལྔབ་ལྡིབ་ཀྱི། །དོན་བྲལ་སྨྲ་ལའང་བརྩེ་ལྡན་མས། །མཚར་དུ་འཛིན་བཞིན་དམན་པ་ལ། །བརྩེ་བ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གཤིས། །རང་དོན་ལ་ཆགས་བདག་གིས་དེང་། ། 


།གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོ་གཅིག་ཅར་ 
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༄༅། །པ་འཕྲོས་ཀྱི་དོན་དང་བཅས་པའོ། ༈ །དང་པོ་ནི། དེ་ ཡང་གཤིན་ རྗེ གཤེད་ཀྱི་རྒྱུདལས།  རྟོག་ཅིང་ དཔྱོད་པའི་རྟོག ་གེ་པ། །དེ་ལ་སྦྱོར་བའི་དངོས་གྲུབ་རིང་། །ཞེས་གསུངས་ 

པ་ལྟར། བདག་དང་བདག་འདྲའི་སྐྱེ་བོ། དོནྱ་གི་ཆལ་རྨོངས་པས་ཡིད་སྒྲིབ་ཅིང་ ། ཆོས་དང་གང་ཟག ཁྱད པར་ཅན་ལ ་ཡིད་མི་ཆེས་ པས་ཐེ་ཆོམ་དུ་བལྟི ཞིང་། ལྟར་སྣ ང་ཙམ་དུ་དཔྱོད་ལྡན་དུ་རློམ་སྟེ དོན་ཆེན་པོ་ 
ལས་ཉམས་པ་ཁ ཅིག 'འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ ་པར་འགྱུར་ ཏེ། ཅི སྤྲུལ་ ་གཞི་འཇམ་དཔལ་ ཡིན ན། སངས་རྒྱས ཀི་སྐྱས རབས་ནས་རྒྱལ་བུ་ཟླ་བ ་སོགས ་བགྲང་བ་དང་། དམ་པ་གཞན་དུ་མའི་རྣམ་ཐར་དུ་འཁོད་པ་འགའ་ ི 
` ཞིག་ཀྱང་སྣང་བ་དང་། དུས་མཉམ་ ་པའི་ གང་ ཟག འགའ ཞིག་ཀུང་ སྣང་ཞིང་། འདི་ དང་འདི་ཞེས བླ་མ་མང་པོ་བཀོད་པ་རྣམས་ལ་རྗེས་དཔག ཚད་མའི་ལུང་ངམ། མངོན་སུམ་ཚད་མ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཆིས། ད་ལ་བ ྒ 
མེདན་སུ་ཞིག་ཡིད་ཆེས་ པར་འགྱུར་སྙམ་ན། དེ་ལྟར་མི ཝཱ་སྟེ། རྗེ ཉིདཀྱི་སྤྲུལ ་གཞི་འཇམ་དབྱངས་ཡིན་པ་སོགས །འབྱུང་འགྱུར་ལྟར་ལ། འཇམ་པའི་ དབྱངས་ ་འདི་ཉིད་སངས རྒྱས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས ཆོས ཀྱི་སྐུའི 
ངོ་བོ་སྟེ། དེ་ཡང་འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་མདོ་ལས། ལྷའི་བུ བས 'སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཅི་དེ འཇམ་དཔལ་གྱིས སྨྲས་པ། ལྤའི་བུ་དེ་བཞིན ཉིདྱ་ཀྱི་འོང་བ་མེད་པ་ 


འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ཅི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིན་ནམ། 












༦9. 


དང་། འགྲོ་བ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་ ད་ཉདཁོ་བོའ འགྲོ་བ་དེཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འགྲོ་བ་ །སེ། དེས་ན་ཁོ་བོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བར་ཁོ་བོའང་དེ་ལྟར་འོངས་པས་དེས་ན་ཌོ་བོ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་ པའ རོ །དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་ང ་བར་ཁོ་བོ་ ་བ་ ཡང་དེ་ ལྟར་གནས་། ཏེ་ དེས་ན་ཁོ་བོ་དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འཇམ་ དཔལ སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བ་ལས། བཅོམ ལྡན ་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ སྐུ །གཅུག་ 
ྦ ཏོར་ཆེན ང། ཚིག་གི བདག །ཞེས་བཅོམ ལྡན འདས ཤ༅ྱ་ཐུབ་ཿ པ་སོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐུར་གསུང: ལ། འཇམ།་ པ་དཔལ་ ཡེ་ཤེས ་སེམས་ དཔའ་ ཡི། །ཞས་པའ རྒྱ་འགྲེལ ཉི ་མ་སེར་ཐ གེས མཇཛད་པར། ཆོས་ཉི་ དྱཀི་བརྡས་ 
འཇམ་པའི་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་ །དེཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ ཡི་ཤེས་ཀྱི་གནས་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་དཔལ་ལོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་འཇམ་དཔལ་ ཡི་ཤེས་སེམས་ 


འཇམ་ པའ་ཚག་ག དྡརྗེའི རྩ་མེ་རབ་ཏུ་རྒྱས་ པའི་ པདྨ་མཆོག་གོ་ 
དཔའ་ སྭེ་ དེ་ ཡིའོ། །སེམས ཅན ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ལ གནས་ པའི ཕྱིར་ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐུ ་དང་ཞེས ་སོགས གསུངས་པ་དང་། ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པ་ དགེ འདུན རྒྱ་མཚོའི་ཊི ཊཀྲ ཆེན ལས་ཀྱང་། རྣལ འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་ དགོངས་ 


པར་ངེས་ པ་དོན གྱི་འཇམ་ དཔལ་ ཡེ་ཤེས ་སེམས་དཔའ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གཉིས་སུ་མེད་ པའི ཡེ་ཤེས་ཡི ཡིན་པ་ དང་ | 





དྲང་དོན་གྱི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནི། 


དེ་ཉིད་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ 


ལྭ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ སེ ྦ དེ་དགནིངོ་བོའི་གནས ཚུལ་ཡིན་ལ། །གདུལ་བྱའི་ངོས་ནས ཀྱང་ ། །རིན ་ཆེན་ ཉནསྤྲུངས་ པའི འགྲེལ ་བར། དེའི་རྒྱ་ནི་དལྟའི་བླ་མ་བཟང་ངན་མེད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལ། སངས་རྒྱས ཀྱི་འདུ་ཤེས བཞག་ལ བསླེ སྙེན་བསྐུར་དང་ རིམ་གྲོ་བེ བྱེད་དགོས། ངོ་བོ་ལའང་འོ་ སྐོལ གྱི་བླ་མ་འདི རྣམས: སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན། དེ་ཅི་ སྭེ། ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་སྒོ་ནས་ྱང་སངས རྒྱས་དང་མཉམ་སྟེ། 
¦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ ཡིན་པ་ དེ་བཞིན་ དུ། རང་གླི་བ་མའི་རང་བཞིན་ ༈ཡང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ ཡིན། གཟུགས་ཀྱི་སྐུའི ་སྒོ་ནས་ཀྱང་མཉམ་སྟེ། སྟ སངས རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས གཉིས་སུ ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ་དེ་ཉིད་གདུལ་ 
ཟླ བྱའི འི་སྣང་བ་ལ གཟུགས་སྐུ་སྣ ཚོགས་སུ སྣང་ནས་ཐེ དོན་མཛད་དེ། དེ་ཡང་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི ་སྣང་བལ། ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་ པའི་ སྐུ རུ་སྣང་ནས་ དོན་མཛད། འཇིག་ རྟེན་ཆོས་མཆོག་པ་ལ སྤྲུལ་ང པ་ 
མཆོག་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་སྣང་ནས་དོན་མཛད། ཚོགས་ལམ ཆེན་པོ་པ་ལ། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ས་བྱཅུ་ ཅུ་པར་སྣང་ནས་ དོན་མཛད། དེ་ཡང་མ མ་བཏུབ་ང པའི་ལས་དང་པོ་པ་ལ། གང་ཟག་མིའི་བླ བླམར་སྤྲུལ་ནྲ ནས་དོན་ 


ལྐ ཛད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཕྱི་མའི་ དུས་སུ སུུ་གུར་པ་ན། ང་ཉིད་སློབ་ དཔོན གཟུགས ཀྱིས གནས། ཞེས གསུངས། དེས ན འེ སྐོལ གྱི་བླ མ་འདི ་སངས རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་ པ་ དངོས་ ཡིན། འེ་; ་སྐོལ་ དམན་ 















3, ༄༅། །པའི་དུས་སུ། རྗེས་སུ་བཟུང་པས་སངས རྒྱས་ དངོས་ལས་ལྷག་ཅེས་གསུངས་ པ་ལྟར་ཡིན། སྤྲུལ ་གཞི་འཇམ་ དཔ་ ལཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐ་ཡིན་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
སྐྱེས་རབས་ལས་འབྱུང་བ་དང་། ཐུགས་རྒྱུད་ཐ་དད་ དུ་འ ཛིན་པའི་ལོག་ རྟོག ་བྱ་པའི གནས ་མེད་ལ། སྦྱིར་ཡང་ རང་གཞན གྱི བླེ ་མ་མང་པོ་ཞིག་ གི རྣམ་ཐར་ དུ་དམ་ པ། རྣམས ཐུགས་རྒྱ རྒྱུད་གཅིག ཀྱང་གདུལ ་བྱའི་ སྣང་ ངོར་སྣ་ 
ཚོགས་སུ་ཤར་ཚུལ་མཚོན་ཙམ་ནི། དཔེར་ན ་རྗེ་ཕག་མོ་ གྲུ་པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་རྒྱལ་པོ་དང་། ཚར་ཆེན་བློ་ གསལ་རྒྱ ་མཚོ་གཉིས ་ཀའི སྐྲ ཕྲེང་ དུ ་ཆེ་པཅ ་ཆེན བཞུགས་ཤིང་། ། རྗེ་ཕག གྲུ་པ ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་ཐུགས་ 

རྒྱུད་གཅིག་ པར་ཞལ་གྱིས བཞེས་ པ་དང་། རྗེ་འཕགས་པ ལྷ དང་། བྲག་གཡབ་ སྤྲུལ་སྐུ སྒ། རྒྱལ་སྲས་ རིན་པོ་ཆེ གསུམ ་ཀའི་ སྐྱས རབས་སྲུ་གྲབ ཆེན་མི་ཏྲ་ཇོ་ ཀི བཞུགས་ཤིང་། ཡང་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་དད། རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ གཉིས་ཀའི སྐུ ཕྲེང་ དུ། དགེ་བཤེས་པུ་ཏོ་བ བཞུགས་ པ་དང་། རྗེ་ཀརྨ་པ ་བདུན་པས ལློབ་མཞྭ་ལུ་ལོ་ཆེན་ ཉིད་དང་ཐུགས རྒྱུད་གཅིག་ཅེས གསུངས་ པ་དང་། པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་དང་། རྣགིང་པིརིནཔོ་ཆེ་གཉིས ་ཀའི་ སྐྱེས ་ཕྲེང་ དུ་སློབ་ དཔོན་ལེགས་ ་ལྡན ་འབྱེད་བཞུགས་པ་ལྟ་བུ་མཐའ་ཡས་པས། མདོར་ན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བདག ཉིད་ཆེན་པོ པོ་རྣམས ཀྱི་རྣམ་ པར་ཐར་པ་ནི་ཅ ་མའི་མིག་ 


ཁྱེ 


1] 


-„ ༄༅། ྦ །གཅིག ་ལའང་ནོར་འཁྲུལ བྱུང་སྟེ་ ་བསྟན་ པ་ལྭ་མ་འབྱིན་ པ་ལྟ་བུ་ནི། སུ་གང་གིའང་མཐོང་ཐོས་མ་གྱུར་པས་ན། ཚུལ་འདི་ནི་ང བདག་ཅག་ དུས་དེ་དང་ དེའི མཆོག་དམན་མཐའ་དག་གི་མངོན་ 
སུམ་དྲུ་གུར་པས་ན་དད་ལཱན རྣམས ཀྱིས་གསོལ་ བ་ལན ་མང་པོའི་བར་དུ་བཏབ་པ་ལས འཁྲུངས་ རབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་ཚན་བཀའ་ སུལ་བ་ལགས། དྷལྟ་ུ ་བུའི་ཚད་མས གྲུབ་པའི འི་མངོན་ཤེས་ནི་ཤིན་ ཏུ བསྔགས་ ཏེ། 
ཇོ་བོ་རྗེས། ཇི་ལྟར་འདབ་གཤོག་མ་རྫོགས་པའི། །བྱ་ནི་མཁའ་ལ ་འཕུར་མི་ནུས། །དེ ་བཞིན མངོན་ཤེས སྟོབས་བླ བྲལ་བས། །གཞན་དོན གྲུབ་ པར་ཡོངས་མི ་འགྱུར། །མངོན་ཤེས ལྗན་ པས ཉིན མཚན་གྱི། ། ཡཱ 
བསེད་ནམས་དགཉི་གང་ཡིན་དེ། ྦ །མངོན་ཤེས་དག་དང་བྲལ་གྱུར་ལ། །སེ་བ་བརྒྱར་ ཡང་ཡོད་མ་ ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ 'ལྟར་གཞན་ དོན རྒྱ་ཆེར་སྒྲུབ་ པའི་ཡན་ལག་དམ་པ རྣམས་ཀྱི་མ་འདྲེས་པའི་ ་ཆོས་མད་ དུ་བྱུང 

བའོ། །དེ་ལྟར་དགོས་པ་ཆེ་བའི་སྐབས་འདི་འདྲ་ཙམ་མ་གཏོགས། དུས་རྒྱུནདུནི་རྔ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་ཕྱག་བཞེས་དགག་བྱ་མཛད་པ་ལྟར། ངང་གི་ཡོན་ཏན་སྦ་བ་གཅོ་བོར་མཛུད་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པའི་ 
ཚུལ་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མི་ སྟོན་པ སོགས ་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྔན་བླ་མ་དམ་པའི་རྣམ ཐར་པྤཾ་ སྤྲོ་སྐུར་དང་བྲལ ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅུང་ བདྱ་ཀེང་བའོ། །སྨྲས་པ། མདོ་ཁམས་ཡུལ་ལྗོངས་པདྨའི་དོ་ར་འདིར། །བསྟན ་འཛིན་ 











ྦ ༄༅ ་།་ །གྱུར་པ ་འདེ་ ཉིད་དེའི ་ཚེ་དེའི ་དུས་ན ་འཁོཿ ར་ལོས་ ོསརྱུརབའིརྱལ རྒྱལ་པོ: ནམ ཡམཁའ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏེ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་འདིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཕྱིན་ཆད་བསྐལ་བ་ག དྒའི་ ྦ 
ྦ ཀླུང་ད གངས ་མེདལ བརྒྱ་སྟོང་ཕྲ ཕྲུག བདུན གྱི་ བྱི་མ་ སྙེད་འདས་ པར་གྱུར་ཏེ། རྨ སྒྱབའ ཆོར། ལ བཟོད་པ ཐོབ ནས གྱང་ བྣམལ་ རང གངྒཱའི་༔ ཝླུང་ དུག ཅུ་ རྩ བཞིའི་ བྱེ་མ་ སྙེད་འདས་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ནས། 
འདི་དེ་བཞིན གཤེགས་ པའི་ སྟོབས བྱཅ་ཡོངས་སྤུ་རྫོགས་སོ། །འདི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས སོ། །འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡོངས་སུ་ སཆོགས་སོ། །འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ 
_ ཅདྱ་ཀུང་ ཡོངས ་ར སུ་རྫོགས་ ཏེང ་བར་འགའ་ཡང་དེས ས་བདག བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་ པར་འཚང་ རྒྱབར་འགྱུར་རམ ་མི ་འགྱུར་སྙམ་ པའི་སེམས གཅིགཊ ཀྱང་ བསྐྱེད པར་མ་གྱུར་ ཏོ། །རིགས ཀྱི་བུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ 
_ བཞིན་གཤེགས་པ འབྲུག་ སྒྲའི དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ སྤྱན་སྔར། རྒྱལ་པོ་དེ་ དང་ལྷན ཅིག་ཏུ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས བསྐྱེད པའི སྲོག ཆགས བྱེ་བ་ཕྲག་ཉཾ ཤུ་པོ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ཀུང་བ ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 


ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏེ་སེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བས་ ཡོངས་སུམུ་ངན་ལས་ 


པོ ྦ | 


ཁཾར་ལེ་ བསྐེར་ཏེ ་སམས ཊས་ཅན ཚད་མེད་གངས མེད་ཿ པའི་ དོན་ དུ་སངས་རྒྱས ཀྱི་བྱ་བ ་བྱས་ནས། 





- | །།འདས་མོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརགྱར་པའདསསྦྱན་པལ་ཡང་དག་པར་བཅུད་དོ། །དེབཞིནདུཚུལཁྲིམས་དང་། བཟོདཔ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང། ཤེས་ ། 
དད ་ ྦ ། རབ་ལ་ཡང་དག་པར་བཙུད་དེ། ཐམས་ཅད་ལ་ ཡང་བསྙེ སྙེན་བཀུར་དང་ཡོངས་སུ་ ་པ སྤྱོད་པ བྱས་སོ། ; །ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་བཟུང་ངོ་། །དེ་བ ཞིན གཤེགས་པ་གཅིག་མ་གཏོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས། 


༡༩༩༡ ༦ 


ཤཱ འོག་གི་ཕྱོགས་ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གངྒུའི་ཀླུང་བཞི་ཁྲ་བཞིསྟོངགི་བྱེ་མ་སྙེད་འདས་པ་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དོ། །དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སའི་ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཌྷ 

[༡ དཔའི་དགེ་འདུན་ཚད་མེད་པ་དང་། སྐུ་ཚོའི་ཚད་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བཞུགས་ཏེ། དེ་དྭ་ལྟར་ཡང་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་གཞེས་སོ། །ཞེས་དང་། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ནམ་མཁས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའབྲུག་ ྦ 
_ སྣའི་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེའི་སྤྱན་སྔར།  འཁོར་བུ་མཐའ་མེད་པ་ཡི། །སྔོན་གྱི་མཐའ་མ་ཇི་སྲིད་པ། །དེ་སྲིད་སེམས་ཅན་ཕན་དོན་དུ། །སྤྱོད་པ་དཔག་ཡས་སྤྱད་པར་བྱ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྤྱན་སྔ་ 
དད ་ འདིར། ྦ །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མགྲོན་གཉེར་ཏེ། །དབུལ་ཞིང་ཕོངས་ལས་འགྲོལ བར་བྱ། དེ་རིང་ཕན་ཆདགལ་ཏེ་ཡང་། །བདག་གིས་འདོད་ཆགས་སེམས་བསྐྱེད་ན། ། 












ཤྱ _ །ྱོགས་བཅུ་དགན་གང་བཞུགས་པའི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསླུས་པར་གྱུར། །བྱང་ཆུབ་ནམ་ཞིག་ཐོབ་བར་དུ། །སྐུ་བའི་སེམས་དང་གནོད་སེམས་དང་། །ཕྲག་དོག་དང་ནི་སེར་ 
སྣ་ཡང་། །དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་མི་བྱའོ་། ཚངས་པའི་སྦྱོད་པ་བདག་གིས་སྤྱད། །སྡིག་པའི་འདོད་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྔོམ་དང་ངེས་པལལ། །སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་བསླབ་པར་བྱ། །བདག་ནི་བྱང་ 
1 ' ཆུབ་རིངས ཚུལ དུ །འཚང་རྒྱར་མོས་ཤིང་སྤྲོ་བ་མེད། །ཕྱི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་ཡང་། །སེམས་ཅན་གཅིག་ཕྱིར་སྤྱད་པར་བྱ། །ཚད་མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་སྦྱང་བར་བྱ། ། 
_ ཅི” ཕྱོགས་རྣམས་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ། །བདག་གི་མིང་ནི་ཐོས་པར་བྱ། །བདག་གི་བདག་ལ་ལུང་བསྟན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་འགྱུར་བར་དོགས་པ་མེད། །བདག་གི་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག །བདག་དབང་འདི་ན་ 
འདྲེན པ་རྣམས། །ལུས་དང་ངག་གི་ལས་རྣམས་ཀྱང་། །རྣམ་ པ་ཀུན་ཏུ་བདག་གིས་སྦྱང་། །ཡིདྱ་ཀྱི་ལས་ཀྱང་སྦྱང་བར་བྱ། །མི་དགེའི་ལས་ནི་སྤྱད་མི་བྱ། །མ་འོངས་དུས་ན་སངས་རྒྱས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ 
___ མགོན་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། །བདེན་པ་དེས་ནི་ས་འདི་ཡང་། །རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་གྱུར་ཅིག །བདག་གིས་བདེན་ཚིག་གང་བརྗོད་པ། །མནོར་ཡང་དག་སྨོས་ཤེས་ན། །བདེན་པ་དེས་ནི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། ། 
























༦ ༨༢༨༤ 


 སེིལ་སྙན་། དག་གི་སྒྲ གྲགས་ཤོག །བདག་ལ་གལ་ཏེ་གཡོ་མེད་ཅིང་། །དེ་བཞིན་ཐ་བ་མེད་ཅེ་ན། མྡ་ར་བའི་མེ་ཏོག་བཟང་། །བདེན་པ་དེས་ཏི་ཆར་དུ་ཕོབ། །ཅེས་འཇུག་སྡོམ་བཟུང་ཞིང་བདེན་ཚིག་བརྗོད་པས། ། 
_  དེ་བཞིན་གྱི་ཡ་མཚན་ རྨད་བྱུང་གི 'ལཱས་ རྣམས་བྱུ ་བྱང་བར་གསུངས་ཤིང་། མའོངས་པ་ན་འཚང་རྒྱ་བའི ་མཚན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་མིང་ཡང་མདོ་དེ་ཉིདལས། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ 

༥ རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནི་མིང་ཇི་ སྐད་ཅེས བྱགི་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས སོགས རྒྱས་པར་གསུངས་ 
3 ཤིང་། བཅོམ ལྡན ་འདས་གང་ དུ་བཅོམ ལྡན (འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཀུན་། ཏུ གཟིགས་ པ་ པ་དེ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི ་འཇིག་ རིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ དེའི་མིང་ཅ ཅི་ཞེས བགྱི་བར་འགྱུར། བཅོམ 'ལྡན འདས་ཀྱིས བཀའ་སྩལ་པ། 
` སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ཡོངས་སྭ༔ རྫོགས་ཤིང་དག་ པ་ །རྡུལ མེད་པ་ བསགས་ང པ་ཞེས་བྱ་བའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ག ་གསུངས། ཕཡང་སྙིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོའི་མདོར་ཡང་། སྔོན་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད 
པའི ཐེས རོལ་ །ཏུ་བསྐལ་ཞ ་ཆེན་འཛིན་ པ་ཞེས བྱབ་ན་འཁོར་ལོས སྒྱུར་བའི རྒྱལ་ངེ པོ་ པོ་རྩིབས ཀྱི་མུ་ཁྱུད་ཅེས བྱ་བལ་ སས་མིག་མི 'འཛུམ་ པ་སོགས་ སྟོང་ དང་། མདུན་ན་འདོནྷ་གྱི་གཙོ་བོ་བྲམ་ཟྲེ བྱེ་རྒ་མཚོའི་རྡུལ་ཞེས་བྱ་བའི་སྲས། ྒ 











༄༅། །བྲམ་བྲེ ཟྱ་རྒ་མཚོའི་སྙ སིང་པོ་ངེས་ པར་བྱུང་ནས མངོན་ པར་རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས་པའི་མཚན་སངས རྒྱས རིན་ཆེན་ སྙིང་ པོཞེས བྱ་བར་གྱུར་པ དང་། དེནས་༔ ་བྲམ་བྲེ ཟྱ་ཆ་མཚོའི རྡུ ྱིས་རྒྱལ་པོ་. 

འཁོར་བཅས སོགས སྲོག ཆགས་ དཔག་མེད་ཆོས་ལམ་ལ་བཀོད་པ་ལས་བམ་བེའི་སྲས་བརྒད་ཅུ སོགས སངས་རྒྱས་རྣམ ་གཟིགས་དང་། གཙུག་ཏོར་ཅན་དང་། ཐམས ཅད་སྐྱོབ སོགས ་རྲ། སུ་ལུང་བསྟན ཅིང་། པྲམ་བྲེ་ 
རྒྱ་མཚོའི་ རྡུལ་ཉིད་དང་ ། རིག བྱེད་སློབ་ པ་ སོང་སོགས རྣམས། བདག་ཅག གི་ [སྟོན པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱ རྒྱལ་པོཿ སོགས བསྐལ བཟང་གི སངས་རྒྱས་ སྟོང་རྩ ལྗར་བསྟན་ པ་དང་། རྒྱལ་ རེ པོ་ཉིད་བདེ་བ ཅན་གྱི་ཞིང་གི མགོན་པོ པོ་ཚེ་ 
ྦ དཔག་མེད་དང་། སྲས ཐུ་བོ་མིག་མི་འཛུམ་ སྤྱན་རས ་གཟིགས་ ཏེ་སངས་རྒྱ རྒྱས འོད་ཟེར་ཀུན ནས འཕགས་ པ་ དཔལ་ཊ བརྩེགས ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་དང་ ། སྲས་གཉིས་པ་གཞོན ནུ་མུ་ །ྱུད་ན མཐུ་ཆེན་ཐོབ སྟེ ་སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ ཏུ་བརྟན་ 
པ་ ཡོན་ ཏན་ནོར་བུ་ བརྩེགས་ པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། སྲས་གསུམ་པ་དབང་པོའི ཆོགས་ནི་ རྗེ་བཙུན' ་འཇམ་པའི་ དབྱངས ཉིད་དེ། སངས རྒྱས ཀྱི་ཞིང དག་པ་ པ་རྡུལ་ བྲལ་ཡང་དག བརྩེགས ་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཀུན་ ཏུ་ 
གཟིགས་སུ་ འགྱུར་བར་ལུང་བསྟན་ པ་སོགས་སྲས་ སཱོང་ ཕྲག་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་ཚུལ ་སོགས་རྒྱས་ པར་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཡང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཟིན་པའི་ཚུལ་ནི། དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ འི་ཏིང་ངེ་ 


ཡོད 


ད 7 ། 





་ འཛིན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་ལྔ་པ་ལས། ། །འོད་སྲུང་ སྔོན བུང་བ འདས་ པའི་ དུས བསྐལ་ པ་གྲངས་མེད་པའི་ཡང་ཆེས གྲངས ས་མིད་པ་ ་ཡངས་ པ། ཚད་མེད་པ། སམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དེའི་ཕ་རོལ་གྱི་ཡང་ཆེས་པ་རོལ་ཏུ་གྱུར 
_ པ་དེའི་ཚེ་དེ དེའི དུས་ན། ལོ ལྷོ་ཕྱོགས ་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་སུམ་ སྟོང་འདས་ ་པན། འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཿ ་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རི་དང་རྡོ་མེད་པ། བོང་བ་དང་། གྱ་མོ་དང་། གསེག་མ་ 
་། མེད་ པ། ལག་མཐིལ 'ལྟར་མཉམ་ པར་གུར་པ། ཀ ་ཙ་ལཾ ཡིནྣ་ལྟར་རེག ན་བདེ་བའི་རྩ་འཇམ་པོ་ སྐྱེས་ པར་གྱུར་ཏེ། དེར་དེ་བཞིན ན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས ཨརྒྱས་ རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ 
]ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་ པ། འཇིག རྟེན མཁྱེན་ ་པ། སྐྱེས་བུ ་བྲ་ གདུལ བྱའི་ཁ་ལོ་ཿ བསྒྱུར་བ། བླན་མེད་པ། ལྷ དང་མི རྣམས ཀི་སྟོན པ། སངས རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས ཀླུའི ་རིགས་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ 
འཇིག་རྟེན་དུ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེར་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཀླུའི ་རིགས་མཆོག་ དེ་བཞུགས་ ཏེ་བྱང་ཆུབ ཐོབ་བོ། །ཡང་འོད་སྲུང་དེ་བཞིན གཤེགས་པ་ དྲག བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ཀླུའི རིགས་ ཅ་ 
:མཆོག་དེས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ནི་བྱེ་བ་ཕྲག ་བདུན་ཅུ་ཡོངས་སུ སྤུ་སིན་པར་བྱས། ཉན་ཐོས ཀྱི་ཐེག་ པ་ལ་ནི བྱེབ ་ཕྲག་ བརྒྱད་བཅུ་ ཡོངས་སུ་སྨིན་ པར་བྱས། རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ནི་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ .6 








༄༅། །ས། ག་གགུ་བྱཅུ་རྩ་དུག་ ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱས་ཏེ། ཕྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀླུའི་རིགས་མཆོག་དེའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །འོད་སྲུང་དེ་ 


ྦ བཞིན བ།ཤེགས་ ངཿ ཀླུའི རིགས ་མཆོག་ དེའི་ཚའི་ཚད་ནི་ལོ་ བཞེ ནིབིརྱ་གུར་། ཏེ། །དེ་ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དོན་བྱས་ནས་ཡོངས སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ཏེ་སྐྲ་གདུང་དག་ཀྱང་རྒྱས་པར་རྱུར་ཏོ། །དེའི མཆོད་རྟེན་ནི་ 
བཱ ྔ ་ 


༄ 


་ 
༢ ༩༤༤ 


བྱེ་བ་ ཕྲག་སུ ་སུམ་ཅུ་རྩ་ དྲུག ཏུ་གུར་ ཏེ་ དེ་ དག་ཊ སེམས ་ཅན་ རྣམས་ཀྱ ཀྱིས ་མཆོད་པར་བྱས་སོ། ་སོ། །འོད་སྲུ ཡུངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀླུའི་རིགས་མཆོག་དེ་ཡོངས་སུ་མ་ངན་ལས་འདསནས་དམ་པའི་ཆོསནི་ལོ འབུམ་དུ་གནས་པར་གྱུར་ 


ཤེ 


་ཏོ། འོད་སྲང་དེངི་སྙམ་དྲ ་སེམས། དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀླ ཀླུའི་རི ས་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་བྱང་བ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྙམ་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མི་ 
ཏ། །འདྲསཱང་ད་ང་སྐམ་དུ ༈། དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་ རྟེན་གྱི ཉམ་པ་ཞེ དེ་བཞིན་ག བ། བྱུང་བ་ད་གཞན་ཞག་ཡནནམ་སྙམན། ཏེ 


༤༦ ར་ར 


ྦ བལྟའོ། །ད་ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོད་སྲུང་འཇམ་ དཔལ 'གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་དེའེ ཆེ་དེའི་ དུས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲ་. 


༤༨ ༢༨༩༤ ༤༨༡༠༦༽ ༨ ༤6༥༨ ༢༩༡༤ 
བསྐལ་ པ་གྲངས་མེད་པའི་སྔ་རོལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐིན་པའི་ཚུལ་དང་། ཡང་སོར་མོའི་ཕྲེང་བ་ཅན་ལ་ཕན་པའི་མདོར། 


ག་བཅེམ པ་ཡང་ དག་ པར་རོ རྫོགས་ པའི སངས རྒྱས་རླུ [རིགས མཆོག ཅེར བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་ 


ད་ལྟའང་འདི་ ནས སངས རྒྱས ཀྱི་ཞིང་གངྒའི མུང ་བཞི བྱ་ར གཉིས ཀྱི་བྱེ་མ་ སྙེད་འདས་ པན། 


403 





༤༥ ༨ ༢༩༠༠ 


ྒ འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་ རྟག་པར་རབ་ཏུ་ དགའ བ་ ་སྡུག ཅིང་མོས་ ས་པ་ཞེས ་བྱ་བ་ ན་ས ་སངས་ རས་ཆ ་མོས་པ་རབ་ ཏུ་དགའ་བའེ་སྙིང་པོ་ ནོར་བུ ་རིན་ པོ་ཆེ བརྩེགས་ པཞེས བྱ་བ་ ་ད་ལྟར་བཞུགས་ ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ།ཁོ་ན་སྟོན་ ྦ 


པ་དེ་ཡང་འཇམ་དཔལ གཞོན་ནུར་གྱུར་པ ཉིད་ཡིན པར་གསུངས་པས་ན། མདོར་ན ་མདོ་ སྡི་རྒྱན ་ལས། དེནི ཅིག ཅར་སྒོ སྒོ་མང་བརྟགས ནས ཆེས ཀྱི་འཁོར་ལོཿ ་དང་། །ལ་ ལར་སྐྱེ་བ་མི་ སྣང་ལ ལར་སྐྱེ་ བའི་ སྤྱོད་པ སྣ་ 


༡ ཚོགས་དང་། །ལ །ལ་ལར་བྱང་ཆུབ་ལ་ལར་དེ་ནེ མུ་ངན འདས་ སྙོན ཀྱང་། །དེན ་གནས་དེ་ལས་ཀྱང་རྣམ་ པར་གཡོ་མི མ་མངའ་ལ་ཐམས ཅད་མཛད། །ཅེས གསུངས་ པ་ལྟར། སྣ ཆོགས་པའི སྤྲུལ པའི '་བཀོད་པས་ ་དུས་ 
' གསུམ་ཀར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་སྟོཿ སྟོན་པ་དང་། འགྲོ གྲོ་བ་འདུལ བར་མཛད་པ་ ཡིན་ལ། གང་དུ་དྲངས་ པའི་དཀོན་བརྩེགས ལེའུ་བཅོ་ ་ལྔ་པ་དེ་ཉིདལས། རིགས ཀྱི་བུ་དག ་གིས་ ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་གྱི་ 


_ མཚན་བརྗོད་པ་བས་ནི་གང་གིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་མིང་བརྗོད་ན་འདི་ཉིད་དེ དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་ན། _ བཅོམ་ལྗན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པ་དེའི་མཚན་བརྗོད་པ་ལྟ་སློས་ 
_ ཀྱང་ཅི་དགོས། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་བསྐལ་པ་རེ་རེ་བཞིན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཇི་སྙེད་དུ་བྱས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་འབུམ་གྱིས་ཀྱང་མ་མཛད་དོ། ། 
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བཅོམ་བརླག་ཏུ་བྱོན། གྱད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཆོང་དཔོན་ཆེན་པོ་ན་ཊ་དང་བྷཐྷ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཀྱང་དད་ནས་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་གར་མཁན་དཔའ་བོའི་གཙུག་ལག་ཁང་བྱ་བ་མགོ་བོའི་རི་ལ་ཡོད་པ་དེ་ཕུལ་ཞིང་ཡོ་བྱད་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་མཆོད། ་ ཆོས་བསྟན་པས་རབ་བྱུང་དང་ཁྱིམ་པ་མང་པོ་བདེན་པ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་འགྲོ་དོན་ཆེར་བྱུང་ནས་སྐྱེ་བོ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་ལ་ཆོས་བསྟན་པའི་ཚེ། བདུད་ཀྱིས་བར་ཆད་བྱས་ཏེ་ཞག་ལྔའི་བར་ ྒ 
¦ དུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ། འབྲས་དང་། གོས་དང་། དངུལ་དང་། གསེར་དང་། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་ཆར་ཕབ་པས་ཆོས་ཉན་པ་ཉིན་རེ་བཞིན་བྲི། ཉི་མ་དྲུག་པ་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་རང་ཉིད་ཀྱི་དངོས་སུ་འོངས་ནས་ 
ྲ ལྷའི་གར་མཁན་དུ་སྤྲུལ། བུ་དང་བུ་མོ་རྣམས་ཀྱང་གར་མཁན་དུ་སྤྲུལ་ནས་གར་མཁན་ཕོ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བྱུང་སྟེ། གར་དང་གླུ་དང་རོལ་མོའི་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་ལྟད་མོ་སྣ ཚོགས་བསྟན་ཏེ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དེལ་ 
ཡེངས། ཆོས་ཉན་པ་གཅིག་ཀང་མེད་པན། འཕགས་པའང་དེར་བྱོན་ཏེ། ཨ་མའོ་སྐྱེས་བུ་དཔའ་བོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་གར་ལེགས་ཀྱི། བདག་གིས་ཀྱང་འཕྲེང་བ་གདགས་སོ་ཞེས་མགོ་དང་མགུལ་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་ £ 
_ བ་རེ་བཏགས་མཛད་པས། དེ་མ་ཐག་ཏུ་བདུད་འཁོར་བཅས་རྒས་ཁོགས་མི་སྣུག་པ་གོས་ཧྲུལ་བ་མགོ་དང་སྐེར་མི་རོ་དང་ཁྱི་རོ་རུལ་བམ་རེ་བཏགས་པའི་དྲི་ངན་གྱིས་ཁྱབ་ཅིང་། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སྐྱགས་བྲོ་བས་སྐྱེ་བོ་ 







། དོསྟོསྒོ་ཐ་ མཆོན དཔེ་མེད་པའི་སངསྦརྒས་སུ་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན་པས། བསྟན་པ་འདི་ལ་འགྲོ་དོན་ཆེ་བ་འདི་ལས ལྷག་གཞན་མ་བྱུང་ངོ་། ༈ །འཁྲུངས་རབས་གསུམ་པ་ནི། །གྲུབ་ཐོབ་ཤཱ་བ་རི་པ་སྟེ། རྣམ་ 
_ མར་འད་མིན་འགའ་ ཡོདྱ་ཀྱང་འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ཚུལ་གཅིག་ནི། འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲུབ་ྱི་སློབ་མ་ སྭེ། ཀླུ་སྒྲུབ བྷང་ག་ལར་བཞུགས་ སྐབས་ཤིག ཤར་ཕྱོགས་ནས་གར་མཁན་མིང་སྲིང་གསུམ་འོངས་ པས་རོལ་མོ་ 
༠ །ཕུལ་བས་སྐལ་ལྡན་དུ་མཁྱེན་ནས་ནང་དུ་བོས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་གྱི་སྐུ་གཅིག་བསྟན་པས། ངས་ཀྱང་འདི་མཐོང་བ་གཅིག་ཞུ་ཟེར། མེ་ལོང་ཞིག་བསྟན་པས།ཁོ ཁོ་རང་དམལ་བ་ན་མེས་འཚེད་པ་ ཙུ 
' ^ མཐོང་། ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ནས་འདི་ལས་ཐར་ཐབས་ཞིག་ཞུ་བྱས་ ་པས། བདེ་མཆོག་གི དབང་བསྐུར། བསྒོམས་པས་སྙིང་པོའི་ དོན་མངོན་ ན་དྱུ་གུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ བློ་གྲོས་ རིན་ཆེནྱ་གིཞལ་ཡང་མཐོང་། ཐུང་ ` 
འཇུག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་གྱུར། དེནས་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་ཁྱདལྷོ་ཕོ ཕྱོགས་ཀྱི་རི་ལ་སོང་ལ། རི་དྭགས་གཤོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་གསུངས། ལུམ་གཉིས་ པོལ། ཡོ་གི་དང་། གུན་ ནི་ཟེར་བ་ཕྱིས་ ། 
མཁའ་འགྲོ་མ་པྨད་ཝྟར་དང་། རྷན་ཝརྟ་ ཡིན་ བེར། དེར་ལྕམ་གཉིས་དང་བཅས་ལྷོཕྱོ ཕྱགས་ དཔལ་གྱི་རི་ལ་བཞུགས། རི་དྭགས་ རྔོན་ པའི་བུ་བ་མཛད་པའི་ཚུལ་རྱིས། རྡོ) རྗེའི་གླུ་འདི ལྟར་བླངས་ ཏེ། ལྷན་ 
















༤ ༨༩༠༠ ༤༨༩༤ ༢ 


༄༅། །སྒྱས་..ཀྱི་མ་རིག་པ་ཡི..ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པས་ནགས་ཚལ་..དང་འདྲ་དུ། །གཟུང་འཛིན་...གྱི་གཉིས་..ཀྱིས་བཅིངས་པའི་སེམས་དེ་ཀྱི་རི་དྭགས་..དང་འདྲ་བས་རྒྱུ..དེ་ཇི་ལྟར་ 
གཤོར་ན། ཐབས་ཤེས་..ཐབས་སྟེ་སྣང་བ་བླ་མར་ཤར་བ་མི་འགོག་གཉིས་ཀྱི་གཞུ་གདུངས་ནས། །སྙིང་..སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་ལ་སྙིང་པོའི་དོན་ཐེར་ཏེ། གཟུང་འཛིན་གྱིས་བཅིངས་པའི་སེམས་རི་དྭགས་ལྟ་བུ་དེ་ལ། 
བདག་མེད་ལ་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་པོའི་..ཾགཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ལས་འདས་ཤིང་། བསམ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་དོན་གྱི་མདའ་གཅིག་འཕངས། ཤི་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འཆི། ཤནྱི་ དོན་གཟུང་ 
འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཟོས་..རྟོགས་པས། སྟོང་པ་ཉིད་དེ་བདག་མེད་ཀྱི་དོན། རོ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ དེ་ལ་བདེ་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པས་མྱོང་། འབྲས་.དེ་ཉིད་རང་ཆས་སུ་གདོད་ནས་ཡོད་པ་ཐོབ་པས་བུ་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ 
ཤེས་ཐོབ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་དོན་སྟོན་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ས་ལ་བཞུགས། རི་དྭགས་གཤོར་བ་སོགས་པ་འདི་དག་ནི་འཕགས་པའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པས་བྱ་བ་ལས། གཞན་ནི་ 
རྟོགས་པ་མཐོ་ཡང་མི་རུང་གསུངས། །མཚན་དུ་ཤཱ་བ་རི་ཞེས་པ་ནི་རི་ཁྲོད་པ་སྟེ་རྔོན་པ་དང་། སོ་གཤོག་གྱོཿ འི །རི་ཁྲོད་མགོན་པོ་ཞེ 


རྨ་བྱའི་སྒྲོ་གཤོག་གྱོན་པས་རྨ་བྱའི་གོས་ཅན་དང་། དུས་རྟག་ཏུ་རིལ་བཞུགས་པས་རི་ཁྲོད་མགོན་པོ་ཞེས་མཚན་གསུམ་ 
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༄༅། _ །འབྱོར་པ། །འཇིགས་མེད་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུར་བཞུགས། །དེས་ན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོར་ཐོགས། །ཞེས་བསྔགས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་འདི་ནི། །གཙང་སྟོང་འོལ་པ་ལྷ་རྩེར་མཛེས་སྐུའི་མེ་ཏོག་ 
འཁྲུངས། ཡུལ་ཐ་དད་ནས་ཡོངས་འཛིན་ལྔ་བརྒྱ་ལྷག་བསྟེན་ནས་དམ་པའི་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པལ་ཐོས་བསམ་མཛད། ངེས་དོན་དྲུ་གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རང་བྱུང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། ྒ དགོས་དབང་གིས་ཀུན་སྤངས་ ྦ 
། དོན་ཡོང་རྒྱལ་མཚན་ལས་བྱང་གཏེར་ཡོངས་རྫོགས་དག བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལས་ཤངས་པའི་ཆོས་སྐོར་གསན། ྦ གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་བསྟན། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྦྱོད་པས་སྔ་ཕྱིར་འཛམ་གླིང་ལན་གསུམ་བསྐོར། 

(| ཁྱད་པར་རྔ་ཡབ་གླིང་པདྨ་འོདྱྱི་ཞིང་དུ་ཕེབ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་མང་པོ་ལས་ཆོས་གསན། ྦ མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས་སྦྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ། ྦ སླར་བོད་དུ་བྱོན། _ མཐའ་དམག་ 
ྦ བཟློག་པའི་གནད་ཀྱི་མེ་བཙའ་ལྷ་ཁང་མང་པོ་བཞེངས། ལྔ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་མང་པོ་དམ་ལ་བཏགས། བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུནས་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་ཤོག་དྲིལ་ལྔ། ། གྲམ་པ་ལྗོངས་ནས་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་ 
གསང་བླ་མེད། སུབ་མཚོ་པྨདྨ་གླིང་ནས་མན་ངག་རིན་ཆེན་གཏེར་སྤྱངས། མོན་སྤ་གྲོ་སྟག་ཚང་ནས་མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟབ་གནད་ཕྱོགས་དྲིལ་གྱི་གཏེར་ཁ་དང་། 








ྦ ཙཱ་རི་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་ནས་ཟབ་ཆོས་ཐུགས་ 









ྒ གཏེར་སྐོར། ྦ ཙཱ་རཾ རི་བྲིལ་ཆེ ཆེན ཕུག་ ནས གྲུབ ཆེན ནཉདཀྱིལུང་བསྟན གསལ་ང ་བའི སྲོན ་མེ་ དང་ ། ཞིང་ སྐྱོང་གི ་སྲུབ་ཐཿ ་ཐབས་སོགས་ སྤྱན་དྲངས། བར་ལའང་གཏེར་ཁ་མང་པོ་སྦས། ; ` རྒྱ་གར་ཀ་མ་ཏར། ། སྡིག་སྱོད་ 
རྒྱལ པོ་དང་། བོད་ཀྱི་ཡུལ་ཆ མཐའི་ཀླ་ཀློ་མང་པོ་ པོ་རྫུ་འཕྲུལ གྱི་བཏུལ་ ནས ཆོས ལ་བཀོད་པ སོགས རྫུའཕྲུལཊ གྱིས ་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་ པ་བསྟན། པན་ཆེན་དགེ ་འདུན་གྲུབ་པ་ དང་ མཇལ། ཆས ཀྱིས་བགྲོས་མཛད་ 

¦ གསོལ་ཇ་ ཏིབ རིག གང་མང་ཇ་ ཡིན གསུངས་ཊ ་ནས་ དཔོན་ སློབ ་འཁོར་བཅས་ལ་ དྲངས་ ཏེ། དགེ འདུན གྲུབ ཀྱིས དགེ་ ་འདུན་འཕེལ བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས ་བདེན བརྗོད་མཛད་དེ་ གཤིགས་ཤིང་། དེ་ནས བཀྲ་ཤིས ལྷུན་པོ པོ་འདེབས་ ྲཱ 
¦ རཾ སོགས འཕྲིན ལསྤ་ཆས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས། གཞན་ ཡང་སྐུ་ ་གསུང་ཐུགས་ རྟན དཔག ་མེད་བཞེངས་ཿ པ་ དང་། ། ལྕགས་ཟམ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད། གྲུ་ཤན་བརྒྱ་ དང་བཅོ་ བརྒྱད་བཙུགས་ཿ རང སོགས བསྟན་འགྲོའི་དོན་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད་དེ། དགུང་ལོ་ བརྒྱ་དང་ ཉེར་ལྔ་ང བཞེས་པའི འི་ཚེ་ སྐུ དངོས ཀྱིས ་མཁའ་ བའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་ པའི་ སྐབས་ཐུགས་སྲས ཉི་མ་བཟང་པོས །གདུང་ད དབྱངས་མཛད་པས་སླར་ཕེབས་ ཏེཞལ་ ཆེམས་རྒྱས་པར་སྩལ་ 


ྦ ནས་ དཔལ་རི་པོ་ཆེ་རུ་གཤེགས་པའི པའེ ཚུལ བསྟན། མངའ་ རིས སླ་གུབ ཆེན ཚུལ ཁྲིམས ་བཟང་ པོ་ཞེས་ དགུང་ལོ བརྒྱ་ དང་སུམ ཅུ ཙམ བཞུགས ནས མཐར་སྐུ་ཡུས་ འོད་སྐུར་གྲོལ ་བ་ ད་ད དང་ ། ཡང་མདོ། ཁམས གྲུབ ཐོབ་ཕྱར་ 





















༄༅། 


།ཐུར་ཅན་ཅེས གསུངས མགུར་པོ་ །ཏེར་ལོངས་ པ་སོགས གནང་མཛད་པན་ རྣམས ྱངགྲུབཆེ ཆེན འདི ཉདི་སུའི འི་བཀོད་པ་ ཡིན་ པར་གསུངས་ཤིང་ ། ལས་ཅན་རྣམས་ལ་ དྭྟའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུས་ | 
རྗེས་སུ་བཟུང་བ་མང་ཞིང་སློབ ཚོགས ཀྱང་མང་ཞིང་ལྷག་། ཏུ་སྐུ ་ཆེའི་རི རག འཛིན་བྷརེ ་བརྙེས་པ་མང་། ཐང་ སྟོང་ སྙན བརྒྱུད་ཆེནཿ ་མོའི་ཟབ་ཆོས ཀྱི་རྒྱུན་ཀྱང་བཞུགས་ཤིང་ ། ཚེ་ སྒྲུ ་འཆ་ ཆི་མེད་དཔལ་སྟེ སྟེར་ན གསར་རྙིང་ཀུན་ལ་ 

| ཟླ །བྱབ། ཕྱིས་སུ་རྗེ མཁྱེན བརྩེའི་ དབང་ པོའང་ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐུས རྗེས ་རྲ སུ་བཟུང་ཞིང་བྱིན གྱེས བརླབས་པས། དགོངས་ པའི་ཀློང་ རྡོལ་ ཏེ་ཐུགས གཏེར་དུ། གྲུབ ་ཆེན་ སྙིང ཅི ་རྩབ་བླ་ སྒྲུ ཀྱི་སྐོར་བ སྐྱེད་རྫོགས་ བབ །རྒྱས་ 
3 དང་། ཡན་ལག རྒྱུད་སྡེ སྱ་འཕྲུལ་ལ ་ལམ་རིམ་ དང་མཐུན་ པའི་ སྦྲུབ སྐོར་ལྔ། སྒྲུབ་སྡེ སྤེ་བཀའ བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུད་ལུང་མན ངག་ བི སྐོར་སོགས གསར་དུ་བཞུགས་ཤིང་། གོང་ སྨོས མངའ་རེ རཾསྲ་བུབ ཆེན་ལ་ པ་སྤྱན་ར རན། ་གཟིགས་ 
 ཀྱིས་ དངོས སུ་གནང་ བའི་ ཡིག དྲུག གསོལ འདེབས ཀྱི་བཟླས་ སྒོ ཀྱང་གྲུབ ཆེན་དེ་ ཉིད་ཀྱིས བླ་མ །འདི་ལ་ དངོས་སུ་སྱལ ་བའི རྒྱུན བྱིན་རླབས ཅན་ ཡང་བཞུགས་སེ། ་སོ། པོ སྐྱིས པའི་རབས དྲུག་ པ་སློབ་ དཔོན ་བཙུན་པ་ 


ྣ རྟ་དབྱངས་ནི། ༨༩༠༨ ༨༠༦༽ ༨ ༨ ༨ 


རྒྱལ་ པ་སྙང་པ་ཐག ་ལེའི ་དུས་སུ། གྲེང་ཁྱེར་ཁཾ ཏན ཆོང་ དཔོན ་གཅིག་ལ་བུ་མོ་ཿ ་བཅུ་ཙམ་ཡོད་པ་ཐམས ཅད་ཀུང་ཆོས་ལ་ དད་པ་ཤ ་སྙག སྭེ། དེ་དག་གི ཐ་ཆུང་ཉིད་བྲམ་ ཟེ ཡུག་ པོ་སྒང གླུ་ཧཞེས་ པར་བག་ 
















ནམ་ཞིག་ན་བུ་ཞིག་བཙས་པ་ལ་མིང་ནག་པོ་ཞེས་བཏགས། 





མར་བྱིན་པ། དེ་རིག་བྱེད་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་མཐའ་དག་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་། . ཕ་མལ་གུས་པ་ཆེ་བས་ཕཁོལ་དང་། མཁོལ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་ 
 སོ། །སྔགས་རྒྱུད་དང་།  རྟོག་གེ་ལའང་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་། ། ལྷ་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་སྟེ་དངོས་སུ་ལུང་སྟོན་པར་བྱེད་པས་རྩོད་པའི་མཐུ་ཐོབ་སྟེ། ཡུལ་ཨོཾ་ཌི་པི་ཤ་དང་། གོ་ར་དང་། ཏི་ར་ཧཱ་ཏི་དང་། ཀ་མ་ 
¦ རུ་པ་སོགས་སུ་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཕམ་པར་བྱས་ཏེ། མུ་སྟེགས་རྣམས་རྒྱལ་བར་བྱས་པ་ན། མ་སངས་རྒྱས་ལ་དད་པ་དེས་བསམས་པ། བུ་འདི་ནཱ་ལནྡར་སོང་ན་རྩོད་པའི་ཁྱུ་མཆོག་རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་དག་གིས་ 
' བཏུལ་ཏེ། ཆོས་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་སྟེ། བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། ཡུལ་གཞན་གྱི་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ནི། རྟའི་རྣ་བའི་སྤྲ་ཙམ། མ་ག་དའི་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ནི་རྟའི་ལུས་ཀྱི་སྣུ་དང་མཚུངས་པས་དེ་རྣམས་ 
ལས་མ་རྒྱལ་ན། རྩོད་པ་ལས་རྒྱལ་བའི་གྲགས་པ་མི་འཐོབ་བོ་བྱས་པས། དེ་མ་ག་རྷང་སོང་སྟེ་རྩོད་པའི་གཏམ་བྱས་པས། སུས་ཀྱང་རྩོད་མ་ནུས་ནས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སུནྨ་དེ་བ་ལྷོ་དཔལ་གྱི་རི་ལ་བཞུགས་ ༔ 

སྐུ་བརྙན་རང་བྱུང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱ་རོག་གཅིག་བྱུང་སྟེ། དེའི་མགུལ་པར་ཡི་གེ་བཏགས་པས་འཕུར་ཏེ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་སོང་བ་ན། 









པ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཕྱིར་འཕྲིན་ཡིག་བྲིས་ཏེ་ནག་པོ་ཆེན་པོལ་གཏོར་མ་ཕུལ་བན། 





༄༅། ྦ །ཆེའོ། །བསྟོད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་སྟེ། ། ཐ་ན་གླུ་གར་མཁན་དང་བྱིས་པ་དང་། བཞད་གད་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་འདོན་པས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དད་པ་ཤུགས་ཀྱིས་ 
འཕེལ་ཏེ། ` བསྟོད་པ།ཁོ་ནས་ཀྱང་བསྟན་པ་སྤེལ་ཐུབ་པ་བྱུང་། སྐུ་ཚེའི་སྨད་ལ། རྒྱལ་པོ་ཀནི་ཀས་སྤྱན་དྲངས་ཀྱང་སྐུ་བགྲེས་པས་བྱོན་མ་ཐུབ་སྟེ། འཕྲིན་ཡིག་མཛད་དེ་རྒྱལ་པོ་དེ་ཆོས་ལ་བཀོད། སངས་རྒྱས་ 
.ཨཱཾཿ ཀྱི་སྐྱེས་རབས་བཅུ་ཕྲག་བཅུ་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་དང་སྦྱར་བ་རྩོམ་བཞེད་པ་ལས། སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་མཛད་ཐིན་པ་ན་སྐུ་གཤེགས་སོ། །ལོ་རྒྱུས་ལ་ལ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙག་མོལ་སྐུ་ལུས་སྦྱིན་པ་བཞིན་དུ། སྟག་ 
 མོ་དེ།བོན་འདྲ་བཞིག་གཟིགས་ནས། སྨོན་ལམ་བདུན་ཅུ་པ་མཛད་དེ་སྐུ་སྱྱིན་པའང་བཤད་དོ། །གཞན་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་སོགས་བསྟན་བཅོས་ཀྱང་མང་དུ་མཛད་དོ། ༈ །སྐྱེས་པའི་རབས་བདུན་པ་ནི། བདག་ 
ཅག་གི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་བྱུང་བའི་ཆོས་རྒྱལ་བྱམས་པའི་སྟོབས་སམ་བལ་མེ་ཏྲིར་གྲགས་པ་སྟེ། ྦ འདི་ནི་འཕགས་ཡུལ་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་དང་ཉེ་བ་ན་བྱུང་བ་ 


༦༥༨ ༨༤ ༨ ར་ 
༢༨༠༠: ༧ ༤༠༩༣ ༢༩ ལ་དར 


ཞིག་སྟེ། སྟོབས་དང་འབྱོར་པའི་དབང་ཕྱུག་བརྙེས་ཤིང་། མཐའ་བཞི་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། མངའ་རིས་ཀྱི་སྡེ་དཔུང་དར་ཞིང་རྒྱས་པ། སྲས་དང་བཙུན་མོ་བློན་པོའི་འཁོར་ཚོགས་རྒྱས་ཤིང་གྲགས་པ་རྣམ་པར་ 


















༄༅། ྒ །སེམས་དཔའ་བམ་ཟེའི་ལེགས་བཤདམ་ཐོས་ཤིང་དེའི་རེ་བ་མ་བསྐང་བའི་སྙིང་རྗེས་ཡིན་པ་དང་། ང་དེའི་དོན་དུ་ལན་གཅིག་གཏོང་དགོས་ཚུལ་དང་། དམ་པའི་སྐྱེ་བོ་བདེན་པར་སྨྲ་བ་ལས་ 
མི་འགྱུར་བའི་ཚུལ་མང་དུ་གསུངས་པས།ཁོས་ཀྱང་རེཞིག་ལྟའོ་ཟེར་ནས་གཏོང་ངོ་། །དེརྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་གནས་སུ་སོང་སྟེ་བྲམ་ཐེ་ལས་ལེགས་བཤད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་མཉན་ཏེ། རེ་རེ་ལ་གསེར་སྲང་ 


སྭོང་སྟོང་གི་ཐང་དུ་བརྩིས་པས་མཆོད་པ་ན། རྒྱལ་བུའི་ཕས་དེ་ཙམ་ལེགས་བཤད་རིན་ཐང་ཆེ་བལ་སེར་སྣའི་ཚིག་དང་། སླར་སྲིན་པོའི་དྲུང་དུ་མི་འབྱོན་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཀྱང་མ་གསན་པར་ཚིག་འཇམ་པོས་སྐབས་བཙལ་ 





གཏམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་མགུ་བར་མཛད་པས། ཁོ་འགྱོད་ཅིང་གདུང་བས་མཆི་མ་འཁྲུགས་ཤིང་སེམས་དད་པས་ལེགས་བཤད་དེ་རྣམས་འཆད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ནསྱ་རྒྱལ་སྲས་དེས་ཁོའི་ལྷག་པའི་བསམ་ 
པ་མཁྱེན་ཏེ་ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སྤྱོད་བསླབ་པ་ན། སྟོད་གཡོགས་བཏིང་བ་ལ་རྒྱལ་སྲས་བཞུགས་སུ་བཅུག་སྟེ། ཁོ་རང་ས་སྙེང་དུ་བསད་དེ་ཆོས་ཉན་པ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ 


ཏེ། སུད་སའི་བུ་ཅན་དུ་ཕེབས་པ་ན་ཁོ་ཤིན་ཏུ་དགའཞིང་ངོ་མཚར་དྲུ་གུར་ཏེ་སེམས་རབ་ཏུ་དྭངས་བར་གུར་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དེའི་རྒྱ་མཚན་དྲིས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ 






༨༤ ༢༨༩༨ ༢༨ ༢༨༩༦༽ ༨ 
།ཁསརྡ་ལབ་མཐན་པའ་ཧྟང་དུ། 


¡2 


ཀྱང་རིམ་བཞིན་དུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་བཀའ་སྩམ་ཏེ འདི་ལྟར། དམ་པ་དག་ལ་ལན་གཅིག་ཙམ། ཇི་ལྟར་འདོད་པར་འཕྲད་ཀྱང་རུང་། །འདྲིས་པར་བྱ་བ་མི་དགོས་པར། །རབ་ཏུ་བརྟན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ། 
།དམ་པ་རྣམས་ནི་སུས་ཀྱང་མི་བསྲིད་དོ། །དུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་དགེ་བ་བསྙེན་པར་བྱ། །དེ་དང་ཉེ་ན་དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་རྡུལ། །ཆེད་དུ་མ་བགོས་པར་ཡང་གོས་པར་འགྱུར། །རྒྱལ་པོའི་ཤིང་རྟ་རིན་ཆེན་གསེར་གྱིས་ 
བརྒྱན། །ལུས་ཀྱང་རྒས་པས་མི་སྡུག་པར་ཡང་འགྱུར། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ནི་རྒས་མི་འགྱུར། །དགེ་བ་རྣམས་ནི་ཡོན་ཏན་རྗེས་ཆགས་བརྟན། །ནམ་མཁའ་དང་ནི་ས་གཞིའི་བར་ཡང་རིང་། །རྒྱལ་མཚོའི་ 
ཕ་རོལ་ རོལ་འགྲམ་ཡང་ཅིང་། །ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་རི་ཡི་བར་ཡང་དེ་བས་རིང་། །ཕལ་པ་དག་དང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་དེ་བས་རིང་། །ཞེས་བསྟན་པས་ཁོ་དད་དེ་དགེ་བར་སྐྱོད་པར་གྱུར། སྲོག་གཅོད་སྨངས་པ་ 
སོགས་མཆོག་བཞི་ཡང་ཕུལ། རྒྱལ་བུས་ཀྱང་། རྒྱལ་བུ་གཞན་རྣམས་དང་མི་རྣམས་ལ་སྲོག་བྱིན། སུད་སའི་བུ་དང་། རྒྱལ་བུ་གཞན་རྣམས་རྒྱལ་སྲིདལ་བཀོད། རང་ཉིད་ཀྱང་རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་བཞིན་དུ་སྤྱོད་ 
ཅིང་། འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཆོས་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། རང་དོན་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་། བདེན་པར་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་དེ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། ཌ །སྐྱེས་པའི་ 
















༩ ༨༩༤ ༦༽ ༨ ༢༤༤ ༤༽ 


༄༅༅། །རབས་དགུ་པ་ནི། རིགས་ལྔན་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་འཛམ་གླིང་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱི་ས་པ་འདིའི་ལྷོ་དབུས་མ་ཕྱེད་དུ་བྱས་པའི་བྱང་ངོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ། ལྷོ་ནས་རིམ་ 
བཞིན། རྒྱ་གར། བོད། ལི། རྒྱ་ནག ཤམྦྷ་ལ། གངས་ལྔན་ཏེ་ཡུལ་དྲུག་རིམ་བཞིན་ཆགས་པ་ལས། ལྷོ་བདེ་འབྱུང་གིས་བཟུང་པས་ཤམྦ་ལ་དང་། ལ་ལ་ཤཱཀྱ་ཤམྦ་ཀས་གཟུང་བས་དེ་ལྟར་དུ་ ྦ 
གྲགས་པའང་འདོད་པའི། རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་དངྱིབས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟར་གནས་ཤིང་། པདྨ་འདབ་རེར་ཡུལ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་རེ་སྟེ་གོ་དྲུག །ཡུལ་ཆེན་རེར་གྲོང་བྱེ་བ་རེ། དེ་རེ་རེར་ས་སྐྱོང་ ྒ 
ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་རེ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ལྔན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་བཏུད་པ་ཤ་སྟག་དང་། ཡུལ་དེའི་ལྟེ་བའི་ཁྱོན་མཐོ་བར། ཕྲོ་བྲང་ཀལཱ་པ་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོད་ཅན་ལྔའི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
ལཅོ་འདྲི་པ། ལངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡང་ལྷ་གནས་དང་མཚུངས་པའི་དབུས་ན་རྡོ་རྗེ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཆོས་རྒྱལ་དང་། རིགས་ལྔན་རིམ་བྱོན་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ཉེ་བར་བཀོད་པ་ཡོད་དོ། །གང་གི་ཚེ་དཔལ་ལྡན་ 
ྦ འབྲས་སྤྱངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོར་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྙིང་པོ་དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་བསྟན་པའི་དུས་ལ་བབས་པ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་དུས་ཀྱི་འཁོཿ ལོའི་དི 


༤༽༦༤༽ ༨༩༤༤ 









ཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོརྱ་གྱི་གཙོ་ 





༦8.‰¥ 


ྦ འབྱུང་སྟེ ་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ཀྱེ་ ཀྱི མཁྱེན་ རྭབྱ་ཀྱི་རྭལ ཁོ ན་ལས །བྱུང་བས་ རོ ་མཚར་རྨད་དུ་བྱང་བའི ཁྱད་ཆོས་ལ་དད ད་པའི 


་མེ་ཏོག་གསར་པའི་ཕོན་པོ་ཡང་ཡང་ དུ་འཐོར་བར་འོས་སོ། 





།དཔེར་ན་དབུའི་གླིང་གཞིའི་ཚིགས་བཅད་ 
རྒ་དཔེའདི་ལྟ་བུའོ། ྒ ་ 
མ རཾ ཝ འ ནུ་ཝ རུ ར་ ཁ ཆར 
༽ེ ངེ 6 རོར ༢༥་༩༢༨༣༢ དད ་ ནའ ཿྲ ༡ ༢༽༩ཚ © 
༄༅། འི་ཛནཱ་ནགལཝད པདྨ་པ་ཏྲུ་ཡ་ཏཱ་ཀླ། ྦ ཅོངསི་ཧཾས་ནཾ་ས་སུ་ར་བརི་ ནེ་མི་ཏཱམ་སྣེ་ཀེ་ན་ པཾ 


༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེས་ སྐུ་དང་ཉིན་ མོར་བྱེད་ པའི་ སྐུ ་པདྨའི་འདབ་མ་རྒྱས་པའི་ སུ །སངས་རྒྱས་སྒེངྒའི་ཁྲི་ལ་ བཞུགས་པ་ལྷ ་མཆོག་ རྣམས་ཀྱིས་ བཏུད་ལ་རྒྱལ་ པོ ཟླ་བ་ བཟང་པོ པོའི་ཡིས། ྦ 





་ར་ ཝཾ ན ནྣ ཝ རར ར 


ངེ རཝ པས ར ྒ 
༣⁄༨ ༽¥7༼7༽༼༽༼༽%@ལ༩ ༽ ༢༢༨༣ ༽ ༢ ༢ ༢་ལ་ ༣ ྲྱ ༣༢༣༢ ་ད ཤི 
༡༢༢༩ \༢༣ གེ འ་ི་སི་བའི་ག པེ་དི་ོལ་མྫངོ། དོར གེ ལོག ལི ཡ ༽ ༽ ར།་(:ི ར་ཀི་ དེ་ ཁོར་ར་ཤ 
རྫཱཏཱནཱསཱ སྤྲ་པེ་པཱ་ ཏོ་ཏྟ་མཱངྒ | ཡོ་གི་ཤྲཱི་ཀཱ་ལ་ཙཀྲཾ་ཀ་ལི་ཡུ་ག་ས་མ་ཡེ་མུཀྟི་ཧེ་ ཏོབྟ་ར་ཌ། ( 
༠༤༽ 


མགོ་བོས་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལག་པའིེ་པདྨ་སྦྱར་བ་ཡན་ལག་མཆོག་ལ་བཞག་ནས་ཞུས་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ཀ་ཕྲེང་ལྡན་པའི་ཨ་འདུས་ལ་སྟེ་མི་རྣམས་དགྲོལ་བའི་དོན་དུའོ། ། 





དྭལྟར་ལོ་གྲ གྲངས་བརྒྱའི་བར་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། བསྐོར་ཏེ། རང་གི་སྲས འཇིག་ རྟེན་དབང་ ང་ཕྱུག གི སྤྲུལ་ང པའི་ སྐུ་པདྨ་ དཀར་པོ་ལ འགྲེལ ཆེན་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་སྐོང་ཕྲག་བཅུ གཉིས་པ་རྩོམ་ཤིག་པར་བསྐུལ་ཏེ། རགས་ 
པའི་ཟ་མ་ཏོག་གི་གཟུགས་ སྐུ གང་ལས འབྱུང་བའི ་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་ཿ པའི་ སྐུའི ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ པར་གྱུར་ཏོ། ་ །། 
_ ལ༈ _ །སྐྱེས་པའི་རབས་བཅུ་པ་ནི། ཆ་པ་ཆོས ཀྱི་སེང་གེ་སྟེ། མཁས གྲུབ ཆེན་པོ་འདི་ནི་ཆ་པའི་ འི་རིགས ་ལས་སྐུ་འཁྲུངས། ཆུང་ངུ་ནས་ཆོས་ཀྱི་རིགས་སད། ཡོངས་འཛིན་དམ་པཞང་ཚས་སྤོང་ 
ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་དང་། དཔལ་ལྔན་གྲོ་ལུང་པ་ཆེན་པོ་བསྟེན། རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་ཚུལ ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་དྲི་ངད་ལྡང་། སྔེ སེ་སྣོད་གསུམ་ལ་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན། ཁྱད་པར་རྩོད་རིགས་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་ 
གྲགས་པའི་སྤྲིངས་ཡིག་གིས་ཡུལ་གངས་ཅན་སོགས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། གསང་ནེའུ་ཐོག་གི་གདན་ས་བསྐྱངས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེར་བསྐོར་བས་མཁས་བརུན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འདུས། 
སློབ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ནི། གསང་ཕུའི་སེང་ཆེན་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ནི། གཙང་ནག་པ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ། དན་བག་སྨྲ་བའི་སེང་གེ། མྱང་བྲན་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། 





༄༅། ད །ཐུཚ་བསོད་ནམས་སེང་གེ། རྨ་བྱ་རྩོད་པའི་སེང་གེ། རྩག་དབང་ཕྱུག་སེང་གེ། ལྡན་མ་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ། གཉལ་པ་ཡོན་ཏན་སེང་གེ་བརྒྱད་ཡིན་ལ། མཁས་ 
གུབ་ཆེན་པོ་འདི་དག་ནི། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་ པོས་ལུང་གིས་བ༔ ཕྱགས་ པ་ལྟར་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ན། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་། ྦ ཁྱད་པར་ཚད་མའི་རིགས་ལམ་གྱི་འབྱུང་ཁུངས་ལྟ་བུ་སྟེ་ལུང་དང་ 


རིགས་པའི་གཟི་བྱིན་འབར་བས་ཁྱད་པར་ དྲུ་གུར་པའོ།། ྦ ྦ ྦ །། ཅུ 
པཿ །ཧེས། ་པའི་རབས་པ ཅུ་གཅིག་པ་ནི། འབྲོཿ ག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེ ས་ཏེ། གྲུབ་ཐོབ་ཆེ ན་པོ་འདིནི་གདུང་རུས་འབྲོག་ནི། ཊཿ། ར་འབྲོག་སྒང་དུ་མཛེས་སྐུ་ པདྨོ་བཞད། ཞད། བུང་ངུའི་དུས་ནས་ 
ཆས་ལ་ སྦྱོང་ཞི ང་། སྐད་ཏའི་སྐད་སོགས་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས་པས་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་ལོ་ཙཱ བ་མཁས་པར་གྱུར། མ་མོའི་རྒྱད་ལུང་སོགས་ སྲི པ་མ་མོའི་ འི་སྐོར་དུ་མ་ དང་། མདྩོ་རྒྱད་མང་ པོ་བསྒྱུར། 


༨ ༦༽ ༨ ༢༨༩༢ ༨༩༡ ༦༽ 


དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ལ་ དབང་བསྐུར་བ ཞུ་དུས། མེ་ཏོག་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕོག་ སྙེམ་ ་མོ་རྤོད་གཏོང་གི་བཀའ་བབས། སྲིད་པ་བདེ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་མངོན་སུམ་ ་དུ་གཟིགས། 





སང་སྲིད་ཀྱི་མ ་མེ མཁའ ་འགྲེ་ཐམས་ཅད་བན་ ་དུ་བཀོལ་ ཏེ ཕྲིན ་ལས་རབས འབྱམས ་ཐམས། ས་ཅད་བྒུབས་ པས མཐུ་སྟཾབསནུ་ ནུས པའི་ དབང ཕྱུག་ཏུ་ ཏུ གྱུར། ཡར་སྟོད་ཤམ་ པོ་ཿ ་གངས ཀྱི་རབ་ལ ་ལ་སྒྲུབ་ཐ ་གནས་ ཡུན་ 
རིང་དུ་མཛོད་པས། ལྷ་ཆེན་ པོ་ཤམ་ པོས ་སྲོག་ སྙིང་དང་། བླ་ རྡོ་ དྷ ཕྷཀླུ་མིའི་ རིན་ པོ་ཆེ་བཅོ་ལྔ་ མ་སྱ་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་པ་ དྲོད་རྟ་ རྔ་ཙམ་རྒྱུན་ དུ་ཡོད་པའི ནོར་བུ་ཕུ། ་ཡུལ་བ་དང་། ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་ དུ་གཏེར་དུ་སྦས་ 
ང། ཕྱིས སུ་སྤྲལ་ པའི གཏེར་སྟོན ་ཆེན་པོ་ པོ་སྐལ '་ལན་ རྡོ་རྗེས ་བཏོན་ ཏེ ་འགྲེ་ཿ དོན རྒྱ་ཆེར་མཛད པར་གྲགས། ཏྟེན ་ནི་ སྔགས་ ང། ཚད་ལྡན་ དུ་བཞུགས་ཤིང་གདུང་ རབས་དང་ དབོན བརྒྱུད་སོགས་ གསར་ རྙིང་གི གྲུབ ཐོབ་ 
སྨགས་འཆང་མང་ པོ་ཿ དང་ སྐད་གཉིས འེ ་བའི་ལོ་ཙྭ་སྭ རཱ་སེགས་ དུ་མ བྱོན་ ཏེ་ དྭ་ལཱའ བར་དུ་རིམ ཧྱོན་ ཡོད་ཅིང་ ། སྤྱིར་བསྟན འགྲོའི དོན ཆེན བྱེད་ པའི སྤྲུལ་པའེ་སྐ པའི་ སྐུ་མང་ པ་ཿ དང་། ཟབ་ ་གཏར་སྒོ་( ་འབྱེད་ཀྱང་ ར་ཤཀ་ 
ཆོས་འབརྡ་གགས་པ་དེ ཡང་གྲུབ་ཐོབ་ ་འདི་ དང་ལོ་ ཆེན་བི་ རོ་ཟུང་དུ་འཇུག་ པའི ༢སྤྲུལ་པ་དང པ་དང་། ཁ་ རགཿ བདེ་ཆེན་གླིང་པ་སྔོན ་རྗེས་ ་བར་གསུམ་ དུསྤྲུལ་ཏའ ཏྱེ་བྱེན་ པ་སོགས་སོ། ད ད། 


༨ &༤༽ ༦༽ 


པ །སེས་ པའི་ རབས་བྱད ཅུ་གཉིས་ པ་ནི། ཤུདབུ་ དཔལ་གྱི་སེང་གེ སྭེ། གྲབ པའི་ གབང་སྱུབ། ་ཆེན་ པ ད་ ན། བ།དུང་ རུས འོད་གསལ ལྷལས ཆདངཔས ་ཆོས་རྒྱལ་ དང་གཅིག་སྟེ། སྭཱེ། 









༄༅། ྦ ། ཤུད་བུ་ཞེ ས་གྲགས་ པ་ནི ་གཡུ ང་དྲུང་བོན་གྱི་བརྡ་སྟེ དྲ ད བོན་དང་སྒྲུང་དང་ལེ འུ་གསུམ་ལ་མ ཁས་པ་ཞིག་ལ་དེ་ལྟར་མི ང་དུ་བཏགས་: པར་གྲགས་སོ། །བོད་ཆོཿ རྒྱ 
ཆེན་པོའི་ནང་བློན་ཏེ། ཤུད་བུ་གྲི 'འབྲིང་ཁང་བཅན་ཡང་ཟེར། འཕགས་ཡུལ་ནས་སློབ་དཔོན་གདན་འདྲེན་པའི་ཕོ་ཉ་མཛད་ཅིང་། གུ་རུ ་ཆེན་པོལ །་སློབ་ པར་ཞུས་ ཏཱ ཏེ་སྐད་གཉིས་ སྨུ ་བའི་ལོ་ 
ཙྭ ་ཡང་མཁས་པར་སྦྱངས་ཏེ། མ་གཤིན་ཕུར་གསུམ་གྱི་གདམས་པ་སོགས། གསང་སྔགས་ སྔར་འགྱུར་མང་ དུ་གསན་ཞིང་ བསྒྱུར་ བར་མཛད། བོད་ཀྱི མཁས་ པ་ པ་ཆེན་ པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ ནང་ ཚན་ 
༧ དུ་གཏོགས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་། མ་མོའི་སྒོ་ནས་གྲུབ་པ་ཐོབ། གྲུབ་ རྟགས་སུ སུ་ཕུར་པ་ ངོམ་ཤོད་ཀྱི་ཆུ ལ་བཏབ་པས། ཆུ་ ཡུན ་མན་དུ་ཆད་ཅིང་ཆུའི བར་སྟྭོང་ ནས་རྒྱ རྒྱ་འགྲུལ་། བྱེད་ 
ཆོག་ པ་ ཡུན ་མི་ རིང་བར་བྱུང་ ། བྲག་རི ཆེན་། པོ་ལ་ཕུར་བ བཏབ་ པས་བྲག་རལ་པ སོགས་ ཐུན མོང་གིས མཐོང་ བར་བྱུང་བས་ སྙན་གྲགས་ཀྱིས་ ཁྱབ། བསམ་ཡས་མཆིམས་ ཕུར་ཆུ་ བོ་གྱེན་དུ་ 


ཟློགཔའི་རྗེས་ཀྱང་ཡོད། ཡང་ཤུད་བུ་རང་གི་གསུང་དུ། མི་རྒྱུད་ལྷ་ལས་ཆད་པས་རྗེ་དང་དྲི་ལེར་མཉམ། །ཞང་པོ་མྨུ་ནས་ཆད་པས་རྗེ་དང་དྲི་ལེར་མཉམ། །དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ་ 
རྣ་དདྲ་དའ་རམ་ཉིལ། །དྱ་ཅ་ད་ས་འདྱུ་ 








གྱི་ཤར་ལོགས་བཞེངས་པས་རྗེ་དང་དྲི ལེར་མཉམ། །མཆོད་ རྟེན་ དཀར་པོ་ བཞེངས་ པས་རྗེ་ རྗེ་དང་ དྲི ལེར་མཉམ། ཞེ ས་གསུངས་ཤི ང་། 


པར་བྱང་། 


ཞེས་ཟེར་བ་ལྟར། 


མར་ཁུ་ཝ་ལས་ དངས་ པས་རྗེ་ལས་ ལྷག་ 


དཔལ་གྱི་བསམ་ཿ ཡས་ གུབ་ པའི་ དགའ་ སྟོན་གྱི་ལྟུད་མོའི སྒབསས མར།བུ ་ཕོངས་ མེད་དུ་ཝ ལ་དྲངས་པས་བཐམས་ སཅདང ངོ་མཚར་དྲུ་གུར་ཅེས་ གྲགས། 


རྩེ གཅག་ཏུ ཏཱ གླུབ པ་མཛད་པའི གནས་ ནི ་སྤང་ཆུ་ པདྨའི ་གླིང་སོགས་ ཡིན། འདིའི གདུང་རབས་ལས་བྲབ་ པ་ཐོབ་ པའི སགས་ པ་ཟམ་མ་ཆད་པ་ལྷོ་ བྲག གྲུབ་ཆེན་ཡན་ དུའང་ཉི་ཤུ་རྩ་ 


ཡཾ ལྔ་ཙམ་བྱོན་ཅིང་། 


ལྷོ བྲག གྲུབ་ ཆེན་ གསང་བདག་ནམ མ་མཁའ རྒྱལ་ མཚན་ ཉིད་སོགས་གསར་རྙིང་གི བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་པའི སྐྱིས་ཆེཿ ནདང་། དགེ་བཤེ ཤེས་ཀྱང་མང་དུ་བྱོན་པ་སྟེ། 


༦༽ 


| རྨགས་ ་འཆང་སྩམ་ཕལ་ ཆེར་ནི་མ་གཤིན་ལས་ གྲུབ་ པ་ཐོབ་ པ་ཤ་ སྙག་གོ། སྦྲུལ པའི ཀྲེ མཐའ་ཡས་ པ་བྱོན་ཅིང་རྙིང་ཕྱོགས་ལ་གཏེར་སྟེན་མཾ འགྱུར་རྡོ་རྗེ་སོགས་ ཡོངས་གྲགས་ 


སྟར་རོ།། 


༢༩༤ 


ྦ །། ཌ' །སྱེས་ པའི་ རབས་བཅུ་གསུམ་པ་ནེ་ ཨ་འབར་འཕེན་སྟག་སྟེ། དེ་ཡང་བོད་ཡུལ་གླིང་དགུ་ལ་སོགས་ པའི་ལྗོངས་ 


། 


¦136600 ( 


432 ྒ 


[16000[73 















བསྟན་འགྲོ་ འཇིག་པར་ཉེ་བན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པྨད་ཀཱར་དང་། གངས་ཅན་མགོན་པོ་ཕྱག་ན་པདྨོ། ཆོས་རྒྱལ།ཁྲི་ 
སྲོང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས་གེ་སར་སྐྱེས་བུ་དོན་འགྲུབ་ཏུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ། སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པས། ཧོར་བདུད་འཇད་གསུམ་སོགས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བརྒྱད་ཆམ་ལ་ཕབ་སྟེ་རྒྱུན་ 
ཏ/ གཅོད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཀླད་ནས་ཤརཞིང་། འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་པདྨོ་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པའི་ཚེ། དཔའ་བོའི་དཔུང་གི་རྩལ་གྲོགས་སུ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་བཀའི་བློན་ཆེན་དཔའ་ཐུལ་སུམ་ཅུ་སོགས་ 
¿ བྱོན་པའི་ནང་ཚན་ཡིན། དེ་ཡང་འབྲིང་རྒྱུད་ཀྱི་དཔའ་བོ་ཡབ་ལ་ཨ་འབརཞེས་པའི་སྲས། མཚན་དངོས་འཕེན་སྙག་ཅེས་བྱ། གཏམ་ཡིག་རྩིས་སོགས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པས། གླིང་གི་ཤེས་ཉན་མི་བཞི་སོགས་ཀྱི་ 
གཙོ་བོ་ཡིན། འདི་ཧོར་གླིང་ཡོངས་གྲགས་ལྟར་ན། སྣང་ངུ། ་ལྷ་རྗེ། མོ་མ་རྣམས་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་ཨ་རྔ་མཐེབ་དྲུག་གིས་དཀྲོངས་པར་བཤད་ཀྱང་། སྟོད་སྒྲུང་ཨ་ཇོ་བསངས་ཅན་གྱི་བཤད་སྲོལ། དཔའ་ 
བདུད་བརྒྱད་ཅུ་སོགས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་སྟོད་ཆ་ལས་ནི། རྨ་ཆའི་རབཁ་ཕ་རི་ཚུར་རི་ལ་དམག་སྒར་སོ་སོར་བཏབ་སྟེ་འཁྲུགས་སྐབས་འཕེན་སྙག་གིས་སྙངས་མ་མང་དྲུ་བླངས་ཚུལ་དང་། ཕྱིས་སུ་འབྲུག་མོའི་རྗེས་གཅོད་ 


༄༅། །ཆེན་པོའདི་ན་བདུད་རིས་ཀྱི་སྡེ་མི་མིན་འདྲེ་མིན་གྱིས་གང་སྟེ། 








ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྙན་པས་ཁྱབ ། ཡིག ་རིགས་ལ ་སོགས་པ་མདོར་ན་ཤེས་བྱ་ཐམས ཅདཔྲསབ་རྦྱང་ལམ ་ལྭཾས ་པར་རང་སྟོབས་ཀྱིས་མཁྱེན་པ་བྱུང་། སྒ་ཆུང་ངུ་ནས་རྗེ་བཙུན་གྲགས ་པ་རྒྱལ་མཚན་ལས ། ཨང 


ྲ ཕུར་དང་། དབྱེས་རྡོར་སོགས་ཡབ་མེས་ཀྱི་དུས་ནས་དར་བའི་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་དབང་བསྐར་བ་གསན་ཅིང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་གསན་སྦྱོད་མཛོད་པས་མཁས་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར། དགུང་ལོ་དགུ་པ་ 


ྦ ལ་སྒྲུབ་ཐབས་མཚོ་སྐྱེས་དང་། བཅུ་གཅིག་པ་ལ་རྒྱད་བརྟག་གཉིས། བཅུ་བཞི་པ་ལ་སྨས་ཊི་ཚོགས་སུ་གསུངས། མདོར་ན་དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཚུན་ལ་ཡབ་མེས་ཀྱི་ཆོས་མ་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད། དགུང་ལོ་ 
བཅོ་བརྒྱད་པ་ལ་མནལ་ལམ་དུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དབྱིག་གཉེན་ཞལ་དངོས་སུ་གཟིགས་ཏེ་མངོན་པར་མཛོད་གསན། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ་ལ་པཊ་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིས་མཁན་པོ་མཛད་དེ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་ཆེན་ 


། །ས་ཆེན་པོ་ན། འོདགསལ་གནམ་གྱི་ལྷ་སྤྱི་རིང་སོགས་ནས་ལྷའི་གདུང་རབས་རིམ་བྱོན་ལས་ལྷ་དང་སྲིན་པོ་འཁོན་པའི་བར་ནས་སྲས་འཁྲུངས་པལས་འཁོན་གྱི་གདུང་རྒྱུད་དུ་མཚན་ཆགས་ 
པའི་ནང་ག སེས་ཡབ་དཔལ་ཆེན་པོའོད་པོ་དང་། ཡུམ་ཉི་ཁྲི་ལྕམ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་ཆུ་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ལ་སྐུ་འཁྲུངས། མཚན་དཔལ་ལྨན་དོན་གྲུབ་ཏུ་གསོལ། གོག་ཐུབ་པན་སཾ་སྒྲ་ཏའི་སྐད་ཀྱིས་གཏམ་སྨྲ་བབྱུང་བས་ 
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ལུགས་ཀྱི་སྡོམ མ་རྒྱུན་སྤེལ། ྦ མཁན་ཆེན་དེའི་དྲུང་དུ་ཚད་མ། ཕར་ཕྱིན། མངོན་པ་གོང་འོག ྦ འགུལ་པ། སྔགས ས་ྱི་ྒྱུད་སྡེ་ཆན པོ་བཞི་སྙ ཧེར་ ཡོངས་རྫ་ རྫོགས་གསན། དེནས་བལ་ཡུལ་སྐྱིད་གྲོང་སོགས་སུ སུ 
ཤྱོན་པ ན་བོད་ཀྱི་ མཁས་པ་ཆེན་པོལ་རྩོདའདོད་ནས། ཆུ མུ་སྟེགས་ པའི་པྨི་ ཁྲི་ཏ་འཕྲོག བྱེད་དགའ་བོ བོ་འཁོར་མང་ པོ་དང་བཅས་ ཏེ མཇལ། རྩོད་པའི་ དུས་བཏབ། སྐབས་དེར་ དཔལ ལྡན གྲུབ་ཐོབ འདིར་ཕྱིར་ དང་མཇལ། 
ཁོང་གིས་རྡོ་རྗེ རྡོརྗེ་ཕུ་ ར་པའི་སྔགས་བ ཛྲ་ཀྱི་ལི་ཀྱི་ལ་ཟློས་ པ་ས་པར་གྱིས་གསན སྒྲ་མ་དག་ པར། བཛྫ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡིན ་གསུངས་པས། དེར་གྲུབ ཐོབ ཆེན་ པོས བངཀིལི་ཀལ་ཞས པྲ་གྲངས་ཏེ་ཕུར་པ་བྲག་ལ ་བཏབ་ པས་ཟུག་ཏུ་མ་ 
འདོད། སླར་སཱར་ ཡང་གྱི་ལི་ཀྱི་ལ་ཡིན། ད་ཡང་གྱི་ལི ཀྱི་ལའོ་གསུངས་ཿ ནས་ དྱེཅུང་ ཟད་བགྲངས ནས་བྲག་ལ་བཏབ་པས་འདམ་ལ བཙུག་ པ་བཞིན་ དུ་བྲག་ལ་ཟུག །དེརྡ་གུབ་ཐོབ ཆེན་པོའི ཐུགས་ཅུང་ བད་འུར་ནས་ 
དྱུས་འཐེན མཛད་ ཊཔས། ྒ གསཿ མདའ་ཅུང་ ཟད་བྱུང་བ ནི། ད་ལྟའི ་སེ་རའི་ཡུར་བུ བུ་འདི་ལ་ ཡོད་དོ། །དེརྡ་གུབ་ ཐོབ་ཏུ དགོངས་ ཏེ སྐྱིད་གྲོང་ དུ་མུ ་སྟེགས་ པ་དང་ རྩོད་ པའེ སྐུ ་རིམ་ དུ་ཐེབས་ དགོས ་གསུངས་ པཾ ལྟར་འཁོར་ 
བཅས་ཕེབས། ཉིན་ཞག་མང་པོའི་བར་ དྲུ་མུ་སྟེགས་པ་ དང་ རྩོད་པ ་ན་མཐར་མུ་ སྟེགས་ པའི་ལུང་ ང་རིག ཐམས་ཅད་ད ཆ། མེད་པའི་ རིག་པཿ པས་བཅོམ སྟེ ་མི འེ ངང་ཚུལ་ བཟུང་བ དབན། ནང་པའི བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་ཆད་དོན་ 














༤༨ ༦༤༽ 6༦༨ 





རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏེ་བྲོས་པ་ན། 





།བྱས་ཀྱང་ཞུགས་མ་འདོད་ནས། 


པ ྒ ཆེན་པོའི་བཀའ་ཡིས་བཅད་པ་ལྟར། བསྙན་མ་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲག་དོག་བྱས་ཏེ་བསད་དོ། །དུས དེ་ནས བཟུང་སྟེ་ ་འཕགས་ པའི་ཡུལ་ དུའང་ས་ སྐྱ་པའྲེ་ ཏཞེས་པའི་ སྨན་ པའི 'གྲགས་ པས་ཁྱབ་པ་དེ བྱུང དེནས་ 
1 ཆྗེས་པར་ཆེན་པོས་དམ་པའི་ཆོས་འཆད་རྩོད་རམ་གསུམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་གངས་རིའི་ལྗོངས་འདི་ན་དམ་པའི་ཆོས ལ ནོར་འཁྲུལ བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་རྗེ རྗེ་བཙུན ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་དགག་དགོས་པར་བཀས་ 


གནང་བ་ལྟར། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་སོགས་མཛད་དེ་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་དྲུང་ནས་ཕྱུང་། དུས་དེ་ཙམ་ན་ལན་ལྡོན་མ་ནུས་ནའང་ཕྱིས་སུ་གྲུབ་མཐའི་ཆགས་སྡང་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པས་སྡོམ་ 


གསུམ་བརྡུང་བའི་ཐོ་བཞེས་བྱ་བ་སོགས་བརྩམས་ཀྱང་། ཨཡང་ དག་ པའི ཡུང་ རིག ནི ་རྗེས་ པཌ་ཆེན་ པོའི ཡུང་ རིག ་གི མདུན ་སར་བྱེ་མའི ཆང་བ བུ་ལྟར་རང་ཞིག ལ འྲཔ་ གོ་བ ནི་གཟུ ར་གནས ཀྱི་བློས བརྟགས་ པས་ཤེས་ པ་ དེའོ། ། 






རྗེ་བཅུན་གྱི་བཛྲ ཀྱ་ི་ཀྱ་ལ་ཕེབས་ཤོག་གསུངས་ནས། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོས་ཁོའི་གྲིབ་མ་ལ་ ། 
། ཕུར་པ་བཏབ་པས། བྱ་རོ་བཞིན་དུ་ས་ལ་ལྷུང་། མུ་སྟེགས་འཁོར་བཅས་ནང་པའི་ཆོས་ལ་བཀོད། རྟགས་ དང་ཆ་ལུགས་བསྒྱུར། འཕྲོག བྱེད་དགའ་བོ་གཅིག་པུ་རལ་ པ་མ་བྲེག་ པར་བོད་དུ་འོངས་ པ་ན། ཨོཾ རྒྱན་ 
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༦8. 











སྔར་རྗ ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞལ་ནས། 
ཀྱི་བསྟན་ པ་ལ་ཕན་ཐོགས རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་ཞེས ལུང་བསྟན་ རཾ ལྟར། ཤར་ཕྱོགས རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ གྲུ་ཆེན་པོཿ པོ་གོང་མ་ཧོརྦ་གྱིས་ དབང་བསྒྱུར་སྐབས་ ཡིན་པས། རྒྱ་གོ་ དན རྒྱལ་པོས་ས སྐྱ་པཌྔ ཆེན གྱི་སྙ སྙན་པ་གསན་པས་ 


ཐུགས་འཕྲོག་ སྭེ། གདན འདྲེན གྱི་གསེར་ ཡིག་ པཾ ཾ་པ་མངགས་ ཏེ རྒྱ་ོར་བྱི་ཡུ ཡལ་ དུ་གདན་ དྲངས་ དགུང་ལོ་རེ རེ་གསུམ་ པ་ལས་སྐྱ་ནས བཏག སྟཾ་བྱོན། ལམ་དུ་བསྟན ་འགྲོའི་ དོན དུ་ལོ ་ཀསུམ་འགོར། རྒྱ་ཡུལ་ དུ་ཕེབས་ 
པ་ན། ཐོག་མར་ཉམས ཿཆོད་ལེན ཕྱིར་མཚོ་ཆེ ཆེན་ པོའི ཁ་ལ ལ་སྒྱུ་མའི མིག འཕྲུལ གྱི་གཞལ་ ཡས་ཁང་མཆོད་ པའི བཀོད་པ བཅས སྤྲུལ་ང པའི ནང་ དུ་གདན་ དྲངས་པ་ན། ལྷ་ཁང་ དེ་ལ་རབ བགནསཿ མཛད་པས སྤུལ་ པ་བཤིག་མ་ 
ཐུབ་པས། སྤྲུལ་ པ་ སེའི 'ལཱ་ཁང་ དྲུ་གྲགས། རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་ངོ ངོ་མཚར་མྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ ་བཀོད། རེ་ལྔ་ པ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཿ དང་མཇལ་ ཏེ་ཆས ཀྱི་གསུང་ གླེང་མཛད། སྐད་རིགས ་མི གཅིག་ པའི གདུལ་བུ བྱ་མཐའ་ 
སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྙན་ 





ཡས་ པ་ཞིག ཆོས་ལྷ་མི ་དད་པ་རྣམས་དད་པར་བྱས། ཆས་ལ་ དད་པ་རྣམས་ནི་ཐེག་ པ་ཆེན་ པོ་ལ་བཀོད། མདོར་ན་ ཡུལ་ཆེན་ པོ་དེ ་དེའི ་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་ པ་ཞིག ་འཁོར་བ་མཐའ་ཅན དུ་བས་ ཏེ། 


ཁྱོད་རྒས་པའི་ཚེ་ན བྱང་ཕྱོགས ནས་མི ་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པཞྭ ཁྲ འདྲ་བ། ལྷམ་ཕག སྣ འདྲ་བགྱོན་པས གདན འདྲེན འོང་བས། དེ་ དུས་ ཁྱོད་སོང་ན་སངས་རྒྱས་ 
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འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་ལྔ་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོཞལ་གཟིགས། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་འདུས། དྲང་སྲོང་དྲི་མེད། ལྷ་ལྡན་སོགས་ཡབ་ཆོས་མང་དུ་གསན།  མི་རིང་བར་ཡབ་ཆོས་རྗེ་གཤེགས་པའི་ | བྷ 
དགོངས་རྫོགས་སོགས། དེ་སྔན་ཙམ་དུ་ཨར་རྒྱབ་དཔོན་པོ་ཤི་བའི་འབུལ་བ་ནས་གྲི་ཆུང་མཛེས་པ་ཞིག་ལ་ཐུགས་མཉེས་འཛིན་བདག་མཛད་པས། མནལ་ལམ་དུ་དཔོན་པོ་རོ་ཡང་དུ་གྱུར་པས་ཟ་བར་རྩོམ་པས་འཁོར་ལོ་ ྦ 
| སྡོམ་བས་བསྐུབས། ཕྱིནས་འཁོར་ལོ་ སྔོམ་པའི་ཡེ ཡི་ཤེས་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་བརྙེས། ཞཱ་དམར་དྲུག་པར་མཇལ། སྐུ་རྩེད་རྣམ་ པས་དེང་སོང་འབྲི་གུང་པའི་ཁྲོད་ན་ཁྱོད་པས་གྱོང་བ་མི་འདུག་ པས། འབྲི་ 
' །གུང་པའི་རྭ་ཅོ་ ཡིན་པས་མིང་འབྲི་རཱར་ཐོགས་གསུངས་པ་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་དུས་འཁོར་དབང་མོ་ཆེ་ཞུས། རིག་འཇིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ པ་ཕྲིནལས་རྣམ་པར་རྒྱལབའི་སྡ་ཞེས་པའི་མཚན་ཡང་གསོལ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ 
ཕུན་ཚོགས་ལས་རྗེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་བཀའ་འབུམ་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་དུ་མ་དང་། ནཱ་རོཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས། གཏུམ་མོའི་སྐབས་ ་སྔོན་འགྲོ་ལུས་སྦྱོང་། དངོས་གཞི་བདེ་དྲོད་ཀྱི་འཁྲུལ་ 
འཁོར་སོགས་རང་ལུགས་བསྲེ་བསླད་མེད་པར་ནོས་ཤིང་། ལེགས་པར་བྱང་བས་མགོ་ཟླའི་ཉའི་མཚན་མོ་སོགས་ལ་རས་ བུདཀྱི་གྲལ་དུ་བཞུགས། འཁྲུལ་འཁོར་སོགས་མང་ དྱུ་བསྭ་ཀང་བདེ་དོད་འབར་ཞིང་སེམས་མི་ 













ྦ གྱིམ་ཤང་ཞང་པ་ནག་པོ། ྦ གྱིམ་ཤང་གའུ་མགོ་ནག །གཤིན་བབ་གསལ་བའི་མེ་ལོང། དམག་རྩིས་ 





ཡིག་བྱེའྱུ་ར་བཅུངས། ཟངས་ཁྱམས་འཕར་བ་གོང་རྒྱག དྲོང་སྒོ་བ་སྦྲ་ཅན། གཡུལ་རྒྱལ་སྐོར། 
ཤེལ་མོ་རུ་དར་སོགས་ནག་རྩིས་ཀྱི་གཞུང་ཆེན་མོ་མང་དུ་སྦྱངས། ཡང་རི་སྒར་བའི་ཁྲིར་ཕེབས་མཛད། དགུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལ་མངའ་བཤོལ་བཅས་རྩིས་པའི་ཉི་ཤུའི་སྐབས། ཆོས་ལུང་མཁན་ཕོ་བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་ 






¦ རྒྱ་མཚོ་སོགས་གྲངས་ཚང་བར་བསྙེན་པར་རྫོགས། དེ་ནས་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་སྒར་བཏེགས། རིམ་བཞིན་ཕེབས། ཁྲ་བོ་དང་ཉེ་བའི་བྲག་ཕུག་གཏིང་རིང་སོགས་མཇལ། དེ་ཡང་འདན་སྟོད་བྲག་རྩ་ཞེས་པནི། 
དེ འབྲུ་མི་འགྱུར་ཐར་པའི་གནས་བརྒྱད་ལ། །འདན་སྟོད་བྲག་རྩ་སྐྱུ་རས་བཟུང་། །སྐུ་ར་མི་འགྱུར་འབྲུ་གཅིག་ཡིན། | །བྲག་རྩ་མི་འགྱུར་གནས་གཅིག་ཡིན། །ཞེས་པ་དེ་ཡིན་འདུག་གསུངས། འདི་སྐོར་དུ་འབྲི་ 
གུང་པའི་འཁྲུངས་གནས་སོགས་དུ་མ་གཟིགས། སྩ་སྟོད་ལྷ་སྒན་སྨྲ་ཏིས་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན་མཇལ། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་གཙོ་བོས་ས་ར་ཧས་མཛད་པ་ཞལ་གཟིགས། དེནས་བྱང་ངོས་གྲང་བཤིན་ཏུ་ཆེ་ཡང་ 


གཏུམ་མོ་ཡིད་ལ་དྲན་ཙམ་གྱིས་བདེ་དྲོད་འབར་ཞིང་མི་རྟོག་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་ཆམ་ཆམ་དུ་འགྲོ་བཤ་སྟག་བྱུང་། དེ་ཡང་རང་བློ་མ་དག་པའི་བསམ་ཚོད་ལ། གཏུམ་མོ་བདེ་དྲོད་མི་རྟོག་པ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་ 










+, ༄༅།་ _ །ངོ་བོར་གྲོལ་བ་ཞིག་མ་བྱུང་ན། གོས་གྱོན་མི་དགོས་པ་ནི་ དུདའགྲོ་ཕལ་ཆེར་ལ་འདུག ཡང་དགུན་དུས་ཆུ་ རས་བས་པ་ལ་ ལ་ཡ་མཚན་ཆེར་བྱེད་པ་ ཡང་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མ་ སྐྱེས་ན་དགུན་ 

། དུས་ རསྭ་ཆུས་སྨགས་བ་དྲོས་པ་ཙམ་ལས། ཉ་སྦལ སོགས་ 'དགུན་ དུས་ཆུ་ནང་དུ་གནས་ པ་ཁམས་ཆེ་བ་འདྲ་བསམ་གསུངས། དགེ་སློང་ལོ་ ཙཱ་བ བློ་གྲོས་བརྟན་ པ་ལས་སྒྲ་ཀ་ལཱ་པ་གསན། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྲི་ 
རེ ཏཞིག གཀྱང་ འབྱོར། ཁོང་ པས་ ཕྱིས ཀྱི་ རི་མོ མོ་གང་ ཡང་མི་ དགོས་ པར། དེ་ རིང་གཟའ་ སྐར་སོགས ཅྱི་ ཡིན་ དྲིས་ པས། ཕྱུག ་མཛུབ་ལ་རྩི་གྲངས་མཛད་ཐོག ཉིན་དེའི་གཟའ་ཚས་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་པ་ལྔ་པོ་རེ་རེ་བཞིན་ 

ཤཱ བརི་ཤེས་པ་ངོ ངོ་མཚར་ཅན འདུག གསུངས། རྒྱ་དར་རྩེ་མདོ་ཡན ཆད་ དུ་ཕེབས། འགྲོ་དོན རྒྱ་ཆེར་མཛད། ངོ་མཚར་བའི ་ལཱས ཀུང་སྟོད་སྨད་ང དུ་བདེ ་འདུས་ དབང་གི་སྐབས། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན ་པོའི་ཤར་ན་ཡང་ 


དག གི་བུ ་བམ་པ་ སྟིང་ དུ་ཐོད་པ སྒྲུབ་ ཏན དང་བཅས ་བཞིན་ པ་ནམ་མ།ཁའ་ལ ཁྲུ་གང་ཙམ ་འཕགས་ནས་མ་ ཌི་ཕྲེང་ སྐོར་གཅིག ཙམ་བགྲངས་པའི་ ཡུན་ དྱུ་བྱ་ཝིང་བ ལྟར་བསྡད། སླར་མ འཁྲུགས་ པར་མྫཾའ ་སྙིང་ དུ་བབས ་མི་ 
བམ། ཅད་ཧ ལས་ཞིང་ དགའ། མེ་ ཏོག གི ཆར་དང་འཇའ སོགས ལྟས ་ནི་ དུས་ནམ་དུའང་བྱུང་། བར་སྐབས་སུ སྨུ་གོང་ སྨོན་ དཀོན མཆོག རྒྱལ་མཚན་པ་ལས ་གསོ་ རིག ་མཐའ་དག་ དབྱིས ཕྱིན་ པར་སྦྱངས། དེ་ ཡང་ 















འཚོ་བྱེད་འདིའི་བཞེད་པས། སྔོ་སྨན་ཕལ་ཆེར་ལ་ཕོ་མོ་རྒོད་གཡུང་སོགས་སུ་དབྱེ་བ་དང་། ཤིང་གི་རིགས་ཐང་ཤིང་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། _ ཐང་དཀར་ཐང་ནག་ཐང་སྒྲོན། ཐང་མ་གོར་ཙན། ཐང་ཤུག་མདུད་ཤིང་། 
ནགས་མ་སོགས་དབྱེ་བ། ཤུག་པ་ལ། རྒྱ་ཤུག བོད་ཤུག སྟག་ཤུག ཤུག་པ་ཙནྡྣན། ཤུག་ཚེར་སོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ། རྡོ་སྨན་རིགས་སྣ་ཚོགས་པ་སྔར་གྲགས་མ་གྲགས་མང་པོ། གསེར་ལ། ཡུ་ 
¦ །གུར་གྱི་གསེར། སྟག་ལག་གི་གསེར། གུ་ལང་གི་གསེར། བོད་གསེར་དམར་པོ། ནག་པོ་སོགས་དང་། དངུལལ་རྡོ་དངུལ་གྱི་ཤ། ར་དངུལ། ལུག་དངུལ། ཧ་ཡང་ཧོ་སོགས་མདོར་ན་རིན་ཆེན་ ÷ 
' བཞུ་དང་མི་བཞུའི་དབྱེ་བ་སོགས་མང་དུ་མཁྱེན་པས་ཀྱང་ངོ་འཕྲོད་པར་བྱས། བར་འདིར་གཙང་སྡེ་སྲིད་ཆུས་སྲིད་ཤོར་ཞིང་སོག་པོའི་ལུང་རྒྱུག ཕྱིས་ནང་ཞིག་གིས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ལྷ་སར་ཕེབས་དགོས་བྱུང་ནའང་། འབྲས་ ” 
ྦ སྤུངས་ནས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་རིན་པོ་ཆེས་གསན་འཕྲལ་བཀའ་བསྒྱུར་ཕེབས་ཏེ་ཉེས་འདོན་མཛད། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་སོགས་མདུན་དུ་རྩིག་ཕུལ། དེ་ནས་བཟུང་། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ 

ཐུགས་མཐོང་ཆེ་ཞིང་། གནང་སྦྱིན་དང་། གཤིན་རྗེའི་སྐོར་ལ་བཀའ་འདྲི་སོགས་གནང་བཀའ་ལན་ཕུལ་བས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་བླ་སློབ་ཏུ་གྱུར་ཏེ་བཀའ་འབུམ་ནང་མའི་སྐོར་སོགས་གསན་སྤྲོ་ལུང་ཞབས་དྲུང་བདེ་ 

















༄༅། ། །བར་གཤགས་པའི་ཡང་སྲིད་འཁྲུལ་མེད་ཕེབས་བརྩེ་བ་གཞིས་ཀ་སུ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་གནས་མཆོག་ཏུ་གདན་དྲངས་དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོར་གསོལ། གནམ་དང་ས་ལ་གཞན་བསྐལ་ 
མཁན་མེདྱ་ཀང་མཐིམ་རིལྱ་གིས་གནམ་འདེགས་པའི་དཔེ་ལྟར་དང་དུ་བླངས་ནས། རྒྱ་ནག་ཆུ་འཁོར་འཛུག་པ་དང་། སྔགས་དམིགས་ཙམ་བྱས་པས་དེ་མ་ཐག་སྤྲིན་འདུ་ཞིང་ཆར་འབབ་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བ་ལན་དུ་མ་ 
2; གུང་། ལེགས་བཤད་ཀྱི་གསུང་རྩོམ་ཀྱང་པོད་བཅུ་སྐོར་བཞུགས། མདོར་ན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ལུང་གིས་ཟིན་ཅིང་། དག་སྣ ང་གི་གཟིགས་པ་སོགས་ཡི་གེའི་ལམ་གྱིས་མཚོན་པར་མ་ནུས་ནས་ཉུང་ཟད་ཙམ་བྲིས་ཐིན་ 







༨༩ ༢༠༩༠ ༩༤ 


2, ཅིང་། རེཞིག་གི་མཛད་པ་རྫོགས་པན་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་ཡ་མཚན་དང་བཅས་ཏེཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས། འདས་ཆེས་ཀྱི་བྱ་བརྒྱ་ཆེར་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གུས་པས་བསྒྲབས་སོ། 
༨ ^ ༤༨ ༨ ༨ ༨ ༥༨༨ ༨ ༨  ་ ༨ ^ ༨༩ འ༽ ༨ ༨ . ~~ ༄- 

ཤ །ཧཱེས་པའི་རབས་བྱཅུ་དྲུག་པ་ནི་ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་སྟེ། རྗེ་འདིའི་གདུང་རུས་ནི། བསྟན་པ་སྔ་དར་གྱི་དུས་སུ་སྨན་དཔྱད་ལ་མཁས་པ་མི་དགུའི་ནང་ཚན། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་སོགས་བོད་ཆོས་རྒྱལ་ 

རྣམས་ཀྱི་བླ་སྨན། བྲང་ཏི་མཁས་པའི་རིགས་སོ། །དེ་ཡང་བྲང་ཏི་རྒྱལ་བསྙེན་མཁར་ཕུག་པ་ཞེས་པ་མངོན་ཤེས་དང་ལྡན་པ་སྨན་སྒྲུབ་སྐབས་ཀྱེ་དྲང་སྲོང་སྤུན་གསུམ་སོགས་ཟབ་གཏེར་ཡང་དེང་གི་བར་དུ་རྒྱུན་ཡོད་པ་ 






སོགས་ཏེ། རྒྱལ་བོས ཀྱང་ལ ཐོད་འབུ བུད་པ སོགས བཀུར་སྟི སི་མཛད། གདུང་རབ་བཅུ་དྲུག་ཙམ་གྱི་བར་དབུས་གཙང་སོགས་སུ སུ་བུང་། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་བླ་མ་བྲང་ཏི་དར་མ་སེང་གེ སོགས་དགེ ་བཤེས་ 
ཀྱང་ དུམ ཤྱོན། ས སྐྱའི བླ་མ་བཟང་པོ་དཔལ་གྱིས་བྲང་ ཏིལ ལ་མ་དཔལ་བཟང་པོ་ས སྐྱར་༈ སྤྱན་དྲ དྲངས ནས བླ་སྨན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནས བཟུང་སྟེ། རྗེ་འདི་སྐུ་མཆེད་ཡནས་སྒྱ་སྨན་གྲོང་པར་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་རྗེའི་ 
¦ ཡབནི སྨན ནྭ གཉིས་ པ་ཀུན་དགའ་དོན འགྲུབ་ དང་ཡུམ་ལྷ་མོ་བུ་འདྲེན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་ཤིང་མོ་ལུག་གི ལོ་ལ་འཁྲུངས། མཚན་ཆོཿ ཆོས་ སྤྱོང དཔལ འབྱོར་དུ་གསོལ། ཆུང་ངུ ནས ་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་འགའ་ཡང་གསུངས། 

' ཧྱིས་པའི་ སྤྱོད་པ་མི་མངའ། རོང་པར་ལོའི དབོན་ རིག་སྔགས་འཆང་བླ་མས ཀློག་ ཡིག བརྡ་ཙམ ་བསྟན་པས་མཁྱེན། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ལ་ལྷག་པར་དགྱེས། ང་ཡང་འདི་འདྲ་ཞིག བུང་ན་སྙམ་པ་ཡང་ཡང་བྱུང་། 
མུས་ཆེན་པོའི་བུ་ཆེན་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ལྷ་ས་རྫོང་དུ་ཕེབས་པར། རྗེ་འདི་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་བར་མ་རབ བུང་དང་། ཀུན་རིག་གི་དབང་ནོས། མཚན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དུ་གསོལ། ལྔ་རྗེ་སློབ་ 
གཉེར་མ་བྱེད་མདོ་རྒྱད་ལ་སློབ་གཉེར་གྱིས། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་སྲི ད་གསུངས། དེ་ནས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་དང་བཅས་པ། བརྟག་གཉིས་གུར་སོགས་གཞུང་དུ་མ་དང་། ཀུན་ 




























ཤཿ ང་མེད་གསུངས་ཤིང་ཐུགས་དམ་མཛད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ལྗང་། སུས་ཀྱང་སྐྱོན་གླེང་རྒྱུ་མེད། ཉིདྱཀྱི་གསུངས་ལས། ཁོ་བོ་ཕས་དང་པོ་པའི ་དང་པོ་རང་དུ་སོཿ ང་བས། ལས་འབྲས་ཀྱི་བླང་དོར་ 
ཚུལ་བཞིན་འགྲུབ་པར་དཀའ་ཡང་། ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་ཙམ་ཡོད་གསུངས། དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའོ། །ཡོན་ཏནྱ་གྱི་ཆ་རྣམས་གཞན་ལ་གསང་བ།ཁོ་ན་མཛོད། གཞན་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་བོག་འདོན་དང་། ནད་གདོན་གྱིས་ཉེན་པ་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་ལྗགས་ཚ་ཙམ་རེས་ཕན་པ་མང་པོ་བྱུང་། དགུང་ལོ་སོ་ལྔའི་བརྡ་རེ་སངས་རྒྱས་སེང་གེ་བསྟེན། རྗེ་དེ་ཉི ད་དག་ཞིང་དུ་གཤེགས་ 
ཁར་ཐར་རྩེ་གནང་། དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་དཀའ་བ་དང་ལེན་དང་། རང་ལ་ཡོད་པའི་དངོས་པོ་གང་ཡོདྱ་ཀུང་བཏང་། དེ་ནས་ཐུགས་དགོངས་ལྭ་བ་མ་སྐད་བྱས་ཀྱང་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཆར་ནས་བསྟན་པར་ཕན་ 
དཀའ། སྙིགས་དུས་འདིར་ཟང་ཟིང་གི་ཐབས་མཁས་མེད་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་གྲྭ་མང་སྦྱིན་བདག་མི་མགུ། དྱེ་བྱས་ན་དདྲ་རས་ལོག་འཚོ་དང་། རྙེད་པས་རྙེད་པ་འཚོལ་བར་འགྲོ། དེ་བསན་འཚོ་བ་ངན་འགྲབ་ཙམ་ 
ཡོང་བ་འདུག་པས། རི་ཁྲོད་དགའ་ལྡན་དུ་ཕྱིན་ནས་ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་མཉམ་པར་བྱ་དགོངས་ནས་ཐར་རྩེའི་རྟེན་བརྟེན་པ། གདན་སྭ་འོ་བ་དང་། རྗེ་ཤར་ཁོང་བ་བཅས་ལ་ཕུལྱ་ཀང་། དེ་མི་ཡོང་། སྐུ་ཆས་བླ་བྲང་ 





༄༅། །ནས་འབུལ། ངེད་དང་ག མང་ལ ཕན་ཆེ། འདིར་དུ་བཞུགས་ དགོས གསུངས ནས་ དགོངས་ པ་མ་གནང་ནས་ བླ་མ་རྣམ གཉིས བཀའ་མ ཆོག་ པར་ཐར་རྩེར་བསྡད་པ་ ཡིན ་གསུངས། རྗེ་ 
ཤར།ཁང་བ་གཤེགས་པའི་གདུང་བཞུ་སོགས ་མཛད། དེ་ནས ་ཕལ་ཆེར་གདན་ས 'འདིར་བཞུགས་ དེ་ནསླ་བླ་མ་དབུ་ཆེན་སོགས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ ་ལྟར་ (ཨེ་ཝྲ་གྱི་ གདན་ཐ ་སར་ངོར་ཆེན་རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྒྱལ་ཚབ་ ཏུ ཕེབས། 
ཏ་ལོའི་བར་དུ་ཁུར་བཞེས་གནང་། གསང་ པའ རྡོར་འཕྲེང་ སྤྲུ ཐབས་བརརྒྱ་རྩ། རྒྱ་མཚོ། བདྱེ་ཀྱི་གསང་གསུམ ་སོགས བཀའ ཆེས ་ཚད་མེད་གནང་ ། ཆུ་རྟའི ལྭ ལོ་ནས་ སྐུ ཆས་སྒང་དག་གནང་། གདནས་ 
° རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་ ཉིདལ་ཕུ ཡུལ། ཆུ་ལུག་ དབྱུག ཟླའི སྨད་ཞག བདུན་ལ བདུད་རྩི་ རིལ་བུའི སྲུབ པ་མཛད། རིལ་བུ་འཕེལ་ཆེ་ཞིང་། དྲི་བསུང་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པ། རི་ དུགས ་མང་པོ པོ་འཁོར་བ་ དང་། 
ལྷག་གཏོར་བཏང་བ་ཁྕེ་ སྤྱང་ གིས་མི་ལ་མི་འཇོམ་ པ་པར་ལེན་ པ་བྱུང་། སྔ་སོར་སྒྲུབ་པཿ པ་གཅིག་ལའང་དེ་འདྲ བུང་། སྔ་ཕྱི་ཀུན་ལ་འཇའ་ དང་མེ ་ཏོག་གི ཆར་བྱུང་བ ཀུན་གྱིས་མཐོང་ ། ཤིང་ སྦྲུལ་ནག ཟླའི བར་བཅད་རྒྱ་ 
གནང་། རྗེ་གདན་ས་བ་ སྐུ ་གཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་སུ སུ་སྐ མཚམས་གྲོལ་དགོས བུང་། སླར་ཡང་གདན ་སའི་ཁུར་བཞེས། རྗེ འདི གང་ དུ་བཞུགས་ཀུང་ལོངས་ སྤྱོད་ཆར་བཞིན ་བབས། འཛིན་ཆགས་མི་ 


ཧུ 





མངའ་དད་ཅན་གྱི་འབུལ་བ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བར་ལག་ལེན་བྱེད་པ་གལ་ཆེ་གསུངས་ནས། ཆོས་ཕྱོགས་ཁོ་ནར་ཕུལ། གཙང་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་སྡེས་དགེ་རིས་མེད་མཐའ་དགལ་མང་ཇ་འགྱེད། སྐུ་བརྙན། ཐང་སྐུ་ 
སོགས་ཀྱང་མང་དུ་བཞེངས། ལྦ་ས་བསམ་ཡས་སོགས་སུ་གསེར་ཆབ་དཀར་མེ། ངོར་དུ་སྒྲུབ་མཆོད་ལྔ་སོགས་འཚོ་ཆས་ཕུལ། འཆད་རྩོད་བརྩམས་པས་དུས་འདའ། གསུང་འབུམ་པོད་ཆེན་གསུམ་ད་བར་དུ་ 









¦ ལུང་བཞུགས། དངོས་སློབ་ནི་དུས་དེ་ཙམ་ན་སློབ་མར་མ་གྱུར་པའི་ས་སྐྱ་སུ་ཡང་མེད། སྙུ་ཚོའི་སྨད་ལ་སྙུན་ཚུལ་བསྟན། སྨན་དང་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་ནའང་། རིམ་གྲོས་འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་ཕན། ཚེ་འདི།ཁོན་དོན་ 
' གཉེར་ནི་ཕན་ཆུང་གསུངས། མདོར་ན་ཞིང་འདིའི་འགྲོ་དོན་རེ་ཞིག་རྫོགས་ནས་རེ་དགུ་པ་ལ་དགཞིང་དུ་གཤེགས། ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་། སྐུ་གདུང་གི་བྱ་བ་སོགས་གདན་ས་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཧ་ 


ནས་ལེགས་པར་གྲུབ་བོ།། རྟ །།སྐྱེས་པའི་རབས་བཅུ་བདུན་པ་ནི། པར་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྣམ་དཔྱོད་མཆོག་གི་སྡེ་སྟེ། རྗེ་འདི་རྩསེ་ཐང་དུ་ནང་པར་ལམ་པའི་སྲས་སུ་ས་ཁྱི་ལ་འཁྲུངས། རྩེ་ཆེན་པོ་ 
སེར་བྱེས་རྣམས་སུ་སློབ་གཉེར་མཛད། བླམ་དོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན་ལ་བསྙེན་ནས་མཚན་ཉིད་ལ་ 








_ བསོད་ནམས་བཀཀ་ཤིས་ལས་རབ་ཏུ་བུང་། མཚན་བསོད་ནམས་གྲགས་པར་གསོལ། གསང་ཕུ་ཉི་མ་ཐང་དང་། 





ནས་གཅིག་ལ་ཨེ་ཀ་ཟེར། འཇིག་རྟེན་ལ་ལོཀ་ཐེར། ཆོས་ལྷ་དྷར་ཟེར་བ་སོགས་ཇི་བཞིན་བོད་སྐད་དུ་མ་བཞུགས་ནས་ཐུགས་མུག་སྟེ གྒོ ཆ ཿ་བསྡོམས། ཅུང་ཟད་མནལ་མཛད་པ་སང་ནས 'གཟིགས་ པས། གམ་ན། 
_ མི་རྒན་པོ་ཞིག་འདུག རྒན་པོ་ཁྱོད་གང་ནས་ཡོང་། ངས་སྒོ་བསྡོམས་ཡོད་པཅི་ལྟར་བྱས་ གར་འགྲོ། ཅི་བྱེད་དྲིས་པས། ། ཆོས ས་ཉིད་དོན་ལ འགྲོ་འོང །འོང་མེད་། །ཡང་དག་དོན་ལ་ཅ ཅབྱ་མེད། ཞམ མ།འ་ 

¦ དག་ལ་ལམ་བྱས་པས། །སྒོ་ཆ་དམ་ཀྱང་ག་ལ་ཐུབ། །གསུངས་ པས་དེར་ཐེ་ཚོམ་ སྱ ཡང་ བསྐྱར་ནས དྲིས་པས། ང་ བཧོར་ནས འོངས། འཞའི་ཡུལ ་དུ་འགྲཿ གསུངས། ཐག ་རིང་ཐུང་གང་ ཡིན་བ བྱས་པས། 
' ཏི་ཆ་ཟེར། རྒྱགས་གང་ཡོད་བྱས་པས་ཇ་ཡོད་ཟེར་ནས་མི སྣང་བར་གྱུར་ པས། དེནི་རྗེ་བཙུན་འཛམ་པའི་ དབྱངས་ཀྱི་སྦྲུལ་པའོ། པའོ། །དེ་ནས །ཁོང་གིས། ཅ་ཆ་ཇ་གསུམཞ་ཟ་འ་གསུམ མ་བསྣན་ དགོས་ པར་དགོངས་ ཏེ། 
ཡིཿ གེ དྲུག་། སྟོད་སྨད་དུ་བཅུག ཀ་མད་སུམ་ཅུ་པ། གུག་འགྲེང་ལ སོགས་ པ་རིགས་པས བསྡུས་ཏེ ཏེ་བརྩམས་པས བོད་སྐད་དང་མཐུན་ པར་ཡིག འབྲུ་སྡེབ ཐུབ་པ བྱུང་ངོ་། ། །དརྦ་རྐལ་པོའི་ཞལ་ནས། དྲ་སྔོན་ལ། 
ངའི་ཡབ་མེས ཨ་ཀྱི་གཉེན་ པོ་གསང་བ་འདི་ན་ཅི་འདུག་ཀློག་གསུངས། གཟིགས་པས། མདོ་ཟ་མ་ཏོག སྤང་ཀོང་ཕྱག་རྒྱ་ པ། དགེ་བ་བཅུའི་མདོ། ཙྟན་མ་ཆིའི འི་གཟུངས་རྣམས་བཞུགས་འདུག་པས་ཤིན་ཏུ་མོས་ ྒ 





གངས་ཅན་ ངའ བརྡའ་དང་ པི གེའི ་གཟུགས་སུ སུ་བཞུགས་ པ་ཤིན་ །ཤིན་ཏུ ་དར་བ ནི ིརྒྱསམཿ མཆོག ་འདི ཁོ ནའི་བཀའ་ དྲིན་ ཡིན་ པས་ ཿདྲིན ་གཟོ་བའི ཆེད་དུ་སུམ་ རྟགས གཉིས ་ལ་རང་ གིས སྦྱོང་ཞིང་གཞན་ལ ་བསླབ་ན་ཕན་ ཡོན་ དང་ དགོས་ པ་ 


ཆེའོ།། པ །སྤྱེས་པའ པའི་རབས བཅུ་ དགུ་པ་ནི། ཇོ་བོའི་དངོས་སློབ་རྔོག །ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་ སྭེ། རྗེ་འདིནི་ཆོས རྒྱལ་ཁྲི སྲང་ལྡེངཏ བཙན་གྱི གི་བློན་ པོ། ཆོག་ཆེན་པོ་བ་བ ྱ་བ་བྱབུང་ སཱ བཙན་པོ པོས་ཆྭ་ཡུལ་ དུ་དམག་ ྦ 
| དངས་པའི་ཚེ། རྒྱལ་པོ་རི་དེའུ་ཞིག་གི །ཁར་བཞུགས། དམག་རྣམས་ཡུལ་འཇོམས་སུ་བཏང་བན། རྒྱལ་པོའི འྭ་སུ། ལ བསྡོ བའི སྦྱིན པོ འགའ་ཞིག བྱུང་བ ན། བློན པོ་རྔོག །གིས འགའ་ཞིག བསད། འགའ ཞིག་ 


ནི་ཕྱིར་བྲོས། དེནསྦྱ་ར་ཞོ་ཧབྱ་ཀྱིས་བཏབ། རྒྱ་ཕྲུག བྲག་ལ བརྡབས་ ཟེར་བ་དེའི གདུང་རྒྱུད་ཡིན་ ཏེ་ ཡར་འབྲོག་ དོའི ཕྱི་རོལ གྱི་མཚོ་ཆེ ཆེན་ པོའི་འགྲམ 'དུ་གྲོང་ཆགས་ པའི ་སྔགས་རྙ ་རིང་མའི སློབ་ དཔོན་ རྡོ་རྗེ རྗེ ་གཞོན ནུ་བྱ་བ (ལ། བ་ 
སྲས་ལྔ 'ཧུང་བའི་ཆེ་བནི་ལེགས་པའི པའི་ཤེས་རབ ཉིད་ཡིན ནོ། །རྗེ་འདི་འབྲིང་ ཡེ་ཤེས་ ཡོན་ ཏན་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་། ཁམས་སུ བྱོན ནས རོ་བོ་རཾ ་བཙུན་ལ་སྡེ སྡེ སྣོད་རྣམས ་གསན་པས་མཁས་ པར་མཁྱེན་ ཏེ། འབྲོམ། ་སྟཾན བཞུད་ 


༢༠༨ ༦༽ ༢༨༩༤ 


པའི་ཕྱེ་ལེ་བྱའི་ལོ་ལ་ དབུས་སུ་ ་ས་ཕྲེབས། བཤད་ པའི གྲ བཅུགས ནས སྤྲེབ མ་ཡང་མང་ དུ་བུང་ དེ་ ནས་ དབུས་གཙང་གི་མི་ཆེན་རྣམས་དང་ལྷན་དུ་མང་ཡུལ་དུ་ཇྔོ་བོ་དང་མཇལ་ཆོས་མང་དུ་གས ན། ཐུགས་རྒྱད་ཤི ན་ཏུ 








༤93 









¬ 






„ ༄༅། །བཟང་བས་ཇོ་བོའི་སློབ་མ་སུ་དང་ཡང་མི་མཐུན་པ་མེད། ལྷ་སར་རོ་བོ་དཔོན་གཡོག་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེར་མཛད། རྔོག་གིས་དབུ་མཛད་པའི་བོད་སྟོན།ཁ་ཅིགལ་ལམ་གྱི་རིམ་ 
ར། 


ངོ་གྱ་ཆས ་པར་གནང་། རྟོག་གི་འབར་བབསྒྱུར་བའི་ཞུ་བ་ཕུལ། ཇོ་བོས གནང་ནས ནག་ཆོས ཚང་བར་བསྒྱུར། དེའི་ཞར་ལ་དབུ་མའི་མན་ངགྱ་ཀང་མཛད། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གཟིགས་སུ་ཕུལ་བས། ངེང་ 
ྒྦ ་ཏུ་ཇི་ལྟར།ཁྲིད་པ་བཞིན་དུ་བྲི དྲུངས་འདུག ཅུང་ཐབ་ དྲགས་གསུངས། དེར་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱུར། དེའི་མཛད་བྱང་ན། ར་སའཕྲུལ སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་དུ། །མར་མེ་མཛད་པ་ཞེས་པའི་མཁས་པ་ལ། ། 
ཿ ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྔོག་བཙུན་ལེགས་ཤེས་ཡིས། །གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ཡིན། །བྱ་བའདེ་རྔོ་བོའི་གསུང་ཡིན། དེ་ལྟར་ཇོ་བོ་བཅུ་བསྟེན་ཅིང་། ལམ་རིམ་བློ་ཀ་དྲུག་དང་དེའི་གསལ་བྱེད་མཛད། 


ྦྱིརངོ་བོའི་ཆོས་མང་དུ་མཁྱེན་ཅིང་། ཁྱད་པར་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ལ་རྩལ་ཐོན། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མས་ཞལ་གཟིགས། ལན་གཅིག་ཇོ་བོའི་ཕྱག་ཕྱིར་བྱོན་པས། གསང་ཕུ་ལ་ཕྱག་མཛུབ་བཙུགས་ཏེ། ལུང་པ་ཡ་ ྦ 
གིའི་ནང་ན་དུང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་འདྲ་བ་ཡོད། བྱམས་པ་འཇམ་དབྱངས་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་བ་མཐོང་བས། ལེགས་ཤེས་ཁྱོད་ཀྱིས་དེར་གཙུག་ལག །བང་ཐོབ་ལ་བཤད་ཉན་གྱིས་དང་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་རྒྱ་ཆེན་ 


འི་ཆོ 

ལ་ལོ 
ལྐ་དག 

༤༥༨ 





༄༅། _ །ཕ་རྣམས་གསན། གཞན་ཡང་ཐཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་དུ་མ་གསན་ཅིང་སྐྱིད་གྲོང་དུ་བྱོན། རང་བྱུང་ཝ་ཏེ་བཟང་པོའི་སྐུ་མདུན་དུ་སྨྱང་གནས་མང་དུ་མཛད། ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་གསོལ་བ་ 
རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས། བྱས་པ་མེད་པའི་བྱས་ཡུས་མ་ཆེ་གསུངས། འོ་ན་ནི་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞུས་པས། ལོང་བ་བྱརྐ་ཐམ་པ་ལ་མིག་ཕྱིན། གཅུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་ཐམ་པ་བཞེངས། དགེ་ 
( སློང་བརྒྱ་ཐམ་པ་ལ་འཚོ་བ་དྲོངས། ལམ་འཕྲང་བརྒྱ་ཐམ་པ་ལ་ཆོས་གསུངས། དེ་འདྲ་མི་འགྲབ་ཞུས་པས། ཕྱག་སྟཾང་སྤྱན་སྟོང་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། དེ་བས་རྣམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གདའ་ ༢ 
གསུངས། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དགེ་སློང་བཞི་སྡེ་རེ་ཁྲིད་ཅིང་བསོད་སྙོམས་མཛད་དེ་དུས་ཕྱིས་སྐུ་བསོད་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས། གཙུག་ལག་ཁང་རྙིང་པ་གསོ་བ་དང་། གསར་པ་བཞེངས་པལ་སོགས་བ་བརྒྱ་ པི 
བས་ལྷག་པ་བརྩིགས། མི་གསོད་པ་དང་། མིག་འདོན་པ་ཉིས་བརྱ་ཙམ་བསླས། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་། དགེ་བླ་རབས་ཆེན་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་དེ། དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་འཚོ་བ་དྲོངས་པར་ 
_ མཛད། ལན་གཅིག་མི་མ་ཡིན་པ་ཞིག་བྱུང་ནས། ྒ ང་ལྭ་གྲུབ་རྟགས་ཞིག་སྟོན་ཐེར་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕྱག་གི་མཐེལ་གཉིས་པོ་བསྟན་པས་སྤྱན་ཧྲིག་བྱུང་བ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་། ལ་ལས་ནིཞལ་ 












༄༅། །གསན། དེ་ནས་འཇད་གྲྭ་ཚང་ཆེན་མོར་བྱོན་ནས། ཕར་ཚད། དབུ་མ། འདུལ་བ་སོགས་གཞུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པ་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་སྦྱོང་བར་མཛད། 
ཆོས་འཕེལ་དུ་བྱོན་ཏེ་ཆོས་རྗེ་སྟོབས་ལྗན་འོད་ཟེར་པའི་དྲུང་དུ་གཞུང་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ཆེན་མོའི་གཟབ་བཤད། . འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་ཆེན་མོ་ཞིབ་པར་གསན། དེ་ནས་བྲཀ་ཤིས་ལྷུན་པོར་ཕེབས་ 
ནས་ཀུན་མྱའྱེན་ཆོས་འབྱོར་དཔལ་འཟང་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལ་དཀའ་ཆེན་བཞིས་གཅོས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་གསན་བསམ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། པཊ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོའི་དྲུང་དུ་ལམ་རིམ་སོགས་མདོ་ 


ཕྱོགས་མང་པོ་དང་། སྔགས་ཕྱོགས་ཀྱང་མང་དུ་གསན། དེ་ནས་མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱན་སྔར་རྒྱལ་བའི ་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཕལ་མོ་ཆེའི ལུང་དང་། བོད་དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱད་རྒྱ་གཞུང་ཕལ ་མོ་ཆེ་ 
རྣམས་དང་། དབང་རྗེས་གནང་གི་རིགསཕལ་མོ་ཆེ་དང་། ལྷག་པར་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་མན་ངག་རྣམས་ཕལ་ཆེར་གསན་པས་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་འཛིན། དགུང་ལོ་ཞེ་བཞི་ལ་པཊ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོའི་དྲུང་དུ་བསྙེན་ 
ྦ རྫོགས་བཞེས་ནས་འདུལ་བའི་བཅས་མཚམས་ཤིན་ཏུ་དག་པར་སྲུང་བར་མཛད། 


ཐིཿ 
རཾ 


དེ་ནས་ཚུལཁྲིམས་སྒང་གི་གདན་ས་ཐོག་ཤས་ཤིག་མཛད་ནས་ལྷ་དང་བླ་མའི་ལུང་བསྟན་ལྟར་དབེན་སའི་དགོན་པར་ཕེབས། 





དེ་ནས་གངས་ཅན་ ། 


461 








རང་གཞན་གྱི་ཚེ་རབས་བརྒྱ་སྟོང་གཟིགས་པའི་མངོན་ 
ཤེས་ཀྱང་ཐོགས་པ་མེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྐོར་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་གཅིག་བཞེས་པའི་དགུན་འཕགས་པ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དང་། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་བསྙེན་སྒྲུབ་མཛད་པའི་དུས་སུ་ 
¦ འཛགས་པ་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས། ཐོ་རེངས་ཤིག་ལ་མི་དཀར་པོ་ཤེལ་གྱི་འཁར་བ་ཐོགས་པ་ཞིག་གཟིགས། ཉིད་སུ་ལགས་ཞུས་ 
' པས། དོན་ཡོདཞགས་པའོ་གསུངས། འོ་ན་བདག་ྱང་འཕགས་པའི་སྤྱན་སྔར་འཁྲིད་པར་ཞུས་པས། འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་དགེ་སློང་ཁྱེད། །བཅུ་ཕྲག་བརྒྱད་དང་ལྔ་དག་གི །ཕ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དུས་སུ་ནི། ། 
ཞིང་མཆོག་དམ་པར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། །ང་དང་ཕྲད་པར་ཐེ་ཆོམ་མེད། །ཅེས་ལུང་བསྟན་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་པ་སོགས་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་མཐའ་ཡས་སོ། །སློབ་མ་ནི་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་ཆེན་པོ་སོགས་མཁས་གྲུབ་ 


མང་དུ་བོན་ཏོ།། ༈ །།ྐྱེས་པའི་རབས་ཉེར་གཉིས་པ་ནི། སྐུ་ཆུང་དུས་ནས་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་དུ་མ་ལ་གསན་སྦྱོང་མཛད་ ྦ 






། སྙིང་པོར་མཛད་པས་རྟོགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་སྟེ་ལྷག་པའི་ལྷ་མང་པོའི་ཞལ་གཟིགས། ྦ ནམ་མཁའ་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་འཆའ་བ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ངོ་མཚར་ཅན་མངའ། 








ྭ མཁའ་གྲུབ་ཆེན་པོ་ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། རྗེབློ་གྲོས་ཆོས་སྐྱོང་གི་དངོས་སློབ་ཡིན། 










༄༅། །པས་སྡེ་སྣོད་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་དོན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད། མཁས་པའི་གགས་པས་ཁྱབ། རྗེ་བློ་ གྲོས་ཆོས་སྐྱོང་ལས་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་རབ་མཐའ་དག་དང་ཐིན་ 
བྲིས་ཚུན་ཆད་ཀྱང་གསན། ཆོས་རྗེ་མཁན་པོ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་ལས་སློབ། རོང་སྟོན་བློ་བཟང་བས་གསང་སྟོན་མཛད་དེ་བསྙེན་རྫོགས་མཛད། འཆད་ཉན་མཛད་པས་གསོལ་བ་འདེབས་མཁས་མང་དུ་བྱུང་ཡང་མ་ 
མཛད་པས་དབེན་གནས་རིན་ཆེན་སྒང་དུ་ བ་པའྱི་རྐྱལ་མཚན་འཛིན་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཉམས་ལེན་མཛད། ཕྲོ་བང་འོལ་ཁ་སྟག་རྩེ་ནས་སྦྱིན་བདག་མཛད་དེ་འཚོ་བ་གྱ་ནོམ་པའི་ཞབས་ཞུས་སྒྲུབ། དེ་ལྟར་ཡུ] ན་རིང་ 
བསྒོམས་པས་ཐུན་མོང་བ་སྔོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐབ་མོ་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ་པདྨའི་མཚོརཞལ་གཟིགས་པ་དང་། འཕགས་མ་ཡིད་ 
བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུན་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་བྱུང་། གཞན་ཡང་རྭ་སྦྲེང་ནས་ཤུག་པའི་ཕྱག་འཁར་བསྣམས་པ་རིན་ཆེན་སྒང་དུ་བཙུགས་པས་ལོ་འདབ་ 
རྒྱས་ཏེ་སྐྱེས་པ་དེང་སང་ཡང་འཇལ་རྒྱུ་ཡོད་པ་དང་། དུས་འཁོརྱ་གི་གཞུང་ལ་ཤིན་ཏུ་བྱང་ཆུབ་པས། དེ་ནས་བཤད་པའི་འཕྲུལ་སྨྱོགས་སྐུ་རྩེད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྩ་ཐུར་སྒྱོགས་ཤེ ང་དང་རིལ་མ་སྨྱོགས་རྡོ་མཛད་དེ་འཕང་པས། 










བི་གུང་པའི་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་འགྲོ་འདུལ་ཏེ། རྗེ་འདི་བོད་ཡུལ་ལ་དབུ་རུ་དང་གཡོ་རུ་གཉིས་ཡོད་པའི་གཡོ་རུའི་ཆ་སྨད་ཀོང་ཡུལ་གྱི་སྡེ་པ་ཨོཾ་རོང་བཙན་པོ་ཆོས་ལྡན་གདུང་བརྒྱད། 
ྒ མིང་པོ་ཆེ་བ་ནི་འབྲུག་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ 


མགོན་པོའ 
སྔེ་པ་ཚེ་རིང་དབང་རྒྱལ་ཞེས་མི་ཆོས་ལ་མཁས་པས་གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་དེ་དང་། ཡུམ་ནི་འོད་ཟེར་བུ།ཁྲིད། དེ་གཉིས་ལ་མིང་སྲིང་བཞི་ལས། 
ཤོར་ནི་རྗེ་འདི་ཉི དེ་རབཉི་ཤིང་འབྲུག་ལ་འཁྲུངས། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་ཡང་སྲིད་དུ་ངོས་བཟུང་། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པ་རེད། ས་བྱའི་ཧོར་བླ་བཅུ་པའི་ཚེ་གཅིག་ལ་སྲ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་ 


°? 


¦ འཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། ཆུང་ཤོས་ནི་རྗེ་འདི་ཉིད་དེ 

ཕྲོ་བང་དྲུ་ཁིར་ཕེབས། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་རྒྱལ་ཕུར་འཇོམ་དུས། ྦ རྗེ་དོན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་སྔར་ཡོངས་རྫོགས་དགེ བསྙེན་བཞེས་ཏེ་མཚན་གསོལ། དེ་ན་་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་རབ་བྱུང་ 
དགེ་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྤོས་ཆུའི་རྒྱ་མཚོ་བསྐྱིལ། རྗེ་དོན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་སྔ་ནས། རྡོར་ཕྲེང་། རྔོག་དཀྱིལ་བདུན། བཀའ་བརྒྱུད་བདེ་འདུས་ཆོས་བཀའ་རིགས་གསན། 
ལྷོ་རིན་པོ་ཆེས་འདུལ་ཆེན་ཕུལ། ལྷོ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དེ་ཉིད་ལས་སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ཞུས། དེ་ནས་གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་གཅིག་རྐྱལ་མཆོག་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚཆོ་འགའ་དག་ཕྱོགས་ནས་ 











སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་སོགས་གནང་། ཐུབ་བསྟན་ཡང་རི་སྒར་གྱི་ཆོས་སྡེར། ལྔ་ལྡན་དང་། ཆོས་དྲུག་ཞིབ་རྒྱས་སོགས་ཆོས་བཀའ་མང་དུ་སྩལ། རྟེན་བཞེངས་མང་དུ་མཛོད། ༢ རྗེ་ལྕང་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ་ 
རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་ཕེབས་དང་མཇལ། ཐུགས་ནང་ཤིན་ཏུ་གཤིན། དེ་བཞིན་དུ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་པར་མཇལ་འཕྲད་མཛད་ཅིང་ཕན་ཚུན་ཆོས་མང་པོ་གསན་རེས་མཛད། ཆོས་འཁོར་མང་པོ་བཙུགས་པ་གནང་། 
¡༢ །གོང་ས་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་ཁྲིར་ཕེབས་ཀྱི་འབུལ་བར་བྱོན། གཞུང་ས་ནས་ཐབས་བསུ་ཆིབས་བསུ་སོགས་ཞེ་སཞུས། ༢ །རྒྱལ་ཚབས་དེ་མོ་སྤྲུལ་སྐུ་འཕགས་པ་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 
གདན་དྲངས། ཐུགས་དགྱེས་པས་ལྷན་རྒྱས་གནང་། ཞྭ་དམར་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་གཞན་ཡང་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བཀྲེན་ལ་བརྩེ་དང་མ་རུང་པ་ལ་བརྩེ་ །ཀུན་འཁྲུག་ལ་བརྩེ་བག་མེད་རྣམས་ལ་བརྩེ། །ཡུལ་གྱི་ 


_ གཞན་དབང་ནནལ་སྙིང་བརྩེ་ཞིང་། །ལོག་པར་མངོན་པར་བསྒྲབས་ལ་སྙིང་བརྩེའོ། །ཞེས་པ་ལྟར། བརྩེ་བའི་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཐུགས་ལྷག་པར་བརྩེ་བས། སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞི་དང་། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིའི་ 





130879 






468 






[0003 






༄༅། །སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་དམན་པ་ལ་ཕན་ལྷག་པར་གདགས། དགེ་ལུགས་པའི་གྲྭ་པ་གཉིས་ཀྱིས། སྔོན་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། བདུད་བཏུལ་བའི་སྐབས་ཀྱི་ 
བཞུགས་གདན་རྩྭ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བྱ་བ། དེང་སང་རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་མ་གཏོགས་གཞན་དུ་མི་སྐྱེ་བ་དེས་ཀུ་ཀུ་ཤའི་ཡོལ་གོ་ཕྱུར་བུར་བཀང་སྟེ་ཕུལ་བས་མཉེས། ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེར་བསྐོར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ 
_ ལས། ངའི་བསྟན་པནི་མུ་སྟེགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཅན་གྱི་ལྟ་བ་ལྔ་བརྒྱས་ཀྱང་བཤིག་པར་མིནུས་ཏེ། ངའི་བསྟན་པལ་དགེ་སློང་སྡིག་ཅན་གང་དག་བྱུང་བ་དེ་དག་གིས་བཤིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། དེ་དག་ 
' ནི་སྔོན་གྱི་དུས་ན་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྷ་ཡིན་ཏེ་མ་འོངས་པར་བསྟན་པ་འཇིག་པའི་ཆེད་དུ་དགེ་སྦྱོང་གི་གཟུགས་ཀྱི་གནས་སོ། །ཞེས་དང་། ང་ནི་དེ་དག་གི་སྟོན་པམ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ངའི་ཉན་ཐོས་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་དེང་སང་གི་དུས་སུ་འབྱུང་བ་ལུང་གིས་བསྟན་པ་དགེ་འདུན་ནང་ཕན་ཚུན་ཐུགས་མི་མཐུན་པར་བྱེད་ཅིང་དཀྲུགས་ཏེ། དགེ་འདུན་མང་པོ་ཡལ་བར་བོར་ཞིང་རང་ཉིད་གྲྭ་པའམ་སྐྱེ་བོ་སྡིག་པ་ཅན་གྱི་རྗེས་སུ་ 


འཇུག་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བས། དེ་འདྲའི་བསྟན་བཤིག་གི་གྲལ་དུ་མི་འཚང་བར་དགེ་འདུན་མང་པོའི་ཐུགས་དང་མཐུན་པར་བྱེད་པ་ནི་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བའོ། །སྐབས་འདིར་ཡང་དེ་འདྲའི་བྱེད་པ་ལས་མཆོག་སྤྲུལ་ 








ོ་ ད 


རྒྱད་ཆུ་ཤིང་ལྟར་སྙིང་པོ་མེད་པར་གཟིགས་ཤིང་སྲིདཞི་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་རྣམས་ལ་ནི་གསེར་དང་བོང་བ་མཉམ་ཞིང་ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐེལ་མཚུངས་པ་ནི་ 
མི་གཞན་གྱིས་ཚོང་བྱེད་པ་ན། ད་རེས་ངས་ཀྱང་ཆོང་བྱ་དགོས་དགོངས་ཏེ། དངུལ་རྡོ་ཚད་འདི་ལ་ཕྲུ་བ་དང་རྫིའུ་ཉོར་བྱིན་ཅིག་གསུང་པར། དེསྱ་ཀུང་བ་ 
= བྲལ་ཆགས་ཞེན་མེད་པར་མཐོང་ནས་རྫ་མ་དང་རྫིའུ་ཆུང་འགའ་རེ་ཕུལ་བ་དགྱེས་བཞིན་དུ་བཞེས་མཛདནས་སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་བསྣམས། བདེ་བར་ལུང་ཐམས་ཅད་ནས་སྐུ་རག་བླངས་ཏེ་འདྲུད་བཞིན་དུ་ཕེབས་པས་ཡང་ཚར་དུ་བྱོན་པ་ 
¡< ནས། དགྱེས་བཞིན་དུ་རྒྱུ་མཚན་གསུང་བར། ངས་ཚོང་བྱས་པ་འདི་བ་འབྲི་ཡིན།ཁེཕོག་འདུག་ཨང་གསུང་བར། ནང་མི་སོགས་ཀྱི་བ་འབྲི་མ་ལགས། འབྲི་བར་འགྱུར་གདའ། དངུལ་དེ་ཙམ་གྱིས་རྫ་མ་ཉོ་བ་ 
]ཅི་བྱེད། གོང་ཡང་ཕམ་ཟེར་། འོནྭ་ཀྱང་རྫ་མ་རྣམས་ས་རོང་དང་རྡོ་རོང་གི་ལམ་དུ་འདྲུད་ཅིང་བྱོན་པས་གཅིག་ཀྱང་མ་ཆག་པས་མི་ཀུན་ངོ་མཚར་སྐྱེས། འདམས་དཀར་མོ་དགོན་གྱི་ཆུ་གཏེར་བཞེས། དེ་ནས་རྐྱེན་ 
| འགའ་ཞིག་གིས་ཡབ་ཚང་གནས་དེར་མ་བསྟད་པར་རིམ་པས་སྒ་ཡུལ་དུ་འབྱོར་ཏེ། འོ་རྫོང་མགོར་མཁར་བརྩིགས། གནས་ཆགས་པར་མཁར་མིང་དུ་རོང་ཐའི་ཇོ་ཅོག་མཁར་ཞེས་མིང་དུ་ཆགས་པ་དྭ་ལའི་འོ་རྫོང་མགོ་ 












། རྣལ་འབྱོར་པ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བ 
ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས། ལམ་ཁཞིག་ན་རྫ་ཆོང་ཡོད་པས། 
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།ལྷག་གེར་གདན་དྲངས་པར་གྲགས། གསུང་ཞིག་ཀྱང་བྱོན་པར་གྲགས། དེ་རྗེས་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་ངེས་པ་རྙེད་ནས། རྭ་ཉག་ཏུ་སྐུ་གོང་མའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཟུང་གི་པདྨོ་བཀོད་དེ། མཚན་བློ་ 
བཟང་མཁས་གྲུབ་དབང་པོར་གསོལ། གསང་བདག་བླ་མ་མཐུ་སྟོབས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཕགས་པ་ལྷ་སོགས་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་དུ་མ་བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་ཏེ། སྡོམ་པ་གསུམ་སོགས་ཟབ་ 


༡༤༨༡ ༽ ༠༨ 


༄༅། 


༤༥ ༨ ༤ ༤༨ ༧⁄2 


པར་མངོན་ཏེ། དགོན་དུ་སྤྲ ང་པོ་ཞིག་ཤི་བའི་སྔས་སུ་འཕོ་འདེབས་བླ་མར་གདན་དྲངས་པར། དེའི་དུས སུ་མཐུ་སྟོབས་རིན་པོ་ཆེའི ་ཉམས་སདྱ་ཀུལ་ཀའི་ཚུལ ་དུ། སྤྲང་པོ་ཤ ་བའི་རྣམ་ཤེས་མ དུན་ལྕོག །ཁར་གཏོར་མགུའི་ 
ནང་དུ་བཀུག་སྟེ་ཁ་བཅད། 


རྡོ་རྗེས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་བཞག གསོལ་ཚིག་ཕལ་ཆེར་ལྷན་རྒྱས་མཛད་སྲོལ་ཡོད་པར་རྗེ་འདེས་གཤིན་པོའི་རྣམ་ཤེས་དགུག་གཞུག་ཡང་ཡང་མཛད་རྱང་མ།ཁུག་པར་ཅི་ཡིན་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་ 


475 













/ །སྐབས སུའང་བྱོན། ཤིང་ཡོས ལོར། རྡོ་རྗེ རྗེ འཆང་ སྐལ ་བཟང་ ཕྲིན ལས་ལྷུན་གྲུབ བྲི ་འདོན བྱ་བའི སླད་དུ། འགག ལ དགོན་ དྲུ་བ་ སྤྲུལ་མི་ མི་དྲག རྣམས སོགས་ དཔོན་གཡོག་སུམཅུ་སོ་ 
གསུམ་ཅམ་ དང་ཆབ གཅིག ་ཏུ་ཕེབས། གཟའ་ཚེས་ ས་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་པ ་བཅས་ཡན་ལག་ལྔའི་ དུས་ དགེ་བརཞབས་བརྟན་འབུལ་བ 'སོགས་ རྟེན འབྱུང་གི སྒྲོ་དང་པོ་ལེགས པར་བསྒྲིགས པར་མཛད། ཉི་མ་མེ་བཞིའི་འགྲུབ་ 
ྦ སྦྱོར་སོགས ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི དུས ཀྱི་ཉིན་ རྭ་ཉག་ཌ ཆོས་སྔེ་དང་བླ་བྲང་ཆེན་པོའི ་གསེར་ཁྲིར་མངའ་ ་གསོལ་མཛད། ཞབས ་བརྟན ཁྲི ་འཕུལ་སོགས ་མཛད། ལྕགས་ སྤྲེལ ་ལོར་གསང་བདག སྤྲུལ སྐུ བློཿ བཟང་གཞན ་ཕན་ 
| དབང་པོ་ཁྲིར་ཕེབས ལའང་སེར་སྦྲེང་བརྟན བཞུགས །བྲི་འབུལ སོགས ་གཟབ། ལྕུགས་མོ་བྱ་ལོར་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐལ་བཟང་འཕྲིན་ལས ལྕུན གྲུབ་ལ། དགེ བེ སྟན། རྦབ བྱུང དགེ ེ་ཚལབྱིསྡོམ པ་སྤྲལ་སྐུ་ རིན་པོ་ 
| ཆེ་ན་གྭ་ ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དྷཱ ངྷ་ཛ་དཔལ་བཟང་པོས་འབུལ་སྐབས ་ལས་གྲའི འི་གཙོ་བོའི གནས་བརྟན་ ཡང་མཛད། ཡང་གནས་ལྔ་མཁྱེན་པའི་མ ཧྭ་ པྲི་ ཁྲི་ཏ་སྐྱབས མཆོག་ སྐལ་བཟང་འཕྲིན་ལས ལྷུན་ གྲུབ་དཔལ་ 


བཟང་པོར། ལུང་གི་རིམ་པར། འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་མའི ་བདག་བསྐྱེད། མགོན་ཆོས་ལྷ་མོ་རྣམ་སྲས་བཅས་པའི་བསྐང་གསོ། ཆོད་བདེ་སྟོང་། ཀུན་རིག་བདག་བུམ་མདུན བསྐྱེད་སོགས་ཆ་ཚང་། 


- . 


བླ་མཆོད་བདེ་སྟོང་། 














༨༩༡ ༤༨༩༠ ༦༽ 


; འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། སྦྲོལ་ཤེར། སེང་གདོང་། (ན། ཕྱིའི་གསོལ་ཀ་སོགས ་འདོན ཆོག་ རིགས་ དུ་མ། འཇམ་དབྱངས། སྤྱན་རས་གཟིགས། གཤེད་དམར་འཇམ་དཀར། ཿ གདུགས་དཀར། བྱམས་ 
པ་ཐུབ་པ། ལོ་གྱོན་མ། རྣམ་རྒྱལ། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོཿ ཿཔོ་སོགས་ལྷའི་མངོན་ རྟོགས་མང་པོ། མཌི་བུམ་ མ་སྦྲབ། གཏོར་མ་བྱ་ར་ར་འྱབེར་བ་དེ་ཀུན་ཕན། བསངས་ཡིག་བཀ་ཤིས་འཁྱིལ་པ། བསང་ཡིག་ 
¦ ནོར་བུའི་ཆར་འབེབས་སོགས་ཉེར་མཁོ་དུ་མ། དམིགས་བརྩེའི་ལས ཚོགས་སོང ་སོགས་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་ཕན བྱེད་གདམས་ པ་བཅས་འབུལ་བར་མཛད། ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ། ཁམས་སྐྱོ་རིན་པོ་ཆེ་མཁས་ 
དི གྲུབ་བློ་བཟང་དར་རྒྱས་སམ། སྐལ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ དབས 'ཕྱོགས་སུ ཐུགས་གཉེར་རྣམ་ དཀར་བསམ་འདས སྒྲུབ་སླད་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་སྐབས་དེ་ཤོད་དེའུ་ ཡག་ཐང་དུ་ཕེབས། དགོན་པའི་དབུ་ཆོས་ཆེ་ 

བགྲེས་ དང་ཆབ་གཅིག་རྗེ་འདི་དབུ་བྱས་པས། ཞབས་བརྟན ་མཁའ འགྲོ་འགྲོ་བ་བཟང་མོའི་བརྟན བཞུགས་ དང་འབྲེལ ་བར་དར་ཐག་དབངས བསྡུས་ལ ་སོགས་པའི་ཕྱག་བཞེས་རྣམ་པར་དག་པ་བཅས། ་ཞབས་པད་བསྐལ་ 
བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་དབུས་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་གདན་གཉིས་པ་ནས། ༢ །རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་སོགས་ལས་དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་བཞེས་པ་དང་། གདན་ས་ཆེན་ པོལས་གསན་བསམ་རྣམས་བཞེད་དགུར་གྲུབ་སྟེ། སླར་རང་ཡུལ་ 







ར་རྡོ་རྗེ་ འཆང་སྒལ བཟང་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གུ གབ ་རང་ཡུལ་དུ་ 


༄༅། ་ །དུ་བྱོན ནས ས་བསྟན་འགྲོའི ་ཕན བདེ་འབུང་གནས་སུ་བཞུགསཿ པའི གསོལ ་འདེབས་ རྟན་འབྱུང་གི་ སྒེ སྒོ་སྒྲིག་ པར་མཛད། མེ་སྟག ག་ལོར་རྡོ་རྗེ 
མེ་ཡོས་ལོ་དེ དེརྨ་ཟླ་བ །་དགུ་པའི ་ཆཚས་བཅོ་ བརྒྱད་ཉིན འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ 


ཕེབས་པར་ཆིབས་བྲས་དང་། བསྙེན བཀུར་ཞུས། དེ རྗེས་ ་མེ་ཡོས ལོར་འཇིགས ་བྱེད་དབང་ཆེན་དང བསྐྱེད་རིམ གྱི་ཁྲིད་གནང་ བའང་གསན། 
ླ སྐལ ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ ལྷུན་གྲུབ་ལ་སྨན ཆོག ་བཀྲ་ཤེས་བཅས་པ་ དང་། པཆཉ་ཆེན འཇིགས བྱེད་ཚོགས མཆོད་སོགས ལུང་འགའ་ཡང་ཕུལ། ས་འབྲུག གལེར་ ཆོས་སྡེ་འདིར་འཇིགས བྱེད་དཀྱིལ འཁོར་རྡུལ ཆོན་ལ བརྟེན་ ཊཾ 
3 པའི ་བདག་འཇུག། ༢ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་སྐལ བཟང་འཕྲིན ལས་ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་འཛུག་ པར་གནང་བའི་ཚོགས་སུ་ཕེབས། ཡང་གསང་བདག །སྤྲལ་སྐུ སྒ་ རིན་ པོ་ཆེ་དབུས ནས ཕྱིར་ཕེབས་ལ སྔར་བཞིན བསྙེན ་བཀུར་རྟེན འབྱུང་བཟང་ 
། པོ་མཛད། ༢ ༢ །རྡོ་རྗེ །རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐལ་བཟང་ འཕྲིནཿ ལས་ལྷུན་གྲུབ་དང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་བློ བློ་བཟང་གཞན ཕན་དབང་ པོ་ཡབ་སྲས ཀྱི་དབང་ཆེན བསྐྱེད་ རྫོགས སོགས ཀྱི་ལུང་ཁྲིད་དུ་མའང་གཞན་། གྱི་ཞུས་ ་ངོར་ སྩལ་བའང་གསན། 
ྒ དེ་རྗེས གསང་བདག སྤྲུལ སྐུ་གཞན་ཕན་ རིན་ པོ་ཆེ་ཞིང་གཞན་ དུ་གཤེགས་ པའི་ དགོངས་ རྫོགས ་ར། སུ་གསང་འདུས་ རྡུལ ཚོན་ལ བརྟེན པའི ་བདག་འཇུག་འཛུག་ པའི ཡི་ཚོགས་ལྕ་བོ ཤྱོན། དགོན་ ཕྱ གསེར་བྲེར། འཇམ་མགོན་ 










ྦ སྐལ བཟང་འཕྲིན ལས་ལྷུན་གྲུབ མདུན་ནས སྐར་། རྩི་ས་སློབ་ སྱམཛོད། / ་དེ ་བཞིན་ སྒྲ་དབྱངས་ཅན་སོགས་རིག་པའི་གནས་དང་། མདོ་སྔགས ཀྱི་དབང་ཁྲིད་མང་པོ་གསན། རོརྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་དག་ཞིང་དུ་གཤེགས་ 
པའི འི་ཚུལ བསྟན་ པའི སྐབས། ་མཆོག་ སྤུལ ་རིན་པོ་ཆེ 'བློ་བཟང་བསྐལ ་བཟང་ཐུབ་ བསྟན རྒྱ་མཚོ་ སྐུ་ན་ཕྲབ་སོགས སུ་གྱུར་པས་རྗེ ཉིད་སྐུ [ཡོན ་ཆེ་ཞིང་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་ དང་ལྡན་ པ་སོགས་གང་སྤྱི་ནས་རྗེ་འདི་ རྡོ རྗེ 
¦ འཆང་གི་རྒྱལ་ཚབ།ཁམས་སྐྱོའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱིས་ ཆེ་བའི་ཁྲིར་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་དགོས ཿབྱུང་ ། ལོ་དེར་ཤ ར་ཤཁྲིད་སྤྲུལ་སྐུ ་སྒ་དང་ལྷན་རྒྱས་ཀྱིས་ དབུས་ཕེབས ་མཛད། སྣང་མཐའི་རང་གཟུགས་པཌ་ཆེན་དཔལ ལ་ལྡན་ ཡེ་ཤེས་ 
(¦ མདུན་ ནས་བསྙེན་པར་རྫོགས། བརྩེ་བ ་ཆེན་པོའི་གཟིགས་ སྱོང་མཛད་དེ་ར རང་ཡུལ དུ་ཕེབས། རོང་པོ་ཤོག་བཞི། རབ་ཤུལ། དགེ་རྒྱལ་སོགས་སུ་གདན་དྲངས་པར་མང་དུ་ཕེབས། གདུལ བྱ་ལོངས་ ྤྱད་ཤིན | ཐ 
ཏུལེགས་ པར་བྱུང་། དེ་བསྟུན་ སྔོན གྱི་མཛད་སྒྲོ་གང་ ཡོད་དབང་བསྐུར་ཆོས ་འཆད་སོགས་ མཛད། ས་ཕག་ཟླ་བའི་ཚེས་ཉེར་ལྔར། བྱམས་ཆེན་ སྐུ་ལ་གཟུངས་འབུལ་དང་། དེ་མཚུངས གསེར་གདུང་ རིན་པོ་ཆེར་ ྦ 
_ གཟུངས་འབུལ་ཞིབ་ཏུ་མཛད། འདི་སྐབས འཕགས་པ ལལ རྭ་ཉག་ཕེབས་ པར་དཔལ་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཇིགས བྱེད་དབང་ཆེན ཊགསན། བརྒྱ་འབུལ་སོགས་ཕུལ། ས་ཕག ལོར་གོང་མ ཆེན་པོ་ཆེན་ལུངྱ་ཆལ་པོས་པར་ཆེན་རིན་པོ་ 








༄༅། ཆེ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་གདན་དྲངས་པར། ལོ་དེའི་ཟླ་བ་བདུན་པར་སྐར་མ་བཟང་པོའི་ཚོགས་འཛོམ་པའི་ཚེས་བཅུ་ཉིན་སྐར་འཛིན་དང་། བཅུ་གཅིག་ལ་ཞལ་མཇལ་དུ་སྟོན་འཁོར་ཞབས་ཞུས་ 


མང་བ་བཅས་རྭ་ཉག་ནས་བཏེགས། སྔོན་དུ་ཆིབས་བསུར་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཉིན་མཛོད་པ་སྐལ་བཟང་མཆོག་དགའ་ངོ་གཡོག་ཉི་ཤུ་གཏོང་མཛད་པས། འབྲི་རྒོད་ལ་གཤམ་དུ་སྒར་རྒྱབ་སྟེ། པར་ཆེན་རིན་ 


པོར་ཆེ་མཚམས་ཞུས་ཕུལ་མཇལ་ཁ་དང་མཇལ་དར་ཕུལ། ཚེས་བཅུ་ དུག་གི་ཉིན ཆེབས་བསུར་ཕེབས། དེ་ཉིད་འབྲི་ཆུའི་ལྷོ་འགྲམན་མོ་ཆེ་རུ་བཞུགས་མཛད་པར། ཁྱོན་དེར་ཞག་བཞིར་བཞུགས་སོང་བའི་དེ་ཉིན་ 
' མཇལ།ཁ་ཞུས། ཇ་གྲལ བཀའ་དྲི་སོགས གནང་བར་མཛད། གཞན་ཡང་སྐབས་དེར་མདོ་ཁམས་སྒང་ དུག་གླ་བ་དཔོན་ཆེ་ཝཤིན་མང་པོས་ཞུ་མཇལ་དཀའ་ཡང་། ཉེར་གཅིག་གི་ཉིན་རྗེ་ཆབ་མདོ་འཕགས་པ་ལྷ་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི་འབུལ ཆེན ཕེབས་ རྫོང་གིཿ མཇལ་ཁའི་རྗེས རང་དུ། རྗེ་སྤྲུལ་སྐུ སྐ་བསྐལ བཟང་མཁས ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་ རིན་པོ་ཆེའི་ དབུས། ཕྱག་མཛོད་བསྐལ་བཟང་མཆོག་ དགའ། བེ་ཅང་རྣམས་དང་། རྒྱ་མཚོ་ནོར་བུ 


སོགས་རྭ་ཉག་གི ལྷ་སྔེ་མི་སྡེ་ཀུན གྱིས་མ མཇལ་ཁ ཕེབས་ཆོག་ པར་བྱུང་ཞིང་ ། སྤྲུལ པའི་ སྐུ ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་བསྟོན ་འཁོར་གྱིས། དངུལ་གྱི་མཆཱལ་རྟེན་གསུམ། དངུལ་སྲང་བརྱ་ཕག་གིས་གཙོས་པའི་དངོས་འབུལ། 


483 








ཟམ་རས། 










། འདྲེན་ སྐབས་འབྲི་ཆུ་རབ་བདུན་ དུ་ཕེབས། སྐུ་གདུང་རིན་ པོ་ཆེར་མཇལ་ཁ་ དངུལ་ རོ་ཚདྟརྣརིག གོས ་ཡུག གཅན་གཟན་ལྤགས་རིགས་སོགས་དངོས་པོའི་འབུལ་བ་མཆོད་སྤྲིན་དང་བཅས། ་ཐུགས་ „| 
ྦ སྤོན་ དང་བྱིན་རླབས་སྐྱབས་འཇུག་ཞུ་བ་གསོལ་འདེབས་བཅས་མཛད། ལོ་དེར་ཤ་ ཁྲིད་རིན་ པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན རྒྱ་མཚོ་ སྐུ ནའང་སོན། ཡང་སྲིད་རིན་ པོ་ཆེ་གསེར་ཁྲིར་མངའ་གསོལ་སོགས་གྲུབ་ པ་བཅས། དགོངས་ཞུས་ 
ཤཱ ཞོན་ཏན མཛད་དྲེ་བ་བྲང་དུ་ཕིར་བཞུགས་ཆོག་ པའི་ དགོངས་ གྲོལ བྱུང་། དམ་ པ་འད དི་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ། བྱིན་རླབས་ དང་ཐུགས རྗེ ཐ་ན་སྐུའི་ དབྱིབས། གསུང་གི ་གདངས་དབྱངས་ལའང ཕྲ་སློམ་ཅི་ ྦ 
་ཱ མཛད་ཀྱང་འགྲན་གྱིས་ཟླ་མེད་དུ་བཞུགས་ པས་ཀུན་གྱི་དད་གུས་དང་ཡིད་སྨོན་གྱི་གནས་སུ སུ་བྱེད། དེ་ནས་ རིང་ པོར་མ་ལོན་ པར་དྲབུས ཕེབས་མཛད། དུས་ དེར་གསོལ་འདེབས་ཤིག ་གསུང་རྩོམ་གནང་བ་ལུང་བསྟན་འདྲ་ 

ཡོད་པ་ དང་། ཡང་། ན་མོ་གུ་རུ། མཐྲ་ ཐོ་དགུང་སྔོན་བེའཱུརྨའི་ དྭང་མ་ བྱབ་མཛད། དེའི་མཐར་། རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། ཁྱད་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུ སྒའི་ སྐུ་ཚེ་མཛད་འཕྲིན་ནི། ཉིན་བྱེད་ལྟ་ ཁྱ 
བུར་ཆེས་ཆེར་གསལ་གྱུར་ནས། །བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་ ་པའི་ པད༧ལ རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ པའང་གསུང་རྩོམ་གནང་། དེ་ནས་ཡུ་ ཡུལ་དྭབུས་སུ་ གྲྭ་སར་བཞུགས་ནས་གཞུང་ལུགས་ཐོས་བསམ་བྱི་བྱ་བ་ལ་ཐུགས་བརྩོན་ 5 
















སྨྲས་པ། ཨེ་མ་སྐལ་བཟང་གསེར་གྱི་པདྨ་ཅན། །རྣམ་འདྲེན་ཉི་མ་སྟོང་ཕྲག་ཐོད་ལྷམ་བའི། །བསྟན་ལ་བྱ་བ་བགྱིད་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི། །རྒྱ་མཚོར་གྱེན་དུ་འཕུར་བའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །གྲངས་ཀྱི་གཞལ་མེད་ 
_ སྲིད་ནས་ཆོགས་གཉིས་ཀྱི། །མཐར་སོན་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས་ཆེན་པོ་ན། །རིན་ཆེན་ཡན་ལག་བདུན་ལྗན་རྒྱལ་ཐབས་ཀྱིས། སྤྱི་བླུགས་བླ་ན་མེད་པའི་དཔལ་བརྙེས་ཀྱང་། །བདུད་རྩིའི་འབྱུང་གནས་ཀུན་ལ་ཕན་པ་ 
¦ ཅན། །དག་བྱེད་འབུམ་སྔེའི་སྣོད་དུ་དུས་གཅིག་ཆར། །འཆར་བའི་སྣང་བས་རྩེན་པའི་རྗེས་འགྲོ་བའི། ྒྱུ་འཕྲལ་དེ་སྙེད་སྐྱེ་འཕགས་ཡོངས་ལ་སྟོན། །དེ་ལྟའི་གསང་བ་མི་ཟད་རྒྱན་མཚོན་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་ ླ 
-ླཾ འགའ་ཡི་རྣམ་ཐར་མཐོ་རིས་ཀླུང་། །བདག་བློ་བྷ་གི ་ར་ཐས་འདིར་དྲངས་པ། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེ་བོའི་ཚ་གདུང་གཞེལ་བའི་སྨན། །གང་ལ་དག་སྣང་ཆོས་ཀྱི་འདྲེན་བྱེད་བཀྲ། །དེ་ལ་ལེགས་བཤད་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མེ་སྟེ། ། 

།ཕྲག་དོག་སྔང་ཞེན་མུན་པར་མལ་འཆའ་བའི། །ངན་འཐུང་གཉིས་སྐྱེས་ལ་ལ་ལོང་བར་བྱེད། །ཚུལ་འདི་རྣམ་ཐར་པདྨའི་དགའ་ཚལ་ནས། །ཉང་བསྡུས་ཚིག་གི་འཕྲེང་བ་སྤེལ་མོད་ཀྱི། །མ་ཚང་འགལ་འབྲེལ་ཟློས་ 


བུའི་སྐྱོན་གང་དག །མཆིས་ཀུན་བློ་ལྔན་ཚོགས་ཀྱི་བཟོད་པར་རིགས། །ལེགས་བྱས་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོར་ཟླ་འོད་འབུམ། ལྦུང་བའི་སྤུན་བླར་བྱེད་དེས་འདི་ནས་བཟུང་། །སྐྱེ་ཀུན་དམ་པའི་མགོན་གྱིས་རྗེས་འཛིན་ 







༄ | 












༄༅། །ཅིང་། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་གྱུར་ཅིག་ག །ཞེས་བྱ་བནི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། ཧཾ །མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་ཟད་མི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་མཐའ་བྲལ་ནམ་མཁའ་ 


མཛོད་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཡིས། །གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་རེ་བའི་རིན་ཆེན་དགོས་དགུས་གཏམ་པའི་དམ་བཅའ་ནི། །འགྱུར་མེད་སྟོབས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་ཐུན་མོང་གཏམ་དུ་བརྗོད་པའི་འཕྲིན་ཡིག་ 
གང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་ཡི ་གནང་བ་ནོར་བུའི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་འཆིང་བའི་མཐུས་སྤྲོས་སོ། །རྒྱལ་བཉི་མའི་གཉེན་གྱིས་ལྔ་བརྒྱའི་ཕྲེང་། ཕྱི་མར་ནོར་སྦྱིན་དཔའ་བོས་སྲུང་བའི་ཕྱོགས། །གང་ན་ཆོས་སྨྲའི་ 
དབང་ཅུག་མང་འཇུངབ་ །ས་ཆེན་བརེས་པའི་སེམས་པར་བསྔགས་པའི་ཡུལ། །རྣམ་འདྲེན་བླ་མ་བློ་གྲོས་བཟང་པོའི་དཔལ། །རྨད་བྱུང་བསྟན་པའི་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་མཆོག །བཤད་དང་སྒྲུབ་པས་ས་ཟླའི་བ་ 
གམ་ཆེ། །མཛེས་ལྔན་ཆོས་ཀྱི་ཁང་བཟང་རྩེར་བསྒྲེངས་རྗེའི། །སྐུ་ཆོ་འདི་ཡི་ཐུན་མོང་མཛད་པ་ལས། །བརྩམས་པའི་རྣམ་ཐར་རགས་པའི་མེ་ན་ཀས། །གླེགས་བུའི་དོ་ར་ཡངས་པོར་ངོ་མཚར་གྱི། །ཁྱད་ལྡན་ 
རོལ་སྒེག་གར་དུ་བསྒྱར་བས་བྲེལ། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཀྱུའ་ན་ཡི་གཞིར། ཐོ སྒོམ་པའི་དག་བྱེད་ཀློང་ཟབ་འཁྱིལ། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་རི་དབང་དཔངས་མཐོར་འགྱིང་། །འདི་དགྭ་རམ་ཐར་ 








ད །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའ 











༄༅། ྒ མ་སུནྡྷཿཛཱ ཛྷཱན་ཤཱ་ས་ན་པྲ་ པུཏྱའི་ཞལ ནས། རྣམ་པར་ཐར་པཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་སྐྱེས་ནས་མེའི་བར་གྱི་བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་བྲིསནས་པུ་སྙི་ལོང་པ་ཙམ་ལ་མི་ཟེར་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕ་ 
ྦ རྒན་ཚོའི ལོ་རྒྱུས་ལའང་པུ་ཏི་ ཇི་མཱེ སེད་ཅིག ལོང་བར་འགྱུར་ན་ དེ་དག གི རྣམ་པ་དེས་གང་ཟག་གཅིག་ཀྱང་ཁ་གྱེན་ དུ་བསྒྱུར་མི་ནུས་ པས་ན་ཐར་པའི་ཐབས་སུ་མི འགྱུར་བས རྣམ་ཐར་མ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་བདག་ཉི ན་ཆེན 
„ པོ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོ་ཁྱིམ་ནས ཁྱིམ ་མེད་པར་རབ་ ཏུ བྱུང་སྟེ དེའི་བྱ་བ་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ པ་འབྲས་བྲ་ བུ་དང་བཅས་ རཾ པརྣམསཿ ་མི་ཐམས་ཅད་ལས ཁྱད་པར་ཐོན་ ངེས་བྱས་པལ བརྟེན ནས བསྟན་འགྲོར་ཕན་ པ་ཆེན་ པོར་སོང་བའི རྒྱ 
ཿ མཚན་སྒྲོ' སྒྲོ་འདོགས ་མི་དགོས་པར་ཡི་གེ་དྲང་པོའི་གླེང་གཞི་ཅན་ཞིག་ལ་ཐེར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྣམ་པ་ནི་གོང་གི་རིམ་པ་ དེ་ལྟར་གྱུར་ངེས་ལ་ ཟེར་ཞིང་། ཐར་པ་ནི་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དག ་གིས་ཀྱང་ཚུལ་དེ ་དེ་དག ཐོས་ 
ནས་དེ་དང་མཐུན་པར་རྗེས་སུ་བསླབ་པས་ཐར་པའམ་ཐར་པ་དང་མཐུན་པའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་པ་ལ་ཐེར་བས་ན་བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་ཐར་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་མཚན་ཉིན་ཚང་བའི་ 

_ རྣམ་ཐར་འདི་ཉིད་དགོད་པ་ལ། ྦ མཛད་པ་ཆེ་ལོང་རྣམས་ལེའུའི གྲངས་སུ་བསྡུས་ཏེ་བྲི ་བར་འདོད་པས། ཐོག་མར་རྗེ་འདི་ཉིད་སྐུ་གང་དུ་འཁྲུངས་པའི་གནས་ནི། དགེ་བ་བཅུ་ཡོངས་སུ ཚང་བའི་སའི་ཐིག་ལེ་ ་རའི་ཡུལ་ 











༦9, 


. གྱི་བྲེ བྲེ་བྲག ་གསེར་གདན འབྲི ཀླུང རྒྱལ་མོ་དལ་གྱིས་གཞོལ་བའི་འགྲམ་ དང་ཉེ་པ པའི་ གནས བྱུ་གེ་ཞེས་འདོ ་འདོདྱ་རཱལ་ དུ་གུབཔ་དེ་ན། ཨ་མྱི་བསྟན་འཛིན་འགྱུར་མེདཞེས་བྱ་བ། ཕྱིས་སུ་ཨ་རྒན་རབ་གསལ་ཞེས་ 
| སུའང་གྲགས་པ། རུས ཁ་འབེབ། སྐུ ཚེའི་སྟོད་ཡབ་ཆོས བཞིན བོནྱ་གྱི་སྲོལ འཛིན་ ་ཡང་། དེ་ནས་ཨོ རྒྱན པདྨའི་ཕྲིན་ལས་སྙིང་གི་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ་བས། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་རིང་ལུགས་ལ་ 
ཞུགས་ཏེ། ཐོག མར་བོན གྱི་ཆོས ཚུལ་ལ་མཁས་ཞིང་། ། དེ་ནས་གསང་ སྔགས་སྙིང་མའི་གཞུང་མན་ངག་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ པརྱ་གུར། གཞན་ ཡང་ལག་བཟོ། ལ་བྱང་བ། རིག་ པ་རྣོ་ཞིང་། གཙུག་ལག་རྩིསལ་ 








༨༨༨༨ ༨༨༥༨ ༨ 


ྒ མཁབས་པ། ཡིག བྲིས་བཟང་བའི རྩ་མ དཧདཱ། དའ་ལ བྲ ་མཐོང་བའང་བྲིས་ རབ ་གཅིག་ ཡིན འཐུག ཨཾ ་མཆོད་མཁས་ དབདའཕདས་ ཏེ སངས་རྒྱས ཀྱི་ལྗགས ཐོབ་ ཡོད་སྐད་ཅེས་ རཔ བརྟགས & ་བུར་གྲགས་ཤིང་། 
། ཡུམ་རྒྱས་པའི་ པུ་སྟི་གཉིས་ རེ་ཉིན་རེ་ལ་སྒྲ་དག་གསལ་བས་ཀློག་ཐུབ་ པ་དང་། ལྗགས་ལ་ཨ་ཡིག་ དཀར་པོ་ རང་བྱོན་ ཡོད་པ་ནི་ཀུན་གྱིས་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ ཡོན་ ཏན་སྐྱེ་བོ་གཞན་ལས།ཁྱད་པར་འཕགས་ པ་ ྦ 


ནི་རྗེ་འདིའི་ཡབ་ཡིན་ལ། 


` ཡུམ་ནི་རུས་བྱུ་གེ། མིང་སྐལ་བཟང་ལྷ་མོ་སྟེ། ཕྱིས་སུ་ཉི་མ་ཆོས་སྒྲོན་ཡང་འདོགས་པ། དཔྱིངས་དགེ་བ་ཆོས་ 


རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་བསྐལ ་བཟང་འཕྲིན་ལས ལྷུན གྲུབ་ལ་གསོལ ་འདེབས། 





མདངས་ཀྱིས་འཚེར་བའི་ཚེ་ས་དགེ ་བར་ངོ་མཚར་བའི་དགེ ་མཚན་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་ཁྱེའུ་མདོག་དཀར་ཞིང་། དབུ་གདུགས་ལྟར་མཛེས་པ་སོགས་ཉེས་པའི་ར་རི་བྲལ་བས་དྲུང་ན་མོའི་མི་ཀུན་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་དཔྱིད་དུ་གྱུར་པ་ ྦ 
ཞིག་བལྟམས་པར་གྱུར་ཏོ། །སྨྲས་པ། ངོ་མཚར་མིག་ཡངས་མེ་ཏོག་དགའ་ཚལ་དུ། །ཉེས་བྲལ་གསེར་སྦྱངས་འབར་བའི་འདབ་བརྒྱ་པ། །ལེགས་བྱས་དྲི་བསུང་མང་ཕོ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ། །འཕྲོ་ལྡན་དཔྱིདཀྱི་ 
| ལང་ཚོའི་དཔལ་དུ་འཁྲུངས། །གང་ཚེ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་དཔེ་བླ་རུ། །བྱེད་པོས་བསྐྲུན་པའི་མངལ་ཁུར་འཛིན་མ་དེ། །བུག་རྔུ་མེད་པར་བད་བས་སིམ་བཞིན་དུ། །གཞོན་ནུའི་མུ་གུ་གསར་པ་འདི་བཞད་ཚེ། ། 
| ༧ མཐོ་རིས་བུ་མོས་ཆུ་སྐྱེས་ཆར་དུ་བསྙིལ། །གདེངས་ཀའི་དབང་ཕྱུག་ནོར་འཛིན་གཡོ་ལ་ཕྱོགས། །གྲུབ་པའི་རྣམ་སད་དགའ་བའི་གཞ་རྒོད། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་དུ་དགེ་ལེགས་མཚན་མས་བཀྲ། །ཕུན་ 
_ ཚོསས་ཆུ་ཤེལ་གཞོན་ནུའི་རེ།ཁ་ནི། །མཆོག་དགའི་ཐོར་ཚུགས་རྩེ་མོར་ངལ་འཚོ་བཞིན། །ཐོར་བུའི་ལང་ཚོ་བཞད་པའང་སྐྱེ་དགུ་ཡི། །འདུན་དང་ཞེ་སའི་འདུད་པས་ཅིར་ཡང་བྲེལ། །དནི་ཕྱོགས་འདིའི་དབྱིག་ 
` འཛིན་ཟུར་ཕུད་ལ། །ཁྱོད་ཞབས་པདྨོའི་གེ་སར་དགོད་པ་དེས། ྲ་མོའི་རྡུལ་ཀྱང་ཤིས་པའི་རང་བཞིན་ཕྱིར། །ལྷ་དབང་འདྲེན་བྱེད་སྟོང་གིས་བལྟ་བཞིན་ཉུལ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདག་ཅག་འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་ 
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| ཤིང་། ` འགྲེ་བ ཀུན གྱིས མཐོང་ན ་མངོན་པར་ ང་དགའ་ཞིང་ དད་ པའ འི་སྤུ་ལོང་གཡོ་ བས དནི་ རིང་པོར་མི ཐོགས་ པརྦ་རྒལ ་བའིེ རིང་ལུགས ་འཛིན་བའི་རྐང་འཐུང་འཁྲིགས་པའི་དབུས ་ན། ྒ མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་ཡལ་འདབ་ 


ཡོངས སུ་ རྫོགས་ པའི ཟླ བྲལ་གྱི་བཤེས ་གཉེན ་དཔག བསམ་བྱི་དབང་ པོར་འགྱུར་རོ་སྙམ་ པའི་རེ་བ ་འབྲས་བཅས ཀྱི་དུད་པས་ ཡེདྱ་ཀི་ཤིང་ རྟ་ ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར། དེ་ནས་ དགུང་ལོ' ་ལྔ་ རྫོགས་ པ་ན་རྗེ་གོང་མའེ གདན་ས་ 


ཆེན་པོ་རྭ་ཉག་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་ཆོས་ སྲེ་ཆེན་པོའི་བླ་བྲང་གི་གསེར་ཁྲི་མི་འཇིགས་བཞི ་ལྡན ་གདོང་ལྗའི་དབང་པོ པོ་རྣམ་ པར་འགྱིང་བ་ལ་མངའ་གསོལ ཞིང་ ཁྲིར་ཕེབས མཛད། མཆོག སྤྲུལ ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུས་དགོན སྡེའི་དབུ་ 
ལས སེ ་དགེ གི་འདུན ན་འདུས་ཿ པ་བཅས་པས་བརྟན་བཞུགས་དང་འབྲེལ ཚིག་ཤིས བརྗོད་ྱི་མ ་ཏོག་འཐོཌ འཐོར་བས། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་ཡངས་པའི་ལམ་ དུ། ཡ མཚན་གྱི་སྣང་བརྙན་བཀྲ ་བའི་ཆུ་འཛིན་དང་། དབང་ 
གཞུའི་ རི་མོའི་བཀོད་པ་སོགས་ དགེ་ལེགས ཀྱི་མཚན མ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བ་དནཀྱི་ཕྲེང་བ་དཀྲིགས་ པར་གྱུར་ཏོ། །འདིར་སྨྲས་པ། གྲགས་པའི་ཐིག་ལེ ་ཀུན་ཕནྷ་བ་བའི་ཟེར། །རྣམ་གསལ སྐྱེས མཆོག་དབང་པོའི་ 


།རིར་འཛིག་པ། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་འཕང་ལྷ་ཡི་ལམ་བཟང་དེར། །ལེགས་བྱས་ག་ཕུར་ཟེར་མ་སྤྲོ་བཞིན་བཞུད། ཚོགས་གཉིས་རྩིབས་སྟོང་རྣམ་བཀྲའི་མུཁྱུད་ཀྱིས། །བསྟན་འགྲོའི་གླིང་ལ་དབང་བའི་དཔུང་པའི་ཤུགས། 



















༄༅། །རབ་འབར་གསེར་གྱི་ འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བའི་རྗེ། ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཆེ་ལ་ཞབས་ཐུང་བཀོད། །མཛེས་སོ་ལེགས་བྲིས རྣམ་ པརྱ་རྐལ་བའི་དྭབུས། །བསོདནམས གྲགས་པའི་མུ་ཁྱུད་འབར་བས་ 
་ཏེ། །ཐུབ་ བསྟན་ལུ ་ཡང་ དང་ རྟོགས་ པའི རྡོ་རྗེའི 'ཁྲིར། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མས་སོ། །དེ་ཚེ་ཡོན་ཏན་བྱེ་བའི་ལི་ཤིའི་ཚལ། །བཞད་ པའི་ དུས་ སྟོན སྤྱོད པའེ གཟུ ཟུར་གནས་ཀྱིས། །ལག་ལྔན་ 
ྫ སྒྲོག་ པའི་བ་སུང་ལ་ཕོགས ཀུན་གྱིས། །བློ' བློ་ལྡན རྭ་ཡིག་གཉིས་པ་སྤྲིན་བཞིན འདུས། །དད་དང་གུས་ པའི་ཆུ་ སྱེསཿ མགོ གྭ་ལོགས་ཀྱིས། །དུད་པ་ སྐལ ་བཟང་ཆོགས་ཀྱིས བདོག་ པའི སྐྱེས། །ཉིན བཞིན་བཏབ་པས་ 
། བྲེལ ་བས་ཞིང་ བཟང་པོར། །ལེགས་ ་བྱས་ས་བོན་རྨ། མེད་བསྐྲུན རྣམས་༔ ་རྨད། །ཅེས་ བྱ་བ ནི་བདག་ཅག འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག བཀའ་ དྲིན་གསུམ ལྡན་གྱི་བླ་མ་བློ་བཟང་བསྟན་° པའི་རྒྱལ་མཚན་ གལ ་བཟང་པོའི་མཛད་པ་ 
ཐུན་མོང་བ་ལས ་བརྩམས་ པའི སྐུ ་ཚེ་འདི་ ཉིད་གྱི་རྣམ ་ཐར་མདོ་ཙམ་ དུ་བཀོད་པ་ དག་སྣང་ནོར་བུ་འདྲེན་ པའི་ཤིང་ རྟ་ཞེས བྱ་བ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་མངའ གསོལ ་བའི་ལྲེའུ་ ཅ་སྟེ་གཉིས་ པའོ།། རྭ །དེ་ནས་ རྡརེ་འཆང་ཆེན་ 
པོ་འཕགས་པ་ཆོས་འཕེལ་ལས། དགེ་བསྙེན། རབ བུང་། དགེ ཀེ་ཚུལ་གྱི་སོམ་པ་བཞེས། དེ་བཞིན་ དུ། དབང་རྗེས་གནང་། ལུང་ཁྲིད་དམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ རྩོམ་ དུ་མའི་ལུང་། ཟབ་མོ མོ་གཅོདྱ་ཀྱི་དབང་ 

















རྟ །།དེ་ཡང་ཤིང་སྟག་གི་ལོའི་དགུན་ཟླའི་སྒང་ལ། སྒོམ་སྡེ་ཁང་ཚན་གྱི་ར་སྐོར་དུ་ཤིང་སྔོང་ཞིག་དེ་དུས་ཡོད་པར་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་འདབ་མ་ཟེའུ་འབྲུ་བཅས་ཡོད་པ་དབྱར་ཀའི་དུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཇི་བཞིན་རང་འཁྲུངས་ 
ྦ སུ་བུང་བས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཅི་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་ཡ་མཚན་གྱི་ལྟས་བཟང་པོ་ཞིག་ཏུ་ཀུན་མཐུན་པར་གླེང་སྐབས། སྒོམ་སྡེ།ཁང་ཚན་དེར་སྒོམ་སྡེ་དགེ་བཤེས་ལྷ་དབང་རྒྱ་མཆོ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་ཤིང་བཙུན་པའི་ཚད་ཐུབ། 

། ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་གྲགས་པ་ཞིག་བཞུགས་པས་དེས་མེ་ཏོག་ཤར་བ་འདི་ནི་ལོ་གསར་པར་ང་རང་ལ་དགེ་ཕྲུག་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཞིག་འབྱུང་བའི་ལྟས་ཡིན་གསུངས་པ་གྲགས་ 
ཊཱ པ་ཇེ་ཆེར་བྱང་བས། དེ་སྐབས་ལྡན་མའི་གྲྭ་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་ཐོས་སྐད། ལོ་གསར་པར་གོང་གསལ་དགེ་བཤེས་དེ་ཉིད་ལ་དགེ་ཕྡུག་རྗེ་འདི།ཁོ་ན་བྱུང་བ་ཡིན་འདུག་པ་ལྟར། མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ལྷ་དབང་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་འཛིན་དུ་བསྟེན་པར་མཛད་ནས། བསྡུས་ཆུང་སྐབས་ཁ་དོག་དཀར་དམར་གཞི་གྲུབ་སོགས་རིམ་པས་སྦྱོར་བ་བརྩི་བ་སོགས་བསླབ་པར་མཛད། བར་སྐབས་སུ་ཚོགས་ 


ྣ ཁས་བླངས་པའི་བསླབ་པ་ལ་གཅེས་སྨྲས་བྱ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱ་དང་བཅས། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་ལྕགས་ལུང་བཅས་གནང་སྟེ། ཞལ་འདོན་དེ་ 









ཆོས་གྲྭ་འགྲིམ་ལུགས། 





༄༅། །རྣམས་ཆག་མེད་དུ་མཛད་དགོས་ཚུལ་སོགས་ཕ་བཟང་གིས་བུ་ལ་འདོམས་པ་ལྟར་མཛད། ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་གསོལ་ཆས་གང་ཡོད་ནས་གནང་བ་དང་། ན་བཟའ་གནང་སྦྱིན་སོགས་ལུགས་ 
ྦ གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་སྤྱན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟར་སྐྱོང་བར་མཛད། རྗེའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ངེད་གྲྭ་སར་སྡོད་སྐབས་འཚོ་ཆས་ཧ་ཅང་བཀྲེན། ཁུ་བློ་བླ་རྒན་ངེད་གཉིས་ལ་ནོར་རྫས་རྱང་ཆེར་མེད་ལ། _ ཡོད་ཚོད་ནས་ཀྱང་རྩམ་ 
| +, པ་ཙམ་ལས་གཞན་མ་ཁོང་རང་གིས་ཀྱང་མི་བཞེས། ང་རང་ལའང་མི་གནང་པ་བཀྲེན་པོ་ལྟ་བུ་ཞིག དེ་ལྟར་བྱེད་པའང་ཕུག་ང་རང་ལ་བསམ་པ་ཡིན་འདུག དགེ་རྒན་དགེ་བཤེས་སྐུ་མདུན་དུ་ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་དཔེ་ཆ་ 
ཙཾ སློབ་པར་འགྲོ་སྐབས། གསོལ་ཆས་གང་བཞེས་ཐམས་ཅད་ནས་མཉམ་པོར་གནང་། འཚོགས་ཆས་ཀྱིན་བཟའ་སོགས་ཀྱི་ནམ་ཡིན་གནང་སྦྱིན་མཛད་དེ་ཐུགས་རྩིས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གནང་། ལར་ཐུགས་གཤིས་ཤིན་ཏུ་ ྦ 
` འའཇམ་པས། ངེད་ལའང་བཀའ་བཀྱོན་ཚིག་གཅིག་ཀུང་གནང་མ་མོང་། དཔེ་ཆ་སློབ་པར་མ་ཟད། གང་དང་སྤྱིའི་ས་ནས་འདི་ནེ་འདི་ལྟ་བུའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་སོགས་འདིའི་དོན་ནི་འདི་འདྲ་རེད་སོགས་བཀའ་ 
ྦ ཆོས་དང་བསླབ་བྱ་རྒྱུན་མར་མཛད་པས་ང་ཡི་དགེ་རྒན་དེ་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། དྭ་ལྟ་ང་ལ་ཡོན་ཏན་དང་ཤེས་རབ་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་འདི་ཁོང་གི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། ལར་ཡང་། གཙང་པ་དགེ་བཤེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 








སྙན་མཐོན་པོ་འདོད་པ་དང་། 


།འབྱེད་ལས་བརྩམས་ཏེ་བགྲོ་གླེང་མཛད་པས། ལྷ་རམ་གྲགས་པ་ཅན་དེའི་ཁས་ལེན་ཤོར། མི་སྨྲ་བའི་རྒྱ།ཁ་ལ་བཏབ་པས་དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་སྐད། རང་ཤག་ཏུ་ཕེབས་རྗེས་མི 
གཅེས་ཏེ་ལས་སུ་མི་ 
ཞིང་མི་བརྩི་བ་དང་། བསྙེན་བཀུར་ 


ཚན་གྲྭ་པ་རྣམས་ནས་ངོ་སོའི་མཇལ་དར་ཕུལ། དེ་ལྟར་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཁས་གྲགས་རྒྱ་ཆེར་བརྙེས་རྱང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། 
„ བསྐོ་བའི་ཆོས་ཚོལ་པ་དང་། གཞན་གྱིས་རིམ་གྲོ་བྱ་བར་སྡོད་ཅིང་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་། གནས་བརྟན་རྒན་པ་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་ཡུན་རིང་དུ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་མི་སྡང 
མི་བྱེད་པ་ནི་ང་རྒྱལ་གྱི་ལས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ང་རྒྱལ་ཉིད་དེ། བྱང་ས་ལས། ངའོ་སེམས་པའི་ང་རྒྱལ་ལ་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་རྣམས་བརྟེན་ཏེ། 


གྲར་ཆགས་མེད་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཐུགས་རབ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པས་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་བརྗོད་བྱེད་པར་མ་ཟད། དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་འཛིན་གྲྭའི་གྲྭ་པ་རྣམས་ཀྱང་ལུང་རིགས་ལ་མཁས་པ། འཛིན་གྲའི་གྲྭ་པ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས 


གཞི་གསུམ་པོ་དེ་དག་གིས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་མ་ལུས་པ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ང་རྒྱལ་སྤངས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ཞི་ཞིང་དུལ་བའི་ངང་ཚུལ་ལྷུར་བཞེས་ཏེ། ཕྱག་དཔེ་འཛིན་སྐྱོར་དང་། ཆོས 
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༄༅། _ །མེད་པས་ལན་པར་མངོན་ཏེ། ལེགས་བཤད་ལས། བླུན་པོའི་ཡུལ་དུ་མཁས་པ་བས། །སྲེའུ་འཛིན་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །སྤེལ་འཛིན་ཟས་དང་ནོར་གྱིས་མཆོད། །མཁས་པ་ 
ྒ ལག་པ་སྟོང་པར་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དོན་ལ་གནས་པར་ངེས། དགུན་ཁ་ཤིག་ཡུལ་ཤུལ་ཤག་ཤིས་དཔོན་གྱི་མ་རྒན་ཤི་བར་གདན་འདྲེན་གྱི་བང་མི་འབྱོར་ནས་ནན་ཏན་ཞུས་པ་ལྟར་ཆིབས་བསྐྱོད་མཛད། ཕེབས་ 
གྲུབ་པ་ན་དེར་མི་ཀུན་གྱིས། ངེདྱ་ཀྱི་དཔོན་འཕགས་པ་ལེགས་བཤད་ནི། གདན་ཞུ་བང་མི་ཕྱིན་པའི་ནུབ་མོ་ནས་མེད་དེ་སོང་བར་ཉུལ་ཉུལ་བཙལ་བཙལ་ཡང་མ་རྙེད་པར་ཤིའམ་གསོན། རོའམ་མི་གང་དུ་ཡོད་རུང་། 
པར དམ་པྱོད་ཀྱིས་མི་མཁྱེན་བ་ནི་མི་མངའ་བས་མ་གསུངས་ན་ཆོས་དམ་ཚག་ལ་བཀར་བའི་དགག་ཚིག་ནན་བསྐྱེད་དུ་ངག་དང་སྦྲགས་ཏེ་ཞུས་པར། རྗེའི་ཞལ་ནས། ད་ལྟ་དཔོན་པོ་ཤི་བ་མེད། འབྲི་ཆུའི་འཛོར་ཐོག་དར་ | “ 
| སྤྱངས་གསེང་དུ་ཡོད་ཅེས་ཐོགས་མེད་དུ་གསུང་བར། མི་ཀུན་དེར་ཕྱིན་ཏེ་ཉུལ་བས། དར་སྤྱངས་ཀྱི་གསེང་ན། དར་བདེ་མོ་ཞིག་འདུག་པའི་སྟེང་ནས་བརྐྱངས་ཕྱག་འཚལ་གྱིན་ཡོད་སྐད། དེརླ་བླ་མ་བྱོན་གྲུབ་པའི་ 
རྒྱུ་མཚན་སོགས་བཤད་པས་དགའ་ནས་ཚུར་འོང་། ཞུ་མཇལ་བྱས། གཞན་གྱིས་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཅི་ཡིན་སོགས་ཡ་མཚན་པར་གྱུར་པས་དྲིས་པར། ངའི་ཨ་མ་དྲེ་གང་དྭམལ་དུ་སྐྱེ་ཨེ་སོང་སྙམ་ནས་སྒྲིབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་ 
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ཡིན་ཟེར། རྗེ་ཉིད་ལའང་དེ་ལྟར་ཞུས་པས། དེ་ཀ་བདེན་ཞེས་གསུངས་སོང་ཟེར། དཔོན་པོ་དེ་མ་གཞི་མི་མིན་གྱི་བརྫུས་བུ ། སཱོབས་རྩལ། དཔའ་གཏམ་སོགས་འགྲན་ཟླ་བྲལ་ཞིང་། བྲག་ངོས་སུ་ཕུར་པ་ 
_ བརྡབ་པ་སོགས་ཁྱད་མཚར་བའི་གཏམ་མང་དུ་སྣང་། གླིང་རྗེ་གེ་སར་དཔོན་བློན་ལ་མི་བྱེད་པའི་དད་པ་དང་ལྡན་ལ་སྒྲུང་བཤད་སྐབས་རིབ་ཙམ་དྲན་ཉམས་ཅན། ཁྲོ་ཐུང་ཚང་ལ་རྒྱུས་ཆེ་ཆེ་འདྲ་བ་དྲན་ཡུལ་དུ་ཡོད་འདུག་ 
‹ པར། དེའི་ཚུལ་རྗེ་བླ་མར་ཞུས་པས། ཁྱོད་རངཁྲོ་ཐུང་ཚང་གི་གཡོག་པོ་ཞིག་གི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཟེར། སྐབས་ཤིག་ཡུལ་ཤུལ་དུ་ཕེབས་སྐབས། ནང་གཅིག་སྔ་མོར་གསོལ་འདྲེན་པ་དགེ་རྒྱལ་ལེགས་ 
' ཚོགས་བྱ་བ་དེ་ལ། མདངས་རྨི་ལམ་དུ་རྒོད་ཐང་དཀར་ཞིག་ནམ་འཕང་སྐྱོད་སོང་བར། ངའི་ཨ་མ་དེ་ཤི་སོང་གསུངས། རྗེས་སུ་དེ།ཁོ་ནར་གྱུར་ཡོཿ ད་འདུག དེ་ནས་ལྕགས་སྤྲེལ་ལོ་ལ་དབུས་ཕེབས་མཛད། 






༢༨༩༡༦༽ ༢༨༩༡ ༤༽ ` ་ ༢༩༥༨ ༽ ༠༩༠ ༢༨༦༨ ༽ ༤ ༤༨༩ ༦༽ ༢༡༠ ༤ ༢༩༼༡༦༽ ༢༨༡༤ 


དངོས་པོའི་མཆོད་སྦྱིན་ཧ་ཅང་གཏོས་མི་ཆེ་ནའང་སོ་སོའི་གོ་ས་ཡུལ་དུས་དང་མཚུངས་པར་མཛད། དེའི་ཕྱི་ལོ་ལྕགས་མོ་བྱའི་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ཀྱི་ཡར་ངོ་ལ། གྲུ་འཛིན་མགོན་པོ་ལྱང་ལོའི་མཐོན་མཐེང་དང་། རྐང་ 
། པ་དྲུག་པའི་གླུ་སྒྲ་སོགས་པའི་ཁྱུ་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱིས་འཁོར་བའི་ས་ཟླའི་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པ་མི་མངོན་པར་སྦས་ཏེ་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོས་མཁན་པོ་ 






༄༅། ་ །དང་། དད་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚངས་བའི་དབུས་ན་བསྙེ སྙེན་པརརྫག་པ་དགེསློང་གི་ ཇོསཕོ་བཞས་ཏོ་བླམབཔཡོངས་སུ་གཔའ་ཚུལིམས་སོས་ཆུའིརྱམཚོ་གྱན་ད་འྱུརབས་རོརོ 
འཛིན་ ཡངས་པའི ཁྱོན་འདི་ དྲ་བཟང་གི་ ཐེགས་མ་མ་ལ་ ཡ་ཡི ཀླུང་གིས་ སྦྤྲེངས་ པས། སྐེ་དགུའི་ ཡིདྱ་ཀི་གདུང་བ མཐའ་དག ་གཞིལ་ པལ ཕྱོགས་ པར་གྱུར་ཏོ།། །།འདིར་སྨྲས་པ། པ། སྤོང་སེམས་རྣ རྣམ་དག་ ཏྲི་མེདཟླ ་བའི་ 
གོས་ དཀར་འཛིན་ པའི ཐོད་མཐོན་ པོ། །སྔོམ ཁྲིམས རྣམ་དག ཉིས བྱརྱ་ལྔ་བཅུ མི ཉམས་ སྤྱོད་པའི ་གྒདའ ༨ཡབ། །ཏེང་འཛིན རྣམ་དག བྱེ་བ ་ཕྲག བརྒྱའི དོགས ་བཟང་འཛིན་ པ་ སྤྲ བསྡུའི་གཞི། ° །གཟིགས་ པ་རྣམ་དག ཇི་ 


།བཅས་འགའ་ཉེས་པའི་ར་རི་འགར་མི་ཉེ། །སར་གནས་དམ་པའི་ 


ཿ ལཱར་ཇི་སྙེད་མཁྱེན་པའི་གང་བ་རྫོགས་པས་མཛེས། །རིང་མོ་ཞིག་ནས་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ ཡི། །བཟི་བྱིན་ཉ ་མའི་གདེངས་ཀས་རང་བཞིན་དང་། 
_ ཚུལ་ལས་གཞན་ཅི་ཞིག །ཉྱོད་ཐུགས་ཀཱྩྩན་ཡེ་ཀུནྡྷ་ཀཿ །རྙོགས་བྲལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བདེ་འཐུང་གིས་གང་བས། །ཕྱི་ནས་བསྟན་ལ་འཇུག་པའི་རྣམས་དཆོགས། །ལྟུང་བའི་སྦྱིན་སྐྱེས་མཚོན་ལ་ཉམ་མི་ང་། ། 


| འདུལ་གཞུང་ལག་འགྲོའི་སྙིང་པོ་གཏན་ཕབ་པས། ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་མཛེས་མ་དྲི་བཟང་དགའ་བས་སིམ། །སྣ་ཚོགས གྲུབ་མཐའི་དགག་སྒྲུབ་ཐོག་མདའ་ཡིས། །ལོག་པར་སྨྲ་བའི་བྲག་རི་ཕྱེ་མར་བཏགས། །མངོན་ 













། ལེ་དེར་བ་ སྤུ ཕྲ་མོ་དང་རྔ་རྔོག་ཙམ་ལས་ སྤ གཞན མེད་པའི་ རྟ་གཅེར་བུ ཞིག་ ཏྲོམ ནས ་གཟིགས་ ཏེ་ཉོ་དགོས ་གསུངས་པར། གཉེར་པ་སོགས་ཀྱིས་ཉོ་མ་ཉན་པར་རྗེ་ཕུར་བུ་ལྕོང 'ལྩོག་ རིན་པོ་ཆེ་བློ་ 
བཟང་བྱམས་པའི་དཔལ་ལ 'གཉེར་ པརྐ་ཏ་དེ་ཉོས་ཤིག་ཅེས་གསུང་གོགས་ཞུས་པར། འཕྲལ་དུ་ཞབས་ཕྱི་གཏོང་། རིན་ པ་ཕུར་ལྕོག་བླ་བྲང་རང་ནས་གནང་སྟེ་ཉོས་ཤིག་གསུངས་པ་ལྟར་ཕྱག འབྱོར་བྱུང་ ། ཡབ་ཡུལ་ 
༩ ུྱིར་བས་གྲུབས་བྱང་ནསཕྱིང་པསགཏུམདགོས་པར་བུ་ཞང་ཐུགསརསཀྱངཞེ ་བར་མཛོད། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཆིབས་ ཏཾ ཇེ་མང་གི འབད་མེད་ལྷུན གྲུབ ཏུ ཏུབྱུང་བས་ཊ རྟ་ དྲེ་ཁད་འཕགས་ཤིག་ ཡིན་ པར་གདའ་ སྭེ། 

ཌེ གཉེར་པ ་སོགས་གཞན་གྱིས་ནེ་མ་ཤེས་པ་སོ་སྐྱེའི རང་བཞིན་ལ ཅི་བྱར་ཡོད། ལོ་དེར་ཡི་དམ་དུ་མའི་ལྗགས་བསྙེ ཉེན་མཛོད་། བེ་རི་གྲོ་ ཤུལ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དེ་སྔོན་མཇལ ཞིང་གསུང་ རྩོམ་ མ་ཡང་ཞུས་ པའི་སློབ་འབངས་ 


༨༩" ༦༤༽ ༢༨༢༨ 


ཀྱང་ཡིན་པ་དེ་འདས་སོང་བར་ཁམས སྐྱོ་གྲུབ་ དབང་རིན་པོ་ཆེ་གདན་འདྲེན་ པར་འབྱོར་བར། གླུབ་ཐབ་རན་པཆས ང་འགྲོ་མི་ཁོམ། སོང་མ་སོང་ཡང་མེད། རོང་ཐ་ སྦྲུལ་གྐུ ཀྐ ་འདི་པ་ཁྱོད་རུ་བ་ལ་གཞན་དང་མི་འདྲ་ 


ྦ བའི་འགྲོ་དོན་དང་འདུལ་སྐལ་ཡོད། དཔེརན་མེ་ཏོག ཕོག་ པའི ལྷ སྐལ ལྟབུ ་བ་ ཡིན གསུངས་པ་ལྟར། འབྱོན པ་ཞུས་ ཏྲེ་གྲམ་ དཀར་ས་གནས་སུ་ ་སབེ ་རུ་ནང་ལ ཕེབས། འདས་ པོར་གསུང་ཆོག མཛད། དགོན་ དེར། ། 


༅། 
























བརྒྱུད་པའི་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད། ཐོར་བུ་གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་གྱི་རིམ་གཉིས་ཁྲིད་སོགས ཆོས་བཀའ་གང་བཞུགས་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་ག ང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན། ཕར་ཕྱིན་དབུ་མ། འདུལ་མཛོད། རྒྱུདཊི་ཀྲ་ 
སོགས་མཛུབ་ཁྲིདྱ་ཀྱིས་གསན་སྦྱོང་མཛད། དུས་རྟག་ པརྡོརེ ་འཆང་དེ་པའི མདུན་སར་ཕྱག་ དཔེ་ཞིག བསྣམས་ ཏྱེ་བྱོན། གོང་གསལ་བཀའ་ཆོས་དབང་ཆེན་དང་། ཐུན་མོང་བ་འགའ་རེ་ནི་གཞན་གྱི་ཞུས་པ་ལྷན་དུ་ 
¦ གསན་ པ་ དང་། གཅོད་སྐོར་རྗེས་གནང་བརྒྱ་རྩ་གཿ སུམ་སོགསནི་ཁམས་ སྱོ་སྤྲུལ་སྐུ་ཡིད་བཞིན་ཚང་དང་མཉམ་པོཿ པོར་གསན་པ་ཡིན། བླ་མ་འདི་ རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་མཆོག་ཏུ་མཛད། འདི་དང་། པཌ་ཆེན་བསྟན་ ྦ 
' པའི་ཉི་མའི་མཚན་རྗེན་པར་དབང་ཆེན་སྐབས་སོགས་གསུང་ཆོས་དུས་ལྟ་བུ་གསུངས་མཛད་པ་ན། ཕྱག་རྒྱ་བཅའ། སྤྱན་ཆབ ་བསིལ་བ་ཡིན་འདུག བྱང་ཆུབ་བདེ་ལམ་གྱི་ཁྲིད་བློ་གསལ་དགེ་འདུན་ཕན་བདེ་ལས་ 
གསན། ལམ་རིམ་ཆེ་ཆུང་ཀྱང་གསན་ཚོད་དུ་སྣང་། ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེའི་སློབ་མ་མཁན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར་ལས་ཕྱག་ཆེན།ཁྲིད་སོགས་གསན།  འདི་སྐབས་སུ་ངོས་མི་ཟིན་པའི་བསྟུ མུུན་གཞི་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བས་ 
ཡུན་རིང་སྐུ།ཁམས་ཉོག་པར། ལྷ་བླ་མའི་ཐུགས་བརྟག་དང་སྐུ་རིམ་མང་དུ་མཛད་ཀྱང་ཕན་པ་ཆེར་མ་བྱུང་བར།  ལྔན་ཨ་བྲོ་སྐུ་རྟེན་གདན་དྲངས། བདུད་མགོན་ཏྱཀད་ཆེན་པོ།ཁོག་ཕེབས་སྐབས། བླ་བྲང་གཟིམས་ 











3. ༄༅།  །པབང་ ནས ་མདའ་འཕངས་པར་མདའ གར་ཡོད་དུ་གཏད་ལིང་ ཡོད་གསུངས། མདའ་དེ་ རྭ་ཉག མཚོ།ཁར་ཡོད་གསུངས་ པ ལྟར་རྭ་ཉག ་མཚོ་ཁར་ཟུག་འདུག་པར། དེར་ཕེབས་ ཏེ་སྤྱན་འདྲེན་ 
ཁོག་རླཾམས མཛད་བཞིན་ པར་མར་མེ་ཞིག་བསྣམས་ནས་མཚོ་ནང་དུ་འཛུལ་སོང་བར། ཡུད་ཙམ་ནས་རླྨན གྱིས སན་བ ་བཟའ་མར་མེ་ལ་ སྐྱོ ་མེད་པར་ཕེབས་ཏེ་སླ་དར་གཡག་རྭཁ་རེ་བས གཏུམ་ པ་ཞིག་བླངས། ནང་ནས་ལིངྒ་ 

,„„ | བླངས་ པ་སོགས ཀྱིས བསྙུན ་གཞི་སེང་དྲག ཏ་གུར། འདི་སྐབས་སུ་གསེར་ཟཐངས འབའ་ཞིག ་ལས་གྲུབ་ པའི་ཇོ་བོའི་སྐ སླུ བུ་གང་ལྷག ཁྲི་རྒྱབ་སོལ་བཅས། ཚེ་དཔག མེད་དང་སྒྲོལ ་མའི་ སྐུ དེ་མཚུངས ཁྲུ་གང་རེ་ཡོད་པ། 

3 ཉེ་སྲས་བརྒྱད། སུ་གདུང་ཆ་བྱརད སྟོན་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ། གནས་བཅུ་ དགེ་བསྙེ སན སྦྱིན ་བདག་བཅས་པ་དང་། སྨན་ལྷ བདེ གཤེགས བརྒྱད་སོགས་མང་ཙམ་བཞེངས། གཟུངས་ སྒྲུབ འབུལ། གསེར་ 

ྦ ཆབ་སོགས་ཐམས་ཅདྭ་ཕུག བསྟར་རབ གནས ་བཅར། མཇད།་ མཆོད་ཁྲི ལྷ་ཁང་བཅས ཚོན་རྩི རྩ་དང་། ཞལ ཐང་ཤིན་ ཏུ་མང་། འབུམ་ཆ་གཉིས སོགས་བསྐྲུན་ ནས་ དཀར་མེ རྒྱུན འཛུག སོགས མཆོད་སྤྲནརུ རྒྱུན་མི ་འཆད་ ྦ 

དུ་འབུལ་བར་མཛད། ཡར་ཀླུང་ དབོན་ རིན ་པོ་ཆེ ཅིཕོགས་འི འདིར་ཕེབས་སྐབས་ས སྐྱའི ཆེས་ སྐོར་འགའཞི ཞིག གསན ་བཞེས་ མཛད། དྱེ་རྒབ་ཡུལ ཤུལ། བེརི། དགྱེ་རལ་སོགས་དང་། ལྗོངས 'འདིའི་བྱེ་བྲག་ 









གིས་མཚོན་པའི་ཡུལ་སྡེ་དུ་མར་ཕྱོགས་ཕེབས་མཛད། དབང་ཆེན་སོགས ཆོས་ཀྱི་འཆད་སླེལ། བསངས སོགས་ཀྱིས་སོ་སོའི་ རེབ་བསང་། འཕྲིན་ལས་ དང་གདུལ། བྱ་ལོངས་ སོ ས་མར ་ མགྲིན་ཡང་ ` 
གསང་ལྗགས་བསྙེན་དང་འབྲེལ ་བའི་ རིམ གཉིས་ཀྱི་ཉམས བཞེས སོགས་ སྐུ ་མཚམས་ལོ་༔ འཁོར་འཐུད་ པའི འི་ཧ་ཅང་སྐུ སྐ་མཚམས་དམ་པོར་རྒྱུན་རིང་པོར་བཞུགས། །དེའང་ ཐང་སྤྱིར་ཡི ་དམ་གསང་བདེ 'འཇིགས་ གསུམ ་ཀར་ རྒྱུན་ ཊ 


¦ ཧུཉམས བཞེས་མཛད། 


' | བཞུགས་སྐབས། རྟ་མགྲིན་ཿ ཡེ་དམ གྱི་གཙོ་བོར་མཛད་ཚུལ བླ་མ་རྒྱལ་ལུ སོགས ཀྱིས་གསུངས། གཞན་ ཡང་ཐུགས་ དམ་ ཏྟེན་མགོན་ དཀར་བྲིས ས་ཐང་ཁྱད་འཕགས་ དང་། ཆོགསཞིང་སྐབས སོགས། ཕྱག་བྲིས་ 6 
གང་ལྟར་ཡང་ ཡེ་ཤེས་མགོན་ པོའི ་ལྗགས་བསྐེ སྙེན་སོགས་ ཡི་དམ་ཆོས སྦྱང དུ་མའི བསེ སྟེན་ པ་བཅས་རྫོགས་པར་མཛད། དེ་དག་གི་སྐབས་ ྦ 
_ ཤིག་ཏུ་ ཏུ་རྟ་མགྲིན་ ཡང་གསང་གི་ཞལ་མངོན་སུམ་ དུ་སྟོན་པ་ནི་དེ་ དུསྱ་ཀིཞབས ཕྱི་དུམཞལ མཐུན་ པར་གསུང་སྟེ། ཕྲན་ཅག་ཀྱང་རང་ལོ་བཅུ་བདུན་སྐབས་རྗེ ཉིད་ལ་རྟ མགྲིན ་དབང་ཆེན་ དགའ་གསལ གླིང་འདིར་ཞུ་སྐབས། 


ཤོག་ཛར་བཅས་ལ་ དཔག ནན་རོ་མཁའ་ སྦྱོད་ྱང་ ཡི་དམ་གཙོ་བོ་ཞིག་ ཏུ་མངོན། 


དེ་ལས གསང་བའི་ཡི་ ་དམ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ ཕ་མཛད་ཅིང་ 


༢ ༠༩༤ ༤༽ 







རྭ་བསྒྲེངས རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ ཏམགྲིན་ ཡང་གསང་ཡི དམ ་གཅོ་བོར་བསྟེན་ དགོས ་གསུངས་ པ ལྟར་གཙོ་བོཿ ར་མཛད་དེ། ་མཚམས་ ྦ 


ྦ ༄༅། །ལྷ་འདི བྱིན་རླབས་ དང་དངོས ལྤྲ་གུབ ྱི་ཚན་ཀ་ཆེ་ཚུལ དང་། ཁོ་བོས་ཀུང་དངོས གྲུབ་ཀྱི ཀྱི མཚན ་མ་ པ་རྟགས ཁྱད་པར་ཅན ཐོབ ཚུལ ་དངོས ་སུཞལ ལས་ཐོས། _ གཞན་ཿ ཡང་ རྟགས: མཚན མང་པོ་ 
ྦ བརྙེས་ རང ་གཞིར་བཅས ཀྱང་གཞན་ལ སྒྲོགས་ ང། སོགས གཏན ནས ་མ མི་མཛད་པས ་མ་ ངེས། དགུང་ལོ་སུ ་སམ་ཅུ ་བཞེས ་ཅམ། གྱི་ སྐོར་ཆུ ་བྱ་ལོ་ ལྭ འདྲ་སྙ སྲམ་ པར་ ཡཨང་ དབས ་ར ས་ཕེབས། རྟའབུལ། གྲ ་སར་བསྙེན ནོ་བཀུར་ ད 
,¿4ླ བཅས་མཛད། ་ རྭ་བསྒྲེངས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ སྤྱན བསྐྱངས ཆེ་ཞིང་། བཀའ་ཆོས་གསན་སྐབས། ཞལ་ནས སྤྲུལ་པ པའི ་སྐུཁྱོད་རང་ཉང་བྲན་རྒྱལ ཆེན ལྷག ་གསོལ་བ་ཕེབས། ལྷ་འདི ཆོས་སྐྱོང་ དུ་བསྟེན ན་འཕྲིན་ལས་ 
` གང་འདོད་འབྱུང་ཞེས་ཕེབས། དེ་ སྔོན རྗེ འདི ་བཀའ་ གདམས་ པའི རྣམ ཐར་གཙོ་བོ༢ བོར་མཛད་སྟབས ཀྱིས། རྒྱལ་པོ པོ་སོགས་ལ ་མི མི་མཉེས་ཤིང་ལྷ་གསོལ ་སོགས མཛད་མི ་བཞེདྱ་ཀུང་འདི་སྐབས་བླ་མའི་བཀའ ལྟར་ཕེབས་ ྒ 
| པར། རྒྱལ་ཆེན གྱིས ཀྱང་ སྤྱན ་གཟིགས ཀྱི་ཕྱག་ཆ་ རལ་གྲི་ཤེལ་ཕྲེང་བཅས ་གནང་ནས། ངལ་མཆོད་བསྟོད་གྱིས་དང་ཁྱོད་ཀྱི་ལོངས་ སྤྱོད་ར སོགས་ལ་དྲག་ཇག་གི་འཚེ་བ་སོགས་ངས་ སྐྱོབ། འཕྲིན་ལས་གང་འདོད་ 
ྦ ཐོགས མེད་དུ་བསྒྲུབ་ཊ ཅེས ལུང་ཕེབས། དེ་ནསྔ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ ཉིད་ནས ཀྱང་ལྷ་ རུ་བསྟེན ་མཛད་དེ། ཕྱག་མཚན་རལ་གྲི་རྟེན་དུ་གསོལ་བ་མཛད་དེ་དུས་རྒྱུན་དུ་འཕྲིན་ལས་གང་དགོས་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པ་ཡོད། དེ་ 





༤8 


ནས་རང་ཡུལ་དུ་ཕྱིར་ཕེབས་རྗེས། 


༨ ༨ ༨༨ ¬ ༤ 
རམ དབཔྱར་ བའ་བརནས མདས ང།་ 


སྐབས་ཤིག་རྨ་འགྲུལ་གྲོང་དུ་ཕེབས་སྐབས། སྡེ་ དགེའི ་དཀོར་བདག ཁོག་རློམས་ལ །ཁམས་ སྐྱོ་གྲུབ ཆེན རིན པ་ཆེས་དམ་བཞག མཛད་པས་ཁོང །ཁོག་རྨོམས བུརྒྱུ་མེད་སོང་ ཡང་། ཧོང་ 
ྦ དེ་དང་དེ་སྐོར་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བཞིག་བྱུང་། རྗེ་འདི་ཉིད་གྲོང་དེའི སེརྦ་སྐྱ་དུ་མ་ དང་བཅས་ཕེབས་སྐབས་སྲང་ བར་ཞིག ནས་ཁོང་བནྲ་དན གཟུགས་ཤིག བརྫུས་ ནས ཀུན གྱིས་མཐོང་བར། རྗེ་འདི་མཇལ་མ་ཐག དམིགས་ 


སྤྱན་དམིགས་ཤིག་མཛད་ནས་བཞད་མོ་ ་གནང་ཞིང་། ཨཱ། ཁོས་ དེ་འདྲའི་ཁྲམ་གཏམ། ངའི་ཞྭ་སེར་པོ་མཐོང་སྐབས་དམིགས་བརྩེ་འདོན་ཁུལ ་བྱས་སོང་བ་གསུངས། ྒ དེ 


ནས་བཟུང་གཟུགས་སུ་འཕྲུལ་ཞིང་མཐོང་རྒྱུ་ དང་གནོད་པ་མེད་པར་བྱུང་། ཨ་མྱེ་ཚང་དུ་ལྷ་འདྲེའ སྤྲིངས་ ཡིག་ཀྱང་དེ་དུས་མཛད། ཤིང་ཕག་ལོར་ཉ་མཚོར་ཕེབས། ཇོ་བོ་བསྐོར་མཛད་སྐབས་ལ་ཁ་ཞིག་ནས། ཞབས་ 


ྦ ཕྱི་བ་འཕགས་པ་ཚེ་བརྟུན་སོགས་ལ། 
བར། ས་རོ། ལྕི་བ། མི་དང་གོས་ལྷམ་སོགས་ཐམས་ཅད་སྨོན་ པོ་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྣང་ཞིང་། འོད་སྔོ་ལྗང་ལྟ་བུ་ཞིག་གིས་གང་བ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་བ་ཞིག་བྱུང་། ཟིལ་དཀར་དགོན་དུ་ཕེབས། _ཆོས་ 


དའདིའི་ཐད་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི བླིཌླུར་ཡི་ལྕུང་བཟེད་ཡོད་འདུག་གསོལ་བ་ཐོབ་གསུངས། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་གསོལ་འདེབས། ཕྱག་འཚལ། ཐུགས་སྨོན་སོགས་གནང་ 





༦8. 


ོརེའཇིགས་བྱདཀྱི་སྒོ་ནས་རབ་གནས་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས་ཞི་རྒྱསཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་བཅས་མཛད། ་ གསེར་དངུལ་རྡོ་ཚད་གསུམ་སོགས་དངོས་འབུལ་ལྟོས་ཆེར་སྟོབ། སླར་ལྕགས ས་སྦྲུལ ལོརཡངབསྐྱར་ྟམགྲན་ 


༤༥༨ ༽༠༽ ༦༽ 


ཡང་གསང་གི་སྒོ་ནས་རབ་གནས་རྒྱས་པ་ཡང་མཛད་དེ། ཞིབ་ པར་ནི རྗེ ཉིད་ཀྱི་ལྗགས་ རྩོམ་དཀར་ཆག ལྟར་རོ། །བམས སྐྱོ་གྲུབ་ད དབང་རིན་པོ་ཆེ་ ཅི་དག ཞིང་ དུ་ཕེབས།ཁར། །ཁར། སྲས་ངེས དོན་ དབང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཆེ་བ༥ 
ྦ སོགས་དགོས་དབང་འགའ་ཞིག་གི་ཁྱད་པར་གཟིགས་ཏེ། ཉིད་ཀྱི་སྤུལ་སྐ སྐེ འབྱུང་ བར་མེད སྐད་གསུངས་པའི་ལྡེམ་དགོངས་ སྲ ཇི་བཞིན་པརླ་བ་མ་ཡིད་བཞིན་སོགས་ཀྱིས་བཟུང་བས་ སྤུལ སྐུའི་རེ་ རེ་བ་མ ་མཛད་ པར་མ་ཟད་དེ་ 
རིགས ་གསན་པ་ཙམ་ ཡང་མི་བཞེད་ཅེས་ཐོས། གྲུབ ཐོབ་ བརིན་ པོ་ཆེའི སྤྲུལ་སྐུ སྐུ ་ས་ཕོ་ཿ སྟུག གི་ལོ་ལ གཟྱུངས་ཿ པ། བུ་ཆེན་བེ་ཧུའི་མངའ་འབངས། ཡབ བ་ལ མ་གུ་རུ། ཡུམ་ དར་མཚོ་གཉིས་ ཡིན། དེ་གཉིས་དབུལ་ 
པོ་ཡིན་པས་ཁ་ཟས་སློང་བཞིན་ པར་ཡོད་པ། རྔེ ཟོ ་མ་འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་དག་པའི་གཟིགས་ངོར། གྲུབ དབང་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུ སྐྲ་འཁྲུལ མེད་དུ་གཟིགས་ན ནས་སྲི སི་ཞུ་མཛད། སླར་ནོར་གྱིབསྐུ་ ཡོན་ཀྱང་ ཡིད་མགུ་བར་གནང་། 
གཙུག ཕུད་བཞེས་ ཏེ་མཚན་བློ་ བློ་བཟང་འཇིགས མེད་ཕྲིན་ལས་ དཔལ་བཟང་ པོར་གསོལ་ ཏེ་མངོན་ཆུང་གིས བླ བྲང་དུ་ཁྲིར་ཕུད་གནང་། ལྕགས་སཱག་ལོ་ནས་བཟུང་ཉིད་དང་ཁྱད་མེད་པའི བཀུར་ཐོ ཟོས་སོགས་མཛད། དམ་པ་ 
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༨ ༢ ༨ ༢ ༩༽ 


ྦ བསྙུན་གཞི་དམ ཅནྷ་གྱི་ཕག་དོག་རྗེས་འགྱུར་མཁྱེན་ཏེ། དེ་ནས་བཟུང་མཆོད་གཏོར་སོགས་བཅད། ཕྱིས་སུ་ཟླ་གསོལ་སྐབས གསོལ་ཀ་རེ་ལས་ཡེ་མ་མཛད་གསུངས། འདལ་རྫད་ དག གླིང་རྒྱལ་པོ པོས ས་གདན ན་འདྲིན་ 
ཞུས་ཀྱང་ཕེབས་སུ་མ་བཞེད། ཚེ་དབང་ སོགས རྒྱལ་པོ་མགོན་དར་གཅོས ་ནང་འཁོར་ལ་གནང་མཛད། ལོ་དེར་འབྲུམ ནད་མཆེད་པ་སོགས་སུ་བཅས ཕྱིར རྭ་ཉག བླ་བྲང་གདོང་དུ་ཕེབས། ཡབ་ཡུལ་དང་དགོན་ 

¦ གནས་སུ་ཕེབས། དེ་རྗེས་ལྷ་སནས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་འབྲུམ་པས་གཤེགས་པར་གསན་པས་དགོངས་རྫོགས་ཐུགས་སྨོན་དགེ་རྩ་དུ་མ་སྒྲུབ་མཛད། རོང་ཐའི་བུ བུ་དགུའི་སྤུན་བདུན་པོ་གྲྭ་པ་ཤ་སྟག་ལས། བློ་དར་དང་། 

^ ཀུན་སྤངས་བླ་མ [རྒྱལ ་མཚན་བཟང་པོ་ གཉིས འབུམ་སྙེང་དགོན་དུ་བཞུགས ཀྱང་རྒྱུན་པར་ཞབས ཕྱི་མཛོད། གནས་བརྟན་རིན་པོ་ཆེ་ཡར་འཕེལ་རྭ་བཞིན་རི་ཁྲོད་ ད་དུ་བཞུགས། བླ་རྒན་བློ་བཟང་ཐུབ ཐ་བསྟན་ད དང་། 

འཕགས་ དར་གཉིས ཀྱང་བླ་བྲང་ ་དུ་ཡུག ཕྱི་གང་འགྲུབ མཛད་ཀྱིན བཞུགས། དགེ་སློང་ཆོས་མཛད་འཕགས་པ་ཚེ་བརྟན་ཕྱག་མཛོད་དུ་བསྐོ་བཞག་གནང་། དགེ སློང་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་ཕེབས་ཀྱི་སྒར་ཐོག་དང་ ྣ 

སྐུ་མདུན གྱི་ཕྱག མཛོད་མཛད། ལྔ་ པོ་འདྲི་རྣམས་ རཉག་གི གྲ་པ་ ཡིན། སྭ་ཕུག་རྡོ་རྗེ་ཚེ་རྒྱལ་གྱི་བུ་ཆུང་ངུའི་དུས་ཕུལ་བ་དགེ སློང་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་གསོལ་དཔོན་དུ་འཁོད། _ བླ་བྲང་ཡང་། ལྟག་ཆུ་རྒྱས་པའི་ 





=. ༄༅། །རྫིང་བུ་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར། ཕྱོགས་འདིའི་དགོན་ཁག འགའ་ར། འབུམ་སྟེང་། འབྲམ་བུ་རྣམས་དང་རོང་པོ་སྟོད་སྨད། ལྷ་སྒྲ། འབྱི་རྒྱུད་ཀྱི་གྲོང་ཁག་ 
_ རྣམས་ལ་དབང་ཆེན་གྱི་གཙོས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཕབ། དགེ་བསྙེན། རབ་བྱུང་། བསྙེན་རྫོགས་གནང་བ་དང་། འདོད་ཆོས་ཞུས་པའི་གསུང་རྩོམ་གྱི་རིགས་སོགས་མཛད་པས་མཚོན། ལྗོངས་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


༢༨༩༠༢༤༨༩༦༦༽ ༢༡༠ ༡༠ ༦༽ ^འ༽ 





ཤཱ བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད། འགྲོ་བཟྱུག་དབུལ་བདེ་སྡུག་ཀུན་ལ་སྙོམས་ཤིང་། སོ་སོའི་འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་ཅིང་བཞུགས། དེ་དག་གི་སྐབས་དབང་ཆེན་སོགས་ཇི་ལྟར་གནང་བ་ནི་ 
¡ ༧ ཞིབ་ཏུ་མ་ངེས། འགག་ལ་དགོན་དུ་གསང་འཇིགས་ཀུན་རིག ཚེ་དཔག་མེད་མི་འཁྲུགས་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཆེན་གནང་། སྐབས་ཤིག་ཡུལ་ཤུལ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། སྒྱོགས་གདོང་དགོན་དུ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་ 


ཀུན་རིག་དབང་ཆེན་སོགས་ཆོས་བཀའ་དུ་མའི་ཆར་ཕབ། ཤ་རུ་དགོན་དུའང་དེ་མཚུངས་དབང་ཆེན་སོགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར།  ཇོ་བོའི་བསྐང་གསོ། ཁུ་བྱུག་རི་བཙུན་བསངས་སོགས་མཛད། 


༽.འ༽-.༽ 





_ དགོན་གསར་དུའང་ཆོས་བཀའ་མང་དུ་སྱལ།  ར་ཉག་དགོན་དུ་སོས་ཀཞིག་ལ་ཉིན་བརྒྱད་དགུའི་རིང་། ཉི་མས་ཅི་འཁྱུས་སུ་གསུང་བཤད་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་བདེ་ལམ་གྱི་ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས་སྩལ། སྐབས་ཤིག་ཏུ་བླ་མ་ 


527 


ྒ མཆོད་པའི ཆོ་ག བདེ་ སྟོང་མའི ཁྲིད་དང་། ། དགའ ལྡན་ ཕྱག རྒྱ་ཆེན པའིཁྲིད་ཉིན་ མང་པོའི བར་དུ་རྒྱས་ པར་གནང་བས་ བཔ་མོ་ དབུཿ མའི ལྟེ བ་འཆད་པ་ལ རྗེ་འདི་ལས་ ལྷག་སུ་གང་ ཡང་མེད་པའི ངེས་ཤེས་ དད་གུས་ དེ་དུས་ ` ྒ 
རིགས་པ་ པ་སྨ ་བའི་བཤེས་གཉེན་མང་པོ་ ཡོད་པ རྣམས་ལ་སྐྱེས། དེ་སྔོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ སྐལ བཟང་ཕྲིན ལས་ལྷུན་གྲུབ ཀྱིས ་འདི་དག་གྲི།ཁྲིད་སྐལ་སྐབས བརྒྱུད་འདེབས་ཀྱང་གསན རྒྱུན ལྟར་ལྗགས་རྩ རྩོམ པ་གནང་བ་ཚོགས་སུ ་ག་ 
£ གསུང་ སྲོལ་ ཡོད་ པར། རྗེ ་འདི་ ཡིས །ཁྲིད་གནང་བ ནས་བཟུང་། ཞུ་བསྐུལ 'ལཱར་རྗེ ཉིད་ཀྱི་གསན རྒྱུན ལྟར་ལྗགས རྩོམ་ལུ ལུང་བཅས་སུལ་བ ཆོགས ་འདོན་ དུགསར་དུ་བཅུགས། དེ་ སྐོར་དགོན་ དེར། འཇིགས་བྱེད་ 

' ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ་དང་། བདུད་ལས་རྣམ རྒྱལ། ཀུན་རིག གསང་འདུས། བདེ མཆོག འུ ལུ་ཧི་ པཾ བཅས་ཀྱི་དབང་ཆེན། སྨྱན་རས ་གཟིགས་དཔལ་མོའི་ལུགས། གདུགས་དཀར་ལྷ་བཅུ་བདུན་པའི་དབང་ 
 ཆེན་བྱད་དགྲོལ་བཅས་དང་། ལེགས་ལྔན་མཆེད་གསུམ་རྗེས་གནང་། ཡས ཆོག་ཆོས་ སྤྱོད་སོགས འདོན་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ལུང་། སྤྱི་བཀའ་དང་ཟུར་བཀའི་རྗེས གནང་སོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་པས་ 


ལེགས བྱས་རྣམ་པར་ དཀར་བའི ཆས་ སྤྱོད་གྱི་ཞིང་: སར་མངོན་ པར་ རྟོགས་ པའི མུ་གུ་ཅིར་ ཡང་ སྤྲན་ པར་མཛད། ད་རྗེས་སུ་ཡང་ཞུ་བ་པོ་འགའི་འདོད་བསྟུན་འཇིགས་བྱེད་དབང་ཆེན་སོགས་དུ་མ་སྩལ། ལྕགས་བྱིར་ནག་ 














༄༅། 
སོགས སུཕེབསཤིང་དཔ བླ་བའི་ཉི་ཤུ་སྐོར་ནས་འབྱོར་སྣར་སྒར་བཏབ་སྟེ་རྗེ་ཉིད་འཕྱིད་གུར་དུ་བཞུགས། གཞན་རྣམས་སྦྲ་གཡབ་ཕུབ་སྟེ་གཏན་ཆགས་སུ་བཞུགས། ཆིབས་བྲང་ཡང་ཇེ་རྒྱས་སུ་གྱུར་ནས སྙེར་དུ་ཏ བྲང་ 


_ ༈ །ཧོར་བླ་བཅུ་པ་ཉིས་བརྩིགས་སྔ་མའི་ཚེས་གཅིག་ལ་སྐྱོ་མ་དང་། རས་རིང་གིརྒན་ཤོག་སྡེ་ཚོ་རྣམས་ལ་ཀུན་རིག་དབང་ཆེན་སྟ་གོན། ཚེས་གཉིསལ་དངོས་གཞི་སྩལ། རང་འཁོས་ྱི 
།རས་རིང་གི་ས་གཞི་དགུ་ཆིབས་ཐང་ཆིབ་རྟ་དང་ཁལ་རྩར་དད་འབུལ་བྱས་ཏེ་གཞན་གྱིས་མི་སྤྱོད་པའི་རྩྭ་ཆུ་མཚམས་སོགས་བྱས། ༧ དེ་བཞིན་དུ་མཚོ་ཁྲི་དཔོན་པོ་བསོད་ནམས་ཚེ་ 


སྲ 
སྐྱབས་དང། 





༦༽ ༢༩༠༠ 


ཚགས་གསོག་ཐུལ་ཐེ། །རས ང་།སག་ག 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་དབང་ཆེན་གནང་། 


།རབ ཾགནས་རྒྱ ་རྒས་པ་ དང། སྤྲུལ་སྐུ སླ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན ་གསེར་ཁྲིར་མངའ ་གསོལ་མཛད། བཅོ་ལྔར་འབྱོར་སྣར་སྒར་ལ་ཕེབས། ཟླཿ བ་བཅུ་ པའི་ཉི ཤུ་ནས་ལྷ་སྒྲ འབྲི རྒྱད་ 





༢ ༡༠ ༠༨ ༦༽ 


༢ ༠ 


བུང་ཆུང་གི་ལུང་པ་ཆིབས་རྩྭར་དད་འབུལ་སོགས་སྔར་བཞིན་ཡི་གེ་བཅས་ཕུལ། ༧ རོང་ནས་དིལ་ཡག་བྲཀ་ཤིས་དར་ཐང་དུ་དེ་ཤིས་སླེ་པནས་ཞུས་ངོར། 


དངོས་པོའི་དད་འབུལ་གང་འབྱོར་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་དང་། གྱེར་ཙམ་ས་ནས་ཆིབ་རྩར་འབུལ། 


ལོ་དེའི་དགུན་རོང་དུ་ཕེབས་ནས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེར་མཛད་ 
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ྦ  དེ་ཡུལ་སྡེ་སོ་སོའི་རེ་བ་བསྐང་། དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་བཞེས་པ་ལྕགས་གླང་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་ཉེར་ལྔ་ལ་སྐྱོ་གཞུང་དུ་ཕེབས། སྐྱོའི་གཞི་བདག་དང་མར་བུམ་གཏེར་སྦས་ཤིང་བསངས་གསོལ་མཛད། ཉེར་བདུན་གྱི་ཚེས་ 
_ ལ་བཤིས་འབྲོག་སྡེར་ཕེབས། ཚེས་ཉེར་བརྒྱདལ་དགྲ་ལྷའི་གོ་བསངས་དང་། ཉེར་དགུ་ལ་དབང་གནང་ཞིང་རེ་བ་སྐོང་སྟེ། ཚེས་གནམ་གང་ལ་སླར་སྒར་དུ་ཕེབས། ༧ དྲུག་པའི་ཚེས་བཞིར་རོང་སྨད་དཔལ་ཐང་དུ་ 
¦ ཆེས་སྒར་བཏེག ཁམས་སྒྱོ་ཡུལ་མེད་དུ་བཏང་ནས་བར་ཆད་སོང་ནས་དེ་ཕྱིན་གཏན་འཇག་མཛད་དགོས་ཚུལ་རོང་སྨད་བེ་ཅང་སྡེ་མང་བཅས་ནས་ཞུས་པ་ལྟར། ཚེས་ལྔ་དང་དྲུག་ལ་ཁྲོམ་དབང་། བདུན་ལ་གསས་ 
' མཁར་བརྩིགས་ནས་གོ་བསངས་མཛད། ཚེས་བྱརྐྱདལ་སླར་གཞིས་སྐར་དུ་ཕེབས། དེ་རྗེས་སྐོར་ཆེན་ཤོག་ནས་ཞུས་པ་བཞིན་ཕེབས་ནས། ཁྲོམ་དབང་ཉིན་གཉིས་གོ་བསངས་བཅས་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། བྱ་ཤིས་ 
སུའང་ཁྲོམ་དབང་སྩལ། སྒར་དུ་ཕེབས་སྐབས་ཆིབས་རགས་སྔོན་ནས་ཕེབས་པར་ལམ་ཁ་ཞིག་ནས་ཕ་ཝང་ཞིག་འདུག་པར། ཨེ་མ་གསུངས་ནས་ཕྱག་ལྕག་བསྣུན། དྲེ་རྗེས་འབུལ་ཁལ་རྣམས་དེད་འོང་བ་ན། 
ནོར་ཞིག་ཕ་ཝང་དེའི་ཐད་རང་དྲུ་ཏང་པ་ཆག མི་ཞིག་གིས་རྗེས་ནས་དེད་དེ་གསོལ་དཔོན་ལ་ཞུས་པ་གསན་ནས། ནོར་དེ་མ་བསད་ཨང་ཞེས་ལན་དུ་མར་གསུངས་ཀྱང་ 








། བྱ་ལ་བརྒལ་མཚམས་ནས་ཨཱ་ནོར་དེ་བསད་ 










༄༅། _ །ཡོད་ ཨང་གསུངས། ཡོད་དོགས་མེདཞུས་པར། བསྡོ་ སོ་སྨོན་གསུངས 'བཞིན་ སྒར་དུ་ཕེབས། རྗེས་ནས ནོར་བསད་དེ་ སླེབ བུང་བར་ཅུང་ ཐད་བཀྱོན་ པར་མཛོད། ཞབས་ཕྱི་བ བ་འཕགས་ 
གནམ གྱིས་ཕ་ཝང་དེ་ཅི་ལགས་ཞུས་ པར་ཅིའང་མ་གསུངསྱ་ཀང་། ཡུལ་འདྲེ་གནས་ པ་ཞིག ་འདྲ། དེ་ནས་ཡང་དེའི་ཚེས་བཅུ་ ཅུ་དགུ་ལ་ དྭབུས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཞལ བསྒྱུར། དྲེའུ་ཡག་ཐང་ ང་དུ་བཞུགས། རིམ་ཕེབས་ 
ཀྱིས་བདུན་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་དགུ་སྐོར་བེ་རུ་སྡེ་དགོན་དུ་ཕེབས། ཁློམ་ དབང་ཞག་གཉིས་སུ་མཛད། སྒར་ཆེན གྱིས་གཅོས་གྲོ་ ཤུལ སོགས་སུ་གདན་འདྲེན། གཡང་ སྒྱོ སོགས་འདོད་དོན་བསང་། ཆིབས་རྟ་ 
སོགས་འབུལ་བ་མང་དུ་ཕུལ། ཚེས་ལྔར་འབུལ་ཏརྟ་ཧ་ཅང་མ་དུལ་བཞིག་ཆིབས་པར། སྐབས་ཤིག་འདྲོག་ནས་ཆིབ་ལས ལྷུང་། སོན གཞན ་མ པ་བྱུང ཡང་ཞབས་ཕྱི་བ་དག་གིས་རྟ་དེ་ལ་སྡང་དང་འགྱོད་གཏམ །ཞུས་ པར་ 
ཞལ་ནས། རྟ་ལ་ཁག་མེད། མི་འྲང་བཞིག་གིས་[་རྒྱ་བོད་ཧོར་སོགས་ཀྱི་སྐད་ཆ་མི་བཤད་དགུ་བཤད་པར་སེམས་གཡེང་། སྐབས་ཤིག་མིའི་མགོ་ཞིག འཕང་བྱུང་ བར་དེས་འགྲོགས་སོང་གསུངས་པར། དེ་རྐྱེན་ལྟ་ 

བུས་སྐུ་ཅུང་ཟད་འཁྲུགས། སྒར་རང་དུ་ཕེབས་འགྲོ་བ་ཡོད་པར། དགེ་སློང་ཨ་གནམ་གྱིས་ཕེབས་ལམ་ནས་ཀྱང་མནལ་དོགས་ཞབས བསྐུལ ཞུ་དགོས་པ བྱུང་། དོན་སྲོལ་བསྭོཿ 


འོ 


༩ 


༣༦ ` 
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དྷེ་སབས་ཞལ་འདོན་སྒྲོལ་བསྟོད་གསུང་བཞེན་པར། 

















ཕྱོགས་དེར། རོང་བྲ་ བྷ་དཀིཏི་ཞེས་པའི པའི་ཁ་བང་ཕྱག་བྲིས་དང་། རྒྱབ་ཏུ། ཨོཾ་སྭ སྟི། དུས་གསུམ་བསགས་འགྱུར་དགེ་ ཀེཾ་ཆོགས་སོགས ཤོ ཀ་ཡོད་པ་ཕྱག་ཐམ་བཅས་ཡོད་པ་གནང་མཛད་པ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར། 

` ཡམྦ་རབ་རང་ཡུལ་ དུ་ཆིབས་ཞལ་བསྒྱུར། ལམ་བར་དུ་ཉེཞོ་མེད་པར་བེ ་རུར་ཕྱག་ཕེབས། ྒཆནམཆག་སུལཀ་ཟངཆས་་དབང་ཕྱགསོགས་ཆིབས་བསུར་འབྱོར། ཡུད་ཙམ་ནས་མཆོག་ སྤྲུལ་ལ་ལྐོག་ཏུ་ 

¦ འདམནས་རྨི་ལམ་ དུ། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་ནས་ཁྱོདལ་ངའི་རྟ་ངང་པཞིག་ཕུལ་རྒྱུ་ཡོད་གསུངས་ པར། ཏ་དེ་འདི་གར་ཡོད་འདུག་གསུང་། ཨ་བུ་མཆོག་སྤྲུལ་ནས། འོན་ ཐང་ལྷའི་ 'སྤྱན་བ གཟིགས་ནས་རྟ་ངང་པ་ 

ཱ ཞིག་བརྐུས་འདུག་པ་དེ་ལགས་སམ། རྐུན་མ་ངེད་རང་རུ་བཞིག་ལགས་ པས་ཕྱག་འཕྲོད་ཐབས་བྱི་ཞུས་ཀྱང་། ཐབས་གཞན་བྱ་མ་ དགོས་པར། རྐུན་མ་དེས་རྟ་ངང་པ་དེ་ཕུལ། དེ་རྒརྐོད་ཧ་ཅང་གཤིས་ངན་ ཡོད་ 

ཀྱང་། . ཆེབས་མཛད་པས་། རྟ་དུལ ་བཞིག་དང་ཁྱད་མེད་པར་ཞབས་ཞུས་བྱས་པར་ཀུན་ངོ་མཚར། རྟ་དེ་ཉིད་ལྷ་རྟ མཛད་དོ། །དེ་ནས་བདེ ་བར་བཞུགས་གནས སུ་ཕེབས གྲུབ། སྤར་ལྟར་འབྱོར་སྣའི་སྒར་དུ་བཞུགས། 
སྐུ་རྟེན་པ་སྐལ་བཟང་འོད་ཟེར་བྱ་བ་དེ་དབུ་གུར་དུ་ལྷ་ཕེབས། ྦ དེར་ནང་འཁོར་ཕྱག་མཛོད་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་ལུ། མཚོ་ཁྲི་བསོད་ཁོ་སྤྱན་བཅས་ཡོད་པར་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བར། སྐུ ་རྟེན་གྱི་ཕུ་དུང་ག ཡོན་པ་ 
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ད གཞན་ཡང་ཆོས་བཀའ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བསྩལ་ཏེ་བསྟན་འགྲོར་སྨན་ངེས་སུ་མཛད་ཅིང་། བེ་ཧུ་མངའ་རིས་དང་བཅས་པའི་རེ་བ་བསྐང་ཞིང་། དངོས་འབྱོར་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་སྤྲོས། ལོ་དེ དེའི དབྱར་སྨདསྟོན་ ར་བའི འཚེས 


། ལ་དབུས་ཕེབས་མཛད། དགྱེ་རལ། བེ་རྨི་བླ་དགོན་སྡེ་མང་བཅས་ལ འདོད་ཆོས མང་དུ་སྩལ། 


༨ ༦༽ ༦༽ ༨༤ 


དམ་པ་ དུམ་ དང་། ༧ པར ཆེན ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ར། བོད་ཀྱི་སྲིད་སྐྱོང་མཛད་བཞིན་ པའི ་སྐབས་ དེར། 


ས་སོས་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་འབུལ་བྱས། དབུས ནས། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ། 
ཆིབས་ རྟ་བཟང་ ངེས་ དུ་མ ་སོགས་བཟབ འབུལ གྱི་མཆོད་སྤྲི སྤྲོས་ ཏེ་མཇལ་ཞུས ་མཛད། 


༢༨ 


དགྱེས་སྟོན་སོགས །བཀུང་ 


' བཟོས ་གཟིགས སྐྱོང་མཛད། ལ་སྐུ་ རིན་ པོ་ཆེ པོ་ཆེ་ཆུང་ཚང་སེར་བྱེས་གྲྭ ་སར་བཞུགས་ ཏེ། གྲ་ཚང་ དུ་སྐུ་ འགྱེད། མང་ སྒོལ། བཞེས ་གྲོཾ ་མར་ཁུ། སེར་འབྲས་ དགའ གསུམ་ དུ་མང་ སྐོལ། ཕུར་བུ ལྕོག 


འུ་ཚངརི་ླདབརྒྱད་གྲྭ་གཉིས་སེགས་ལྷ་ལྡན་སྨོ སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་བཅས་ལ་མང་ཇ། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་སོགས་རྟེན་རྣམསལ་སྣ་ལྔའི་མཆོད་པ་རྣམ་གྲངས་བཅས་སྔར་ལྟར་མཛད། 
བསམ་ཡས། ཡར་ལུང་། ཁྲ་འབྲུག ་སོགས་སུ་གནས ་གཟིགས་མཆོད་འབུལ་བཟང་པོ་མཛད། ༧ པཌ་ཆེན་མཆོག་གིཞབས་དྲུང་ནས་ཚེ་དབང་གསན་མཛད། 


 ཤིང་སྦྲུལ་ལོ ལོར། དགའ ལྡན། 
འབུམ་ སྙེང་ དགོན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དཔལ་ 
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|, ༄༅། །ལྡན་ཚེ་རིང་རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་སར་ཆོས་ཞུགས་དགེ རྒན་བཅས་གྲལ་བསྒྲིགས་འགོ་འདྲེན་བརྩེ ར་གཟིགས་སོགས་གང་སྤྱིའི་ཐད་ནས་ཕ་ཡིས་བུ་ལ་བཞིན་དུ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་ཞུས་མཛད། ༧ པར་ 
ཆེན་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ནས་སྲིད་སྐྱོང་གི་མཛད་སྒོ་ར་སྦྲེངས་ནོ་མོན་ཧན་ལ་སྩལ་ནས། གཙང་ལ་གཤེགས་པའི་སྣ་གོན་མཛད་པར། བཞི་པའི་ཆོས་སྐོར་ཐོན་ཕྱག་མཇལ་ཞུས་གཞུང་གི་སྣ་ཤན་རྩེ་དྲུང་བླིང་བླ་མ་བརྒྱད་དེ་ 
གསོལ་བར། ༧ པཌ་ཆེན་མཆོག་གི་ཞལ་ནས། བླ་མ་སུ་ཐེར་བ་རེད་གསུངས། དེ་རྟ་མང་པོ་ཕུལ་མཁན་ལྡན་མ་བླ་མ་དེ་ལགས་ཞུས་པར། ཞལ་ནས། ཡཱ། _ ཁོས་བདག་ལ་རྟ་མང་པོ་གཏད་པས་ཡུས་ཆེ་རྒྱུ་ 
” མེད། ཁོ་རང་དང་ངེད་གཉིས་སྐྱེ་བ་མང་པོར་འགྲོགས་ཏེ། བླ་སློབ་དང་། ཕ་སྤད། སྤྱན་ཟླ་བྱས་པ་རེད། དྷལ་ཁོ་སྐྱེ་བ་ཁ་ཤས་མདོ།ཁམས་སུ་སོང་། བདག་སྐྱེ་བ །བ་ཤས འདི་རུ་བསྡད་པར་སྣ ང་ཞེས་ 
གསུངས་ཏེ་མཇལ་ཁའི་ཐོག་དགེས་འཛིནྱ་གི་བཀའ་དང་། ཐོན་ཆས་སྤོམ་མཐོར་གནང་། སྐུ་རྐྱང་སྒེར་མཇལ་བཀའ་དྲིན་མཛད། ༡༧ པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་དེ་ལྟར་གསུང་པས། རྩེ་དྲུང་ལྷ་སའི་ཕྱག་མཛོད་ 
གླིང་བླ་མ་ནས་གདན་དྲངས། གསུང་དེ་འདྲ་བ་བདག་ལ་ཕེབས་བྱུང་ཚུལ་ཞུས་ནས་ཚེ་དབང་ཞུས་ནའང་ཡག་པོ་ཡོང་སྩལ་ནས་བདག་ལ་ཚེ་དབང་དགོས་ཞུས་པ་བཞིན་ཚེ་དབང་སྩལ། རྒྱ་རྟ་ཧ་ཅང་འགྲོས་བཟང་བཞིག་ 
















ཏ་དེ་ཆིབས་ཆེན་མཛད་དྲེ་གླིང་མགོ་དཀར་ཟེར་རྒྱུ་རེད་ཕེབས། འདིི་སྐོར་ཞིག་ལཿགོ་ལོག་དཔོན་ལྷ་ཆེན་རབ་བརྟན་དང་། བྲཀ་དོན་སོགས་དྭབུས་འབྱོར་སྐབས་ཡིན་པས་རྒྱལ་ཁབ་ 
གསུམ་ཀས་ཁོ་རང་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གདན་འདྲེན་ནན་ཆེ་དང་། དཔོན་གཞན་ལ་སྤྲད་རྒྱུའི་ཡི་གེ་བཅས་ཕུལ་ཡང་ཕེབས་སུ་མ་བཞེད། དཔོན་པོ་རྣམས་ལ་ཚེ་དབང་སྩམ། འདི་ལོར་གཞུང་ས་མཆོག་དང་བླ་ཁག་སོ་ 


| སགས་དངས་འབུལ་བསྟར། 





ཧཱ སོས་ཐོན་གནང་ཕེབས་རྫོང་སྐབས། འདི་ལོར་བོད་བཞུགས་ཨེ་སྔན་དེ་ཀྲུང་ཐང་ཡིན་པ་དེ་དང་། གཞུང་ས་ནས། ༧. རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྐལ་བཟང་བསྟན་པའི་སྒྲན་མེ་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ་ ༤ 
" དང་། སྲིད་སྐྱོང་རྭ་སྒྲེང་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཅས་རྒྱ་བོད་ལྷན་རྒྱས་ཀྱིས། མདོ་ཁམས་བསྟན་པའི་བདག་པོར་བསྔགས་བའི་ཆོ་ལོ་གཟེངས་བསྟོད། དབུ་གདུགས། རྟ་ཏོག རྟ་དར། ཐམ་ག་དམར་པོ་སོགས་ཆེན་ 
པོར་འོས་པའི་ཡོ་བྱད་སོགས་གནང་སྦྱིན་གཞན་གྱིས་ཐོབ་དཀའ་བ་སྩལ་ཡང་མ་བཞེད་པར་ཐབས་མཁབ་ཀྱིས་དངུལ་རྡོ་ཚད་སོགས་དངོས་པོ་དུ་མ་བཅས་ཀྱིས་ཕྱིར་སློག་མཛད། ཕྱག་མཇོད་དང་ཞབས་གྲལ་ཐུགས་ཉེ་ཁམས་ 
¡  བོད་བསམ་ཤེས་ཀུན་གྱིས་ལེགས་ཚུལ་ནན་གྱིས་ཞུས་ཀྱང་། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཆུ་ཤིང་གི་སྙིང་པོ་ལྟ་བུར་གཟིགས་པས་ང་ལ་གོས་ཡོད་མི་དགོས་གསུངས་ཏེ་མ་བཞེས། དེ་གའི་དབྱར་ཐོག་རད་ཡུལ་དུ་ཕྱག་ཕེབས། 


ང་པོ་ལྟ་བུར་ག 





༄༅། །མེ་ལུག་ལོར་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ཉིན་རོང་པོ་སྟོད་མ་སྡེ་དཔོན་སྤྱི་ནས་ཞུས་ངོར་ཀུན་རིག་དབང་གི་སྟ་གོན་བཅས་སྩལ། 

བཅོ་ལྔ་ལ་རྒྱལ་བཟང་དུ་ཕེབས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ཆེན་སྩམལ། གཞི་བདག་བསངས་རྩོམ་མཛད། འདི་སྐོར་རག་ཤེས་ཀླུང་དགོན་དུ་ཕེབས། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཆེན་དང་། འཇིགས་བྱེད་ 

དབང་སོགས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་ཕབ། རག་ཤིས་བེ་ཧུ་འཇིགས་མེད་དཀོན་མཆོག་ཚེ་ཐར་འདས་པའི་སྔས་སུ་ཕེབས། འཕོ་བ་གསུང་ཆོག་མཛད། དངུལ་རྡོ་ཚད་སོགས་བཅོ་ལྔའི་གྲངས་ལྡན་ཕུལ། སྐབས་ཤིག་ས་ 

ག་ཟ་བའི་ནང་དུ་འགག་ལ་དགོན་དུ་ཉིན་བདུན་གྱི་རིང་དབེན་ས་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་བཞིན་བླ་ མཆོད་བདེ་སྟོང་མའི་ཁྲིད་ཟབ་རྒྱས ་སྩལ་ནས་རྒྱ་ནག་མ་ཌིར་ཕེབས། རྡོ་ཡོན་ཞབས་སྐོར་མཛད། དེར་འཁོད་ཀུན་གྱིས ྣ 

གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། སྐྱབས་འགྲོ། ལས་འབྲས། དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་སོགས་རྒྱས་བཤད་ཉིན་འཁྱོང་ལྟ་བུ་གནང་ནས་སོ་སོའི་སེམས་རྒྱུད་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་བཞག་པས། 
འི་པདྨོ་གྲོ6  མེ་ལུག་འདི་ལོ་ཡང་དབུས་ཕེབས་གནང་། ༧༧ རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་སོཿ 


དྱེ་ཕོགས་ཀྱི་མཁས་རྨོངས་ཀུན་དད་པའི་པདྨོ་གྲོལ་ནས་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱིས་བྲེལ་སྐད། པོ་ཆེ་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ལ་རྟ་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་ལྷག་གི་མཆོད་ - 


ྦ དུག་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་གོ་བསངས་རི་བསྟོད་མཛད། ཚེས་ 









དང་དུས སཔ 




















༄༅༅། ྒ །གྱིས ཕུག་ པ་ཆེ་ ཕོམ གྲོང་ སྤྱིས ཞུས་པ་ལྟར། སྤྱན རས་གཟིགས་ཀྱི་ དབང་ཆེན ་གནང་། བླ་མའི རྣལ འབྱོར་ཞུས་ པ་ལྟར། རང་གི་ ྤྱི་བོར་བྱ་བ ་མཛད། སྦྱབས་འགྲོ་ལས་འབྲས་སྐོར་ 
(གྱི་ཆོས་མང་པོ་ པོ་སྔ་ཕྱིར་གསུངས་ པས་ཐར་པའི་ས་བོན་སེམས རྒྱདལ་བཞག ཤིན་ ཏུ་གསང་ སྟབས་ཊ ཀྱིས་མནན་གཏད་ཀུང་ གྲོང་འདི་ ཁོ་ན་ནས་ལེན་པར་མཛད་པ་སོགས་བཀའ་ དྲིན བླ་ལྷག་ཏུ་ སྐྱོང་ བར་མཛད་པས་འབྲས་ 
རྟགས་ དལྟའི བར་དུ་གཟུ་ ར་གནས ཀྱི་ས་དཔྱད་ན་ཤེས་ པར་བྱུང་ཚོད་དང་། གཞི་བདག་ལ བཀའ་བསྒོ་དམ་བཞག་དང་། བསངས་ཆོག་ དུམ ་མཛད། ལྕགས ཁྱི་ལོར། བྱ་ཤེས གྲུབ ་གསུམ་ཐང་དང་། ཡང་ན་སོ་ 
4 ཁུག་ ཏུ སྲ་ཕྱིར་ སྤྱན་རས ་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ཆེན་སྩལ་བའི་ས་གནས ་གཉི་གར་ཆོས་ཁྲི ད་ལྟའང་ ཡོད། ཕྱག མཛོད་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན ་གཤེགས་སོང་བ སོགས གང་ ང་སྤྱིར་འདི་ལོར་དབུས ཕེབས་མཛད། མཆོད་འབུལ། 
སྐུ འགྱེད། རྟ་འབུལ། མང་ སྐོལ། གྲྭ་ཚང་ དྲུག མ་མར་ཁུ་སོགས་རྣམ་དཀར་གྱི གྱི་མཛད་པ་ སྱར་བཞིན བསྐྱངས། ༧ པར་ཆེན་མཆོག ནས་ད གསུང་གི ཕེབས་སྤོ་དུ་མ་དང་། སངས་རྒྱས་ནང་ཕན་ཚུན་གྱི་བགྲོ་བ་རིང་ 


མིན ནས་མུ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ ་བཞེད་པ སོགས ་འགའ་ཞིག་ ཡོད་ཅེས་ཐོས། ལྕགས་ཕག ལོར་ཕྱིར་ཕེབས་ སྐབས། ཧོར་ཟླ ་བཞི་པའི་ཚེས ་བཞིའི ནང་ པར། མདངས་འ་ འོརྫོང་གཞི བདག་ འབུམ་ ཡག གིས། དགེ་ 






545 
















སྐུ་ཆས་སོགས་སྐུ་གོང་མ་དང་མཚུངས་པ་ཞིག་དང་རྗེ་ཉིད་མཇལ་ཚུལ་དང་། གཞན་གསུང་འཕྲོས་དུ་མ་དང་། ད་ལྟ་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་ཕེབས་ཚུལ་སོགས་འགྲོ་བ་མང་པོ་དངོས་ལྟར་བྱུང་ནས་དེ་ཅི་ཡིན་དགོངས་ 
¦ མཚམས་གྲུབ་ཐོབ་ཡང་སྲིད་མི་འགྱུར་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདུན་དུ་ཕེབས་པ་མཇལ་འཇོམ་བྱུང་། འདི་སྐོར་ཞིབ་ཆ་ཐུར་གསལ་ལྟར་ཡིན། ཤིང་ཡོས་ལོར་དབྱོ་བའི་ནང་དུ་སྒར་དུ་ཕེབས། ཟླ་བ་ལྔ་པར་དགོན་དུ་ཕེབས་ ྒ 
ད ནས་དབུས་ཕེབས་ཀྱི་གྲྭ་སྒྲིག་སྐབས། ཕྱག་མཛོད་རྒྱལ་ལུ་སོགས་ཀྱིས་གསུང་ཕེབས་ངན་པར་འདུག་པས་བོད་ནས་ཕྱིར་མི་འབྱོན་པ་འདྲ་བས། དགོན་སྤྱི་ནས་ཞབས་བརྟན་འབུལ་མཛདན་རན་ཚོད་གསུང་བར་བརྟེན། 

གྲྭ་མང་དབུ་མཛད་སོགས་ཀྱིས་མཆྫལ་རྟེན་གསུམ་ཕུལ་བར། ཞལ་ནས། དརྐན་པོ་ལོ་བདུན་ཅུ་དོན་བཞི་སླེབ་སོང་ཚེ་ཧ་ཅང་རིང་། བོདན་ཡར་སླེབ་ན་ལས་ད་སྡོད་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་ཚུལ་སོགས་ཕེབས། ས་ཉིད་ 


དབུ་མཛོད་བཀའ་བཅུ་ཨ་རྣམ་ནས་མགོན་པོཀླུ་སྒྲུབ་དགུང་ལོ་དྲུག་བརྒྱ་བཞུགས་པ་སོགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་སྐུ་ཚེ་རིང་བ་མང་ཙམ་དྲངས་ནས་ནན་ཞུས་ཨུ་ཚུགས་བྱས་པར། ད་འོ་ནྭཁོད་རམས་ཀྱིས་གསུང་ངོ་ཕུང་པོ་ 


དེའང་ཤིང་སྟག་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་གི་ཐོ་རེངས་དུས་མནལ་ལམ་དུ། 














ཧའ 


༄༅། །འདིར་བཞག་འོང་དགོས་ན་དཀོན་མཆོག་གསོལ་འདེབས་བྱེད། དགེ་འདུན་རྣམས་ནས་ཀྱང་སྐྱབས་འཇུག་གནང་དགོས་གསུང་། ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་སྒར་དཔག ཚེས་བདུན་ 


ལ་བཏེགས། དིལ་ཡག་བཀཀ་ཤིས་དར་ཐང་དུ། སྤྲུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བཅས་ཕེབས། རིམ་པསྨ་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཆེས་བཞིའི་ཉིན་མོར་ལྷ་ལྡན་དུ་ཕེབས། ྦ གཞུང་ས་དང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་གཉིས་ལ་འདི་ལོ་སྐུ་སྐལ་ 
ཕུལ། ༧ སྲི ད་སྐྱོང་རྭ་སྒྲེང་དང་གཞན་དམ་པ་རྣམས་ལ་མཇལ་འཕྲད་རྟ་འབུལ་སྤོམ་མཐོར་མཛད། བ་རི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་རྒྱ་མཆོས་གསོལ་སྟོན་སྐབས་སུ། རྗེ་འདིར། བདག་མ་འོངས་པར་ཤམ་བྷ་ 


༨ ༨ ༦༽ 


©) 
༄་ 


ལར་པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་ཉིད་བཅས་དེར་སྐྱེ་བ་བཞེས་དུས་འཁོར་དུ་སྐྱེ་བར་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་དགོས་ཞུས་པར། ༧ སྐྱབས་མགོན་རྗེ་འདེས། ཡང་ཡང་ལགས་ལགས་སོ་གསུང་ངོ་ཞེས་པ་སེར་སྔགས་པ་ ཡཿ 


མཁན་པྩོ་བ་མ་ཐུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་དངོས་སུ་གསུངས་པ་ཐོས་ཞེས་གསུང་ངོ་། །གྲྭ་ཚང་སྐུ་འགྱེད། གྲོ་མ་མར་ཁུ་སོགས་དང་། གདན་ས་གསུམ། རྒྱུད་གྲྭ། རི་ཁྲོད། སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་མང་། 


༢༨༢༡ ས་ས མོ 


སྐོལ་སོགས་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་མཛད། ཕྱག་མཛོད་ཆེ་བ་ཆོས་མཛད་འཕགས་པ་ཆེ་བརྟན་གྲོང་སོང་བར། ཐོགས་མེད་སྤྲུལ་སྐུ་འཕོ་བ་འདེབས་མཁན་དུ་གདན་དྲངས། སྒྲོལ་མའི་སྐུ་ཞིག་འབུལ་མཛད་པ་ཕྱིས་སུ་ཐོགས་ 









ྦ མེད་རིན་པོ་ཆེས་འབྲལ་སྤངས་ཐུགས་དམ་རྟེན་དུ་མཛད། ལྷ་ལྡན་གྱི་ལྗོངས་སུ་བཞུགས་ཡོད་དོ་ཅོག་གི་བླ་མ་སྤྲུལ་སྐུ་རྣམས་ལ་ཇ་བཟང་པོ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱ་ལྷག་གི་བསྔོ་ཞུས། བྱེས་པ་གྲྭ་ཚང་དུ་ཇི་སྲིད་བར་རྒྱུན་འཇག་ 
_  ] ཆོས་ཕོག་ཐེབས་རྒྱ་དངུལ་རྡོ་ཚད་བཅུ་བདུན་བཞག མང་སྐོལ་དང་བཞེས་ཐུག་བཅས་མཛད། ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ནང་ཚེས་གསུམ་ཉིན་སྲིད་སྐྱོང་རྭ་སྦྲེང་ཚང་ཐོན་ཕྱག་དུས། ཕེབས་རྫོང་སྤོམ་མཐོར་སྩལ་རྗེས། སྤྲུལ་ 
ཤྲ སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཞབསྲ་གས་བཅས་ཕྱིར་བཀར་ནས། རྗེ་བླ་མ་ཉིད་སྐུ་རྐྱང་རྒྱུན་རིང་ཞུས་གནང་གསུང་གླེང་མཛད། གཞན་མ་ངེས་ཀྱང་། ༧ པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྤྲུལ་སྐུ་གར་འབྱོན་སྦ་གསང་མེད་པར་མཁྱེན་ ། 
' པས་གསུང་དགོས་ནན་ཏན་མཛད་པར། བཀའ་ལན་འདོམ་དབུ་མ་ནས་གནང་རྒྱུ་མཛད་པ་ལྟར། གཞུང་གི་རྩེ དྲུང་དཔོན་གཡོག་ཁཤས་འདོམ་དུ་བཞུགས་སྐབས་སྒར་དུ་འབྱོར་བར་བཀའ་རྒྱ་དམ་པོར་མཛད་ དེ་འབུལ་རྒྱུ་ རུ 
བསྐུར་མཛད། དེའང་གཙང་ཐོབ་རྒྱལ་དུ་འཁྲུངས་ཡོད་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལན་འབུལ་མཛད་ཡོད་འདུག དེའི་ཆེས་དགུར་དགའ་ལྡན་དུ་ཕེབས། བཅུ་གཉིས་ཚོགས་ཆེན་སྐུ་འགྱེད་མང་སྐོལ། གྲྭ་ཚང་ཁང་ཚན་ 


_ བསྙེན་བཀུར། གསེར་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དུ་སྣ་ལྔའི་མཆོད་པ་སོགས་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་སྤྲོས་ཏེ་བསྟན་བགྲོར་སྨན་པའི་ཐུགས་སྨོན་རྒྱ་ཆེན་དང་། གནས་གཟིགས་ཞབས་སྐོར་མཛད། རྭ་སྦྲེང་གནས་གཟིགས་ 








ཡིས། །སྭོད་གཡོགས་གསར་འཆིང་ཕྱོགས་ཀྱི་དཔྱོད་ལྡན་ཚོགས། །ཡིདའོང་རྐང་པ་དྲུག་གླུ་དར་དིར་སྒྲོགས། །གྲགས་པའི་བ་དན་མ་སྨད་སྟོང་འཕུར་འཕྲིན་ལས་རླབས་ཆེན་གསེར་གྱི་ཁང་བཟང་བརྩེགས་པ་ལས། ། 


༨ ༨༩ ༦༽ རུལ་མ་བ ༨ ༨ 


འཛད་པ་མེད་པའི་མཆོད་སྦྱིན་རབ་སྤྲོ་དགྱེས་བརྩེའི་མིག་ཡངས་འཛུམ་ཟེར་དཀར་པོས་སྐྱེ་འཕགས་ཡིད། རངས་པའི་དགའ་བས་རྟག་པར་རྱོས་འདིས་སྲིད་པ་ཉམ་ངའི་འབྲོག་སྟོང་འཁྱམས་པས་དུབ་རྣམས་ཀྱང་། །དནི་ 
ྦ ¦ རྣམ་གྲོལ་རིན་ཆེན་སྟེགསལ་ངལ་འཚོའི་གླུ་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་ངེས་སོ་གཅམ་བུ་མིན། །ལྔ་བདོའི་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ཕལ་མོ་ཆེས། །ཟང་ཟིང་དངུལ་ཆུའི་ཐིགས་པར་བརྐམ་ཆེས་པས། །ཉར་ཚགས་སྤར་མོས་དམ་དུ་བ 
¦ སྔོམས་ན་ཡང་། །ཉེ་དུ་སོར་མོའི་ཕྲག་ནས་སྟོངས་པ་མང་། །སྲི་ཞུའི་ཡོན་ཏན་ཞིང་ལ་མི་དབུལ་ཞིང་། །ཉམ་ཆུང་སུག་པ་བསྒྲེངས་ལ་མི་འཚལ་ན། །བདོག་པ་ཨཾ་རནཌ་ཡི་འབྲས་བུ་དེས། །གཏེར་སྲུང་པྲེ་ཏ་ཀ་ 
ཡ་གའཕང་བསྒྲུབས། །དཆ་ཆསྲབ་ཆངྱུན་རན་པྤ་བ་དང་ །འབུར་ཆགས་ཐང མརུ་དལ་བས་འཕགས་པ་། །དགྱེས་སྐོང་དབྱིག་ལྡན་ཤུལ་ལམ་གྱིས་ཁེངས་པས། །མཐོ་རིས་འཛིན་པའི་བགྲོད་པར་འགྲན་ 
པ་བཞིན། །གཞན་ཕན་ཐུགས་ལ་བརྣག་པའི་མཛད་བཟང་སྒོ། །རྣམ་གྲོལ་ཇམྨུའི་སྙེ་མ་སྨིན་པ་དེར།  ་ །ལེགས་བྱས་གསེར་སྦྱངས་དོག་པར་གྲུབ་པ་ཡི། ཆོ་ག་རྒྱུན་དུ་ཆགས་སྒྲུབ་ཁྱོད་མིན་སུ། །གངས་རི་ཅན་ 









༨༨ ༨ 


༄༅། ཱ །བརྟག་ པ། རལ གྲི་དང་མེ མདའ བརྟག་པ། པ། ས་ ཡི དཔྱད་བརྟག་ ང། པ་སོགས ་ལའང་མཁས་ཤིང་། དེ་ དང་ ངདའཾ ་རེས འཛིན གནང་བ ་སོགས ངོ་མཚར་བའང་ ཡོད་འདུག ༧/ / རྩོད་ང པའི་ འ་ཡོན་ 
ཏུན མངའ་ཆུལ གོང་གསལ ལྟར་ དང་། གཞན ཕྱོགས་ སྐྱེ་དགུའི་ཨ ཨ་སེ་རབ ་འབྱམས ཀྱིས་ རྩོད་འདོད་པས་ སླ ཨུ་མདུན་ དུ་བཅར་བར། ཇི བིལ་ཆེ་བས་ རྩོད་མནུས་ པར། བསྡུས་གྲྭ གྲྭ་ནས་ ས་ཡོད་རྟོག་མེད་རྟོག སྐོར་སོགས་ 
དྲི་བ་འགའ་ རེ་ཞུས་ཤིང་། ཕྱིས་སུ བླ་མ་ དེ་ ཟབ་མ མོ་དབུ་ཿ ་མའི འལྟ བ་སོགས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ པར་འདུག་ཅེས་ང ་བསྟགས བརྗོད་བྱེད་པ 'ལྟར་ཡིན། རྩོམ་པའི་ ཡོན་ ཏན་ ནི སྦྱིར་གསུང་ རྩོམ་ པོད་གསུམ ་ཙམ། མ་བཞུགས་ཤིང་ ། 
¦ གསུང་ རྩོམ རྒྱས བསྟུས གང་གནང་ ཡང་སམ ཊར་བཀོད་པ་སོགས གཏན ནས མ མི་མཛད་ པར། སྐུ པར་ དུ་ཤོག་བུ་ ་བ བཀོད་ནས། ཕྱག་གཡས་པས བྲི །བཞིན་ དུ། གཡེན་ པསརིམ བཞིན་ཤོག་བུ་འཐེན ཆོག་ པས། ཐུགས་ ། 
ྦ བསམ ་སོགས གཏན་ནས ་གནང་མི་ དགོས་ཤིང་། ཞུས་དག ཀྱང་མི དགོས་ པ་ ་སྡེབ་ དག་པ་བཅས་བདག་ཅག་རྣམས ཀྱིས ་མངོན་སུ སུམ་དུ་དབང་ པོའི་ སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་གྱུར་པ་ལགས། །༠༧ འཆད་པའི་ ཡོན་ ཏན ་ནི། དེ་ ཡང་དབང་ 

ཆེན ་སོགས་ཀྱི་སྐབས། རྒྱུད་རྒྱ་གཞུང་ དམ་ པའི ་ལུང་དང་བཅས་ལུང་ ང་རིགས་ཀྱིསྤྲོས བཤད། ཉམས ལེན ་ལག་བཅང་། དཔེ སྣ ཆོགས གཏན ཚིགས བཅས བློ ་རབ་འབྲིང་ཐ་མཁི་ དོན་ དུ་འགྱུར་ངེས མཇད། བློ་ ྦ 





















དམན་ཇི་འདྲ་བཞིག་ཡིན་ཀྱང་དེ་སྐབས་དོན་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུའོ་སྙམ་དུ་གོ་བ་སྐྱེ་ཐུབ་པ་ཡོད། ཆོས་ཐུན་ཧ་ཅང་རིང་སྐབས། སུན་པ་དང་སྐྱོ་བ་མེད་ཕྱིར་དཔེ་དང་གཏམ་རྒྱུད་མཚར་ཆེ་བ་བཤད་པས་ཀུན་བཞད་གད་འུར་ 
ཐིག་གེར་འགྱུར་བ་དང་། མི་རྟག་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སོགས་འཆད་སྐབས་འཁོར་ཀུན་འཆི་མ་དབང་མེད་དུ་ལྷུག་ལྷུག་འབེབས་དགོས་པ་དང་། གསུང་གི་གདངས་ཀྱང་ཉེ་ཡང་ཧ་ཅང་མི་ཆེ་ལ། མི་མང་ཇི་ཙམ་ 
¦ ཆོགས་ཀྱང་ཁྲོམ་མཐར་མི་གོ་བའི་དོགས་པ་མི་དགོས་པར་མ་ཟད་རིང་ན་སྒྲ་མི་ཆུང་བས་ཉེ་རིང་ཁྱད་མེད་དུ་ཡོད་པས། ཚིག་ཟུར་མི་ཐོས་པ་མི་སྲིད། སྙན་ཅིང་འཇེབས་པ། གཞན་གོ་བསངས་ལྟ་བུ་མཛད་སྐབས་ ངཿ 
རེ དབྱངས་རྟ་སྙན་མོ་མཛད་རུང་མ་མཛད་རུང་། སེམས་ཆུང་རྣམས་ཡིད་སྐྱོ་བས་མིག་ཆུ་འཆོར་བ་དང་། མི་ཆེ་ཆུང་ཀུན་ཀྱང་ཡེངས་ཤོཿ ར་བ་ཡོད། ཉིན་མང་པོར་གསུངས་ཀྱང་གསུང་སྐད་འཛེར་བ་དང་། ལྗབ་ལཱིབ་ 
. ` ངག་བརྟབ་པ་ཡེ་ནས་མི་འོང་། གཞུང་གང་གི ་དབང་ཆེན་གནང་ན་ཡང་དེའི་དབང་ཆོག་འདོན་བྱའི་ཕྱག་དཔེ་སྐུ་པང་དུ་འཇོག་ཚུལ་ཙམ་ལས་ཐུགས་ཐོག་ནས་གསུང་བར་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་ནོར་བ་མི་འབྱུང་། གསུང་བཤད་ 
ཞལ་ནས་གསུང་ཅི་ཐུབ་ལས་དྲན་མི་དྲན་ཚིག་ལྷད་ཡེ་ནས་མེད་པ་ཆུ་འབབ་པ་ལྟ་བུ་ཡོད་ཅིང་། སྣབས་ལུད་པ་གསང་ཆབ་ཤོར་བ་སོགས་གཏན་ནས་མི་སྲིད་པ་ནི་རྒྱས་ཡོད་རྣམས་ནས་ངེས་ཤིང་། ལར་ཤངས་ཐ་བཞེས་ 















༄༅། །ཀྱང་དུས་རྒྱུན་དུ་ཤངས་སྣབས་ལུད་པ་གཏན་ནས་མེད་པས་ཤངས་ཕྱིས་ཀྱང་ཡོད་སྲོལ་མེད་དཔྱོད་ལྡན་དག་གིས་རྗེ་འདི་ལས་དབང་ཆེན་ཐོབ་ན། རང་གི་ངོས་ནས་བྱུང་ཕྱིན། སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ 
ཐེབས་ངེས་ཀྱི་དབང་དོན་བརྡ་སྤྲོདཞིབ་ཏུ་གནང་བའི་སྒོ་ནས་དབང་ཐོབ་ངེས་སུ་འབྱུང་ཕྱིར། བླ་མ་གཞན་གྱིས་དབང་བསྐུར་རྟེན་འབྲེལ་དང་སྐལ་བ་བཟང་བཟང་ཙམ་རེད་ཅེས་སྨྲ་བའང་དོན་ལ་གནས། དེ་ནས་བཅུན་པའི་ 
ཡོན་ཏན་སྡོམ་གསུམ་ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་སྡོམ་པ་གསུམ།ཁོ་ན་ལ་གཅེས་སྤྲས་མཛད་པཉིད་ཉམས་ལེན་གྱི་གཙོ་བོར་མཛད་པས། ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་ནམ་ཡང་གོས་མ་མྱོང་བ་ 
སྟེ། དེ་ཡང་སོ་སོར་ཐར་པའི་ཁྲིམས་ཀྱི་དགག་པ་དང་། སྒྲུབ་པ་དང་། གནང་བའི་བཅས་པ་པྲ་མོ་ཡན་ཆདལ་འདོར་ལེན་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་དེའི་འབྲས་རྟགས་སུ་སྐུ་ལས་ཚུལཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་དད་ལྡང་བས། དེང་ 


སང་ཡང་སྐ་འགག་ངོ་མ་སོགས་དང་། བ་སོའི་ཕྱག་ཌཾ་གྱི་ལུང་ཐག་ལ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་དངོས་སུ་ཡོད་པ་རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་དངོས་སུ་གཟིགས་པ་ལགས་ཤིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྔོམ་པའི་བསླབ་པ་ལ་ཡང་། 


ཅི་མཛད་གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་བཤ་སྟག་སྟེ། དེ་ཡང་བསྟན་པ་དང་དགེ ་འདུན་རིས་སུ་བཅད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་གང་གིས་གང་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ཡང་ 
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མི་མཐུན་ཉེས་ཚོགས་ཀྱིས་དབེན་པས། ། དེ་དང་དེའི་རེ་བ་ཐམས་ 








| ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པ་མ་གཏོགས་ཉེ་རིང་གི་ཆགས་སྔང་ལ་སོགས་པ་གཏན་ནས་མི་མཿ འོ། ད །གསང་སྔགས་ཀྱི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་མ་ལུས་པ་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བར་མཛད་དེ། དངོས་གྲུབ་ 
ྦ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ར་བླ་བ་མ་དམ་པ་མང་དུ་བསྟེན་ཏེ། དེ་དག་ལ་དམ་ཚིག་མ་བསྲུངས་པའི་སེལ་ཞུགས་ལྟ་བུ་གཏན་ནས་མི་མངའ་བས་མཚོན་ཉེས་སྐྱོན་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ལས། 
¦ སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་འདི་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་སྤྱོད་པ་གཞན་གྱི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་བསྙེན་ནས་བཅབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་དགོངས་པ་མི་མངའ་བཞེས་བྱབ་སྲུང་བ་མེད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། 
དབ ་ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བག་ཡོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པས། .མངོན་ལྐོག་གང་དུའང་མཛད་སྤྱོད་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པས། ཕ་རོལ་པོའི་ཐད་དུ་ཐོལ་སྦྱོར་ལ་སོགས་པ་ཚུལ་འཆོས་པ་གཏན་མི་ 


སྲིད་པ་ནི་སྤོམ་གསུམ་གྱི་བཅས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཁྱད་ཆོས་བླན་མེད་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་གཉིས་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་ 


ྦ དེ། དེ་ཡང་ཏིང་འཛིན་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཐོབ་པས་སྐུན་དེ་ཙམ་སྨིན་ཀྱང་། བཞུགས་ཚུལ་རྒྱུན་དུ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དཀྱུས་མ་དང་། སྐུ་དྲང་པོར་བསྲངས། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ 








༨ ༢༩ ¬ ༨ 
ཕསས བཞུད་སྐར་ལ ངལ་བ་མ དཅང་། 





མཚན་ཀུན་ཏུ་ཆོས་ ས་སྤོད་ཡོངས རྫོགས། _གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་ཆགས་མེད་དུ་ཉམས་སུ་ལེན། རྩ་ཤེས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདོན་ཟིན་སྐབས་ཕལ་ཆེར་ཤར་མཐའ་སྐྱ་འགྲོ་གི་འདུག དེ་ལས་གཞན་ཌཱ་དྲིལ་མི་ཐུབ་ 
འདུག་གསུངས་སོང་ཟེར། སྤོས་རིང་ཡོངས་རྫོགས་ཡུན་དུ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས། ཐུགས་དམ་ཟབམོ་ཕྱི་དྲོའི་ཆར་མཛད་ཀྱིན་ཡོད་འདུག ཐུགས་སྒོམ་པས་གང་གསུང་ཞིབཆ་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས། 
¦ དེ་སྐོར་གསུང་དཔངས་ཀྱང་དམའ་བས་མི་ཐོས་གསང་རྒྱ་མཛད། ལར་སྐུ་ཟིལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར། མི་དྲགཞན་སུའང་རྟབ་རྟབ་པོར་འགྱུར་བཞིག་ཡོད། དོན་ཆེན་མིན་པར་ཞུ་མི་སྤོབས་པས་ཞལ་འདོན་ལ་བར་ཆད་བྱེད་མི་ 
' ནུས། ལར་དུས་རྒྱུན་ངག་འཁྱལ་སྐད་ཆ་མང་པོ་ཡེ་ནས་མི་གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་ལྷག་མཐོང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་མཐར་ཐུག་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་མངའ་ཚུལ་གོང་གསལ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱུང་དཔགནུས་མོད་འདིར་ཡང་ས་བོན་ ྦ 


ྦ ཙམ་བཀོད་ན། སྲིད་ པའི འཆིང་བརྒྱའ ་རྩ བ་བདག ཏུ་འཛིན་ པའི་དྲ་བ གཅོད་བྱེད། བབ་མེ་ཿ དབུ་ མའི ་ལྟ་བ། ༧ རྗེ་འཇམ་ དཔལ་སྙིང་པོའེ་དགོངས་པ རི ཇི་ལྟ བ་བཞིན་ རང་གིས་ རྟོགས་ཤིང་གཞན་ལ འདོམས་ པ་ལ་དུས་ དེ 
ཙམ །ན བྱང་ ཕྱོགས མདོ། །ཁམས ཀྱི་ལྗོངས ་ཆེན་ ཡོ འདི་ན རྗེ ཉིད་ལས ལྷག སུའང་མེད་ པར་ ་རང་གཞན་གྱི་ལུ ཡུགས འཛིན་ དཔྱོད་ལྡ་ན ་མཐའ་ དག ནས བསྔགས བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ དྱཔངས ལན གཅིག མ་ ཡིན་ པར་ཡང་ཡརང་ དུུ་སྒྲོགས བཞིན་ ྣ 





-ཟཟ ༄༅། །ཏེ། གསུང་ རྩམ་གྱི་ནང་ནས ཀྱང་གསལ་ལོ། ་ལོ།། །།བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཀུང་གོང་དྲུ་བུང་སེམས་བསླབ་ པའི་ སྐབས སུའང་ས་བོན ཙམ་སོང་པས མཚོན། རིང་མོ་ཞིགནས་ཐུགས་བསྐྱེད་ 
རླབས་པོ་ཆེ་མཛད་པ་དུས་སུ སུ་སྨིན་པས། རྒྱལ་བའི་ དམ་ ཆོས་འཛིན་པའི མཐུ་གྲུབ་ པ་བཞིན་ དུ་བསྟན་ དང་འགོ་ བའི་དོན་ དུ་སྦྱོངལ ཅུང་ ཟདྱ་ཀུང་མེད་པར་དམ་ པའི་ཆོར། ཀྱི་སྦྱིན པས་གདུལ བྱ་དཔག མེད་སྤིན གྲོལ་ལ་བཀོད་པ་ 

ཤཱ དེ་གཙོ་བོ་སྟེ། གཞན་ཡང་གནས་ སྐུབས་སུ་མི་དང་མི་མིན གྱི་གནོད་འཚོ ནད་གདོན་སོགས་ལས སྐྱོབ་ པའི་ལོ ལོ་རྒྱུས ཀྱང་གོང་འོག ་གི་ཞར་དུ་གསལ་བ་དང་། མ གསལ ཞིང་བྲིར་མ 'ལྡང་བའང་མང་ དུ་ཡོད་ཅིང་། ། ཐན་ 

ཇོ ཞབས ཕྱི་བ་སོགས ཀུན ་ལའང་ཐུགས་ཤིན་ ཏུ མཉེས གཤིན་པས་ སྐྱོང་བཞིན་ པ་མ་གཏོགས་ཁྲོ ཁློ་གཏུམ་ལ སོགས་པ གཏན ནས་མི་མངའ། གསུང་དང་བསླབ བྱ་ཞིག་ཕེབས་ནའང་སྐ སྙན་ཅིང་འཇེབ་ པ་ལས། གནད་ལའང་ ྦ 
ཕིགཅིང་ཡིད་ཆེས་ སྐྱེ་བ རེ་ཟུང་ཙམ་གསུང་། ཆིབས་ རྟ་དང་། ཁྱི་བདག་པོ་མེད་པ་མང་ཙམ འཁྲི་བ རྣམས་ཀྱི་དོན་ དུཅུང་ ཟད་ཙམ་རེ རེ་བཀྱོན་ པར་སྲིད་དེ། དཔེར་ན་བྱེས་ཕེབས་ སྐབས་ཤིག་ མ་ཚེན་གྱི གྱིས་ཁྱི་ཞིག་མེད་ 


པཔ ༢༨༩༠ ཛ༽ 


ཤོར་བ་ལ་བཀ འ་བཀྱོན་ཅུང་ཟད་གནང་བར། དེཉི ན་ག སོལ་ཏིབ་ཤི ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ དེའང་བོར་ཤོར་བ ་ལ། རུ་གསར་མགོན རྣམ་ བེར་བ་ དེས། ། དེས མ མི་ཚད་ཁོས གསོལ་ ཏེབ ཀྱང་འཕང་འདུག་ ཟེར་བར། ཞལ་ནས། 





¥8€ 


༤༨ ༨༨ ༨ ༨༡ ༦༽ 


ཡཱ། ད ཁྱི་དང་རྟ་མེད་ཤོར་བན།ཁོས་སེམས་སྡུག་ཆེན་པོ་བསགས་ཤེས་པས་སྙིང་རྗེ། ཏིབ་རུ་སོགས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་ནི་ བསགས་མི་ཤེས། ད དེ་འདྲ་མེ མེད་ཤོར་བ་ལོས་ ས་ཡོདགསུངས་ནས་ཐུགས་སྣང་ཡང་མི་འདུག་ཅེས 


༨ ར༨ 


ཞབས་ཞུསརྣམས་གླེང་།། ྦ །དདེ་ནས་མྱའེན་པའི ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་འཕགས་མངའ་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་རྒྱལ ་བའི་ཡི་ཤས་མ ལང་ག ་རང་གཟུགས་ལགས་པས། ཤེས་བྱ་ཇེ་ལྟ་ཇི ཇི་སྙེད་ཐམས ཅད་ལག མཐྲིལ། དུ་སྐུ་རུ་ཌ ར་བཞག་པ་ 


༨ ༨ ༦༩༽ 


ྒ བཞིན་ དུ་མཁྱེན་ཅི ཅིང་གཟིགས་པའི འི་ཚུལ་ན ནི་བདག ཅག ་སཾ་ སྐྱེའིཡུ ཡུལ་ལས་འདས་པས་ཅུང་ཟདྲ་ཀུང་འཆད་ དདུ་མེདལ། འདིརྭ་ཐུན མོང་སྣང་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ ལྐོག གྱུར་མཐའ་ དག མངོན་སུ་ ་སམ་ དུ་གཟིགས ཚུལ་ནི། དེ་ 
ྦ ཡང་ སྤྱིར་གོང་ སྲོས 'ལྟར་ དགོས་པ་ཆེ་ཞིང་འགའ་ཞིག་བཅེ བས་མི གསུང་ཐུ་མེད་ལྟ བུ་འགའ་ཙམ་མ་གཏོགས། རྒྱུན་དུ་དགག་བྱ་ཁོ ཁོ་ནར་མཛད། 
ྦ ཡངཤ་རུ་དགོན་གྱི་ཁྲི་པའི་གཉེར་རྒུན་གྱིས་འབྱོར་སྣའི་སྒར་ནས་མཚན་ཐོ་སོགས་ཅིའང་མེད་པར་འུ་ཐུག་གིས་ཨུ་ཚུགས་བྱས་ཏེ་ཞུས་པ་འདིའི་ཞུ་དོན་ནི། 


དེ་ལས པ་མཆོག་གི སྤྲུལ པའི སྐུ་མང་པོ་ངོས འཛིན ་གནང་ཚུལ་ནི། དེ་ 
ཁི་སྤྲལ་ དེཉིད་ཆབ མདོ་སོགས ནས་རྩད་གཅོད་དོ་དན་བྱས་པས་མ་ 


གསལ་བ་ན། ཡང་། ༧ པཌ་ཆེན་བསྙན་པའི་ཉི་མར་ཞུས་པས། ཡིགྱ་ཆཞིག་གནང་བྱ་ཕྱིར་ཁྱེར་ཏེ།ཁ་ཕྱེ་བར། རོང་བ སྤྲལ་ པའི འེ་སྐུར་ཞུས ་ན ་གསལ་ པར་འབྱུང གསུང་བ་བྱུང་བས །ཁོས་ ཨུ་ཚུགས བྱས་། པ་ རེད། 

















༄༅། །དེར་མངོན་པར་མཁྱེན་པའི་གསུང་ཁོ་ནས། དཔོན་རུ་ཚང་ཟེར་བ་ཡབ་ཡུམ་མིང་བཅས་གསལ་བཟོགས་མེད་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱག་བྲིས་གནང་བར། _ ཁོ་པས་དེ་ཚང་ དུ་སྐ་ཆས སོགས ་ངོས་ 
འཛིན་བརྟག་པར་བྱ་བ།ྱེར་བས་བུ་ཆུ ཆུང་དེས འཁྲུལ ་མེད་ དུངོས་ (འཛིན མཛད་ པའི བསྔགས ཞོས་ སྤྲུལ་སྐུ སྙ་ཁྱད་འཕགས། བློ་བཟང་ལེགས་བཤ ད་ར རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། བུསྨབ་ རྡོར རྗེ་འཆང་དཔལ པ་ལྡན ཚེ་རིང་རྒྱ་ 
ཁྲ མཚོ། སྤྲུལ་སྐུ སླུ བི བློ་བཟང་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ རིན་ པོ་ཆེ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཡང་སྲིད་ལྡན་མ གུ་རུའི སྤྲུལ་སྐུ བློ པློ་བཟང་འཇིགས་མེད་འཕྲིན་ལས། དེའི་ཡང་སྲིད་རྗེ་མི་ 
༡༧ འགྱུར་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ དགོངས་ ལ་གོང་མ་བོ་བཟང་ཆོསྤ་ཀྱིཉི་མ། འོག་མྭ་བོ་བཟང་དགེ འདུན་ཟུ རྒྱ་མཚོ། འབྲོམ་བུ་ བུ་དགན་གྱིསྤྲུལ་སྐུ སྒ་དགེ འདུན བསྟན་པའི་རྒྱལ མཚོན། འོ་རྫོང་རི ཁྲོད་སྤྲུལ སྐུ བློ་བཟང་ཆོས་ 
གྲགས་རྒྱ་མཚོ། འགག ་ལའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ གོང་མ་ བླ བློ་བཟང་བསྙན་ པའི་ཉི་མ། རྒྱལ་ རོང་སྤྲལ་སྐུ སྐ་གོང་མ། རག་ཤིས་རྨུ་ཟ་མཆོག་ ག་སྤྲུལ།  བ་རིའེ སྤྲུལ་སྐུ ་སྒ་ཆོས ཀྱི་ཉི་མ། སྒྱོགས་ཏ དྭངས། ཁྲི སྤྲུལ། སྒྱོགས་ 
དྭངས་སྒྲ་དབྱངས་སྐུ་ སྐྱེས། དགེ་རྒྱལ་ སྐུ་དགའ་ རིན་པོ་ཆེ ཧོ བློ་བཟང་ཕྲིན་ལས་དཔལ་ལྡན། རྫ་ནག་བླ་མ་ངག་དབང་བློ་བཟང་། བེ་རུ་ཆེ་ཤུས་ཨ་གནག འབུར་འཁྲུངས་པ པའི་ སྒོ སོ་མངལ་མོ མོ་ནམ ་མཁའ། དེའི སྤྲུལ་སྐུ་ 







༽° 









., ༄༅། _ །གཅིག་མ་བྱེད། གར་ཡོད་ཉིད་ཀྱིས་མི་མཁྱེན་མི་གཟིགས་རྒྱུ་མེད་ངེས་པས། མ་གསུངས་ན་ཆོས་དམ་དང་འགལ་ཞུས་ཏེ། དངུལ་རྡོ་ཚད་རྟ་མིག་མ་ཞིག་ཕུལ་བར། ཞལ་རས་ཅུང་ 
| གཤནག་ནས། ཨཱཅི་ཟེར། ཡོད་དོགས་མེད་གསུངས། ནན་ཏན་ཨུ་ཚུགས་མཐར་བསྐྱལ་བས། འོ་ན་རྐུན་མར་ཚིག་ངན་གཅིག་ཀྱང་མི་སྨྲ་པར་ཁས་ལོངས་དང་གསུངས་པས་ལགས་སོ་ཟེར། དྭ་ཁོད་ཚོ་ཕར་ཀའི་ 
ཟར ལུང་པ་ནས་ཡར་སོང་། སུམ་མདོ་ཞིག་ཏུ་མ་ཌི་བྱྒྱ་མཁར་ཡོད། དེའི་གཡས་ལུང་དུ་སོང་དང་ཡོད་གསུངས། དེ་འཕྲལ ཕྱིན་པས་ས་ཆ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་གསུང་ལྟར་བྱུང་། ། དེའི་ཕུར་རྐུན་མས་རྟ་མངག་ཚ་ བ་ 
_ %ཾ བཀོལ་ནས་ཡོད་པར། གཞན་གྱིས་རྒྱོབ་སོད་སྨྲས་པར། ཁོས་མ་ཟེར་ཁས་བླངས་ཟེར། རྟ་དེ་ཁྲིད་ནས་སྒར་དུ་སླེབ་ཅེས་ཐོས། ཡང་དབུས་ཕེབས་སྐབས་རྒྱ་དབོན་པོ་བློ་བརྟན་གྱིས་སྤྱི་པར་གདན་འདྲེན་དུས། 
'གྲོ་མ་མང་དགོས་མ་གཏོགས། ༧ སྐྱབས་མགོན་བཞེས་ཅན་ཆེ་ཟེར་བར། དེ་འཕྲལ་སྐབས་ང་ལ་གྲོ་མ་མང་པོ་མི་བླུག ཕོར་པ་ཆེ་ཨང་། ཞེསྭ་ཀུལ་ཀ་མཛད། ༧ སྐྱབས་མགོན་རྗེའི་ཡང་སྲིད་སྐྱབས་མཆོག་བླ་མ་ 
རིན་པོ་ཆེ། དགུང་ལོ་དགུའི་ཐོག་སྐུ་རིམ་དགོས་ཚུལ་དང་། གྲྭ་སར་ཕེབས་ཚོད་དང་། བསྙེན་རྫོགས་ཞུ་དུས་ཀྱི་དགུང་གྲངས་བཅས་ཕྱག་བྲིས་བཞག་མཛད་པ་གཞན་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས་འདུག་ཀྱང་། རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ 





ྦ །ལ་ཁོང་ཆོས་རང་རང་སྟོབས་རྩལ་ཆོ་འཕྲུལ་གཟུགས་ངོམས་ནས་འདི་འདྲ་ཡོཿ དྲ་ཟེར་ང་ལ་ལྟད་མོ་སྟོན་པ་རེད་གསུངས། རེ་ཤུལ་མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ་ཚང་ནོར་མང་པོ་བོར་བ་ཀུན་ཏུ་བཙལ་ཀྱང་ 
།ཁོ་རང་ཚང་ཁོ་ཐག་ཆོད་ནསྐ་རེད་མིན་ཞུས་པར། དཔལ་ཐང་གསལ་རི་ལ་བསངས་ཡག་པྱོ་གྱིས་དང་། དེའི་གསོལ་སེར་བྱ་བ་དེ་སྐོར་ཡོཿ ད་འདྲ་ཞེས་ཐོལ་བྱུང་དུ་ཕེབས། བསངས་དམ་པ་ཉིདལ་ཞུས་ལྟར་ ྦ 
ཡང་ཨ་བཟེད་ཚང་ནུ་བོ་བརྡེ་ན་ཚ་དྲག་པོས་བཏབ་པར། ཤིའམ་གསོན་བཀའ་ཐག་རྦད་ཆོད་དང་། 


༄༅། 
མ་རྙེད། 
„¿„ མཛད། དེའི་ཕྱི་ཉིན་གསལ་རིའི་གསོལ་སྡེར་ནས་ཐམས་ཅད་རྙེད། ། དེར་རྩྭ་ཀུན་ཟོས་གཅི་བས་གང་འདུག་ཐེར། 
༡ །གསེན་རེ་ཡོད་ན་རིམ་གྲོ་གང་དགོས་ཞུས་པར། ཐོལ་བྱུང་དུ་རིམ་གྲོ་བྱ་རྒྱ་མེད་འདྲ་གསུང་། གང་དྲག་ཞུས་པར་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་གསུངས་པས། འོ་ན་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་ཐུབ་པར་ཞུས་པས་རྟ།ཁྲིད་དང་ཡོང་གསུང་། དེ་ 
དེ་བཞིན་གྱུར་འདུག ར་རྡོ་དགེ་སློང་ཤེར་རྒྱལ་གྱིས་ཚེ་ཚད་ཞུས་པར་དེ་འདྲོག་ཏུ་ཐུགས་བསམ་མ་བཞེས་པར་དྲུག་ཅུ་རེ་སྟོད་ཡིན་འགྲོ་ཞེས་ཕེབས་པ། དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམ་ཐུབ་སོང་། ཨ་བཟེད་ནོར་བུས་ཚེ་ཚདཞུས་པར། 
བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་ཚེ་ཚད་ཡིན། ཁ་ཏོན་དགེ་སྦྱོར་རེམ་དང་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེས་ལོ་རེ་ཟུང་སྔོད་འོང་གསུངས་པ་ལྟར། བདུན་ཅུ་དོན་བཞི་ཐུབ་བོང་བ་ལྟ་བུའི་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ལོ་རྒྱུས་དུ་མ་ཡོཿ དྲ་ཀུང་ 








ྦ རེ་ཞིག་དེ་ཙམ་མོ།། ལྭ །།བརྩེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་བུ་གཅིག་པའི་མ་ལྟར་གཟིགས་ཤིང་། བདག་པས་གཞན་གཅེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་རྒྱུདལ་མངའ་ཞིང་ཐུགས་དམ་གྱི་སྙིང་པོར་ 
མཛད་བཞིན་པ་སྟེ་གོང་དུའང་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྐབས་སོགས་ཞར་ལ་འོངས་པས་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ།། ལྟ །ནུས་པ་མཐུ་སྙོབས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། འབུམ་སྟེང་དགོན་དུ་རྟ་མགྲིན་གཏོར་ཆེན་མཛད་པ་དང་། 
༡ བེ་རུར་དེ་བཞིན་མཛད་སྐབས་སྔ་མར་གསེར་སྐྱེམས།ཁོལ་ནས་འཕྱུར་བས་ལ་ལུད། ྦ ཕྱི་མར་སྦྲ་བ་རླངས་པ་བཅས་བྱུང་། ཡང་སྐབས་ཤིག་ཏུ་མ་ཞུས་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཁྱེན་གཟིགས་ཀྱིས་འབུམ་སྟེང་དགོན་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཨ་ ༠ 
' ཕྱིའི་བཟློག་མདོས་མཛད་སྐབས། ཟོར་གྱི་ནང་དུ་ལིངྒ་བཅུག་པར་དགུག་གཞུག་བདེན་བདར་ལན་གསུམ་མཛད་པས་གཏོར་མ་གས་ཇེ་ཆེར་སོང་སྟེ་ཞིག་ལ་ཁད་དུ་གྱུར་ཏེ་བརྡེག་པར་མཛད། དེ་དུས།ཁ་བཏགས་ཤིག་བསྐུར་ 
མཛད་ནས་འདི་མགོན་ཁང་གི་ཨ་ཕྱིའི་སྐུ་ལ་གསོལ་ཤོག་གསུང་བར། ཀུན་བགྲོས་ནས་ལགས་ཨ་ཕྱིའི་སྐུ་དགེ་རྒན་རྣམས་ཀྱིས་མེད་གསུངས་དར་། ཡོདྱ་ཀང་མེདཞུས་པར། ཡོད་འགྲོ་ག་ལེར་ཉུལ་དང་གསུངས་པ་ 
ལྟར་ཉུལ་བས། སྐུ་དེ་རྙེད་སྙན་ཤལ་ཀྱང་ཕུལ། ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར། དྲེ་རྗེས་གྲྭ་པ་དུ་མ་བོན་པོ་ཚང་དུ་གྲོང་ཆོག་ལ་ཕེབས་པར་ཁང་པ་རྡིབ་པའི་འོག་ཏུ་སོང་ཡང་། གཅིག་གི་རྐང་པ་ཅུང་ཐད་བསྣད་པ་ལས་ 





- 


མང་ངོ་། །དེ་བཞིན་ ཏེན་འབྲེལ་ལ་དབང་བ པ ར་བནི། ྒ 


། བྱེས་ཕེབས་སྐབས་སོགས་དུ་མར་དགྲ་ཇག་ངེས་པར་ཡོང་འདུག་ཀྱང་། | སྒར་པ་དང་། ཕེབས་ལམ་ཤོ་བཅས་སྨུག་པས་གཏུམ་པ་འདི་རིགས་ཤིན་ཏུ་མང་། 
ཀུར་དབྱངས་འཆར་གྱི་རྩིས་མོ་གནང་ཚུལ་གྱིས། སིན་བུ་ཁྱིམ་དུ་བབ་པ་ཡིན། གོ་མཚོན་བྱུར་གཡོག་ནག་པོས་འགེབ། 


༢༡2༥ ༡༡2༥ ་ 


དེའི་ དགུན མགུ་ལོག་ དྲག ཆེན རྒྱུག་ནས་རོང་ རྟོད་ས མང་པོ་ཟོས་བླ་དག་བྱསྱ་ཀུང་། རྗེ་ཉིད་དྲག་མི འཚེ་ཞེས་ཕེབས་ཀྱང་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ནན་ཞུས་ལྟར་སྐུ་འཁོ° ར་ཕེབས། 


ཕེབས་གྲུབནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས། ཡཱ། ངའི་བྲིས་ཆས་སྣག་བུམ་ལུས་སོང། ཆོས་དུང་དེ་ལུས་སོང་གསུངས། གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ལུས་སོང་མོད་ཞུས། 


ཆས་ ཧུ དང་ རྣག སམ གཉིས །ཁོ་ཿ ན ཁྱེར་སོ སོང་འདུག དེ་ལས གཞན་འ ་མཆོད་ཆ་ དང་ དངུལ གྱི་ཕུ ཕུད་ཕོར་སོགས་ཅི་ ཡང་མ ཁྱེར་ཞིང་ ། 


འགག་ལའི་རབ་ལུང་ནས་བྲ་བ་ཕུད་མཛད་པས། 





ཕྱིར་ནང་ ཨྲ་ག་སོང་ ཨེ་འདུག་གསུངས་པར། 


ཆུ་གླང་ལོར་འབྱོར་སྣ རྭ་སྒར་བཞུགས་སྐབས། སཱོན་ པས 
མོ་ནི་ཤིན་ཏུ་ངན་པ་ཡིན། །ཞེས་ལུང་བསྟན་སྩལ་ཡང་སྡེ་དཔོན་སྣང་མེད་དུ་བསྡད་པ་ན། 
སྒར་དང་སྐུ་ཆས་ དེ དཾགར་བསྐྱུར་བར། ྦ 
དེ་རྗེས་དགྲས་ཐམས་ཅད་ཀློག འདུག ཀྱང་། 

སྒར་སོགས་ལ་གནོད་པ་ཅི་ནས་ཀྱང་མ བྱས་པར་ལོག་སོང་ འདུག་པ ་སོགསལོ་རྒྱས་ 
ཨ་བསྟན་པས། ལགས་བྲ་བས་དེ་མ་འཐུང་། ཚ་ 





༢༤༩༠ ༨ 


;„ ་༄༅། ྦ །དགེ་ལྡན བཏབ་ པ་ནས མི རིང་བར་སྒྲུབ་ པའི་ལེའུ་གསུམ གྱི་ཚུལ། ་ཁྲིམས་ལེའུ འུ་ཚུགས་པ་ཡིན་པས། ད་ལྟ་དེའི་སྨད་ཙམ་གྱི་དུས་ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་པ་ཕྲག་དྲུག་པའི་མཚམས་འདིར། རྡོ་རྗེ 
གཅོད་པ་ལས། ལཝ་བརྱ་ཆའི་ཐ་མ་དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་ པར་འཇིག་ པར་འགྱུར་བ་ན། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ ཚུལ །ཁྲིམས་དང ལྡན་པ། པ། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ། ཤེས་རབ་ལྡན་པ་དག་འབྱུང་སྟེ། རབ་འབྱོར་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དགྲ་ཏང་། སངས་རྒྱས གཅིག ་ལ་བསླེ ཡེན །བཀུར་བྱས་ པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱས་གཅིག་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། རབའབྱོར་སངས་རྒྱས་འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་བསྙེན་བཀུར་ : 
་; བྱས་ཤིང་སངས་རྒྱས་འབུམ་ཕྲག་དུ་མལ་དགེ བའི་རྩ་བ བ་བསྐྱེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ ་དེ་དག་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་ཟླ་བ་མར་ངོ་ཆོས་པ་ལྟ བུར་གྱུར་ནས་དམ་ པའི་ཆོས་རིམ་སྱིས 'འཇིག་ པར་ “ 
ྒ འགྱུར་བའི་ དུས་ཙམ་ན་ ་ན བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་རབས་པོ་ཆེའི ཐུགས བསྐྱེད་དང་] ལྡན་° པ་མང་དུ་འབྱུང་ བར་གསུངས ལ། དེ་ དག འབྱུང་བའི་ཡུ ཡུལྱ་ཀུང་། འཕགས་ པ བརྒྱད་སྟོང་ པ་ལས། ཕྱི་མའི་ '་དུས ཕྱི་མའི་ཚེ་ན་བྱང་ 
གི་ཡུལ་དང་བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར་རྒྱས་ པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱི་མའི་ དུས་ན། བྱང་གི་ཡུ ཡུལ་དུས གཙང་གི་ཡུ ཡུལ་ དང་ ། བྱང་གི་ཕྱོགས ནི་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ཡུལ ་འདི་དང་མདོ་ དྭོ་སྨད་སོགས་ལ བྱ་བས། 
















༄༅། ། གནང་བའི་གསེར་ཁང་འདི། །ཞེས་ཇི་ ལྟར་བསྔགས་ རཾ ལྟར་ཚད་མའི ལུང་གིས་གྲུབ་པ་དུ་མ་ ཡོད་པ་སོགས་ཀྱིས མཆོན་ ཏེ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་ཞལ་མི་གཉིས་པ་ལ་ ཡིད་ཆེས ཀྱི་དད་པ བསྐྱེད་དེ 
རང་གཞན་གྱི་རྒྱུདལ ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ས་བོན་ཡང་ཡང་འདེབས་པར་འཚལ་ལོ།། །།འདིར་སྨྲས་པ། པ། དཔག་ཡས་ཐུགས བསྐྱེད་རྩ ་བ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །ཆོགས་གཉིས་ སྤྱོད་པ ་ཆ། སྨད་ས ཟླའི ལྷུན། །བསྟུན། 'འགྲོའི་ 
གླིང་གི་པདྨའི་ལྟེ་བའི་རྒྱན། །མཁྱེན་ དང་བརྩེ་བའི་ སྣང་བ་ཆད་མེད་སྤྲོ། །མཁས་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ སྣང་བར་བྱེད་པ་ ཡིས། །བློ་གསལ་འདབ་བརྒྱ་འབུམ་སྡེའི་སྒོ་བརྒྱ་ཕྱེ། །བཙུན་ པའི་ འ་ཡོན་ ཏན་ཀུན་ཕན བདུད་རྩིའི་ཆ། 
རྫོགས་པས་སྲི དཞིའི་གདུང་བ ་གཞིལ་བའི་སྨན། །བཟང་པོའི་ཡོན་ ཏན་ ་ག་པུར་བརྩེགས་པའི་ རྡུལ། །སྤོས་པས་ཐུབ ་བསྟན་མཁའ་འདི་སྣང་བས་རྩེན། །ཟབྱ་ཆུས་གདམས་ པའི་ཆུ་ ཡི རྒྱུན ་འབེབས་པས། ཕགས ྦ 
ཡུལ་ཐོགས མེད་སྐུ མཆེད་རེས་ཟ སུ་བྱས། །སྒྲུབ་དང་སུ རྨན འབྱིན་ལུང་ རིགས་རི་འཇོམས མདུས། །ཕསྐ་རོལ་གོར་མ་གཞོམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། །དོན་བཟང་རྒྱན་གྱིས་སྒྲེག་པའི་ལེགས་བཤད་སྒྲ། །སྒྲོགས་པས་ 
དཔའ་བོས་ སྐུ ཕྲེང་གཉིས་ པ་འཛིན། །ཟག་མེད་མཁྱན པའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབས་ པ། །མ་ཡིན་ སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་ཁྱད་པར་ཆོས། །བྱམས་བརྩེའི་གཟིགས་པས་སེམས་ཅན་ཕྱོགས་རེ་ཙམ། །མ་ཡིན་འགྲོ་ལ་རིས་ 








༄༅། །དགུན་ རླ ་བ་བྱཅཅ་པའི འི་ཆེས་ གཅིག གི ཉིན་ས སཱུ་འཁྲུགས ཕྲན་བུ བུ་བཞེས། ཚེས གསུམ་ཉིན་གོཿ གོང་གསལ ་འདམ་དབུ་མ ནས་ རྟ་རྐྱང་ དུ་ཉོས་ པ་དེར། ཏྭ་སཆུང་ངུར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་གཏད་ནས་རྟ 
དེ་ལ་ཆིབས་ཏེ་དགོན་ལ་ཕེབས། འདི་ དུས་ལམ་ནས་ཕྱག མཛོད་རྒྱ་མཚོར་ད་ང་ ཡུན་རིང་སོད་དཀའ། ་ སྤྲུལ་སྐུ ཞིག བྱུང་ན དེའི་ ཏྭ སྤ སྨད་བཅས་ ་འདི་རངྱ་བུས་ན་བར་གཅོད་མི འབྱུང་བཿ ་སོགས་དགོས་པ་དུ་མ་ཡོད་གསུངས། 
དེར་ཕྱག་མཛོད་ནས། དེམ གསུངས ཞབས་ པད་ཡུན་དུ་བརྟན་ དགོས ཞུས་ པར། རྩེད་མོ ་བྱས་གསུངས། ཆས་ དྲུག ཉིན ་ཉེ་ སྐོར་ དུ་མི་ཤི་ ་བའི་ སྨས་སུ་ ་ཕེབས་འཕོ་བ ་མཇད། འདི་ དུས ་གདོང་ སྣའ འི་ཆེ་མཚམས ཞུ་ ཟེ 
¿2 །ཡིག་ཕུལ་བའི ལན་ སྩལ་ ཏི། གཞན་ལ་ཞིབ་པར་མ་གསུང་། དེནུབ ཆེབས་ ཏུ་འགའ བོར་བརྒྱ་ར་མཚོ་རྗེས་ དྱོད་དུ་སོང་། ཚེས་བདུན་ ཉིན་ཞལ་འདོན ་གཏོར་བསྔོས་བསངས་ལན ་གཉིས་མཛད། ཞལ་དཀྲིས་ཏེ་ 
དབུ་ཞྭ ་བཞེས་ཤིང་ཞལ འདོན་རང་གནང་། རྒྱལ ་ལུའང་འབྱོར་བར་ཁྱེད་དཀའ་ ཨེ་སོང་། དབྱོད་རང སེམས་ སྡུག་མ པ་བྱེད། ང་མགྱོགས པོར་སླེབ་ ཡོང་གསུངས་ཏེཞལ ་འདོན་མཛད་ པའི ་མུར། མེ་འབྲུག་ཟླ་བ་བཅུ་ 


པཔ 


(པའི་ཚེས བདུན་དགུང་ལེ་ ལོ་དོན་ལྔ་བཞེས་ པན་ སྐུ་གཤེགས ཚུལ་བསྟན་ ཏེ། ཆས་ སྐུ་བདེ་བ ཆེན་ པོའི་ངང་ དུ་གཟུགས་ སྐུའི བཀོད་པ བསྡུས་ ཏེ་ ཟུང་འཇུག ་གི སྐུ ་མངོན་ དུ་མཛད་དོ། །དེ་འཕྲལ་ སྲུ གདུང་ རིན་ པོ་ཆེ་ རགས་ པའི་ 






།རྒོན་པོ་ཇི་ལྟ་བའི བཞུགས ཚུལ མཛད་པ ་མེ་བཞེས་ཀྱི་བར་ དུ་བཞུགས་འདུག་ཅེས་མཐུན་པར་གླེང་། ༧ ཐུགས་སྲས་དམ་པ་བུས་བླ་ནམ་མཁའ་རབ་གསལ་ནས་སྦྱིན་སྲེག་གནང་། _ གདུང་དུད་ 

ད དེ་ཡུ་ ནས་འབྱོར་སྣའི་ཕྱོགས་སུ སོང་ཞིང་། མི་འགའ་ཞིག གིསཿ གྱེར་ཙམ་རྫ་ རྫ་རྩིར་གདུང་ དུདཝ ་ལ་སོང་ སྟེ དེརཞག །ཁ་ཤས་ཀྱི་བར་དུ་སྨུག་པ་འཐིབ་པ་ལྟར་སྔོད་པར་མཐོང་། དེ་ནས་གདུང་རུས་ཕལ་ཆེར་ལྷ་སྐུ ་ཡིག་ 
འབྲུ་སོགས་༔ ཐྱོན་པ་ཕྱི་ནས གསེར་གདུང་ དུ་བཞུགས། སྒྲོལ་མའི སྐུ་ཞིག ཤྱོན་པ། ནང་ཆེན་ཆིན་ཧུས གདུང་༔ མཆོད་སོགས་ཕུལ་བའི་འབྱོར་ལན་དུ་ཕྱག་མཛོད་རྒྱ མཚོས བསྐུར་མཛད་དོ། །དེ་སབས་གདོང་སྣའི་ཚེ་ ® 

¦ མཆཚམས་གྲོང་ཁར། དང་འགྲོ་རན འདུག་ རོང་ཐ སྦྱབས་མ མགོན ་སེང་གེལ ་ཆེབས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་བོན་ཏེ་ང་ཤོག གསུངས །འདུག་ཊེ ཅེས་དེ་ པའང་སྐུ གཤེགས་ པ་དང་དེ་བཞིན་རྗེ ཁྲ་ལེགས གོང་མཁང་དེ་ལྟར་གསུངས་ པྨྒ 

ཏེ་གཤེགས་ཞེས ཐོས སོ། །དེ སྟར་སྐུ ཚེ་ཧྲིལ་ པོར་བསྟན° ་འགྲོའི་དོན རྒྱ་ཆེར་མཛད་ཅིང་བླ མས ལུང་བསྟན་པ པ་ལྟར་མདོ།ཁམས ཀྱི་ལྗོངས ་འདེར་དགེ །འདུན་གྱི་སྡེ་ཕལ ་མ ་ཆེར་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་ པོའི་ སྒྲུ མཆོད་དང་། བསྙེན་ 

སྒྲུབ་ཀྱི་གཞི ་མ་ དབང་ཆེན་སོགས ཀྱི་ཆར་ཕབ་ པས་བསྟན་ པའི་སྲོག་མཐུད། ཤིང་བྱི་ནས བཟུང་སྐུ་ཆས ་འབྱོར་བས། དེ་སྐབས ཕྱུག རྫས་གང་ཡོད་དབུས་ཕེབས་སྐབས གཏོང་མཛད་པའི་ལེ ལེ་བཞི་ལྔའི་མཚམས་ནས་དང་། 













༄༅། །མཆན་ དཔལ ་བཟང་པ་ པོ་དང་། 


མཆོག་ ག་རིན་ པོ་ཆེའི་སྒ གུགདུང་ལས ཤྱོན་པའི་ རང་བྱན་གྱི་སྐོར་མང་ངེ པོ་དང་། གདུང་ཚྭ་གྲངས་མང་། གཞན་ཕཡང་བྱིན་རྟེན་སྣ་ཚོགས། རྒྱ རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས གྲུབ མང་པོའི་སྐ ཨུ་གདུང་ན ་བཟའི་སྐོར། གཟུངས་རྒྱས་པ་ཚར་ 
མང་པོ་དྲེལ སྒྲུ ཚུལ་བཞིན བགྱིས་པ། ལི་རྙིང་ལས་གྲུབ་པའི སྐུ་བརྙན་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་བཅས། གཞན་ཡང་སྐུ བརྙན་ཿ མང་པོ། འཇམ་ སྡུད་སྨོན གསུམ་གྱི་གླེགས བམ། ལེགས་བཤད་གསེར་ཕྲེང་། བྱང་ཆུབ་ 
བང་མངོད་ཀྱི་ཆས་བཟང་པོ། འབྲུ། ཟས། རིན་པོ་ཆེ། 


ལམ་སྒྲོན།  སྤྱོད་འཇུག་ཚར་དུམའི་གླེགས་བམ། བཀའ་གདམས་གདུང་རྟེན། སྐུའི ཉེར་སྤྱད་སྐོར་དུ་མ། གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོ་དྲ དིལ་སྒྲུབ། _ 
སྨན་སྣ་ཚོགས། 


ཕྱག་མཛོད་གྲྭ་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ སྐུ གདུང་ རིན་ པོ་ཆེའི མཆོད་སྡོང་ བཞེངས་པའི་ལས་གྲྭ་སྒྲིགས་ཏེ་ཟངས་མ་ཕོན་ཆེ་བ་དང་། རིན་ཆེན་དང་པོ་ཞོ་བྱརྱ་དང་ ྦ 
བརད་ཅུ་གྱ་དགུ་སྐོར་ལས་བཞེངས་པ པའི བྱུང་ཆུཏ མཆོད་རྟེན ཐིག་རྩ རྩ་ཚད་ལྡན། རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་ཕྲ་རྒྱན་གྱིས་ཤིན་ ཊྱཅུག་ པ་བཞེངས་ཏེ། སྲོག་ཤིང་ཚད་ལྡན། ནང་འཞུགས ཏུ་སངས་རྒྱ རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་གདུང་། སྐྱབས་ 


583 


དར་གོས་ རས་སོགས་ཀྱིས ཕྱུར་བུར་གཏམས་ ཏེ་རབ་ཏུ་གནས་པྱ་ཆས་ པར་བགྱིས་ཏེ་བཞུགས་སུ ཡུ་གསོལ ཞིང་། མཆོད་སྤྲིན་གྱི་བཀོཿ ད་པ་དུ་མས་མདུན་བདར་ཏེ་བསོ སོད་ནམས་དམ་པའི་ཞིང་སར་གཏན་དུ་ 











༤༽ 


བཞུགས་ཤིང་། ༧ སྐྱབས་མགོན་དམ་ པའི ཞལ་བཞེས་ དུས ལས་མི ་གཡོ་ཿ བས། རིང་ པོར་མཐོགས་ང པར། མཆོག སྤྲུལ རིན་པོ་ཆེ་ཉི་མ་གཞོན རྨུ སྣང་བ་སླ ་སྲར་ ར་ཡང་གསར་དུ་བཞད་ པས། བསྟན། ་འགྲེ་ཡོངས་ལ སྨན་ 
པའི མཛད་བཟང་སྐུ གོང་མའི རྣམ་ཐར་མཐའ་ དག བདག གིར་བཞེས་ ཏེ་འཚོཿ བཞེས ་གཡོ་བ་མེད་ ཉད་པར་རྡོ རྡོ་རྗེའི །ཁམ་ནུ ་ར། སུ་བརན བ་ནས། བརྟན་པ པ་དང་གཡོ་བའི དངོས་ པོ་མཐའ་དག་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་དཔལ་གྱིས་དགེ་མཚན་ཁྱད་ 
པར་དུ་བྱསིད་བཞིན་པ་འདི་ལགས་སོ།། །།འདིར་སྨྲས་པ། པ། སྙིགས་མའི་རང་མདངས་སྔོ་བསངས་ སྟུག་ པོའི་ཀློང་། །འཁྱིལ་བས་ནོར་ལྡན ཁམས ་འདི་གཡོགས་པ་ན། །འགྲོ་འདིས་སྡིག་ཏོར་ སྤྱོད་པས ་བྲེལ་བ་ 

ཡིས། །དམ་པའི་ཉིན་བྱེད་ཆུ་ལྡན་ཕྲག་པ་ཡིག །ཀྱི་ཧུད་རྒྱལ་བསྟན་ སྙིགས མའྱིནུ་མཚོ་ རུ། །བྱིངས་པ འདེགས་པའི་སྙིང་སྟོབས་འཇུག་པ་ཡིས། །བཏེགས་པའི་མགོན་པོ་མཆོགཁྱོད་མི་བཞུགས་ན། ། ྒ 
ཕྱོགས་འདིའི་རྒྱལ་བསྟན་མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ། །བུས་པ་ཉམ་ཆུང་མ་མས་དོར་བ་བཞིན། །བདག་ཅག་སློབ་ཚོགས་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས་འབོར་བས། །དནི་བསམ་མེད་བྱིས་པ་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས། །གཡེང་བ་བདུད་སྡེའི་ 
'དབང་ལས་ག ཞན་དུ་ཅི། །གང་ཚེ་མགོན་ཁྱོད་ཐུག སྔ་རེའི་རོལ་མཆོལས། ་མཆོག་སྤྲ ལཉི་མ་གཞོན་ནུའི་སྣ ང་པའི ས། །བྭྭ ན་འགྲོའི་རི་གླིང་རྒུད་པའི་མུ ན་བསལ་ཚེ། །གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོ།བ་ལོ་ཆོས་ལ་ཕྱོགས། 





















༦9. 





ྦ ནས་སྨན་གྱི་བླ་མར་བདག་གྱུར་ཅིག 





༠ ༩༡༠ 


འ། 





། ༈ །།ཨེ་མ་ལེགས་བཤད་མཁའ་འགྲོ་དཀར་པོའི་ཁྱུ། 
སར་ཡང་སྐྱེ་བས་ཐོབ་པའི་རྣམ་དཔྱོད་མིག 
མེད་སྙེ་མའི་མགོ་ལྕོགས་དང་། །ཉེ་རིང་གཏམ་གྱི་བཱའི་ཁྲོན་པའི་དུག །མ་ལགས་ལེགས་བཤད་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ནི། 


ཉལ་བའི་རྨེངས་པས་འདྲེན་བྱེད་བྱབས་པ་ཡིས། 






།རབ་འབར་ལུང་རིགས་མཆེ་སྡེར་མི་བཟད་ཅན། 


༤༽༦༽ ༨༩ 


།མ བཤད་ལོག ་བཤད་ཉེས་ པའི་ར་རིའི སྤྱན། 


ྣ གཅོས་བཞིན་འདིས། །གཅུག་ལག་ལེགས་བཤད་ལྟ་བའི ་བའེ ་གོ་ ་སྐབས་ཕྲ་མོར་བྱེད་ པའི བྱིན་ བའི ལྱེ། ྒ 
།འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ནི། 





།གཡོ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོའི་པད་མཆོ་ལས། 


།སྤྲོ་སྐར་བྲལ་བ་འདིར་བསྒྲགས་པས། 





།མཆིས་གང་དམ་པའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། 
།ཚུལ་འདིར་ངལ་བའི་ཆུ་གཏེར་ལྷག་བསམ་རླབས་ཀྱི་མུ་ཏིག་ཕྲེང་འཐོར་བས། 








།དོན་གཉིས་གྲུབ་པའི་གསེར་གྱི་དྲི་བཟང་ཁང་། 
།ཕྱོགས་ཀྱི་མཁས་པའི་ལག་ལྔན་མགོ་བོ་རུ། 
།སྐྱོན་བྲལ་ཡི་རངས ་འཛུམས་དཀར་ཕྱེ་བའི་གཞི། 
།དཀར་མིན་སྨོད་པའི་མཐུ་དཔུང་བདོ་བའི་འབྱུང་འཁྲུགས་དུཿཁས་ 
།དུག་གསུམ་ནད་ཀྱི་ས་བོན་གཞིལ་ 


།བཞད་པ་དམ་པའི་སྤྱན་སྔར་ལན་བརྒྱར་འཐོར། ། 


།དགོད་པའི འི་བློ་མཆོག བྱིན ཅིག་དབྱངས་ཅན་ལྷ། །གང་འདིར་འབྲས་ 
སོ་སྐྱེའི་ཤེས་པ་གྲོག་པོ་ཕུག་སྡུག་ཏུ། ། 


༢༨༩ ༤༽ ༤༩༠ ལྡད 


།སྲིད་པའི་མུན་པ་མཐར་བྱེད་པའི། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་འབར་གྱུར་ཅིག 









།བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ 





༄༅། །སྤོདཚུལ་ལ། །དམ་ པའི་སྐྱེས སྤྲུལ འཛིན རྣམས་ཀྱང་། །བློ་མིག་པདྨོ་གྱེན་བཀོད་དེ། །ཐུབ་བསྟན་སྙིང་གིས་གཅེས་འཛིན་ཤོག དེས་ནི་བརྟན་དང་གཡོ་བའི།ཁམས། །རྫོགས་ 
ལྡན་མཛའ་བས་མི་གཏང་བར། ། །བདེ་ སྤྱིད་འདབ བརྒྱ་བཞད་པའི འི་ཚལ། །དམ་ཆོས་བུང་བས་རྟག་ རོལ་ཤོག །བདག་རྱང་སྐྱེ་ཀུན་དལ་འབྱོར་རྟེན། །ཡོན་ཏན་བདུན་ལྡན་རིམ་བརྒྱུད་དེ། །སྲིདལས་ཡིདའབྱུང་ ྒ 
བྱང་ཆུབ་སེམས། །མཐའ་བྲལ་ལྟ་བས་རྣམ གྲོལ་ཤོག དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །རྗེ་འདིའི་ཞབས་སེན་ནོར་བུ་ཉིད། །སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་རྟག་ཐོབ་ཅིང་། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པའི་བཅུད་འཐུང་ཤོག ། ཧེ 
, རྣམ་ དག་ལྟ་སྤྱོད་རྨད་བྱུང་འཇམ་མགོན ་རྗེའི། །རིང་ལྭ ལུགས་སྲིད་པ་གསུམ་ན་ཆེར་དར་བའི། །སྤ་སྙི་ཀཿཡི་མེ་ཏོག་སྲས་བཅས་ཀྱི། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྟག་འབེབས་ཤོག། ༧ །དེ་ལྟར་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྣམ་ 
 ཐར་མདོ་ཙམ་དུ་བཀོད་པ་འདི་ནི་རྣམ་ཐར་དད་པའི་མཛེས་རྒྱན་ལས། རྙེངཕྱིར་མ་ལགས་དྲེགས་ཕྱིར་མ་ཡིན་བཀུར་བསྟི སི་འདོད་པས་མིན། །མཁབས་པརྦ་གགས་པའི་སྙན་པར་རེ་འདོད་དེ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། །བླ་མའི་བཀའ་སྩལ་སྒྲུབ་པའི་ཆེད་དང་རང་གི་སེམས་རྒྱུདལ། _ ། བླ་མ་ལྷ་ཡི་ 


བྱིན་རླབས ་འཇུག་ཕྱིར་བྲིས་ པ།ཁོ་ ན་ཡིན། །ཞེས་ པའི་རྗེསར' སྭུ་བེད་པས། རང་ ཉིད་ལ བཀའ དྲིན ་ཆེ་བའྱི་ཆ་ ནས་ ཅིསྱ་ཀྱང རྒྱས་བསྡུས་གང་འགྲུབ་ཅིག བྲིས ་འདུན་ཙམ་ཡོད་ཐོག །དལམ། ༧ རྡོ་རྗེ རྡོ རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོ་མཆོག་སྤྲུལ ་རེན་ པོཆྷེ་བློ་བཟང་ དམ ཆོས་རྒྱ ་མཚོ་དཔལ་བཟང་ པོའི་ 


1 


༅1 
(༤3 


ངང ༩༨ ༤༡༤ 












༡ ༡༩༠༠ ༠༨ ༦ ༽ སྡད 


རྗེ་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཞིག་བྲིས་ན་དོན་ཆེ་ཚུལ་གྱི་བཀའ་ལུང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་སླར་ཡང་མགུལ་བའི་རྒྱན་དུ་ཐོབ་པས། 








ཞལ་སྔ་ནས། རྣམ་ཐར་གྱི་ཟིན་ཐོ་དུ་མ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་དྲིནགྱིས་མཐོང་བ་ལ་གཞིར་བྱས་ཏེ། ོསྐུར་གྱིས་དྲི་མས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བསླད་པར་རང་ 
བཞིན་བརྗོདཔ་ཉིད་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ཡི་གེའི་ལམ་དུ་བྱེད་པ་པོ་ནི། ཤཱཀྱའིཔནྡེབློ་བཟང་སྦྱིན་པ་ཞེས་བགྱིབ་རང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་སོན་པ། ལེགས་སྦྱར་ལྷའི་སྐད་དུ་མ་དཞེས་པ། ཡུལགངས་ཅན་པའི་སྐད་དུམྱོས་བྱེད་ཅེས་སུ་འབོད་ཅིང་། མཧཱཙི་ནའི་རྒྱལཁབ་ཆེན་པོར་ 


ཡི་ཝུའི་སྟེ། གངས་ཅན་པས་དབང་ཐང་བསྟུན་པའི་ཤིང་མོལུག་གི་ལོ། 


ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ལུསཝའི་ཁྱིམ་དུ་སྤྱོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་བྷ་དྲི་ཀ་ཞེས་འབོད་ཅིང་། རྒྱ་ནག་ཟླ་མིང་གཡེའུ་མན་དེ་བོད་སྐད་དུ་ཤིང་བྱའི་ཟླ་བ། བདུད་རྩིའི་འབྱུང 
རྭ གནས་ཁྲུམས་ཀྱི་ལྷ་མོས་ཉ་ཞིག། རྟེན་འབྲེལ་ལེན་པ། རྩ༔་མཱ་ལཱ་ལས་སྤྲིན་ལེགས་ཟླ་བཞེས་སུ་འབོད་ཅིང་། འདུལ་འཛིན་སྔོན་མ་སྤ་ཏི་དགྲ་བཅོམ་སོགས་ཀྱིས་བཅུ་དྲུག་ནས་ལོ་འགོ་འཛིན་པ། དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་བཟང་པོ་གཉིས་པ། རེས་གཟའ་མཛའ་ལྷའི་གྲོགས་པོ། 
རེསྲ་གྲོགས་རྩ་བ་ཅན་གྱི་ལྷ་མོ་དང་དགའ་མགུ་རོལ་བ། སྦྱོར་བ་ངེས་པ། བྱེད་པཁྱིམ་སྐྱེས་ཏེ་ཡན་ལག་ལྔའི་དུས་དགེཞིང་། དུས་འཁོར་བའི་དབྱངས་ཨེ། གསལ་བྱེད་བྷེ། འབྱུང་བ་མེ། འདོད་ཡོན་རེག །ལང་ཆོ་གཞོན་ནུ། དབྱངས་འཆར་བའི་དབྱངས་ཨི། 


གསལ་བྱེད་མ། 





འབྱུང་བཆུ། འདོད་ཡོན་རོ། དར་གུད་གཞན་འཆར་ཞིང་། ཏརྟེན་འབྲེལ་ཚོར་བ། འཆི་མེད་འགྲུབ་པའི་སྦྱོར་བ་དང་མཚུངས་པ་བདུད་རྩི་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་དུས་དགེ་བར། 





` ཁ༠།9ྱ།།3 


དམ་པའི་གནས་མཆོག་དགའ་གསལ་གླིང་གི་ཡང་དབེན་དུ་མཇུག་རྫོགས་པར་གྲུབ་ 





[30979 


588 


ཀེའོ། 


རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཀུན་ཏུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པས་མཉེས་བཞེན་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་ཐེག་པམཆོགལ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །དགེའོ། །དགེའོ། དགེ 





།རྗ རྗེ་བཙུན འཕགས་མ་ སྒྲལ ་མ ཉེར་གཅིག ལ བརྟེན པའི སྨྱུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་གཆ་ཚང་ ནག ་འགྲེས་ཆུ ཆུ་འབབས་སྲ སུ་བཀོད་ པ་ 


དགཞིང་བགྲོད་པའི ་ཐེམ སྒས འཕགས ་མའི ཞལ བཟང་ཏ ་བའི ་འདྲེན་བྱེ་ གེང་ ཅེས བྱ་བ བསྔཞགསས། ་སོ།། 















ཚོགས་གཉིས་ཤིང་རྟ་བདུན་ལ་ལེགས་གནས་ཤིང་། །ལེགས་གསུང་བདུད་རྩིའི་ཚ་ཟེར་གཞོན་ནུ་ཡིས། །བདག་ 





|༄། 


བློའི་མཚོ་སྐྱེས་གེ་སར་བཞད་པའི་དཔལ། །ཀུན་མཁྱེན་འགྲོ་བའི་སྒྲོན་མ་བླ་མས་སྐྱོང་། །དཔལ་ལྡན་ཏི་མའི་མཛོད་འདྲ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་སྲིདཞིའི་མཛེས་ 
ྦ སྡུག་ལང་ཆོ་ཅན། །བརྩེ་ཆེན་སྙིང་རྗེ་ནུས་པའི་དཔག་བསམ་ཡལ་ག་རིང་དུ་བརྐྱངས་པས་དད་པའི་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་འགེངས། །འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་མ་འདོད་དགུའི་དཔལ་ 
; །རབ་དད་སེམས་ཀྱི་སྐྱབས་བསྐྱོད་དེ་སྐུ་གསུམ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་ཁྲོད་དུ་སྐྱོལ་ཞིག་རྗེ་བཙུན་མ། །རྐྱལ་བའི་ཆོས་ཀུན་ 





| སྟེར་བུམ་བཟང་ཇི་བཞིན་མངོན་འདོད་དགེ་བའི་གྲུ་བོ་ཆེ། 








592 1303119 


[0191] 


༄༅།་ །སྙན་ངག་གླུ་རུ་འདོམས་མཛད་མཆོག །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ལམ་ཀུན་མངོན་གྱུར་པ། །གངས་ལྗོངས་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མས་གསལ་མཛད་ཨ་ཏི་ཤ། ། 
བརྒྱད་པར་བཅས་ལ་དད་པའི་ལྷ་ཕྱག་གྲངས་མེད་བརྩེགས། །ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་རྡུལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྐོར་ལྗོངས། །རྐྱལ་བའི་བསྟན་ལ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རུ། །གྲགས་པའི་བ་དན་ 


༢༨༩༠ ༢༨ ༨༩༤༤ 


གཡོ་བ་དོན་དང་ལྡན། །ཀུན་མཁྱེན་ཙོང་ཁ་པ་ཡིས་སྐྱེ་ཀུན་སྐྱོངས། །ཨི་མ་ཕན་བདེའི་སྣང་བ་ནི། །འཛད་མེད་དཔལ་ཡང་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། །སྲིད་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་དེད་དཔོན་ 
གཅིག _ །འགྲོ་ཀུན་བརྩེ་བས་སྐྱོང་བའི་མ། །འཕགསམས་བོད་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་དུ། །གཅིག་ལྷག་ཕྱོགས་ཐུང་སྐུའི་རྣམ་འགྱུར། །སྒྲབ་ཚུལ་མན་ངག་རིན་ཆེན་བྱིན། །དེ་ 





593 13030]9 


[105 9[]]3 





༨༩༤ ༦༽ ༦༽ 


ྦ ལྟའི་དོག་པ་ཡིདའོང་ཚོགས། ཚིག་གི སྲདབུ ལ་བརྒྱས ནས། །སྒལ་བཟང་གཞོན་ནུའི་མགུལ་རྒྱན་དང་། །རང་གི་ སྙིང་ག་བསིལ་བའི་ འི་རྟེན། །སྤེལ་ལེགས་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ ཕྱིན །སུཞིག་སྨྱུང་གནས་དག་ 
བྱེདནི། །བསྟན་དེས་ཐོག་མེདནོངས་པའི་དྲི། །འཁྲུད་པའི་ འི་ངོ་མཚར་འདི་མཐོང་ཚེ། །གངྒཱ་རལ ་པའི ནགས་སུ་ ཡིབ། །འཕེལ ལོ་གཞན་གསོས་བུ་མོ་ཡིས། །དཔྱིད་དཔལ་ཐེ ཐོར་བུའི་ལང་ཆོ་སྟེ། །འདི་ཉིད་ 
ཚུལ་བཞིན་འབད་པས་ཀྱང་། །ངེས་ལེགས་འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་དུད། །མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་འཕགས ་མའི སྐུའི ་དཀྱིལ་འཁོར། །ཟླ་མད་སྨྱུང་ བའི་ཚུལ་གྱི་ཆོ་གས་ཏེ། །ཚེ་རབས སྒྲིབ་ པའི་དྲི་མ་འདག་བྱེད་མཆོག ། 
འདི་ཀོ་ཡང་དག་བསྟེན་པར་བྱ་བར་རིགས། །དེ་ལ་འདིར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ ་སས་དང་བཅས་ པའི་ཡུམ་གཅིག་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཕགས བོད་ཀྱི པརྲ་གྲུབ་བགྲང་འདས་ཀྱི་ཡི ་དམ། བོདཁ་བ་ཅན་་གྱི་ལྟ་ སྐལ། ཁྱད་པརཇོ་བོ་ཆེན་པོ་བཀའ་གདམས་ ; 


གསར་རྙིང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་གཙོ་བོར་བསྙེན་ཅིང། བྱིན་རླབས་ དང་ཐུགས་ རྗེ་གཞན་ལས་ཆེས་མུར་བའིལོ་རྒྱུས་མཐའ་ཡས་ཤིང་། དེ་ལྟ་བུའི འཕགས ་མ་ལ་གསོལ་བ ་འདེབས་ པནི ་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ རྣམས་ཀྱི་ལས་སུ་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེལ་སྒྲུབ་པ་དང་། 








༤ ༠༨ ༦༡༤ 


བསྙེན་ པ་དང་། སྨྱུང་བར་ གནས་ པ་སོགས་དུ་མ་ ཡོདལ། བདག འདྲ་བའི་དེང་སང་ཀྱི ཀྱི་སྐྱེ་བོཁས་བླངས་མང་ལ་ཉམས་ ་ཡེན་ རན་དུས་ནུ སྤྱིདཕུགས་བདག་ཀྱང་། ། དལ་ རྟེན་ལན ་གཅིག་རྙེད་པའི ་སྐབས་སུ་ ་འདི་ཙམྱ་གྱི་ དཀའ ཐུབ་གྱང་ངེས་ པར་བསྟེན་ནུས་དགོས་ཏེ། མཉོག་ཆུང་ཚེ་ | ྐ 





༄༅། ། འདི་བའི་དོན་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོལ་ཡང་ཇི་མི་སྙམ་དུ་དང་བླང་བྱ་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེབས་ན་ སྨྱུང་བར་གནས་ པའི་ཐབས་ཚུལ་འདི་ནི རྨད་དུ་བྱུང་བར་གཟིགས ནས་དམ་པ་དུ་མས་འཕགས་པ་ སྤྱན་རས ་གཟིགས་ལ་བརྟེན་ནས་ རང་གཞན་གྱི་ལུགས་ 
སྲོལ་དར་རྒྱས་སུ་གྱུར་ལ། འཕགས་མ་ལ་བརྟེན་པནི་པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མཛད་པས་ཡིག་ཆ་གཞན་མ་མཐོང་ལ། ད་ དར་སྲོལ་ཀྱང་ཕྱོགས་འདིར་མེད་པར་བརྟེན། སྤྱིར ྦ ཇམྨུའི་རྐང་འཐུང་གི་མཚན་མས་ སྤ་བའི་གླིང་དང་། ཁྱད་པར་ཁ་བ་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་ 
ྒ སྐལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་སྒྲོལམ་སྟེ། སྲ་མ་ལ་བརྟེན་པནི་གོང་སྦོས་ལྟར་དང་། ཕྱི་མ་འདི་ཡང་དར་སྲོལ་བྱུང་ན་སྒོ་ཀུན་ནས་ལེགས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཚུལ་འདི་འཆད་པལ་བཞུགས་སོ། །དེ་ལ་འདིར་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤལ་བོད་དུ་འབྱོན་ཁར་འཕགས་མས་དངོསསུ་ 
གཟིགས་ ཏེ་གནང་བའི་མན་ངག་ སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིགལ་བརྟེན་ཏེ་སྨྱུང་གནས་ཇི ཇི་ཝཱར་བྱ་བལ་གསུམ། དེལས་དང་པོལ། ཡྱོ་བུད་མཆོད་གཏོར་བཤམ་པ། སྔོམ་པ་བཟུང་བ། ཚོགས་ཞིང་མཆོད་པ། བདག་བསྐྱེད། བུམ་པ་སྒྲུབ་པ། མདུན་བསྐྱེད་དྲུག་ལས། དང་པོ་ 


༨ 


ནི། རྗེ་བཙུན ན་མ་ཉེར་གཅིག་གི བྲིས་འབུར་གྱི་སྐུ་སོགས ་དགྲམ། མ་འབྱོར་ན་གཙོ་མོའི་བྲིས་འབུར་བཤམས ་ནས་ རྡུལ་ཆོན་འབྲས་སོགས འབྲུ་དཀར་གྱི་ཆོམ་བུ་ལྷ་གྲངས་འགོད། འབྱོར་ན་འཕན་གདུགས་ཀྱིས་བརྒྱན། མདུན་དུ་དཀར་མངར་གྱིས སྤྲས་ པའི་གཏོར་མ ་དཀར་ 


། 
གཏོར་ཟླུམ་ངེ པོ་འདབ་བཞི་རྒྱན་ལྡན་ཉེར་གཅིག .ུ །ཆོས་སྦྱོང་ལ་གཏོར་མ་ཟླུམ་ པོ་འདབ་བཞི་དཀར་པོ་གཅིག །ཡང་དེ་འདྲ་དཀར་པོ་གཅིག །རྒྱལ་ཆེན་བཞིར་ཞལ་ཟསརྐང་དཀྲིས་མ་རེ། གཞི་བདག་ལའང་དེ་འདྲ་གཅིག །ཉེར་སྦྱོད་རབ་ཅི་འབྱོར། མ་མཐའ་འང་ཚར་བཞི་ 








བཤམས་པརྣམས་ཤཆང་སྒོག་བཙོང་སོགས་ཀྱིས་མ་སྦགས་པརཤིན་ཏུ་གཙང་སྤྲ་ཆེ་བར་དགོས། བུམ་པ།་དོག་དཀར་པོའི་རས་མ་ཉམས་པའི་ཐོར་ཅོག་གསུམ་པས་དཀྲི། སྲད་བུ་དཀར་པོ་བདུན་ལ་སྔགས་བཏབ་པས་དཀྲི། བྱ་རྒྱུད་བུམ་རྫས་བཏབ་པའི་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་སུམ་ | ཁཿ 


] གཉིས་དགང་། འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་ངམ་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས།ཁ་བརྒྱན་ཁྲུས་གཞོང་། . མེ་ལོང་། - གོས་བཟང་གི་ཁྲུས་རས།  གོས་ཟུང་།  རྡོར་དྲིལ་བཅས་འདུ་བྱས་ཏེ་བསང་བདུག་ལེགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྔོམ་པ་བཟུང་བ་ལ་གཉིསལས། “དང་པོ་རང་གིས་རྟེན་ | ཐཾ 







གྱི་དྲུང་ནས་ལེན་པནི། ་ལག་རིས་མཐོང་ཙམ་ལ་ཁྲུས་དག་བར་བྱས་ལ། ་དམ་རྒྱ་བཅིང་བ། ་ལུས་འབུལ། སྐྱབས་སེམས། ཕྱག་འཚལ། མཆྟལ་ཕུལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཀུན་སློང་གསལ་བཏབ་སྟེ། 'སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ་ཞེས་པ་བཞག་ནས་, 
རྟེན་ལ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཞག་ནས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་ཞེས་པནས་ཡང་དག་པར་བླང་བར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ། གསུམ་པ་རྫོགས་པ་དང་མཉམ་དུ་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། ་ཐབས་ལེགས་བཞག ་ དེང་ 
ནས་སྲོག་གཅོདཞེས་པ་ནས། ་སྒྲོལ་བར་ཤོག ཚུལ།ཁྲིམས་རྣམ་དག་གི་གཟུངས་ཉེར་གཅིག།ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་དང་བསྔོ་སྨོན་བྱ་བ་སོགས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལགས་སོ། † །གཉིས་པ་གཞན་ལ་སྔོམ་པ་འབོག་པའི་ཚུལ་ནི། ་ཁྲུས་དག་ ཤྲ 
པར་བུས་ཤིང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་མདུན་དུ་འཁོད་དུ་བཅུག་ལ་འདི་སྐད་བརྗོད་དོ། །འོ་ལགས་སོ། །དབྱོད་རང་རྣམས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསོ་སྦྱོང་གི་སྔོམ་པ་ལེན་པ་ལ་བསམ་པ་འདི་བཞིན་དུ་གྱིས། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་ ཀ; 





ོད ཛ །སྡུག བསལ འབའ ཞིག ལས་མི ་འདུག་ང པས ་ཐར་ པའི ་བདེ་བ་ དོན་ དུ་གཉེར་བར་བྱ། དེ་ ཡང་སེམས་ཅན ་ཐམས ཡཅད་བདེ་བ ་འདོད་ཅིང་ ང་སྡུག ་བསླལ ་མི པ་འདོད་ པ་ཤ་སྙག་ ཡིན། འེ དེ་ལྟར་རང་གི་ 

, ལུས ་བསྐྱེད་པའི མ་དན ལྟར་སེམས་ཅན རྣམས་ཀྱང་ དྲིན་ཆེ སེ མ་མ་བྱས་པའི སེམས་ཅན ་གཅིགྲྱ་ཀུང་མེད། བྱས་པ་ལ་གྲངས ཀྱིས མི་ཆོད་པ་ ཡིན། དེ་བསན བདག ་གིས་སེམས་ཅན ཐམས་ཅད་ཀི་ དོན་ དུ རྗེ་བཙུན་ 
ྒ འཕགསཿ མ པ་སྒྲལ མ་ལ བརྟེན་ པའི སྨྱུང་བར་གནས་ པར་བྱ། ཐེག་ པ་ཆེན་ པོའ ་གསོ་ སྦྱོང་གི་ སྔོམ་ པ་ལེན་ པར་བྱ། དམ ཚིག རྣམས་ཚུལ ་བཞིན་ དུ་བསྲུང་བར་བྱ་སྙམ་ པའི་ སྒོ ནས ཐོག མར་བྱ་རྒྱུད པའི རིགས་ཀྱི་དམ ཚིག་ „ 
གྲི ཕྱག རྒྱ་ནི། ལག་པ གཉིས ཐལ་མོ མོ་སྦྱར་བ་ པདྨ།༩ བྱེ་བའི ཚུལ་ དུབྱས་ པ་ སྙིང་གར་ཞོག་ལ་འདིའི ་རྗེར། ཟློས ་མཛོད། (ཨོཾཿ པདྨ་ བླ་ཨུད་བྷ་ཝ་ཿ ཡེ སྭཱ་ཧཱ། དེནས ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱིས བླ་མ་ང་ལ་ཐ་མལ་ པའི 'འདུ་ཤེས་ སྤངས་ 


ཏེ། ༽ ༨༨ ༤༤ 


འཕགས་ཿ ་མ་ སྒྲོལ་ཿ ་མའི 'འདུ་ཤེས་ དང་མཐའ་ སྒོར་ དུ་བརྒྱུད་ པའི བླ་མ ་སངས རྒྱས བུང་ཆུབ་ས ་སེམས་དཔའ ཐམས ཅདྱ་ཀྱིས་ང ་བསྐོར་ནས་ དངོས ་ར སུ་བཞུགས འདུག་སྙམ་ པའི་མོས་པ་དང་བཅས ཕྱག་བྱ་བ འད ཡི་རྗེས་ཟློས་ 
ྣ མཛོད། (ཨོཾཿ ་སརྒྦ་ བཏླཐཱག་ ཏ་ཀཱ་ཡ ལྟ་ཀཙི བྡ་པྲ་ ཌ་མེན སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཏ་བཛྲ་ཿ པ་ དབདྡྷ་ནིཀ་ རོ་མི། ཡང་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ དོན་ལྡན་ དྱུ་བ་བའི ཕྱིར་རྒྱལ བྲ་སས་བཅས་ལ་ལུས ས་འདི་འབུལ་སྙ ་སྲམ ་དུ་འདིའི ་རྗེས་ཟློས་ 





„ ༄༅། །མཐོད། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་ལྟར་སྫན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ] 
པ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྟ་ཅང་ཤེས་ལྟ་བུ། གླང་པོ་ཆེན་པོ། བྱ་བ་བྱས་ཤེང་། བྱེད་པ་བྱས་པ། །བུར་བོར་བ། རང་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོཿ བ་པ། སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ། ཡོངས་ 


སུ་ཟད་པ། ཡང་དག་པའི་བཀའ། ལེགས་པ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐུགས། ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཤེས རབ་ཅན་དེ་དག་གིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་གྱི་ཕྱིར་དང་། ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། 


གྲེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། མུ་གེ་མེད་པར་བྱ་བའི ཕྱིར་དང་། ནད་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ ངེས་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི འྱཕྱིར་གསོ་ སྦྱོང་ཡ ཡང་དག་ པར་མཛད་པ་དེ དེ་བཞིན་ དུ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བས་ཀྱུང་། དུས་འདིནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་སང་ཉི་མ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་དོན་གྱི་ 
ཕྱར དང་། ཕན་ པར་བྱ་བའི ཕྱིར་དང་། གྲོལ་བར་བྱ་བའི ཕྱིར་ དང་། མུ་གེ མེད་པར་བྱ་བའི ཕྱིར་དང་། ནད་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། 





ོ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ངེས་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསོ་སྦྱོང་ཡང་དག་པར་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་པ་ལན་གསུམ། ་གསུམ་པ་ རྫོགས་པ་ དང་མཉམ་དུ་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་མོས་ པ་མཛོད། བྱསལ་  ཏཱ་ 
| བདྡ་སྤྲད། ་ཐབས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པལ། ་ལེགས་སོ། །བརྗོདབཅུག ་།འོ་ འོ་དེས་ཐེག་ཆེན་གསོ། སྦྱོང་གི་སྡོམ་ པ་ལེགས་ པར་ཐོབ་ ང་པ་ཡིན། ཐོབ་ནས་བསྲུང་དགོས་པས། བསྲང་ཚུལ་བསླབ་བྱ་དངོས་བརྗོད་པནི། ° 
ཛན  འདི་ལ་བསུང་རྒུའི་ཟ ་གྲངས་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས། ་དང་པོ། སྲོག་གཅོད་པ་དང་གཅིག མ་བྱིན་པ་ལེན་པ་དང་གཉིས། མི་ཚངས་པར་ སྤྱོད་པ་དང་གསུམ། རྫུན་སྨྲ་བ་དང་བཞི། ཆང་བཏུང་བ་དང་ལྔ། ཁྲི་ = ། 
།སྙན་བཟང་ པོར་དགོས་མེད་དུ་སྡོད་པ་ 'དང་དྲུག དུས་མ་ཡིན་པར་ ཟས་བཟའ་བ་དང་བདུན། དྲི་དང་བྱུགས་པས་བགོ་བ་དང་། ་རིན་ ཆེན་གྱི་ཕྲེང་བ་ སོགས རྒྱན ་དང་། གར་བྱེད་པ། གླུ་ལེན་པ་སྟེ་བརྒྱད་པོ་མིག་ ༦ 
| འབྲས་ ལྟར་བསྲུང་ དགོས་པས་འདི་ཕྲི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་སྲོག ་སྲོག་ གཅོད་མི བྱ་ཞིང་། །གཞན་གྱིནོར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །འཁྲིག་པའི་ཆོས་ཀྱང་མི་ སྤྱོད་ཅིང་། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ གྱང་མི སྨྲའོ། །སྐྱོན་ནི་མང་པོ་ | 
ཉེར་བསྟན་པའི། །ཆང་ནི་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱ། །ཁྲི་སྙན་ཆེ་མཐོ་མི་བྱ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། དྲི་དང་ཕྲེང་བརྒྱན་ ་དང་ནི། །གར་དང་གླུ་སོགས་ སྤང་བར་བྱ། །ཇི་ལྟར་དགྲ་བཅོམ་ རྟགཏུ་ནི། 















_༄༅། །སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་མི་བྱེད་ལྟར། །དེ་བཞིན་སྲོག་གཅོདལ་སོགས་སྤང་། | །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མུར་ཐོབ་ཤོག ྦ །སྔུག་བསྔལ་མང་འཁྲུགས་འཇིག་རྟེན་འདི། 
_ པར་ཤོག །ཅེས་པལན་གཅིག་བྱ། དེ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་གི་གཟུངས་འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་ཤཱི་ལ། སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར། བྷ་ར་བྷ་ར། མ་ཧཱ་ཤུདྡྷ་ས་ཏཱ། པདྨ་བི་བྷཱ་ཌི་ཏེ་བྷུ་ཛ། དྷར་ 
„„ དྷ་ར།, _ས་མནྟ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཚར་ཉེར་གཅིག་མཉམ་དུ་གསུང་བརཞུ་བྱས་ལ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད། ཁྲིམས་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན། །རློམ་ 
' སེམས་མེདཔའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱིས། །ཚུལ།ཁྲིམས་པ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག 





།སྲིད་པའི་མཚོལས་སྒྲོལ་ ། 


།ཅེས་བརྗོད་དོ། །འོ་དེས་གསོ་སྦྱོང་གི་སྔོམ་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་སང་ཉི་མ་མ་ཤར་གྱི་པར་དུ་ལེགས་པར་བསྲུང་བ་དང་། དུས་གཞན་དུའང་ཉ་སྟོང་ཚེས་བརྒྱད་སོགས་པར་རྟེན་ 
གྱི་དྲུང་ནས་བླངས་ཏེ་བསྲུང་བལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད། འདི་ཉིད་ཉིན་ཞག་མང་པོར་སྤེལནས་ཉེན་ན་ནང་རེ་བཞིན་རྟེནནམ་བླ་མ་ལས་ལེན་དགོས་པལགས་སོ།། 7 །།གསུམ་པ་ཚོགས་ཞིང་མཆོད་པ་ནི། འདིར་མཆོདཔ་། ་ 
། བྱིན་རླབས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་པར་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྤྱུང་ཆོག་ཏུ་གསུངས་པ་དང་རང་ལུགས་ཀྱི་སྤྱུང་ཆོ་ག་ཚད་ལྡན་འགར་མ་བཤད་པས་སྐབས་འདིར་བཞག ། ྦ །བྱང་ | 





།སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ 


༄༅། །མ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་གནས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། . ། །བླ་མ་ རིན་ཆེན ཅན་ལྟ་བུའི སྐུ། རོ་རེ ཚེ་ཅན་ཞབས་ པདལ འདུད། ། 


སངས་རྒྱས་ཐུམས་ཅད་འདུས་བའི སྐུ། རྡོརྗེ་འཛིན་ པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་སྟེ། །བླ་མརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བླ་མའི་སྐུ་ནི་རྡོརྗེའི སྐུ། །མཛེས་ཤིང་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས། ། 
„ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡོན་ ཏན་རྫོགས། །བླ་མའི སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བླ་མའི་གསུང་ནི་ཚངས་པའི་དབྱངས། །འགགས་མེད་སེང་གིའི་སྒྲ་དང་ལྡན། 'རུ ུ་སྟགས་རི་དགས་སྒྲག་མཛད་པ། །བླ་མའི་གསུང་ 


༧ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བླ་མའི་ཐུགས་ནི་ནམ་མཁའ་འདྲ། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་པའི་ངང་། །རྣམ་ཐར་གསུམ་ལ་ལེགས་གནས་པའི། །བླ་མའི ཐུགས་ལ ཕྱག་འཚལ བསྟོད། །གང་གི གི་སྐྱེ་དང་འཇིག་པ་ 
དག །ཚུལ་འདི་ཡིསནི་སྤང་གྱུར་པ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ པ་འབྱུང་གསུང་པའི། །ཐུབ་དབང་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཏཱ་རེ་མ། །ཏྱྟ་རེ་ཡིས་འཇིགས་བརྒྱད་སྒྲོལ། ཏ་རེ ་རེས་ན་བྷ་ནམས་ 


༤༽ ༤༩༠ ༤༽ 


ལས་སྒྲོལ། ྒ །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གངས ་ལྗོངས་ཐུབ་ དབང་གཉིས་པ་ཨ་ཏིཤ། །བཀའ གདམས་བསྟན་ པའེ སྲོག་ཤིང་རྒྱལ་བ་འཕྲོམ། །རྣལ འབྱོར་རྣམ་བཞི་སྐུ་མཆེད་གསུམ་ལ ་སོགས། །རྒྱད་ ྦ 













ྦ ྣ པའི་བླ་མ་རྣམས་ལཿ ། །དམིགས་མེད་བརྩེ་བས་སོགས། ྦ །མགོན་ ོཐུགསརྗེ་ཆེར་ལྡན་པ། པ། །ཐམས་ཅད་མཆྱེན་ བཱ ཞོ་པ་པོ། ལོ །བསོད་ནམས་ ཡོན་ ཏན རྒྱམཚོའིཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལཿ །དག་པས་ བང 
` འདོད་ཆགས་བྲལ་བའི་རྒྱུ། །དགེ་བས་ངན་སོང་ལས་གྲོལ་བ། །གཅིག་ཏུ་དོན་དམ མཆོག གྱུར་པ། །ཞི ཞི་གྱུར་ཆོས་ལ་ཕྱག་འ འཚལ་ ་བསྟོད། །གྲོལ་ནས གྲོལ ་བའི་ལམ་ཡང་ སྟོན། །བསླབ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་ ྒ 
„ གནས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ཏན་ལྡན། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་གས་ཕྱག་འཚལ། །འཇིག་རྟེན་འདྲེན་ པའི་གཙོ་བོ༔ །ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལཿ །གཞོན ནུའི་ཆ་ལུ ལུགས་འཆང་བ་ པོ། །ཤེས་ རབ་སྒྲོན་མེས་ རབ་ཏུ་ 
ཤཾ བརྒྱན། །འཇིག་རྟེན་གཏེ་མུག་མུན་སེལ་བའི། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ ཕྱག་ཿ ་འཚལ་ལོ། ལོ། །སངས་རྒྱས ཀུན གྱིས་རབ་ པ་ཏུ་བསྔགས། ཡོན ཏན་དམ་པ ཀུན ་བསགས་པ། པ། །སྤྱན་རས ་གཟིགས ཞེས་ མཚན་ ྣ 
| གསོལ་བ། །རྟག་པར་བརྩེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོབས་ པོ་ཆེ་ལ་དྲག ཤུལ ཅན། །རིགས སྔགས་རྒྱ རྒྱལ་པོ་དགེ བཅུན། །གདུལ་ དཀའ་པོ་དག འདུལ་བ་བོ། རྡོརྗེ་འཛིན་ལ ཕྱག འཚོལ་ལོ། །བདག་གི་ཚེ་ རབ་ ཏ་ 
ྦ སྔོན་ནས་བསྒྲུབས་པའི་ལྷ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས མ། །སོ་ལྗང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག ་གཉིས མྱུརི མ། །ཡུམ་གྱུར་ཨུཏྤལ་བསྣམས་འ ཕྱག་འ ་འཚའ། པལ་བསྟོད། །རྣམ་དག་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་ ¿ཾ 
















བཀུན་ལ་ཕུག འཚལ་མཆོད་པར་བརྱི། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་མཆོད་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི། 


ལེ་ཿ བཞེས ་ས སུ་གསོལ། 


བཅུག་སྟེ་བརྗོད། 


།ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྙརྨཱ་ཏཱ་རེ་ས་པརི་ཝཱ་ར་ཨརྒཱ་པྲདྟིནྙཧཱུཾ་སྭཱ་ཱ 
རང་བཞིན་ སྟོང་པ་ཉིད་ལས ་བུང་། །གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་མེ་ལོང་འཛིན། 


༦ 


ཀོ 


།ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་མཆོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། . ྒ 





དེ ་བཞིན་ དུ་མཆོད་ཡོན གྱི་ གནས སུ། ཞབས བསེལ ནས་ རོལ་མོའི བར་སྦྱར། ཨརྒྷ་ཀྱི་གནས་སུ་པཱཧྱ་ནས་ཤབྟའི་བར་ 


།བླ་མ་ལྷ་ཡི་ སྤྱན་ལ་འབུལ། འགྲོ་བའི དོན་ དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཏྭ་ཨླར་ཏཱ་རེ་ས་ པ་རི་ཝཱ་ར་ ཝཱ་ར་རཱུ་པ ་བྲ་ 
ཱུ ྦ ཏྣུཾ་སྭཱ་ཧཱ ྒ མེ ལོང་གི གནས སུ སྲཡི་ལྷ་མོ་པི་ཝ་འཛིན། །ཞེས་ དང་། རུ པའི གནས སུ། ཤབྟ། ྒ དེ ་བཞིན བུ ཏྲི ཡེ ལཱ ་མོ་ཿ ་དུང་ཆོས ་འཛིན། གནྡྷེ། རོ་ཡི ལྷ་མོཞལ་ བར། ་འཛིན། ར་ས། . 


རེག་བྱའི་ལྷ་མོ་ན་བཟའ ་འཛིན། །སྤདྒ། ཞེས་པ་རྣམས་ སྦྱར་རོ། བུ་རྒྱདཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བར་བྱ། དེ་ནས་མྲརལ་འབུལ་བ་ལ། 


ྦ ཨཱཿཧཱུཾ ཕྱི་ལྕགས་རིའི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི ་དབུས་སུ ་སུ་རིའྱི་ཆལ་པོ་རི་རབ། 


༠༥༥༨ 


ཨོཾ་བྔ་བྷཱ་མི་ཨཱཿཧཱུཾ། དབངཆེན་གསེརྱ་གིས་གཞི། ཨོཾ་བཛ་རེ་ཁེ་ 


ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་རྙ ལུས་དང་ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་ 


ྦ །ཡོན་ཏནྱ་ར་མཚོའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ།་ །དད་པྱ་ཆ་མཚོས་འབུལ་ 


606 _308"9 ྦ 
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(9 ༣༧༨༨༨༤༧༠༨༧རང་>-༢- 


མ་ཡས་སད་སམསཅ་ཡལ་འཕཝ་པམ་མམསམསཟསམ་ཝམ་ཝ 


རྟེན་དག་གི་ཕྱོགས་ཀུན་ན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་བཞུགས་དང་། །དགྲ་བཅོམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག །དེ་དག་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཚེ་རབས་གང་ཡང་རུང་བ་ན། །བདག་གིས་སྡིག་པ་ 


ཅི་བགྱིས་དང་། །སྔོན་གྱི་ཚེ་རབས་གཞན་དག་དང་། །ཚེ་རབས་འདི་དང་འཁོར་བ་ན། །འདོད་ཆགས་དབང་དང་བླུན་པ་དང་། །བྲོ་བདག་གིས་འཁྲུགས་གྱུར་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཆོས དང་དགེ འདུནནམ། ། 
བླ་མ་དག་དང་ཕ་མ་དང་། །དགྲ་བཅོམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སྤྱིན་གནས་གང་ཡང་རུང་བ་དང་། །དེ་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ཅན་དག །ཡོན་ཏན་ལྡན་དང་མི་ལྡན་ལ། །སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་གང་ 
བགྱིས་དང་། །གང་ཡང་བགྱིད་དུ་བསྩལ་བ་དང་། །གང་ཡང་ཅུང་ཟད་ཡི་རང་བ། །བག་མེད་པསནི་ཕྲ་མོ་ཡང་། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་བགྱིས་པ་རྣམས། །དེ་དག་མ་ལུས་བློས་བསྡུས་ནས། །རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ལ། །བདག་གིས་དནི་མངོན་སུམ་བཞིན། །རབ་ཏུ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །སྐེ་བའི་ཡིད་དུ་གྱུར་པ་ཡིས། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ནོངས་པ་རྣམས། །ཡང་དང་ཡར་དུ་སོ་སོར་བཤགས། 


། _།བདག་གིས་སྲིག་པ་བགྱིས་པ་རྣམས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཁྱེན་པ་བཞིན། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་སོ་སོར་བཤགས། །སྤན་ཆད་དེ་ལྟར་ཡོངས་མི་བགྱིད། །སྲོག་ཆགས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ 
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༄༅། ་ །ཉདཇི་སྲིད་འཚོ་བར་དུ། ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ དང་དགེ་འདུན་ལ། 


།གུས་ པར་ཡང་ དག སྒྱུབས་སུ ་མཆི། །ཐོག་ཿ མ་ 'མེད་ནས་ དྣལའི་བ བར། ད ] །མོཾ་དགེ་བྱཅ་དང་འཚོམས་མེ དྔ། །སེམས་ནི་ 
ཉོན་མོངས་ དབང་གྱུར་ པའི། །ཕྡིག་ པ་ཐམས ཅད་བཤགས་ པར་བགྱི། 


།འདོད་ཆགས་ཞེ་ སྡང་གཏི་མུ མུག་དབང་གིས་ནི། །ལུས་དང་ངག་ དང་དེ་བཞིན་ ཡིདྱཀིས ཀྱང་ ། ' །སྡིག་པ་བདག་གིས་བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། ། 
།དུས ་གསུམ་ དགེང བ་ཅི་བསགས་པ། །བསོད་ནམས་ལ ནེ བདག་ ཡི་རང་། །སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། །བློ་ཡི་བྱེ་བྲག་ཇི ཇི་ལྟ ་བར། ཆེ་ཆུང་ཐུན མོང་ཐེག་ པ་ཡི། །ཆོས སྱ་གི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་དུ་གསོལ། །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་ སྟོང་བར། །མྱངན མི མདའ ཐུགས་རྗེ་ཡི། །སྔུག་བསྔལ་རྒྱ་ ཇཾ 
མཚོར་བྱིང་བ་ཡི། །སེམས་ཅན རྣམས་ལ་གཟིགས་སུ་གསོལ། །བདག གིས་བསོད་ནམས ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ རྒྱུར་གྱུར་ནས། །རིང་ པོར་མི་ ཐོག་ འགྲོ་བ་ཡི། །འདྲེན་པའི་ དཔལ་དུ་བདག་ 
ྒ གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། བཟང་སྤྱོདནས་འབྱུང་བའི། ཕྱོགས་བཅུའི རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་སངས་རྒྱས་སྲས། །ཞེས་པ་མན་ སྤྲ སོན་འདིར་བོདྱ་ཀུང་ དང་ཊ པོའི ལས་ཅན ཕྱར་ཟློས་པ་ པར་མི འགྱུར་ལ། མ་བརྗོད་ཀྱང་གོང་དེས་འཐུས། ། 


ྦ དེ་དག ཐམས་ཅད་བདག གིས ་རཾ སོ་སོར་བཤགས། །ཉན ཐོས་ རང་རྒྱལ བྱང་ཆུབ ་སེམས། ྦ །སེ་ཿ སོའི སྱེ་བོ་ལ ་སོགས་ པས། 





སེམས་ཅན་ཐམས ས་ཅད་བདེ་བ་ དང་ཞེས སོགས ཚོད་མེད་བཞི་དང་། སེམས་ཅན།ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་པའི། ། །སྔུག་བསྔལ་ཉེ་བརཞི་བ་དང་། ད །ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བསྒྲལ་བ་དང་། ད །ཉོན་མོངས་རྣམས་ལས་དགྲོལ་ དས 
བའི ཕྱིར། །སྲིད་པ ་མི་བདེ་ དོགས་པན། །སྡུག བསྔལ་སྣ་ཚོགསཅི་མཆིས་ པ། _ །དེ་ལས་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར། །བདག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ྒ །སེམས་ཅན་ཕོངས་པ་ཐམས་ཅད་ི། །སྐྱབས་ ཏཱ 
ྦ སུ་བདག ཉིད་རྟག་ ཏུཤོག །བདག་ནི་མགོན་མེད་རྣམས་ཀྱི་མགོན། །རེན་མེད་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་བབ། །སྐྱབས་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་འགྱུར་ཞིང་། །སྡུག བསྔལ་བདེ་བར་བྱེད་པ་དང་།. །བདག་ནི་སེམས་ཅན་ 


(༤ ཐམས་ཅད་ཀི། །ཉོན་མོངས་ཞི་བར་བྱེད་པར་ཤོག །དགེ་བའི་ལས་རྣམས་གང་དང་གང་། །འདི་དང་གཞན་དུ་བསགས་པ་རྣམས། །བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་ཁའི། །ཚོགསནི་རྣམ་པ་གཉིས་སུཤོག ། ངོ 
ཕརོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་སྒོ་ནས། །བདག་གིས་བརྩོན་འགྲུས་གང་བརྩམས་པ། །དེ་ཡང་སེམས་ཅན་མལུས་པའི། །ཐམས་ཅདལ་ནི་ཕན་པར་ཤོག །ཚེ་ཡི་མཐའ་ཀླས་བྱེད་པ་དང་། །གང་ཡང་ཅུང་ཟད་བྱེད་འགྱུར་ 
པ། །མདོར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅ་དཞི་བ་དང་ ། །གྲོལ ་བརྩ་བུ་བའི ཕྱིར་འབད་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག བརྩོན་ནོ། . ཞེས་བངོད་ཅངདོན་བསམ། པར་བྱའོ། །ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ 





༥“ 


སི་དང 


ནི། 


པའི་སྣང་བའི་སྒོ་དེ་ཉིད་དུ་བདག་དང་ལྷའི་དེཁོ་ན་ཉིད་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར། 
ྣ དེ།ཁོ ན ཉིད དབྱེར་མི ཕྱེད་པའེ རྣམ་ པ་ཅན་ཨྱི་རང་བ ་སེམས ཟླ ་བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་དུ་གྱུར་པའི་ སཱེང་ དུ་སྔགས་ྱྱི་གདངས་བྱི་རྣམ པ་ནམ་མཁའ་ལ གྲགས་པ་ དེ་ཤིན་ཏུ ་དག་ པའི་ དངུལ་ཆུ་གསེར་ཕྱི་བྱེ་མ་ལ་ཞེན་ ར། ལྟཾར། 


འདིར་བོདི་མཁས་པ་གཞན་མྱ་ཕྱིར་བྱོན་ པརྣམས་ཀྱིས་བྱ་རྒྱུད་ལ་བདག་བསྐྱེད་མེད་པར་བཞེད་ཀྱང་། རང་ལུགས་ 


༄༅། ྦ །གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཁ. ཅེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བྱའོ། ` ་ །བཞི་པ་བདག་བསྐྱེདཇིལྟར་བྱ་བལ། 
འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བ་གཉིས་པས་ཕྱོགས་སྔ་རྣམས་ལུང་རིགས་དྲི་མ་མེད་པས་ཆོམ་པ་གསལ་ཞིང་། རང་ལུགས་རྒྱུད་དང་ རྒྱ་གཞུང་རྣམ་ པར་དག་པའི་མན་ངག ལས། _བྱ་རྒྱུདལ བདག་བསྐྱེད་ངེས་ པར་ཡོ ཡོདཚུལ་ཇི ངེ ཇི་ལྟར་བྱ་བ བཅས། རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན་། པོའི་ལམ་རིམ་ པ་སོགས་ 
ཅེ འདརཡིགེས་འཛིགས་ནས་མསྤྲོས་སོ། །དེས ན་བདག བསྐྱེདནི་འདི ལྟར། ་ ཨེ ཨོཾ་ཤ ན བྲ་ ར།་ པ་བཱ་ཝ་ . 
སྨ་ཀཉཧ། དེ་ལྟར་བདག་གི དེ་ཁོ ཤཱ ཉིད་དོན་ དམ་ པར་སྤྲོས་ པ་ཐམས ཅད་དང་བྲལ་བ་ ཐཇི་ལྟར་ཡིན་པ་ པཱ དེ་བཞིན ཧུ ལྷྱའ་ད།འ ནཏད་ང་དྷརར་ཡན་ པས། དེ་གཉིས་ཆུ་ དང་འོམ་ འདྲེས པ་བཞན་དྲནམ་ པར་མི་ རྟོག་ 
སྟོང་ པའི་ ངང་ལས་ (ཨཾ་ ོ་ཏཱ་རེ་ཏླ་རིཏུ་རྭཾ ཧཱ། ཞེས་ པའི་ སྨགས ཀྱི་གདངས ཀྱི་རྣམ་ པ ཞམ མཁའ་ལ གྲགས་ པར་གྱུར། བདག དང་ལྷའི་ 

ཡིག་ 


སུ་བཀའ་བསྩལ་ཅིང་། སྲས ཀྱི་ཐུ་བོ་བརྒྱུད་འཛིན་མཁས གྲུབ་ དུམས གྱང་གསལ བར་འཆད ཟིན་ པས་ཤེས་ པར་འདོདན་ དེ ་དག་ལ་བལྟ ་བརྩ་བོས་ཤིག 
















ྒ ། 1 འབྲུ་བྲིས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འཁོད་པ་ཡོངས་སུ སུ་གུར་པལས། ཨུཏྤལ་སྔོན་ པོའི ལྟ ་བ་ལ་ ་ཨོཾ་ ོ་ཏཱརེཏླཱ་རེཏུ་རེ་ ་རེ་སྭ མཱ་ཧཱ། ྣ ཞེས་པས 'མཚོན་ པར་གྱུར། ྦ ` ཟླ་བ་ཕུག མཚན་ སྔགས ་དང་བཅས་པ་ལས འོད་ཟེར་སྣ ཚོགས འཕྲོས་ 
| པའི་རྩེ་མོལས་བཅོམ་ (ལྡན་འདས འཕགས་མ སྤྲོལ ་མའི ལྤའི ་གཟུགས་དཔག ཏུ་མེད་པ བྱུང་ནས་ནཿ ནམ ་མཁའི དབྱིངས ་ཐམས ཅད ཁབ་ པར་བྱས [རྒྱལ ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ པའི སྤིན ཆེན་པོ པོ་སྤྲུལ པས་ལེགས་ པར་མཆོད། 


༤6 ~- ༨ 


× གཞན་ཡང་ ང་སི ་ཆེན་ པོ པོ་སྤྲུལ་པ པ་ལར། བདུད་རྩིའི ཆར་རྒྱུན་བབས་པས་དམྱལ་བལ ་སོགས་ པའི་འགྲོ་ གྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག བསྔལ གྱི་མེ རྣམས་ཞི་ཞིང་ དེ རྣམས ་བདེ་བས ཚམས་ པར་བྱས ནས ལྷའི་ སྐུ ་དང་བཅས་ པའི འོད ཟེར་སླར་ 
ྦ ལོག རང་གི ་སེམས ཟླ ་བའ དཀྱིལ ་འཁོར་ དང་ ཕྱུག མཚན་ སྔགས་དང་བཅས་ པ་ལ་ཞུགས་པ པ་ ཡོངས་ སུ ཨུ་གྱུར་པ་ལས་ར ་རང་ ཉིད་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག ལྗང་གུཞུལ གཅིག་ -ཕྱག་ག། །ཉི་ས་ ་པ། གཡས མཆོག་ སྤྱིན དང་། 


༤ ༡༠༡༨ ༩༨ ༡༨༨༨ 








_ གོས་ཀྱི་ག་ཤལ་དང་། སྐུ་སྨད་པརྩལི་ཀའི་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། 














མཚན་ དང་ དཔེ བྱད་ཀྱིས་སྤྲས་པ། པ། ། ཞིཞིང་འཛུམ། ལ། བྱ དུག ་ལོན་ པའ འི་ལང་ཚོས་སྒེ །སྒག་ ཅིང་ ང་། 


གཡོན་ པའི་མཐེབ སྲིན་གཉིས་ཀྱིས་ ཨུ་ཏྲལ་ལའི་ ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་བའི་འདབ་མ་སྙན ནྱ་གྱ་ཐད་དུ་ཁ་བེ་བ། - དབུ་སྐྲ་རལ་ པ་ཕྱེད་བཅིངས་སུ སྤུ་བྲས་ཤིང་། _ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྒུ་སྟོད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ , ཧྱ ྦ | 
དྭངས་ཤིང་གསལ་བ་ཡིད་འཕྲོག ལྟན་སྡུག་ ༤ 





༄༅། ། ྦ པའི་སྐུ་ཅན་ཞབས་གཡོན་བསྐུམས་ཤིང་། ྦ 


ྦ མཆན་པར་གྱུར། པེ ་དམྱ་རྐས་གནས་ལྔར་ རེག ཅིང་། 


མེ ༥༨༨༧ 


་ 


ཨོཾ་པྱའཱ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི ཝཱ་ར་ཨརྒྷ ནས་ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། 
ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། 


དེ་བཞིན གཤེགས་པ ཐམས་ཅད་ཀྱིས མངོན ་པར་དབང་ སྐུར་དུ་གསོལ། 


གཡས་བ རྐྱངས་པའི་སྐྱིལ ཀྲུང་གིས་འོད་ཟེ རྒ་གྱི་ཀློང་ན ་བཞུགས་པ། 
མཆོད་པར་བྱེད་བཞིན་པ། དེའི་ སྤྱི་བོར་ཨཾ° ལས་འཁོར་ལོ ལོ་དཀར་ངེ པོའ 'ེ ་བར་ཨྱོ་གྱིས ་མཚན་པ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཿལས་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཿས་མཚན་པ། 
ཨོཾ་པདྨ་ ཨུ་ད་བྷ་ཝ་ཡེ་སྭ ཧཱ རང་གི ཐུགས ཀའ་འོདཟརྱ་ཧིས པོ་ཊ་ལ་སོགས་ནསྨ་བ་མ་དང་གཉིས་སྲུ སུ་མེད་པའི བཅོམ ལྡན་འདས་ རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་ 
སྒྲོལ་མ་སངས རྒྱས་ཿ དང་ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའི ཆོགས་ དང་བཅས་ པ་ པ་སྤྱན དྲངས། ཨེ་ཧྱེ་ཧི ཨརྙཱ་ ་པྲ་ ཏཱ སྭཱ་ཧཱ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 


སླར་ཡང་འོད་ཐེར་འཕྲོས། 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 


ལྷའི་བུ་མ་ལག་ན་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བས་ 


དབང་གི ལྷ རིགས ལྔ ་འཁོར་བཅས་ སྤྱན་ དྲངས། 


ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ 
ེ་བཞནབདགགས།ཞུས་བྱིའོ། །ཨོཾསྦརཏགཏ་ཨི་ཌཀཏསམཡེ་ཐིཡ་ཨཱཿཱུཾ།ཞེསདབངབསྐར་བས་ལུམཐམས་ཅད་གང་། དྲིམ་ཐམས་ 
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ྦ ཅད་དག་ ཆུ་ ལྷག་ཿ ་མ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ ཏུ་གནས་ པ་ཡོངས་ སུ གར་པལས། བླ མའི་ངོ་བོ་འོཿ བོ་འོད་དཔག་ མདསྲལསྐུ སྐའི་ འརྣམ་ང པ་ཅན་་གྱིས་ དབུ བཆ པར་གྱུར། མཆོད་པ་རྣམས་ཨོཾ་ཨམྲཾ་ཏས་བསངས། . སྭ་ བྷཱ་ཝས་ སྦྱངས། 

་ སྟོང་ ་པའི་ངང་ལས་ཨོ་ལས་ ་རིན་ པོ་ཆེའི་ ་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཨོཾ་འོཿ འད་དུ་ཞུ་བ་ལས བྱུང་བའིཿ མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ ཏོག བདུག ་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ ཟས། 
འར རོལ་མོ་རྣམས་ དྭངས་ཤིང་ཐོགས་ པ་མེད་པ་ ནམ་མ།འ་དང་མཉམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨརྒྷ་ རྒཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ་ སོ་པྭཧྷ་ཨཱ ཧཱུཾ ཨོ་བཛ་ ཛོ་པུའྷཾཨཱཿ ཧཱུཾནས་ཤཔྟའི བརྡ་གྱིས བླརླབས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏྣཐཱག་ཏཱཨྭརྨ་ཏཱ་རེ་ས་པརི་ལྟ་ 
| ༡འ ། ར་ཨརྒྷ ་པྲ་ ཏཱ ་ཡྭ ཧཱ། ནས་ཤཔྟ པྲ་ ཏཱཾ སྭ་ ཧཱ། ཞེས་ པའི་བརྩ་གིས་མཆོད། ྦ འཁོར་བ་ ལས་ སྦྲོལ་ཏཱ་ རེམ། །ཏུ་ ཏ་ ཏཱ་༢ ་རེ་ཡིར། འཇིགས ས་བརྒྱད་སྒྲོལ། ཏུ ་རེས ནྣ ་བ རྣམས།་ ལས སྐྱོབ། །སྤྲོལ མ་ ཡུམ ལ ཕྱུག 

` འཚལ་ལོ། །ཞེས་ པས་ །བསྟོཾད་ནས། འཁྱེར་སོ སོ་གསུམ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས། ིཁ་ཕ་ལ། ཞོ་མ་ ཨཱརྨ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ ཏྲེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏྟ་ཡ། མཐཧཱ་ཀྭ་རུ་ ཌི ཇ་ཀཱ་ཡ། 
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ཏྱངྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཏ་རེ་ཏ་རེ་ཏུ་རེམ་མ་ཀཱ་ཏེ་སྔར་དྱུར་པ་དྲཱཧཾ། ཇི་བྷ་ཡ། -སྟཾ་བྷ་ཡ། མོ་ཧཱ་ཡ། བྷནྡྷ་ཡ། ཧཱུཾཧུཾཧཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། སརྦ་དཱདཾ་སྟ་བྷ་ནིཏཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱཱ། ཞེས་གཟུངས་རིང་དང་། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུ་ ¿ 






ཅ་ 


པ 2888 


༄༅། །ཏ་རེ་ཏུ་རེ་སྭ་དཱ། ཞེས་པ་སྙིང་པོ་སྟེ། གཟུངས་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག །སྙིང་པོ་བརྒྱ་ ཅ་བྱ་ཧུད་བླགའོ། །ཡིག་བརརྒྱས་ལྷག་ཆད་བསྐང་། དགེ་བ་འདི་ཡིསཿ ལྔ་པ་བུམ་པ་སྒྲུབ་པ་ནི། བྱ་རྒྱུད་ལུ ལུགས་ཀྱི་བསྒྲུབ་ཚུལ་རྒྱས་ པར་ 


རྒྱ་ཆ 


ྦ ལྟར་བཀོདན་ཧ་ཅང་འདོན་བྱ་མང་བས། དགས་པོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེ ན་དཱ་ནའི་མཚན་ཅན་གྱིས་དཔལ་མོའི་ལུ ཡུགས ཀྱི་ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ སྨྱུང ཆོག ་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང ཆེན་ པོ པོ་འཇམ་མགོན་བསྐལ བཟང འཕྲིན ལས་ལྷུན གྲུབ་ཀྱི་སྨྱུང ཆོག ཕན་བདེ ནོར་བུའི ཆར་འབེབས ་གཉིས་སུ་ ས་ ཏྱམགྲིན།ཁོ་ 
| ནས་སྒྲུབ་ཚུལ་བཞིན་འདིར་ཡང་རྟ་མགྲིན་གྱིས་བགྱིས་ནའང་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་ཡིན་པས་ཆོག་གམ་སྙམ་ ཡང་། པང ཆེན་ཐམས ཅད་གཟིགས་ པས། ལས་བུམ་དུ དུ་འཁྱིལ་ པ་མཛད་པ ་ལཱར་འདིར་ཡང་བདུ་ དྩི་འཁྱིལ་ པབསྒྲུབ ཚུལ མདོར་བསྡུས་སུ་བཀོད་པལ། (སེ་ (ན། མི 


ཏས་བསངས། ཧྱུར་ཏཿ བུམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྭོང་པའི་ངང་ལས། བ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཏབྟེ་ ཏྟམཧཱ་ཏཱྟེ་སྭཱཧཱ། གང་གའི་ཆུ་དང་གཉིས་ 


༨༩༨ ༄ ༥༽ 


ྣ མེད་དུ་གུར། _བུམ་ པའི ནང་ དུ་པད་ཟླ་ལ རཱ ལས་སྣ ཆོགས་ རྡོ་རྗེ ཧཱུ གས་མཚན་པ་ ཡོངས་ས སངུ་གུར་པ་ལས། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ལྗང་སྔོན། གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗ རྡོརྗེ། གཡོན་ དྲིལ ་བ་ བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། པ། སྤྲུལ་ དང་ 
རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི གྱིས་བརྒྱན ཅིང་ ། དརྱ་གྱི་ སཱོད་གཡོགས་ དང་། སཱག་ལྤགས ཀྱི་ཤམས ཐབ་ཅན། ཁྲེ ཁྲོ་འཛུམ་ སྒེག་ པའི ཉམས་ཅན ་གཡོན་བརྐྱ་ ་བརྐྱངས་ཀྱིས ་བཞུགས་ པའི་ སྤྱི་བོར་ཨ སོལས ་འཁོརལོ་ (ཨྤ་གྱིས ་མཚན་པ། 
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ཤོ་ ྒ བད བརྒྱགརོ། ཨོཾཿ ཁོ མི ྒ དེ ཧེང དུ་འོ་མའི ཟརྱ་མཚོ ཆེན པོ་ཉ་ལྕིབས་ལ་སོགས་ པའི་༔ སྤྱོནད དང་བྲལ་བ། པདྨ་དང་ཨུད་པ་ལ་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་ 
རིན་ཿ པོ་ཆེའི་ བྱའི ཆོགས ་མང་པོ་ ལཱིང་བར་གྱུར། ཨེཾ་བི་མ་ལ་ དྷ ཧཱ འུ དྲབས་སུ་ རི་རབ གྲུ་བཞི་ང པ་ངོར། བཞེ ནས ་གསེར་དང་། དྭངལ་དང་། ཨིྨ་ནཱི་ལ་ དང་།་ སྤུར་ལོང་ལས་བྱས་པའི་ཐེམ་སྐས་ཀྱི་ཕྲེང་ 
བས་བྱརྒྱན་པ། མཐའ་ཐོག་ཐག་དཔག བསམ་གྱི་ཤིང་ལེགས་ པར་འཁྲུངས་པ་ལ་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི་བ་དན་ སྭོང་འཕུར་བས བརྒྱན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨའི་སྡོཿཏ སྤོང་བུ་ རིན་པོ་ཆེ ཆེ་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ 
3 འདབ་མ་ཅན་གསེར་གྱི་ཐེ་བ་དང་སྤྲར་ལོང་གི་ཟེའུ་འབྲུ་དང་ལྡན་པ། སྙིང་པོའི་ཐོག་ལ་དངུལ་གྱི་རི་མོས་བསྐོར་བ། དཔག་ཚད་དུ་མའི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་རི་རབ་ཀྱི་དབུས་བརྟོལ་ནས་བྱུང་བའི་པདྨའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་ ྦ 
ྒ བར་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་ལྟེ་འདབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། ན་མ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ན། 
ར། རྭ་ཐཱརི་སྤུང་ཏེ་ས་ར་ཌ་ཨི་མ་ག་ག་ན་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། ྦ སྙེང་དུ་བླ་བྲེ་ཡང་སྐད་ཅིག་གི ས་བྱུང་བར་གྱུར། ཨོཾཏཱ་རེ་ཏུཏཱརེ་ཏུ་རེ་སྭཱཧཱ ` ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་གདངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་གྲག ས་པར་གྱུར། ྦ བླ་བའི་སྟེང་ 








ྦ དུ་སྔགས སྱི་གདངས ཀྱི་རྣམ་ པ་ནམ་ མཁའ་ལ གྲགས་ པ་དེ་ཤིན་ ཏུ་དག་ པའི དངུལ་ཆུ་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་ལ་ཞེན་ པ་ལྟར་ཡིག འབྲུ་བྲིས པའི་ རྣམ་པ་ཅན་ དུ་འཁོད་པ་ ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ལས། ཨུཏྤལ་ སྔོནཔོའི་ལྟེ་་ལ་ཨོཾ (ཨཾ་ ཏ་རེ་ཏུཏྟ 


ྦ དད རེ་ཏུ་ ་རེ་སྭ་ ཧཱ། ཞེས་པས་མཚན་ པར་གྱུར། ཟླ་བ་ཕྱག་མཚན་སྔགས་ དང་བཅས་ པ་ལས་འོད་ ཟེར་སྣ ཚོགས་འཕྲོས་པའི་རྩེ་མོལས་བཅོམ ལྡན འདས་འཕགས་མ སྤྲོལ་ཊ ་མའི ལྤའི ་གཟུགས་དཔག་ ཏུ་མེད་ པ །བུང་ནས ནམ་ 
ཐཱ མཁའི ་དཔྱངས་ ཐམས་ཅདཁྱབ་ པར་བྱས། རྒྱལ ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ པའི་ སྤྲིན ཆེན་པོ པོསྤྲུལ པས་ལེགས་པར་མཆོད། གཞན་ཡང་ སྤྲིན ཆེན་ པོ པོ་སྤྲུལ་པཿ པལས བདུད་རྩིའི ཆར་རྒྱུན་བབས་པས་དམུལ་བལ སོགས་ པའི་ 
*ཾ གགྲོ་བ་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྡུག བསླལ་གྱི་མེ རྣམས་ཞི་ཞིང་ དྲེ་རྣམས ་བདེཿ དེ་བས་ཚམས་པརྦ་བས་ ནས་ ལྷའི་སྣ སྐུ་དང་བཅས་ པའི་ འོད་ཟེར་སླར་ལོག ཟླ་བའི་ དཀྱིལ འཁོར་དང་ ཕྱག་མཚན་ སྔགས་ དང་བཅས་པ་ལ ཞུགས་ པ་ཡོངས་སུ་ 

_གྱུར་པ་ལས། དབུས སུ་བླ་མ་དང་ དབྱེར་མེད་པའི ་བཅོམ་ ལྡན འདས འཕགས་མ་ སྤྲོལ མ་སྐུ་ མདོག ་ལྗང་གུཞལ ་གཅིག་ ཕྱག གཉིས་ པ། གཡས་མཆོག ག་སྦྱིན དང་། གཡོན་ པའི་མཐེབ སྲིན ་གཉིས་ཀྱིས་ ཨུཏྤ་ལའི་ཡུ ཡུ། 


ྦ བ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་བའི འདབ་མ་ སྙན་གྱི་ཐད་དུ་ཁ་ བྱི་བ། དབུ སྒ རལ་པ་ཕྱེད་བཅིངས་སུ་ བྱས་ཤིང་། རིན་པོ་ཆེའི སྐུ་ སཱོད་ལྷ་ རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་གཤལ ་དང་། སྐུ་ སྨད་པའྩལི ་ཀའི་སླད་ ། ྦ 












རིན་ཇེ པོ་ཆེའི ཉའྱི་རྱན བརྒྱད་ཀྱིས བརྒྱན་པ། 




















, ༄༅། །གཡོགས་གསོལ་བ། མཚན་ དང་ང དཔེ་བྱད་ཀྱི ཀིར ་སྤས་པ། ྒ ཞིཞིང་འཛུམ་ལ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ འི་ཡང་ཚོས་སྒེག་ཅིང་། དྭངས་ཤིང་གསལ ་བ་ ཡིད་འཕྲོག ལྟ་ན་སྡུག་ པའི་ སྐུ ཅན་ཞབས གཡོན་ 
བསྐུམས་ཤིང་། གཡས་བརྐྱངས་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཾ གས འོད་ཟེརྱ་གི་ཀློང་ན བཞུགས་ པ། ལྤའི་བུ་ ་བུ་མ ལག ་ན་མཆོད་རྫས སྭ ཚོགས་ པཐོགས་ པ་ནམ་མཁའ གང་བས མཆོད་པ བྱེད་བཞིན་པ། པ། མཐའ་ སྒོར་གྱི་ པདྨ་ཟའི གདན་ 
རྣམས ཀྱི་སྟེང དུ་མདུན་ ནས་ རིམ་པ ་བཞིན་ དུ་གསལ ་བ ནི། གཙོ་ཆེ མོའི མདུན་ ད་རེ བཙུན་མྱུར་མ་ དཔལ་མོ་པད་རག 'ལཱར་དམར་བ། གཡས་དབང་ སྐུར་གྱི་བུམ་ ང། བསྣམས་ང པ། ཞི བཆེན་ ཆེ མོ་ཟླ་ལྟ །ར་དཀར་བ་གཡས་ 
ནད་གདོན་ཞི་བར་བྱེད་པའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། གསེར་མདོག ཅན་མ་སེར་མོ ཐགཡས་ ཆ་བསོོདྱ་ཆས་པའི་བུམ་པ བསྣམས་ པ། གཙུག་ཏོར་རམྱ་ུལ་སེར་མོ་གཡས ཚེ་ དང་གཟི་བརྗིད་འཕེལ། ་བའི་བུམ་པ བསྣམས་པ། ཧཱཾ 
ྲསྒོགས་མ་དམར་མོ་གཡས་གཞན་ཡིད་འགུགས་པའི པའི་བུམ་པ བསྣམས་པ། པ། འཇིག་ རྟེན ་གསུམ་རྒྱལ་དམར་ནག །ཁྲོས་ པྲེ ཉམས ཅན་གཡས་འབྱུང་པོ་ པོ་རོ་ལངས་མྱོས་ པར་བྱེད་ པའི བུམ་པ བསྣམས་ པ། གཞན་མཐུ་ 
འཇོམར མཛདནག་མོ༔ ་མོ་ཞལ་གདངས་པ་གཡས ་གཞན་གྱི་རིགས་ སྔགས་ཟློ ཟློག་ པའི བུམ་པ་བྣསམས་པ། བདུད་དྲག ་འཇོམས་མ་ དམར་མོ ་ཐོ་ ཉམས་ཅན་གཡས་དྲག འཇོམས་པའི མཚོན° ་ལཆའི བུམ་པ་བསྣམས་པ། དཀོན་ 








མཛོད། །ཨཱ་ཧ་ རྩ་ཨུ་ཧ་ ར་སྦར་བྱདྱ་དྷ་རི་ ཡུ་ཛི་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ནགས་ཚལ་བཅུད་ནི་ཡིད་དུ་འོང་། ྲི་ཡི་སྦྱར་བ་ལྷ་ཡི་རྫས། | །བདག་ནི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། ། 
| ཨྭྭ་ཧར་ཨཱ་ཧ་ར་སྦརྦ བྱིད་དྷ་རི་པུ པུ་ཛཾ་ཏེ ཏྭཾ སྨན་རྣམས་བཅུད་ནི་ཡིད་དུ་འོང་། །སྔགས་ཀྱི་ཞལ་ཟས བཤོས་འདི་དག་ །བདག་ནི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། ། 
]ཐ ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ བྱང་པ ཏི་སྭཱཧཱ། གནོད་རྣམས་འཇོམས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་པ། །དགེ་ཞིང་མུན་པ་རྣམ་སེལ་འདི། །བདགནི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །མར་མེ་འདི་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱ་ 


#ཾ ལོ་ཀཿ ་ཡ་ཨཱ་ལོཀ་ཡ བྱིད་དྷ་རི་པུ རི་པཱ་ཛི་ཏེ ཏེ སྭཱ་ཧཱ། ་དེལས་ ་གཞན་ ་ཡང་མཆོད་པའི ཚོགས། །རོལ་མོ་ ་དབྱངས་ སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །སེམས་ཅན་ སྡུག་བསྔལ སེལ་བྱེད་པའི། །སྤྲིན རྣམས་སོ སོར་གནས་གྱུར་ཅིག ། ༠ 


ངང 


་ (སོཿ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཏཱ་ 'ཨརྨ་ ཏཱ རཱེསཿ ་པ་རི་ ངི རཤྟབྟ་ པྲ་ ཏཛྫཾསཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་པ་འབུལ་ཏེ། ལེགསྲ་གུབལས་གསུངས ་པ་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་གི་ལམ་ རིམ དུ་བཀའ་ སྩལ་ པ་ལྟར་མཆོག་གསུམ་དང་ རིགས་གསུམ་གྱི་ལྷ སྐབསཞང་ ཡིན་གྱི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པནི། མགོན་ 


པ་ 


_ | པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་པར །དེ་བཞིནཿ །དག་པས༔ །ཞི་གྱུར༔ །གྲོལ་ནསཿ །དགེ་འདུནཿ །གཞོན་ནུ་ཆ་ལུགསཿ །འཇམ་དཔལཿ །སངས་རྒྱསཿ །རྟག་པར་བརྩེཿ །སྟོབས་པོ་ཆེཿ 











ཐམས་ཅད་ལ་ནི་ཕན་པར་ཤོག །ཚེ་ཡི ་མཐའ་ཀླས་བྱེད་པ་དང་། །གང་ཡང་ཅུང་ཐད་བྱེད་འགྱུར་བ། །མདོར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅདཞི་བ་དང་། །གྲེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འབད་ཅིང་། ། | 
བྱང་ཆུབ བར་དུ་བདག བརྩོན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་བྱ་བར་གསུངས། བསྡུན། ཐོགས མེད་ནས བསགས སྡིག །ལྟུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །སྐྱེ་འཕགས་དགེ་བ་རྣམས་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་དུ་ལེགས་ . 
པཞུགས་ནས། །འགྲོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ང བསྐོར་བ་དང་། །བདག་གཞན་ དགེ རྣམས ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ པོར་བསྔོ། །ཞེས་དང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱ་བོ་ཀུན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་རྫོགས་ཤིང་། །བསོད་ 
* ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི། །དམ་པ་གཉིས་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཞེས་བརྗོད། རྒྱས་བསྡུས་གང་ལྟར་ཡང་། ཨོཾསྦར་ཏྭཐཱག་ཏྭ་ཀཱ་ཡྭ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ པ་ཌ་མེནན་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་བྔྲ་ ཛྲ་པཱ་དབནྡྷ་ནཾཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་བྱ་བའི་ ° 
| སྔགས་བརྗོད་དེ་ཕྱག་བྱ་བར་མོས། དེ་ནས་བླཟས་པྱ་བ་བནི། བགྲང་ཕྲེང་ལ། ཨོཾ་བ་སུ་མ་ཏི་ཤྲི་ཡེ སྭཱ་དཱ། ལན་བདུན་བཟླས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱིལྷ་ རྣམས ཤི ཐུགས ་ཀརྨ་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་དབུས སུ་ཏཱ་ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱི 


༨༩༡༡ ༤༨༩༡ ༥ ༥༨ ༨༨ ༥༨ 


ཕྲེང་བ་ལས འདའཔས ་ཕྱན་རླབས་ དང་ དངོས བུབ རྩལ བརྩ་ར་པར་བསམ། ཧུ བསྐྱེདྱི་ཐུགས ཀའི རགསའ ་འཕྲེང་ལས འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས་རྒྱལ་པྲསས་བཅསྱ་ཀུ་ ཡཤུས ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀྲུག ནསབུ སམ་ པའི ཆུལ་ 





༄༅། །ཐིམ་ཞིང་ལྷའི་སྐུའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཀྱང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམ། _༈ དེ་ཡང་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ལས། །སྒྲ་དང་སེམས་དང་གཞི་ལ་གཞོལ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། བཟླས་བརྗོད་ཡན་ལག་བཞི་ལས། ཐུགས་ཀར་སྔགས་འཁོར་བཀོད་པའི་གཞི་ལྷའི་སྐུ། དེ་ལ་བདག་ཉིད་ལྷ་བསྒོམ་པ་བདག་གི་གཞི་དང་། མདུན་བསྐྱེད་བསྒོམ་ པ་གཞན་གྱི་གཞི་སྟེ་ ཡན་ལག་ རེ་རེའོ། །མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རང་སེམས ཟླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་གསལ་བར་དམིགས་པ་སེམས་གཞོལ་བའི་ཡན་ལག་གོ། །ཟླ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་གང་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་གསལ་བར་དམིགས་པ་སྒྲ་ལ་གཞོལ་བའི་ཡན་ལག་གོ། གོ། །དེ་ལ་ཡི་གེའི་ག ཐུགས་ལ་ དམིགས་ པའི་བླབས་བརྗོད་དང་། །སྒྲལ་དམིགས་ པའི་ 
] པབླབས་བརོོད་དེ། དང་པོལ་གཉིས་ལས། ་ དང་པོ་མདུན་བསྐྱེདཀྱི་ཡི་གེའི་གཟུགས་ལ་དམིགས་པནི། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ནས་བཤད་པའི་སྲོག་རྩོལ་བསྡམས་པར་གསུང་། དེནི། སྲོག་ཅེས་ པརྨུང་དང་། རྩོལ་ཞེས་པརྣམ་རྟོག་གཡེང་བྱེད་པ་སྟེ། 
སེམས་ཀྱི་རྟ་ནི་རླུང་ཡིན་པས་རླུང་བཟུང་དགོས། ྒ དེནི་ལུས་གནད་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་ལྡན་པས་སྟོད་རླུང་མར་དྲངས་འོག་རླུང་ཡར་འཐེན་པ་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་སྦྱར་ནས་འཛིན། ཡིད་ལྷ་བསྒོམ་པ།ོ་ནར་རྩེ་གཅིག་གཏད་དེ་གནས་པའོ། །དེའི་ངང་ནས་བཟླས་བརྗོད་ཡན་ལག་བཞི་ཚང་ 
སྔགས་མཚམས་བཅང་དེ་རང་ལྷར་གསལབ་དྲན་པར་བྱེད། ཡང་སྔར་ལྟར་རླུང་འཛིན་ནས་ 


རྣམ་རྟོག་འཕྲོ་བའི་ 





བ་སྟེ། མདུན་གྱི་ལྷའི་སྐུ་དང་། ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སྔགས། དེ་གསུམ་ཀལ་དམིགས་པགཏོད་དེ་བཟླས་བརྗོདབྱ། རླུང་འཛིན་མི་ཐུབ་པན་དབུགས་གཏོང་། 








༢༨༨ ༨ྐྐ་༽ 


| བླགས་པར་་བུའོ། །གཉིས་པ་རང་གི་སྙིང་གའི་ཡི་གེའི་གཟུགས་ལ་དམིགས་པནི། མདུན་བ་སྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་སྔགས་ཕྲེང་བཀོདཔ་དེ་རླུང་དབུགས་ནང་དུ་འཇུག་པའི་ཚེ་ཚུར་རང གི་སྙི་གར་དྲངས་པ་དེ་ལ་དམིགས་པ་གཏད། རླུང་ངམ་དབུགསཕར་གཏོང་དགོས་པའི་ཚེ། 


ཟླ་བ་སྔགས་བཅས་ཕར་གཏོང་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གནས་པར་བསམ། དེ་འདྲ་ཡང་ཡང་བྱ་བཞིན་བཟླའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་ལ་དམིགས་པའི་བཟླས་བརྗོདནི། གཞན་གྱིས་སྔགས་བཏོན་པའི་སྒྲ་རང་གི་ཉན་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར། རང་གིས་བཟླ་བའི་སྔགས་དེ་ཉིདཀྱི་སྒྲ་ 







ལྷང་ལྷང་གྲགས་པར་དམིགས་ཏེ་གཞན་པ་སྔགས་ཕྲེང་ཟླ་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་མི་བསམ་པར་སྒྲ་དེ།ཁོ་ནར་དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་གཏད་དེ་ཤུབ་བུར་བཟླས། སེམས་གཞན་དུ་མི་གཡེང་བའི་ནུས་པ་ཐོནན་སྲོག་རྩོལ་བསྔམས་ནས་ཡིད་བཟླས་བཅས་བྱ་བ་ཡང་གསུངས་སོ།། །གཞན་ ་ 
ཱུ ཡང་བླགས་བརོདལ་མི་ལྟོས་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་ཡོད་དེ། མི་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏན། སྒྲ་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏན། སྒྲ་མཐར་ཐར་པ་སྟེར་བའི་བསམ་གཏན་ནོ། །དང་པོནི། ལྷ་དྲུག་གམ་གོང་བཤདམཐར་ཕྱིན་པའི་གང་ཟག་གིས་རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ 


༤༽ ༢༨ ༠༤༽ འ༨ 


གསལ་ཞིང་འབར་བའི་མར་མེའི་མེ་ལྕེ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་བདག་གི་དེ་ཉིད་རྟོགས་པའི་རང་གི་སེམས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་གང་བཟླ་བའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ཡི་རྣམ་པ་ལྷང་ལྷང་གྲགས་པར་བསམ་པའོ། །དེས་བཟའ་བཏུང་མ་བྱས་ཀྱང་བཀྲེས་སྐོམ་མི་འབྱུང་ཞིང་བདེ་དྲོད་འབར་བར་འབྱུང་བར་གསུངས། 







| གཉིས་པནི། གོང་ལྟར་མེ་འབར་བའི་ནང་དུ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་གྲགས་པལོགས་ནས་ཉན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། སྒྲ་འབའ་ཞིག་ལ་སེམས་འཛིན་ཅིང་རྣམ་པ་སྔགས་སྒྲའི་རྣམ་པར་གྲགས་པལ་ངོ་བོ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྒོམ་པའོ། 






༣ 


།དེས་སྔགས་སྒྲ་རྣ་བས་ཐོས་པལས་ཀྱང་གསལ་བ་ཅིག་ཆར་ 





༄༅། 


སྙོབས ཀྱིས་ལུས་སེམས་ཤིན་སྦྱངས་ དངོསས་ 
དམ་ པ་ཡུན་རིང་ དུ་བསྟེན་ པལས་ རྟོགས ་དགོས་སོ། 
ཆི་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾཏྟ་ རེ་ཏླཏཱ་རེ་ཏུ་རེ 


རིང་བརརྒྱ་ཐམས་པ་དང་། 


།དུ་ ཡིདངོར་འཆར་བར་གསུང། 


སྒྲོལ་མས ་དམ་བཅའ་མཛད་པའི་སྔགས་ནི། 


ཧ་ས་ཧ་ས། ཏེ་ལྲཾ་ཀུ་པ ་ར་དེ། སྤར་དེ་བ་ ད་ན་པ། 


དྷེརྣམས་ནི་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གསུངས་སོ། 


སུ་འདྲེན་ཐུབ་ པ་ན་ལྷག་མཐོང་མཚན་ཉིད་པ་གྲུབ་བོ། །དེས་འཁོར་བའི་རྩ་བར་ཆོད་པའོ། 
བཟླ་བྱའི་སྔགས་ནི། གོང་དུ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཀོད་པ་བཞིན། 
མ་མ་ཀཱ་ཏེ་སྦར་དྱུང་ཀ་དྲུང། ཇཾ བྷ་ཡ། སྭི་བྷ་ཡ། མོ་དཱ་ཡ། 


` +, ལྕ ༤.༤ 


།གསུམ་པ་ནི། 


།མཚན་མ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་དེ་ལེགས་ཤིང་ཞིབ་པར་ནི་མན་ངག་དེ་རྣམས་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་མཚན་ལྔན་གྱི་བླ་མ་ 


ལྭའུས་ ཏཱཱཡ། མཐཧཱ་ཀཱརུ 


འཁོར་བའི་རྩ་བ་གཅོད་བྱེད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དཔྱད་སྒོམ་དང་། 


ན་མོ་རྩངྲ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ན་མཿསྭར་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། 


ཏདྷཐཱ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་་ར་ཡེཧཱུུཾ་ཧཱུཾ། སམ་པ་སྟི་ཏེ། 


༦ 


པུཛི་ཏེ་སྨ་དཱ་ཧཱི། བྷ་ག་ཝ་ཏི་ཏཱ་རེ། སྨ་རཱ་དི་བྷག་ཝནྟ། 


བྷནྡཱ་ཡ། ཧཱུཾདྷཱཾ་ཧཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། 
བྷ་ར་བྷ་ར། སརྦཱ་བྷ་ར་ཌ། བི་དྷཱུ་ཌེ་ཏེ། 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སུ། པུ་ར་ཏཱཿས་མ་ཡཾ། 


འཇོག་བསྒོམ་ཚུལ་བཞིན་བྱ་བའོ། །དེ་བསྒོམས་པས་རང་ 


བོ་ངྷི་ས་ ་ཡ། 


སྦབ སཾ་བྷཱཾ་ཏཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱཱ། ཞེས་པའི་གཟུངས་ 


པདྨ་ནི་པདྨ། 


མ་ཧཱ་པདྨ། ཨཱ་ས་ན་སཱི་ཏེ། 


©); 
6༦༥ 
© 









༨ ༨༠༨༥ 


| ནི་ཀ། བི་ཙི་ཏཱ་བྷ་ར་ཌེ། ཨོཾ་བི་ལོ་ཀཱ་ཡ། ་ མ་མ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ། ཏ་རེཧཱཧཱཾཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ྦ ཞེས་པ་བརྒྱད་དེཏྱོན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ། ཨོཏཱ་རེ་ུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་པའི་ཡི་གེ་བཅུ་པ་ཅི་འགྲུབ་རེ་བླཟླ་ཞིང་། བླབས་པའི་ 
སྐབས་གཉིད་དང་གླལ་བསོགས་སྤང་བྱ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ་བྱ་རྒྱུདཀྱི་ཚུལ་མཐུན་བཟླས་པབྱ་བ་ནི་གནད་ཡིན་ནོ། །མཐར་ཡིགབརྒྱས་ལྷག་ཆདཁ་བཀང་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་ 







༨... 


ཐྲ གཅིགྲ་ཀང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོདནས་བསྟོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བཞི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་རང་ 
པ དང་ཞལ་ལྟ་ཕྱོགས་མཐུན་པར་བཞུགས་ནས་ངོ་ཆེན་བསྟོད་པའི་གྲོགས་མཛད་པར་གྱུར་པར་བསམ་པ་ལ་ཁྱོད་ཤེས་ཀྱི་བློ་འགེལ་ཞིང་། ཕྱག་འཚལ་དང་སྦྲེལ་ཏེ། ཨོཾ་རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྦྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། @ 
ཕྱག་འཚལ་སྒྲོལ་མ་མུར་མ་དཔའ་མོ། །སྤན་ནི་སྐད་ཅིག་གློག་དང་འདྲ་མ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཆུ་སྐྱེས་ཞལ་གྱི། ྦ །གེ་སར་བྱེ་བ་ལས་ནི་བྱང་མ། །ཕྱག་འཚལ་སྔོན་ཀའི་ཟླ་བ་ཀུན་ཏུ། །གང་བ་བརྒྱ་ནི་ 
བརྩེགས་པའི་ཞལ་མ། །སྐར་མ་སྟོང་ཕྲག་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་འོད་རབ་འབར་མ། །ཕྱག་འཚལ་སེར་སྔོ་ཆུ་ནས་སྐྱེས་ཀྱི། །པདྨས་ཕྱག་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན་མ། །སྱྱིན་པ་བརྩོན་འགྲུས་དཀའ་ 

















༄༅། ། ཐུབ་ཞི་བ། །བཟོད་པ་བསམ་གཏན་སྤྱོད་ཡུལ་ཉིདམ། །ཕྱག་འཚལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར། །མཐའ་ཡས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་སྤྱོད་མ། །མལུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའི། ། 
རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་བསྟེན་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུྟཱ་ར་ཧཱུཾ་ཡི་གེས། །འདོད་དང་ཕྱོགས་དང་ནམ་མཁའ་གང་མ། །འཇིག་རྟེན་བདུན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། །ལུས་པ་མེད་པར་འགུགས་པར་ནུས་མ། ། 
ཧཱ ཕྱག་འཚལ་བརྒྱ་བྱིན་མེ་ལྷ་ཚངས་པ། །རྨུང་ལྷ་སྣ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་མཆོད་མ། །འབྱུང་པོ་རོ་ལངས་དྲི་ཟ་རྣམས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་ནས་བསྟོད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏྲཊ་ཅེས་བྱ་དང་ཕཊ་ཀྱིས། ། 
རྤ ཕ་རོལ་འཁྲུལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འཇོམས་མ། །གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། །མེ་འབར་འཁྲུགས་པ་ཤིན་ཏུ་འབར་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ་རེ་འཇིགས་པ་ཆེན་མོ། །བདུད་ཀྱི་དཔའ་བོ་རྣམ་པར་ 
འཇོམས་མ། །ཆུ་སྐྱེས་ཞལ་ནི་ཁློ་གཉེར་ལྡན་མཛད། །དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་གསོད་མ། །ཕྱག་འཚལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཚོན་ཕྱག་རྒྱའི། །སོར་མོས་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་བརྒྱན་མ། །མ་ལུས་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པའི། །རང་གི་འོད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འཁྲུག་མ། །ཕྱག་འཚལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་བརྗིད་པའི། །དབུ་རྒྱན་འོདཀྱི་འཕྲེང་བ་སྤེལ་མ། །བཞད་པ་རབ་བཞད་ཏུཏྟ་ར་ཡིས། །བདུད་དང་འཇིག་རྟེན་ 
















༄༅། ` །དང་། །སྟོང་ ཉིད་དོན་ རྟོགས་ བྱང་སེམས ་རིན་ པོ་ཆེ། །ཡར་ངོའི༔ ཟླ ལྟར་འཕེལ ཞིང་རྒྱས་ པར་མཛོད། །རྒྱལ་བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་བཟང་ཞིང་ དགའ་བ་ ་བ་ དེར། །པདྨ་ ངྨོ་དམ་ པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ 
ལས་ སྒྱིས། །སྣང་བ ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བས མངོན་སུམ་ དུ། །ལུང་བསྟན་པ པ་ཡང་བདག ་གིས་ དེར་ཐོབ་ཤོག །དེར་ནི་བདག ་གིས ས་ལུང་བསྟན ་རབ་ཐོབ་ནས། །སྤྲུལ་ པ་མང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ ཡིས། །བློ་ཡི་སྟོབས་ 
ཤཱ ཀྱིས ཕྱོགས ་བཅུ རྣམས་སུ ་སུ་ཡང་། །སེམས་ཅན་རྣ° རྣམས་ལ་ཕ ཕན་ པ་མང་བྱགྱིད་ཤོག །རྒྱལ་ཡུ ་ཡམ་ སྦྲོལ ཆ། ཁྱེད་སྐེུ ་འདྲ་དང་། །འཁོར་དང་སྐུ ཚེའི ཚད་དང་ཞིང་ཁམས་ དང་། ཁྱེད་ཀྱི་མཚན ་མཆོག་བཟང་ པོ་ཅི་འདྲ་བ། ། 
རཱ ¦ དེ་འྲད་ཁོཿ ཁོ་ནར་བདག་སོགས འགྱུར་བར་ཤོག ཁྱོདལ་བསྟོད་ཅིང་ གསོལ་བ་བཏབ་ པའི་མཐུས། །བདག སོགས་བ གང་དུ་གནས་ པའི་ས ཕྱོགས་དེར། །ནད་དང་ དབུལ་ཕོངས་འཐབ བརྩོད་ཞི་བ་ དང་། །ཆོས དང་ང བཀ་ 


ཤས ས་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་སོགས་གནས སྐབས་ དང་མཐར་ཐུག གི སྨོན་གནས་སུ སུ་ཤུགྲ་གྲག་ པོར། ་སྨོན། ལམ གདབ། བཟླཟས་པ་ དང་བསྟོད་ཅིང་ ཕྱག འཚལ་བ ་གཉིས གོ་རི ་རམ་ དུ་མཛོད་པར། འདི་ ནི རྒྱལ་ 
མཆོག བདུན་ པའི་ སྤྱན་ རས་གཟིགས ཀྱ་སྨྱུང ཆོག ་དང་། ཀུན་གཟིགས པཌ ཆེན་བསྟན་ པའི་ ཉི མས་རྣམ་རྒྱལ མའི སྤྱུང་ཆོག་གི་ དགོངས་ཿ པ ་ཝཱར་ཡིན། དེནས་གཏོར་མ་འབུལ་བནི། ཨ་རྨཾ་ཏས་བསངས། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། 
















སྟོང་ཿ པའི ་ངང་ལས་ (ཨོཾཿ ལས་ རིན་ པོ་ཆེ ཆེའི སྣོད་ཡངས་ཤིང་ ང རྒྱ་ཆེ བ་ བརྣམས ཀྱི་ནང་ ད་དུ ཏོར་མ་ བག་ པ་མེད་ པའི བདུད་རྩིའི འྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆན་ པོར་གྱུར། (ཨོ ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ་བརྗོདནས བྱིན་གྱིས་བརླབ། བཅོམ ལྡན འདས འཕགས་ 
མ་སྒྲོལ་མའི འི་ལྷ་ཚོགས་འཁོའ ་འཁོར་དང་བཅས་པའི ལྗགས འོད་ཟེརྱ་གྱི མྦུ་གུས་ ་གཏོར་མའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་དངས་ ཏེ་གསོལ བར་གྱུར། (ཨོཾཿ སྦབ་ཏྣཐག་ཏ་ཨྭརྨ་ཏཱ་རཱ་ས་པ་རི་ལཱ་རབ་ལིན པྲ ཏཾསྭ་ཧཱ། ཞེས་པ་བདུན་ནམ་གསུམ་ 
] གྱིས་འབུལ། ཨོ་སརྦ་ ཏྭཐཱག་ ཏ་ཨཱ་རྨ་ཏཱ་རཱ་ས་ པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷ་ པྱདྱ་པུའི་ དྷཱ་པེ། ཡ་ཀི གནྡྷེ ནི་ཝི ཧུཾ་ཤྟ་པྲ་ ཏྟ སྭཱ་ཧཱཱ། འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ ཟག་མེད་ཀྱི། །བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོའི་གཏོཿ གཏརམ འདི། །རྗེ་ @ 
ུྲ བཙུན་ འཕགས་མ སྦྲོལ་མ་ ཡི། །ལྷ་ཚོགས འཁོར་དང་བཅས་ལ ་འབུལ། །བཞེས་ནས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི། །དངོས གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། །གཏོརམ་གཉིས་པ་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། (ཡོ་ ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ ° 
ཁ་སརྦ་དྷརྨ་ ཏཾ ཅན ཏཱ ཨོཾ ཨཱཿ ཧཱཾཕཊ སྭཱཧཱ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཆོས་སྲུང་ལ་འབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་བྲ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། འདོདཿ བདུདཿ ཆོས སྐྱོང་ སྲུང་མའེ འི་ཚོགས་ལ་འབུལ། ། 
བཞེས་ནས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་འཕྲིན་ལས་དགོས་དགུ་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་སྤྲོན་གཉན་ལོའི་སྒོལ་མའི་བཀའ་སྡོདཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལ་འབུལ་ན། གང་དུ་བཤད་པའི་བྱིན་རླབས་བྱས་ཏེ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 




















༄༅། 


ཨོཾ་ཌ་ཀིནི ན་མངཱ་བྷི་ར་མྱི་ཨེ་ད་ལིནྟ་ཁ།ཁཏྟ་ཧིཁཱ་ཧ། ལན་གསུམ། 


།པས་འཕགས་མའི་བཀའ་སྡོད་ཀྱེ་ཊ་པཱལ་དང་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་གཉིས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། 


མ། ་ །དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན་ལ་བསྟོད། །སྔོན་ཚེ་འཕགས་མའི་ སྤྱན་སྔ་རུ། 


3 །གཏོར་མ ་གསུམ་པ་ 'སྔར་ལྟར་བརླབས་ལ། 
བཞི་ལ འབྲུལ། །དམ ཆེས ས་སྒྲུབ་ པའི གེགས ་སྤེལ ་མཛོད། 


མངལ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལཾ། 


།དེ་བཞིན གཤེགས་ པ་གཟུགས མཛེས་ལ འཕྱག འཚལ་ལོ། 


ཨོཾ་བཛར་པདྤེ་ནས་ནེ་ཝི་དྱ་ཨཱཿཧཱུཾ། དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ནི། 


།གཏོར་མ་བཞི་ པའང་བྱིན་རླབས སྔར་ལྟར། 


་་ 


ཨོཾ་མ་དཱཀླེ་ཏྲ་པཱ་ལཱ་ཡ་ཨི་ད་བ་ལིནྟ་ཁ།ཁཁཱ་ཧི'ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་དང་། 
།མི་དཀར་ཐོད་བཅིངས་དར་དཀར་གོན། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་སྔོ་བསངས་ 


།འཕྲིན་ལས སྒྲུབ་ པར་དམ་བཅས་བཞིན། །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཉེས་སེལ་འདོད་དོན་ཀུན་བསྒྲུབ་མཛོད། ། 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐུ་འབྱམས་ཀླས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


(ཨཿ མ་ཧཱ་ རཱ་ཛཱ་ཙ་ཏུ་ར་ས་པ་རི ཝཱ་ར་ཨི ད་བ་ལྤིརཁ།ཁྭ་ཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ལན་གསུམ། ཨ་རྒ ནས་ཤབྟའི ་བརྩ་གྱིས མཆོད། འདོད་ཡོནཿ བདུད་རྩི: འཇིག་རྟེན་ སྐྱོང་བ ྒ 
ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཨོཾ་སཾ་ བྷ་ར་སམ་ བྷ་རཧུ། ལན་གསུམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན་ 


།དེ་བཞིན ་གཤེགས་ ང 'འཇིགས་ པ་ཐམས་ཅད་བྲལ ་བ་ལ་ཕྱུག འཚལ ་ལོ། ། 
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འདོད་ཡོནཿ བདུད་རྩི: ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རྣམས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རུ་ང་མ་མཛད་པར། །སྟང་གྲོགས་གནས་པོ་བཟང་པོར་མཛོད། །བདག་གི བསམ་པའི་སྟོབས་དང་ནེ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ྦ པའི་བྱིན་སྟོབས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་པ། །ཐོགས་ ཡ་པ་མེད་པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག ཅེས་བདེན་སྟོབས་ཀྱང་བརྗོད་པར་གསུངས་ 
ཟླ པ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྲུས་གསོལ་བྱ་བ་ནི། ཁྲུསཀྱི་ཁང་ར ཤེལ་གྱི་རིན་ཆེནཿ མུ་ཏིག: ཇི་ལྟར་བལྟུམས་པཿ ལྷ་རྣམསཿ །ལྷ་ཡིཿ །དེ་བཞིནཿ །ཨོཾ་སརྦ་ ཏབཱག་ཏ: བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་ 

' མའི ལྷ་ཚོགས་ལ། །དི་ཞིམ་བདུད་རྩིའི འི་ཁྲུས་ཆབ་འདི་གསོལ་བས། །འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིསཿ །དི་བལ་སྐུ་གསུམཿ །ཨོཾ་སྦར༔ རྒྱས་པརའདོདན་ཁྲུས་གསོལ་གྱི་ཚིགསབཅདགང་ཤེས་བཏོན། བསྡུ་ན་འདི་གས་ཆོག་གང་ལྟར་ 
ཡང་། དེ་དག་སྐུ་ལཿ གཙང་ལ་དྲི་རབཿ ཨོཾཿ སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །མི་ཕྱེདཿ མི་ཕྱེད༔ །བདག་ཀྱང་=ཿ་ རྒྱལ་བ་མཚན་དཔེའི༔ །རྒྱན་གཞནཿ །རིན་ཆེནཿ །མཚན་ 
. དཔེསཿ །བཅེ་བའི ་འཁོར་ཡུགཿ །ཏིང་འཛིནཿ །མཆོག་རྐྱེནཿ །སྐྱེ་བོསཿ །རིན་ཆེན་མཛེས་ པའི་སྣ་ཚོགསཿ་ །ལས་དང་ཿ །བྱང་ཆུབཿ . །ས་གཞི་སྤོས་ཀྱིསཿ །རི་རབཿ །སངས་རྒྱས: 









~ˆ 
ˆ 


ེ་ནས་ཐེང་བལག་ཏུཐོགས་ཏེ། བཱམ་དངགཉིས་སུམད་པ བཅོམ་ལྡན་འདས་མེ་བཅུན་འཕགས་མ་་ོལ་མས་བདག་སོགས་འགྲོ་བནམས་ལ་མཆོག་དངྱཐུནམང་། དངོས་གུབ 


༄༅། །འགོ་ཀུནར །འ 
སྨོན་བྱས་ ཉེ་བཟོདགསོལ་ནི། ཡིག་བྱརྱ་ལན་གསུམ། བཅོམ་ལྡན འདས འཕགས་མ་སྒྲོལ མའི འི་ལྷ་ཚོགས ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས བདག་ལ དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་ཅག ཡར། དང་པོ་པར་གྱུར་པས བྱིང་བ་དང་རྒོད་ 


¦ །འི་ དབང་གིས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་མི གསལ་བ་དང་། སྔགས་མ་དག་པ་དང་། 
རྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་གྱི། བདག་ཅག་ལ སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུར་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོདནས་བཟོདཔར་གསོལ་ལ། 
རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་པས། 


ཆོཿ ག་ལྷག་ཆད་དུ་གྱུར་པ་དང་། གཅོང་སྦྲ ཆུང་བ་ལ ་སོགས་ པ་ཐུམས་ཅད་འཕགས མ སྤྲོལ ་མའི ལཱ་ཚོགས ཐུགས རྗ་ཆེན་ང པ་ པོ་དང་ལྡན་ རཔ ཁྱེད་ 
ྲ མདུན གྱི་འཕགས མའི ་ལྷ་ཚོགས་ སྐུའི ཆ་ཐམས་ཅད་ལས བདུད་རྩིའི རྒྱུན ་བབས་ ཏེ། 


སྒོ གསུམ གྱི་ནད་གདོན་ སྲིག སྒྲིབ ་བག་ ཆགས་ དང་བཅས་པ ཐམས་ཅད་ལྷག མ་མེད་པར་དག་ པར་གྱུར་བར་བསམས་བུམ་ཆུ་འཐུང་ཞིང་ཁྲུས བྱའོ། །དེནས་བདེ་སྨོན་ནམ་ སྦྱད 


639 


འཇུག་སོགས་འདོན་པའམ། བསྡུན། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོསཿ །ཀུན་ཏུཿ །དེ་དགཿ །དགེ་བཿ །དུས་གསུམཿ །བསྔོ་བ །བདག་ཀི༔ །བཟང་པོཿ །ཞེས་སོགསབོ་སྨོན་བྱའོ། །གཉིས་པལ་ཐུན་མཚམས 
སུ ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། ཅུང་ཟད་འདོན་བྱ་བསྡུས་ པབསྟན་ པ་དང་། མཇུག་ཏུཇི་ལྟར་བྱ་བ་སྟེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཐུན་མཚམསས་ཡང་། རང་ཉིདའཕགས་མའི་རྱ་རྒྱལ དང་གསལ་ སྣང་ལསམག གཡས 
སྐ 


ཡོས་པའི་ངང་ནས། གཟུགས་སྣང་ཐམས་ཅད་སྐུ་སྒྲ་གྲག་ཚད་གསུང་། 
སྐོར་བ། ྦ རྟེན་བཞེངས། གཟུངས་སྔགས་ཟབ་མོའི་བཟླས་བརྗོད་ 
བྲེ་མོའི་གཏམ་དང་། རྒོདབག་དང་། ཆགས་སེམས་ཀྱི་རྩེ་ 
འཇོ་ཀུ་ཅོ་ལོང་གཏམ སྨྲ་བ་སོགས་སྤངས་ནས། འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། བྱང་སེམས་དང་། ལྟབ་སྤོམ་པ་སོགས་དང་། རྗེས་དྲན་དྲུག་སོགས་དགེ་བའི་བྱ་བཁོ་ནས་དུས་འདའ་བར་དགོས་ཤིང་། བཟའ་བཏུང་བདུད་རྩི། གོས་ལྷ་རྫས་གནས།ཁང་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་དུ་བལྟས་ཏེ་ལོང་སྦྱོད་པ་ལ་རོལ་པ་གསུམ་ཞེས་གསུངས་པས་དེ་བཞིན་བྱ། བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གོང་གི་སྤང་བྱ་སྤངས་ནས་གང་ཤེས།ཁ་ཏོན་སོགསལ་བརྩོན། སྦྱོར་བའི་ཉིན་ཤ་ཆང་སོགས་སྤངས་ཏེ། 


དྲན་ རྟོགས ཐམས་ཅད་བཐུགས ཀྱི་ ངོ་བོར་བསམ་ པའི་ ་འཁྱེར་སོཿ གསུམ གསལ་གདབ་ པ་དང་། ཁས་བླངས པའི་སྤང་བྱ་ཡནལག་བརྒྱད་མིག་འབྲས་ལྟར་བསྲུང་བ ལ་འབད་པ་དང་ ། མཆོད་འབུལ ། ཕྱག 


. ༩༤༠ ་ 


སོགས།ཁ་ ཏོན་གང་འགྲུབ། ཁྱད་པར་སྒྲོལ་བསྟོད་གཟུངས་རིང་ཐུང་། དམ་བཅའ་གཟུངས། མཚན་བྱར་ར་བརྒྱད་སོགས་ལ་བརྩོན་པ་དང་། ཡི་དྱ་ཀང་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔང་པེར་སྣ་ཕྲག་དོག་སོགས་དང་། 


དཀར་གསུམལ་བརྟེན་པའི་གདན་གཅིག་བྱ་བ་སོགས་ཞིབ་པར། 









༄༅། ྦ །རྒྱལདབང་བདུན་པཆེན་པོའི་སྤྱནརས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྱུངཆོག་ཕན་བདའི་སྣང་བ་གསར་ངོམས་དར་ཆཤིནཏུ་ཆེ་བར་དེར་དངས་གཞི་སྒྱུང་བའིཉན་གྱིསྤང་བླང་ཐོར་ཐུག་གཏོང་མཚམས་སོགས་ཤེས་པར་བྱབ་ལས་འདིར་ཡིག་ཚོགས་ཀྱིསམ་སྤྲསསོ། 
གཉིས་པ་འདོན་བྱ་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ཏེ་ཐུན་ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། གྲུབ་ན་ཐུན་དང་ པོ་ལ་འདོན་བྱ་བཤད་པ་ཉིད་ཐུན་ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་ཡང་ངེས་པར་དགོཿ ས་པས་དེ་ལྟར་གྲུབ་ན་ཅི་ནས་ལེགས། གལ་ཏེ་ཉི་མས་ཕུལ བའམ་དེང་དུས་བདག་འདྲའི ཆོས་པའི་མིང་འཛིན་རྣམས་ལང་ཤོར་ 
བློ ངན་འདིའི་དབང་དུ་སོང་བས འདོན བྱ་རྒྱས་པ་དང་དཀའ་ཐུབ་ཕྲན་བུ་ རེའི་སྐོར་རྣམས་སྤང་བྱ།ཁོན་དང་། ངི སྭེ་སྟེས་དབང་ གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་བགྱིས།ཁུལ་ཡང་། ཆོ་ག་ཅུང་རྒྱས་ན ་སྦུལ་གདུག་༔ གླ་བའི དྲི་ཚོར་བའི ཚོད་ཙམ་དུ་གྱུར་ནས་མི་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་རྫུན་དང་བཅས་ 
ང་ལུང་ གི་སྨྲོས་པ ཆྣརྒྱབ ཀི་རླུང་སྒྲ སྒའི་ངང་ཚུལ ལྕུར་བླངས་ཏེ་ ཏེ་རེ་འཁོད་ཐེ་ཚོམ་དང་ཆབ་གཅིག་འདོན བྱ་ཉུང་བཞིག་ན་ ངང་པ་པདམཆོར་འཇུག་བཞིན་འཛུམ་པའི་མདངས ཕྱུང་ བའི་ 
ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་མ་མཐོང་བས་དེ་ལྟར་ན། རྒྱས་སྡུས་གང་བྱེད་ཀྱང་ཐུན་ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་སྔོམ་པ་བཟུང་བ་བུམ་པ་བསྒྲུ བ་པ་གཉིས་བཞག་ནས། སྐྱབས་སེམས། ཚད་མེད་བཞིནས་བསྔོ་སྤོན་བྱ་བའི་བར་གོང་ལྟར་ཡིན། སྔུས་ པནི། སྐྱབས་སེམས ཚད་མེད་བཞི། རང་ཉིད་ 


ཿ སྐད་ཅིག་གིས་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མར་གསལ་བར་གྱུར་ཅེས་པནས་བཞུགས་པར་གྱུར། གང་གི་དྲིན་གྱི: སྙོན་པ་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །སྐྱོབ་པ་བླ་མེད་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། །འདྲེན་པ་བླ་མེད་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ། ། 





ཏེ་སྨྲབ་མང་ལ། ལས་སླ་ཞིང་གནས་སྐབས་སུལས་ཕྲན་ཚོགས་འགྲུབ་པའི་ཕན་ཡོན་མཐོང་ནས། དབ 























སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གངས་ལྗོངས་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་ཨ་ཏི་ཤ། །བཀའ་གདམ:ཿ །དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི༔ །རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་རབ་གཅིག་བསྡུས་ 

འཇམ་པའི་དབྱངས། །སྙིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་ཕྱག་ན་པད་དཀར་འཆང་། །མཐུ་སྙེབས་མངའ་བདག་གསང་བའི་བདག་པོ་སོགས། །ཕྱག་འོས་རྣམས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ 
༣ དང་། ཞེས་པནས་འདྲེན་པའི་དཔལ་དུ་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞེས་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་དང་། སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་པའི། །ཞེས་པནས། བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ 
བདག་བརྩོན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་བརྗོད་ནས་ཚོགས་ཞིང་གཤེགས་པ་བདག་སྐྱེད་རྣམས་དཀྱུས་ལྟར་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་སྐབས་མཆོད་ཕྲེང་གི་ཚིགས་བཅད་བཞག་ནས་སྔགས་མཆོད་བྱེད། གཏོར་འབུལ་སྐབས་བྱིན་རླབས་རྣམས་འབྲུ་གསུམ་བྱ། གཞན་ནེ་གོང་དུ་བཀོད་པ་ 
ལྟར་བྱའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་ཏུངཇི་ལྟར་བྱ་བ་ལ། ཐུན་ཐ་མའི་བསྔོ་སྨོན་མཚམས་སུ། སྨོན་ལམ་ནི།  ནམོ་མཱུནྨ་ཏཱ་རཱ་ཡེ། འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་གཅིག་བཅོམ་ལྡན་མ། །འཁོར་བཅས་སྨོན་པ་འགྲུབ་པའི་དཔང་པོར་ 


།བསྒོམ་བཟླས་མཆོད་བསྟོད་བགྱིས་སོགས་རྣམ་དཀར་བའི། །གནས་སྐབས་སྟོད་བཅུད་འབྱོར་ 


།འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལཿ: 









༨༡ ༢༨ ^÷ ༨ ༨ ༨༧ ༤༧༤ ཇི ༢༨. ༦༦ ༨ 





༽ 


འོ 








༄༅། །པ་རྫོགས་ལྡན་འགྲན། 


པར་རླུང་མཁྲིས་ པད་ཀན་འདུས་ པའི ནད། སྣང་བྱེད་ཟེར་གྱིས ་བ་མོ་བཅོམ་པ བཞིན། 
གཅོད་ངན ་སོང་དང་། །ངན་འགྲོ གོ་ལོག་ པརལྷང་བའ ་གནས རྣམས ་ུ། 


མཚན་ལྡན་བླ་མ་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པ་དང་། 


ྦ ཁྲིམས ་ལྡན་པ་དང་། །ཆོས་བཞིན་སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན ཀུནཆ ཚང་ཤོག 


༨༨ ༨ ༦༽ 


དེ་དནརྩ་ཅིགསྒྲུབལ་བརྩོན་པར་ཤོག 


ཡང་། 











།ཚེ་རིང་ ནད་མེད་བསོད་ནམས ལུང་རྟོགས་ཀྱི། 


།དཀོན་མཆོག་སྤྱི་བོའི་ཐོད་བཞིན་གཙུག་ ཅུ་བ་འུད་ 





སྱེ་བའི་རྒྱ རྒྱ་བཅས་གཏན་ ནས ་བྲལ བར་ཤོག 





།ཡོན་ ཏན་ལེགས ཚོགས གོང་ནས གོང་ དུ་འཕེལ། 
།དུང་ནས ཕུང་སྟེ་ལུ ལས་སེམས བདེར་གནས་ཤོག །སྤྱུང་བར་གནས་ པས་སྒོ་གསུམ་ངལ་བ་ཡིས། 
།དེང་ནས སྐྱེ་ཞིང སྐྱེ་བ ཐམས ཅད་དུ། 
_ །ལོག་པའི་བཤེས་ པ་དང་སྡིག་ པའི་གྲོགས་པོ་ནི། 
།བཤེས གཉེན་དམ་པའི་མན་ངག་ཀུན་ཐོབ ཅིང་། 
།དལ་འབྱོར་རྙེད་ དཀའ་འཁོར་བའི་ངང་ཚུལ་ལ། 


།ས ངས རྒྱས ཉིད་ དུ་བ ་བའི་དད་གུས དང་། 
།གཏིང་ནས་ཞེན་ལོག་སྐྱོ་ཤས་དྲག་པོ་དང་། 









།བསམ་ དོན ཐམས ཅད་འབད་མེད་ལྷུན གྱིས གླབ། 





༨ .༤6༽ -. 
།བཅས མན 





།ཉྱད 
།རིགས་ ཿདྲུག སྐྱེ་བའི་ སྲོ 
ཐེག མཆོག འཁོརལོ་ བཞི་ལྡན་རྟེན་རྙེད་ཅིང་། 
རི (བཆ།་ དུ་ཡང་མིག གིས མཐོང་ཆ། སྱུར། །རྟབ། ཀུ་ རབ་བྱུང་ཆུལ་ 
།སྐད་ཅིག་ཡེངས་མེད་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་ 


།འགྲོ་ཀུན་ཐར་པར་འཁྲིད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། 


། 


643 





ྦ ཕྱུངས་ཤིང་། 








།མཚན་ཉིད་ཀུན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན དུང་། 





ཤུགས་དྲག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ཤོག 


པའི། །གནས་ལུགས་ཟབ་མོ་མཐོང་བའི་ལྟ་བ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་བྱང་གང་སྣང་ཀུན། 


པས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པ་དང་། །རྣམ་མི་ རྟོག་ པས གསལ་ རིག གཟུང་རྣམ་ ་སྔགས། །མཆོག་གི སྒྲར་ཤར་སྒྲ་ དང་ཡི་གིའི་ལྷ། 
མཚན་དཔེའི་གཟུགས རྫོགས་པ། །ཕྱག་རྒྱ་མཚན མའི་ལྷ་བསྒོམ་གཟུགས་སྐུ་འགྲུབ། །དག་ པ་གཉིས 'ལྡན་ ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་ཉིད། 
།མཆོག ་དང་ལས ་བཞེ གྲུབ་བརྒྱད་རབ་འབྱམས་ལས། 


རྣམ བཞིའི ཡན ལག ། བྨབས་ པས ཐུགས བརྒྱུད་བསྐུལ། 





།རྣམ་དག དབང་གིས རྒྱུད་སྨིན དམ་ཚིག རཿ 
པར་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་ཉེར་ཅིག་ལྷ་ཆོགས་ལ། །སྔར་བྱས་སྡིག་བཤགས་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་བསགས་པས། 





།བདན་སྟོང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པར་ཤོག 





༨༩༡ ༨ ༦༽ ༨ 


།རྒྱུད་དན་ད་ཉད་ཐས་བསམ སྒོམ་ པལ། 





།ཡེ ནས་བདག་ དང་ལྷ་ཞེས་ད དབྱེར་མེད་ པར། 





སྐྱེས་སྦྱང་ཤེས་བརྩོན་མཆོག་གིས་འཇུག་ 
མྲིག རྟུང་ཀུན་ དག་ཆོགས་རྫོགས རྒྱུད་སྨིན་ཤོག །འཁོར་འདས ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་མྲ་གུབ་ 
།སྟོང་པར་བསྒོམ་ 


།བསྒོམ་པས་ཚངས་དབྱངས་ལོངས་སྐ སྣུ་འགགྲུབ་ པར་ཤོག །སུབས་གནས་ཀུན་འདུས་ 


།རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ཟབ་གསལ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་དྲི་མ་དྲུང་ 
།གྲུབ་པས་བདག་གཞན་དགོས་ཀུན་འགྲུབ་པར་ཤོག །མེ་དང་སྒྲལ་གཞོལ་བའི་ 
















¬ ༄༅། ་ །ཏིང་འཛིན་བརྟན། །རྨད་བྱུང་བདེ་བས་རྩལ་རྫོགས་མཚན་བཅས་དང་། །མཚན་འཛིན་འཇིག་བྱེད་སྒྲ་མཐར་ཐར་པ་ཡིས། །ཤིས་ཉོན་ཀུན་སྦྱངས་སྐུ་གསུམ་ཐོབ་པར་ཤོག །མདོར་ན་ 
སློབ་དང་མི་སློབ་ཀུན་ཏུ་ཡང་། , །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་ལ་སྣང་མཐའ་ཡས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་སྒྲོལ་མ་དང་མཚུངས་ཏེ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་མཛད་པ་ཀུན་གྲུབ་ཤོག །རྨད་བྱུང་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ 
÷/ བྱིན་རླབས་དང་། །རྟེན་འབྲེལ་སླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། །བདག་གི་ལྷག་བསམ་དག་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །རྣམ་དག་སྨོན་པའི་གནས་ཀུན་མུར་འགྲུབ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ནི། རབ་ཡངས་འཆི་མེདལམ་ 
་ྦ བཟང་ཁྱོན་འགེངས་པའི། །བཅོམ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །ཟླ་མེད་ཡིད་འཕྲོག་མཚན་དཔེའི་མཚར་སྡུག་གིས། །སྔོན་མེད་ཀུན་དགའི་བདེ་མཆོག་དཔལ་སྟེར་ཞིང་། །མདངས་མཚར་ཆུ་སྐྱེས་སིལ་ 
མའི་ཆར་ཆེན་འབེབས། །རྡོ་རྗེའི་གླུ་དབྱངས་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྙན་སྒྲོགས། །ལྷན་ཅིག་དུས་ཀུན་དགེ་ལེགས་ཡར་ཟླ་ལྟར། །གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཤེས་པས་སྦྱོངས་གྱུར་ཅིག །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་སྒྲོལ་མ་ཨ་ཏི་ཤ། ། 

ྒ རྒྱལ་བསྟན་གསལ་མཛད་བཀའ་གདམས་བརྒྱུད་པ་དང་། །བྱད་པར་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཙོང་ཁ་པ། །ལ་སོགས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །ལེགས་ཚོགས་ཇི་སྙེད་མཆིས་པའི་བཀྲ་ཤིས་དེས། །བདག་ 













ྒ ༄༅། །ཡང་མི མི་འབུངཞིང ། །ཞིང་གི་འབྱོར་པ་ཕུལ་ དུ་བུང་བ་༠ ཡིས། །བདེ་ལེགས་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་བཀྲ་ཤིས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །སྦྱོར་བའི་ཉིན་གདོན་བྱ་དང་ཐུན་གསུམ་བྱེད་པ་བཞིན་དངོས་གཞིར་ཡང་དེ་བཞིན་ 
དེ་ལྟ་བུའི རྐྱང་ཁུགས༔ ཇི་ཙམ་ སྟོན་ པའི་རྗེས་མ་ཕྱི་ཉིན རྗེས ཆོག་ལ། ཁྲས་དམ་རྒྱ་བྱ། གསོ་ ་སྦྱོང་བཞག ་ནས་ཆོ་ག་གཞན་ཇི ལྟ་བ་བཏོན་ཏེ་གཟུངས་རིང་ཐུང་མང་ཉུང་ཇི་འགྲུབ ་དང་། ཕྱག་འཚལ་ཉེ ར་གཅིག་མ ཤག སུམ་མམ་བདུན་ཙམ་བྱས་ཏེ་སྨོན་ལམ་གྱི་མཇུག་ཏུ། 
' ནོ བྲིས་ཡིན་ན། །འདིར་ནི་གཟུགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །མཆོག་རྣུམས་ལེགས་པར་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོ་སྲུ་པ་ཏྱིང་ 
བཛྗཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་བརྟན་བཞུགས བྱ། ྒྲབགཞི་ཚོན སྤུང་དམ་ཚོམ་བུ་ཡིན་ན། (ཨོཾ་བཛྲ མུཿ ཡེ་ཤེས་ པ་རྣམས་ རང་བཞིན གྱི་གནས ་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། རང་ 
ཉིད་འཕགས་མ་ སྤྲོལ ་མར་གསལ་བའི་ སྤྱི་བོར་ ཨོཾ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས ་ཀརཧཱུཾ ་གིས་མཚན་ པར་གུར། རབ་ཡངས ་འཆི་མེད་ལམ་བཟང་ཞེས་སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །རྩ་བའིས་གཅདགསུམ་པཕན་ཡོན་མདོ་ 
ཙམ བསྟན་ རང ནི། དོན་ཡོདཞགས་ པའི་རྒྱུད་སོགས ནས སྨྱང་བར་གནས་ པའི་ཚུལ་བསྟན་ཅིང་ ། འཕགས་པ་ སྤྱན་རས ་གཟིགས ཀྱིས་མཚམས་མེ ་མེད་ པ་ལྔ་བྱས་པའི ་གང་ཟག་གིས་ཀྱང་འདི་ལན་གཅིག་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ ་བསྲང་ན་ངན ་སོང་མི་ཚོང་ཌ 





མིམྱོང་ཞིང་ཤི ་འཕོས་མ་ཐག 





། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལས་འདས་ནད་མོད་འདོར་བར་མཛད་ཅིང་། འཕགས་པ་ཞལ་བཅུ གཅིག ་པའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ་ལས། སུ་ཞིག་བདགགྱི་མདདུ་ཆོསབྱར་བཞིའམ། ྦ 
ཞེས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། _ བྱང་སེམས་ཆུ་བཟང་པའི་ཞལ་ཆེམས་ལས་ཀྱང་། ང་ ༨རང་གི རྒྱགས་ལྷག་མ གང་འདུག རྣམས་ དགེ་རྩ་གཞན་བྱ་མི་དགོས སྒྱང གནས་ལ་ 
འཚོགས་པའི་མི་རྣམས་ལ་འབྱོར་ན་གདན་ནོན་རེ་གྱིས་དེ་མའབྱོར་ན་ཐུག་པ་རེ་དྲོངས། དེ་ཡང་མ་འབྱོར་ན ཚ་ ཙ་དང་ འོ་མ་རེ་ཐོབ། དེ་ཡང་མ འབྱོར་མེ་ཤིང་གི ་ཀ རུ་མ་ དྱེ་གིས། འཕགས་པས །དེང་མངོན་སུ ན་སུམ་ དུ་ལུང་ 
¦ བསྟན་པ་ ཡིན གྱིས བསོད་ནམས་ དཔག ཏུ་མེད་པ་ ཡོད་གསུངས། འཛགས་པ་ཁོང་རྫུན་མི་གསུང་གི། །མིའི་ཟེར་ལོ་ ཡིན་ལོ་ མ་ཉན། ` ང་རང་ལ་དགེ་རྩ་གཞན་མི་དགོས་ཀྱི། མཛེ་ཆོས སྐྱིད་ཀྱིས སྨྱུང་གནས་ པ་ 
རྣམས་ལ་ཐ ་གདན་ནོན་མང་དྱུ་བས་པས། མོ་ཤེ་བའི དུས་ དུར་ཁྲོད་དུ་རུས་ པ་བསྐྱལ བས། བྱ་རོག་གི་རུས་ པ་ཁྱེར་བྱུང་བ་ རིང་བསྲེལ་ དུ་སོང་བ ་འདི་མཐོང་ངམ གསུངས་ པ་རྣམས་འདི་ལ་ ཡང་མཚུངས་ཤིང་ཕན་ ཡོན མཉམ་ § 
ལ། སྤྱིར་རྒྱལ ་བས་གསུངས་པའི་ཆོས་མི་ཟབ་པ་གཅིགྲ་ཀང་མེད་མོད། དེ་ལས་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཆེས་ཟབ་ནའང་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གང་ཟག་བཟང་པོ་དགོས་ཀྱི། གང་ བྱུང་གིས་མི ཆོག་ འདི་ནི་གང་ཟག་ 











འགྲུབ་ཤིན་ཏུ་སླ་བ་དང་། ཞལ་མཇལ་བ་དང་། འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་སོགས་ལས་སྐྱོབ་ 
པའི་གཏམ་རྒྱད་དང་རྣམ་ཐར་མཐའ་ཡས་པ་མངའ། དེ་བཞིན་དུ་གཟུངས་རིང་དང་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས། ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་མདོ་བསྟན་བཅོས་ལས་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་ཤིང་། འདིའི་མཚན་ཙམ་དྲན་པས་ཀྱང་། གནས་ 
སྐབས་མི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར་ལ། མདོར་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོཿ ག་དང་འབྲེལ་བའི་སྨྱུང་གནས་ཚུལ་བཞིན་བགྱིས་ན་གནས་སྐབས་སྲིད་ཞིའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་སེལ་ཞིང་། འཆི་བའི་ཚེ་འཕགས་མས་ 
' རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་དག པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མས་མི་སྤོང་ཞིང་། མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་སོ། དེ་ལྟར་ན་སྨྱུང་བར་གནས་པའི་ཆོ་གརྒྱས་ཤིང་ཆ་ཚང་བ་བཤད་ 
བེན་ཏོ། །སྨྲས་པ། ཨེ་མ་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་སྒྲོལ་མ་ཡི། །ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་ཐབས་ཚུལ་བླན་མེད། _།ཐུབ་དབང་མ་དྲོས་མཚོ་ལས་ཉེར་འོངས་པའི། །ྒྱུད་སྡེའི་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་བཞིར་གྲགས་པ། ། 


 གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་སྔགས་རིམ་ཆུ་གཏེར་ལས། །ལེགས་བཤད་མན་ངག་བིཌཱནྨ་འདི་བླངས། །འོན་ཀྱང་བྱིས་བློས་ནོངས་པའི་ཆ་མཆིས་ན། །བླམ་ལྷ་དང་མཁས་པའི་སྤྱན་སྔར་འཆགས། །འདིར་འབད་ལེགས་ 


རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཡང་ཡེན་ལ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཡི་དམ་ལྷར་མཛད་ཅིང་། 










„, ༄༅། །བྱས་བྱ་ཁྱུང་ཕུ་བོ་ཡིས། །བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་བཟང་སྣང་བྱེད་རྟག་ཏུ་འཆར། །འགྲོ་ཀུན་ལས་ཉོན་བཤེ་མུ རུན་གཏན་སྤངས་པའི། །རྒྱལ་ས་མཆོག་ཏུ་ཡུད་ཀྱི་འགོད་སླད་བསྔོ། །བདག་ཀྱང་ 


༨. ༨ ༨༩༡༦༽ ༥༨༩༠ 


བླ་མ་རྒྱལ་ཡུམ་སྒྲོལ་མ་ཡིས། །ཅན་དན་དྲི་བཞིན་འབྲལ མེད་རྗེས་བཟུ བཟུང་སྟེ། །འདི་ ད་སྣང་བསླུ འདྲིད་སྤངས་ནས་ཐར་མཆོག་གི །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ དྲུ་མུར་སྐྱོད་ཤོག ཅེསསྒྲོལ་མཉེར་གཅིགལ་བསྟནཔའི་སྲུང་གནས་ཀྱ་ ྒ 
་ྒ ཆོག་ཆ་ཚང་ཤིང ་ནག་འགྲོས་ཆུ ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་འདི་ནི སྒྲོལ་མ།ཁོཿ ནར་ཡི ་དམ་མཛད་པའི་བ་སགས་འོ ་འོས་ ཨ་མདོ་བླ་མ ཀུན་ སྤངས་བློ་བཟང་ཆོས འགྲུབ་ནས ཀྱིས ནན་ཏན ཆེན་ པོས་ལན་ དུ་མང་ འདི་ ཡི སྨྱུང་ག: གནས་རང་གཞན གྱིས བྒརྒྱ་ཕྲག དུ་མར་འཛུག་ རའི ་གཡར་ 


དམ བསྙན་ པོ་ཿ ་བཞེས་ པ་ དང་བཅས་ ཏི་བསྐུལ མ ནན་ཆེ་བའི ཐུགས་བཞེད་སྐོང་བ དང་། ལྷག་ པའི ་ལྷ་མོ' ་འདི་ ཐི སྒོ ནས སྨྱུང་གནས ་ལེན་ པོའང་མི ཉང་ཙམ མབྱུང་ན་ འགྲེ གོོ་སྨན 'བུང་དམ་སྙམ་ནས། སྤྱར་སྒྲོལ ་མའི་ སྤྱུང་གནས་ 
ཀུན ་གཟིགས་ པར ཆེན བསྟན་ པའི ; མས སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ མའི སྤོ ནས མཛད་པ ཧ་ཅང་བསྡུས་ དྲག་ལྟ་བུ བུ་ཞིག ལར། ་གཞན མ་མཐོང་ཡང་། ཞུ་ཆེན་ པྲི་ ཁྲི་ཏ། བཀའ་ དྲིན་མཚུངས་མེ ་མེད་རྗེ བློ གྲེས་མཐའ་ཡས ་སོགས་ 
' དང་། རང་ལུགས་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་དང་། རྒྱལ་ དབང་གཉིས་ པ། རྒྱལ མཆོག བདུན་པ། ཡོངས ས་འཛིན ་ཐམས་ཅད་མྱེན་ པ། ཀུན མཁྱེན་ དྷར་བྷ་དྲ། པར ཆེན ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ། དྭགས་ པོ་ཿ དགེ ་བའི ་བཤེས་ 
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གཉེན་དཱ་ནའི་མཚན་ཅན། རྡོ་རྗེ རྗེ འཆང་ཆེན་ པོ་འཇམ མགོན་བསྐལ་བཟང་ འཕྲིན་ལས ལྷུན་ཐ གྲུབ ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས བཅས་ཀྱི་སྨྱ རས་གཟིགས ི་སྱངཆོག རྣམས་ དང་། པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་བསྟན་པའི་ཉི་མས་ ། 
འཇམ་དབྱངས ངས་དཀར་སེར་རྣམ རྒྱལ་མ་མི མི་འཁྲུགས་ཕྱ ཕྱག་རྡོར་བཅས ཀྱི་སྨྱུང་ཆོག་ དང་། གོང་གསལ་ སྒྲོལ ་ལྗང་ སྤྱང་ཆོག་བཅས ལེགས བཤད་དེ་ རྣམས་ལ་ཞིབ་ཏུ་དཔྱད་དེ ་གང་ འོས་བརྒྱན། ས་གསུམ་གྱི་སྒྲོན་མེ རོར ྒ 
འཆང་ཆེན་ངེ པོའི་ལམྱ་སྱི་རིམ་པ་ །དང་བྱ་སྤྱོད སྱིའི་ཆ ཆོ་ག རྒྱུད་སྡེ ྤྱརྣམ་ ་ཟུང་དང་། ཡོངས །འཛིན་ པའླི་ ཏ་ཐམས་ཅད་མྱྱེན་ པའི བྱ་ྒྱུད་དོན་ གསལ། ཚེ་དཔག་ལྷ ་དགུའི སྨྱུང་ཆོག བཅས་ཀྱི་དགོངས་ པ་ཇི་ ་ཝཱ་བ ་བཞིན་ དུ་ཇོ་ 


པེ ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི སྨྱུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཀོད། སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས སོགས ་གསར་བརྩམས་འོས ་རིགས་གསར་དུ་བགྱིས་ཏེ། རང་གཞན་འགའ་ ཟུང་ལ་ཕན་ པའི་སེམས་ཀྱིས། ༢ རོང་ཐ་ 
ྒ; སྤྲུལ ་མིང་ པ། འདིར་སྣང་གི་གཡེང་བའི་བཙུན་གཟུགས་གཉིས་མེདསེང་གེབློ་བཟང་ཆོས འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ པསས། གླང་འབྲས ལྡན ་དུས་ཀྱི་ དབྱིག་ པས ཉ ་བའི་ དམར་ཕྱོགས་བཟང་ པོ་ཿ ་གཉིས་ པ་རྒྱལ ་ག ལྷའ ལས་བགས་ པའི་ དུས་ ་ཆེན གྱི་ཉིན། རྒྱལ་ཕུར་འགྲུབ སྦྱོར་གྱི ་དུས་ཚས་བཟང་ 
ྣ་ པོར་དབེན་གནས ཆོས་ྱི་ཕོ་བྲ ང་དུ་སྦྱར་བ འདི ཉིད་ཉི ཟླ་ལྟར་གྱུར་ནས འགྲོ་རྣམས་བཅོམ ་ལྡན སྒྲོལ་མས ་རྗེསས སུ་འཛིན་ པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །ཤུབྷམ། །དགེའོ།། །། 





༢༡༤ 


།རན་པ བཅུ གསུམ་གྱི་བཤད་སྦྱར་བླ ་བཟང་ དགོངས་ པའི་ པདྨོ འབྱེད་པའི 


ཉིན བྱེད་བཞུགས་སོ།། ྒ 





13631]9 


༄༅། མོ བྷུམཱ་ར་བྷཱ་ཏཱ་ཡ། །བསྐལ་མང་སྔོན་ནས་རྨ་དབྱུང་ཐུགས་བསྐྱེད་རླབས་ཆེན་དམ་བཅའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །ཚོགས་གཉིས་སྤྱོད་པའི་རྩ་ 
བ་རབ་བརྟན་སྙིགས་མའི་འགྲོ་ལ་ཆེས་བརྩེ་བས། །གསུང་དབྱངས་ཆོས ཕུང་ཕན་བདེའི་ལོ་འདབ་འབྲས་བུ་གཡུར་ཟར་སྨིན་པའི པའི་ དཔྱིད། །མཚན་དཔའི་དཔལ་འབར་དྲང་སྲོང་ 


¬~" ༢༨ ༨ འའ འ༽ ༤ 


ཆེན་པོ་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་དེ་ལ་བདུད། །རྣམ་འདྲེན་མཆོག་དེ་ཀེལ་ཤ་རིའི་ལྗོངས། །གང་འདིར་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར་དུ། །གསུམ་ལྡན་དུར་སྨིག་འཆང་བར་ 
སླར་བྱོན་པའི། །འཇམ་དཔྱངས་བླ་མ་གྲགས་ པའི མཚན་དེ དེར་གས། བློ: ཆེན་གནས ་ལྔ་རིག་པའི་ལྷ་ལམ་ལས། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་དཀར་གསལ་ཉ་གང་རྒྱས། ། 
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༄༅། །བསྟན་པའི་ཀུ་མུ་ཏ་བཞད་པའི་དཔལ་མངའ་བ། །རྒྱལ་ མཚན་མཚན་ཅན ཁྱོད་ལ་ཅིས་མི་དད། དད། །སྦོན་བྱོན སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་བཀའ། །ཞལ་ 
གདམས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ཡི། །རན་པ་བཅུ་གསུམ་ཚིག་འགྲེལ་འདི། །དང་པོའི་ལས་ཅན་དོན་ དུ་འདྲི། །དེ་ཡང་པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པས། །ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་བཅུ་ 


ལསྤ་གྲུབ་གསེར་སྦྱངས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་ཉིན་བཞིན་སྐོར་མཛད་མཐའ་དག་ལ། །བཏུདནས་སྐལ་བཟང་རྣམ་དཔྱོད་ལྡན་པ་རྣམས། །ཚུལ དེར་ཇི་བཞིན་འཇུག་པའི་རིམ་པ་བྲི། ། 
ཞེས་གསུངས་ པའི་ དོན་ལྟར། ྒ མཆོད་པར་བརྗོད་པ། རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་བ། གཞུང་དོན་དངོས་བཤད་པ། མཇུག་ཏུ་བརྩམས་བྱང་སྨོས་པ་སྟེ་ས་བཅད་བཞི་ལས། ། 
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༄༅། ྒ །དེ་ཡང་། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ། ཆོས་དང་། ལོངས་སྤྱོད། སྤལ་པ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྟེ་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 
དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་ཉམ་ཐག་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོན་དུ་གྱུར་པས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་སྒྲོལ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མཁྱོད། བདག་གི་སྙིང་དབུས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞེས་པ་སྟེ། 
བསྟན་བཅོས་གང་དང་གང་གིའང་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་སྐབས་སུ། རང་གི བླ་མ་དང་ཤེས་རཔ་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྙིང་དབུས་དང་། མགྲིན་པ་སོགས་ལ་བཞུགས་ཅེས་སྦྱོར་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་འདྲ་བའི་དཔལ་ལྔན་བླ་མ་དེ་ལ། 
ཿ འདས་པ་དང་། མའོངས་པ་དང་། ད་ལར་དེ་དུས་གསུམ་དུ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བསགས་པའི་རང་གཞན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད། རྒྱ་ཆེ་བ་དང་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ཕྱིར་དུ་འབུལ་བར གྱིའོ། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔོན་ 
ཆད་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འཁོར་བ་འདི་ལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟར་འཁོར་ཐལ་ཡང་། དུས་དནས་བཟུང་སྟེ། སྒོ་གསུམ་དགེ་བ་ལ་བརྩོན་ཅིང་། དུས་གཏན་དུ་བདེ་བའི་མདུན་མ་སྟེ། 


མཐོ་རིམ་དང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི།ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བར་བགྲོད་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་པ་ནི། །དེང་བདག་གི་བུ་སློབ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། །དུས་འདི་ 





.© ྣ 


པོ དེ་སྒྱ་ྷགོ་གིོ་། དོ་ཡང་མདོ་ལས། ལོགས་པར་རབཏུ་ཉོན་ལ་ཡེདལ་ཟུངས་ཤིག་དང་ངས༔ཁྱོདལ་བྱ་བག་ཕྱེད་པར་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལྟར་ཏེ། ཆོས་འདི་ཀུན་ 
སློང་གི་བསམ་པ་བཟང་པོའི་སྤོ་ནས་སེམས་ཉིད་རིག་པའི་དབང་པོ་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མ་བརྗེད་པར་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཆོངས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །གསུམ་པ་གཞུང་དོན་དངོས་བཤད་པ་ལྱ་བང་ཆུབ་ 


ལམ་གྱི་རིམ་པའི་དགོངས་དོན་ཐམས་ཅད་ཉམས་མགུར་གྱི་ཚུལ་དུ། ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ལ་གོཿ བདེ་ཞིང་གསལ་བའི་ཚིག་རན་པ་བཅུ་གསུམ་གྱ་དབྱངས་ཆུང་ལེན་པ་ལ། དང་པོ་ནི། ལར་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱིས་ 
| ཆན། །མཐོ་རིསྱ་ཀྱི་གནས་ནི་གནས་ཁང་དོག །ངན་སོང་གི་གཡང་ལ་ལྷུང་ཉེན་ཡོད། །སྔིག་པ་ཡི་ཆར་པས་འབངས་ཉེན་ཡོད། །ད་གནས་ཁང་གི་སྭ་གོན་བྱེད་རེ་རན། །ཞེས་པ་སྭེ། ལར་འཁོར་འདས་ 


གཉིས་ཀྱི་ས་མཚམས་ཀྱི་ཆ་འདི་ནས། མཐོ་རིས་ཐར་པའི་ཆེན་པོའི་གནས་ཁང་ནི་ཧ་ཅང་དོག་པ་བཞིན་དུ་དེར་ཐར་དཀའ་ཞིང་། མར་དམུལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་སྟེ་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་གཡང་ས་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བ་ 


དེར་ནི་ལྷུང་བའི་ཉེན་ཆེ། འཁོར་བའི་གནས་འདིར་དགེ་བའི་ཉི་མ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་སྣང་དཀའ་ཞིང་། སྲིག་སྒྲིབ་ཀྱི་ཆར་པ་དྲག་ཏུ་འབེབས་པར་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་ངེས་པས། ད་ནི་འཁོ༢ ར་བ་འདི་ལས་ཐར་པའི་ཕྱིར་ 
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_ པར་དག་པ་སྟེར་མི་ནུས་ལ། མི་ལུས་རྣམ་པར་དག་པའདེ་འདྲས་ནི་རང་དང་གཞན་སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དགལསབསྒྲལ་བར་ནུས་པའི་ཕྱེར་ན་ཡུས་འདིལ་སྙེང་པོ་རྱར་དུ་ལེན་དགོས། དེ་ཡང་རྗེ་ 
དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། ལྗོན་ཤིང་ཁ་ནས་བྱིས་ཆུང་འཕུར་བ་ལྟར། །ཡུན་རིང་མི་གནས་ཁོ་བོས་སྐྱེས་གཅིག་འདེབས། །ད་རེས་འདི་ནས་རྡོག་སྣ་འདྲེད་གྱུར་ན། །མི་ལུས་ཕྱི་ནས་དཀའ་འོ་དེད་རི་བ། །ཞེས་ 


པ་ལྟར། _ ད་རེས་ཐོབ་པའི་མི་ལུས་འདི་དོན་ལྡན་ཞིག་ངེས་པར་བྱ་རན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཚེ་འདིར་སྣང་བློ་ཡིས་མཐོང་ན། །དུས་ཕྱི་མའི་དོན་ཆེན་འགྲུབ་པར་དཀའ། །ཚེ་འདི་ཡི་བདེ་སྐྱིད་སྤངས་ ྒ 
ནསནི། །ནན་ཏན་དུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་རེ་རན། །ཞེས་པ་ནི། དེ་ཡང་ཚེ་འདིར་སྣང་གི་བྱ་བ་ཟིན་མེད་ཆུ་ཡི་གཉེར་མ་ལྟ་བུ་བློ་ཡིས་སྤངས་མ་ཐུབ་ན། མིཚེ་ཧྲིལ་ཕོ་ལ་འཇིག་རྟེནགྱི་བྱ་བ་བསྒྲུབ་བསྒྲུབས་ཀྱང་མཐར་ཕྱིན་ པ 
པ་མེད་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བས་དུས་འདས་ན། ཕྱི་མ་ཕན་ཆད་ཀྱི་དོན་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་འགྲུབ་དཀའ་བས་ན། ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྱོར་འདོད་པའི་ལོངས་སྦྱོདལ་ཆགས་ཞེན་དང་། །རང་ཉི ད་སྐྱིད་འདོད་དང་བཟང་འདོད་ 
ཐམས་ཅད་སྤང་ཏེ། སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པས་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་སྲི དྱ་ཀང་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་དོར་ཏེ་རབ་བྱུང་གི ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་གྲུབ་མཆོག་ 
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། བུ་ནང་གི་དྲག་བོ་མ་ཐུལ་ན། ཕྱི་དགྲ་བོ་ཐུལ་བའི་དུས་ཚོད་མེད། །ཅེས་པ་ལྟར་ཏེ་དེས་ན་དྲག་ཕ་རོལ་ཏུ་སྣང་བཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་ལས་བྱུང་སྟེ། རང་ 

_ སེམས་བདག་འཛིན་གྱི་དབང་དུ་སོང་། དེ་ཉོ་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད། དེ་ལས་རང་ཕྱོགས་ལ་ཆགས་པ་གཞན་ཕྱོགས་ལ་སྔང་བ་སོགས་བྱུང་བས་ན་དུག་གསུམ་གྱི་དགྲ་བོ་འདི་འདུལ་རན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དྲུག་ 
པ་ནི། རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་དགྲ་བོ་འདིས། །དབང་མེད་དུ་འཁོར་བའི་བཅོན་རར་ཁྲིད། །ཐར་མེད་ཀྱི་དམུལ་བའི་དོང་དུ་བསྐྱུར། །བཟོད་མེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མཚོན་ཆས་བསྟུན། །དུས་དྭ་ལ་ཞེ་སྣང་འདུལ་རེ་རན། ། 
' །ཞེས་པ་ནི། རང་རྒྱུདཀྱི་ཉོན་མོངས་པཞེ་སྡང་གི་དགྲ་བོ་འདིས་ནི། ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མེདནས་དྭ་ལཱའི་བར་དུ་རང་ཉིདལ་དབང་མེད་པར་འཁོར་བའི་བཅོད་རར་ཐར་མེད་དུ་ཁྲིད་ནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟུང་བར་ 
བྱེད་དེ། _ དཔེར་ན། སྔོན་བློན་པོཤིན་ཏུ་དཔའ་མཛངས་དང་ལྡན་པཞིག་གིས་མི་མང་པོ་བཀུམས་པས། ཤི་མ་ཐག་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་སྐྱེས་ཏེ། མཚོན་ཆས་གཏུབ་ཅིང་མི་བཟོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་སྟེ་ཚེ་འཕོས་ 
པ་ན། དམྱལ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་སོས་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་སོས་ནས་སྡུག་བསྔལ་སྔར་བཞིན་མྱོང་བར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་དང་། བསྐལ་བར་བསགས་པའི་དགེ་བ་ཡང་། །བོང་ཁྲོ་གཅིག་གིས་འཇོམས་ 










༄༅། །མཚམཆོག་པྨད་བྲངས། 





ངན་གྱི་ཐག་ནག་སྐེ་ལ་བཅིངས། 
སྲན་ཅན་བློ་སྙིང་འདར་ས་ཡོད། 


།སྤར་བྱས་འགྱོད་ཀྱང་བཅོས་སུ་མེད། 







།གནས་གྲོང་ཁང་སྐྱིད་ཀྱང་ཤུལ་དུ་ལུས། 





།དད་པ་ཅན་ལྟད་མོའི་ལོངས་སྤྱོད་ཡོད། །ལེ་ལོ་ཅན་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ཡོད། 


༢ །ཉེས་ས་ཡོད། །དེ་དུས་སུ་དམ་ཆོས་མ་རེམ་ན། །གཞན་ཅིས་ཀྱང་ཕན་པར་མི་འདུག་པས། །དུས་ད་ལྟ་དམ་ཆོས་སྒྲུབ་རེ་རན། 





།རྣམ་རྟོག་གི དབྱུག་པས་སེམས་ལ་བསྟུན། བློ་ཇེ ལྟར་བརྟནཊ ཀྱང་སྐྲག་ སངས ཆ། 





།སྲིག་ལྐོག་གསང་བསམས་ཀྱང་སྦས་མི་ཐུབ། །ལས་ 


།ལར་གཤིན་རྗེའི་ཁྲིམས་ར་ཟེར་ཙན། །དབང་ཆེན་རྣམས་ཁས་ཞན་ཁུར་ས་ཡོད། །སྙིང་ 
།མྡིག་ པ་ཅན་མཆི་མ་འབབས་ས་ཡོད། །ཆོས་ཡོད་མེད་པོ་ཁྱད་འབྱེད་ས་ཡོད། 


བྱེད་དེ། དེ་ཡང་རྗེ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། གསོན་པའི་དུས་སུ་ལྷ་ཡི་ལུས་འདྲ་ཡང་། །གཤིན་ པོའི་ དུསསུབདུད་ཀྱི་དམག ལས་འཇིགས། 


༨ ༨༩ 
ཆན་པས། 


སྐྲ་མིག་སྨན་མདངས་ལྡན་གངས་ལྟར་དཀར། 





།ལུས་འོད་བཀྲག་ཅན་དེ་མུན་ལྟར་གནག 


།ཡུལ་འདོདལ་སྲེད་བྲལ་རྒ་བས་གནོད། 


སྒྱུ་མའི་ལུཿ ལུས འདིས ཡ་བླུའོ འོ་དིང་རི་བ། །ཞེས་དང་། ལྔ་པ་ 
།སྨན་མོ་བོན་རིམ་གྲོས་མི་ཕན་པ། །ཞག་རེ་རེར་སོང་ན་ཇེ་ཐུར་ 





།ཕྲོ་རོད་པོའི་འདུད་མ་ 
།ཞེས ་གསུངས་ པའི་དོན་རང་གཞན་གྱི་ལུས་རྟེན་འདི་རྒ་བ་དང་ན་བས་འཆི་བའི་དུས་ 


667 










༤6 ༨ ༤༽ 


།འདི་གཤིན་རྗེས་འབོད་པའི་ཕོ་ཉ་ཡིན། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོས། མགོ་བོ་སྤྲ་བའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དཀར་ཞིང་། །དཔྲལ་བ་དྲེས་སྟན་གོག་པོ་ལྟར་གྱུར་པའི། 


ལྤགས་ཕྱི་ལ་འཕྱུང་། ཁ་སྒོ་སྨྲས་ན་ལྕེ་ལྡིབ་ལྕེ་དབང་ཉིད། །ཟས་བཅུད་མི་ཚོར་ལུས་ཀྱི་སྟོབས་བྲི་བའི། །རྒས་པའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལས། །ཞེས་དང་། སྡོད་ན་ཕྱི་ལ་འགྱེལ་ཞིང་ལྗང་བའི་ཚེ། །ཤིང་རྩ་འདོན་ 
པ་ལྟ་བུའི་འབད་རྩོལ་དགོས། །རྐདཔ་སྒྲུར་ཞིང་འགྲོ་ན་འབུབ་པར་བྱེད། །ཤ་ལྤགས་བྲི་ཞིང་བཞིན་གྱི་མདངས་རྣམས་ཡལ། །ཧེས་བོ་ཀུནྱ་གིི་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི། །རྒས་པའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལས་ཞེས་དང་། ། 
| གཉིད་ཀྱིས་ནོན་ཚེ་ཉལ་པར་འདོད་མོད་ཀྱང་། །ལོག་པའི་དབང་མེདལངས་ཏེ་འཆག་དགོས་ཞིང་། །གཉིད་ཀྱིས་དབེན་ཏེ་སོང་སོང་བྱེད་འདོད་ཀྱང་། །སྨན་མ་ཞུ་བས་མཐུག་པའི་གོས་ཀྱི་མནན། །གཡོ་འགུལ་ 
མེད་པར་ཉལ་ཏེ་འདུག་དགོས་པའི། །ན་བའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལས་ཞེས་དང་། །ཡང་། རང་ཉིད་འདོད་པའི་བཟའ་བཏུང་མི་སྟེར་བའི། །མི་བཟོད་པ་ཡི་སྨན་རྣམས་ནན་བླུད་བྱེད། །བཟོད་དཀའ་རྩུབ་མོའི་དཔྱད་ 
རྣམས་བསྟེན་དགོས་ཤིང་། །སྨན་པས་ངན་སྐྱུག་བཞིན་དུ་བོར་གྱུར་ཏེ། །ཕྱི་མར་གདེང་དྲོད་མེད་པར་འགྲོ་འཚོར་བའི། །ན་བའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལས་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཟག་བཅས་ཀྱི་ལུས་འདི་བླངས་ཕྱིན་ 





སོང་། །མིག་འབྲས་ཀོང་ཞིང་མི་ ; 






1„88ཇྱ༤ 






° +, ༄༅། ། ཆདྒར་བ་དང་ན་བའི འེ་སྡུག་བ༔ བསྙལ་ལས་མ་འདས། དེ་ཡང་དྭ་ལཱའི་དུས་སྙི སྙེགས ་མ འདེལ ལོ་སུམ་ཅུ་ནས བཟུང་རྒས་ པའ སྡུག་བ བསྲལ གྱི་མགོ: ཐུག་པ་ ཡིན། དེའི རྒྱ ཱམིར་ཚེ ལོ་མར་འགྲིབ་ལ་ 
འགྲོ་བ་དང་། བྱི་བྲག་ དེང་ དུས ཀྱི་མི རྣམས་ཞེ་ ྡང་སོགས། ་འཇོལ། ཉོག་ ཏུ་ སྤྱད་ཅིང་། ཐ་མ།ཁ་དང་། སྣ ་བྤ སོགས ངན་རྫས་མང་པོ པོ་བསྟེན་ པ་ སོགས ཀྱིས་ལུ ལར། ཀྱི་སྟོབས་བྲི བྲ སླ་ཞིང་མུར་དུ་འཇིག འདོདྱ་ཀུང་སྣ་ བས་མི་ 
ཐོས་ཤིང་། གཞན གྱིས ཀྱང་རྒས་པས་གཏམ ཐོས་མི་ དགོས་ ཟེར་ཞིང་ དྲིས གྱང་ལེན མི་སྨྲ་བ་དང་ ལྟད་མེ མོ་སོགས བལ ་བར་འདོདྱ་ཀུང་ དབྱིབས ཙམ་ཡང་མཐོང་ དཀའ་བ ་སོགསྤ་ད ཀྲེ ་བའི་ སྡུག ་བསླལ བརྗོད་ཀྱིས་ ་མི་ལོངས་ 


སོ། །དེ་བཞིན་ དུན བའི་ བའི་སྡུག བསྙལ གྱང་འདུ་བ རྣམ་བཞི འཁྲུག་ང པའི་ ཟུག་ གརྔུས་ཤིན་ ཏུ ་མནར་ཞིང་། གཉིད་དང་ ཟས་ སྒོམ སོགས བོར་ཏེ་ ཡིད་དུ་མི ་འོང་བའི་ སྨད་དཔྱད་རྩུབ་མེ མོ་བསྟེན་ཀྱང་མི ཕན་ པར་ཉིན་ རེ་བཞིན་ ཇེ་ཐུར་ 


སེང་སྟི་སྨན་པས ཀྱང་འདོར། མོ་བོན་ རྩིས གསུམ གྱིས་བསྟུན་ པའི་རིམ་གྲོས ཀྱང་མི ཕན་པ སོགས་ སྡུག ་བསལ་བསམ་ལས་འདས། ལར་ལུས་ཅན ན་ཀུན་ལ་ བརྩེ་བ་མེད་ པའི དྲ འཆི ་བདག ་གི རྒྱལ་ པོ་ཁཾ པོཁོ་སླིབ་ པའི་ཚ་ ན། 
།དབུང་མང་པོ པོ་ཚོགས་ པའི་ དཔའ བོས་འཐབ ་ར ་མེད་ཅིང་ ། ནོར་རིན ་ཐང་བྲལ་བའི་ལོངས་ སྤྱོད་ཀྱིས བསླུ་ རུ་མེད། རྟ་ ཅང་ཤེས ལྟ་བུ། ་བའི མགྱོགས འགྲེ ག་ཅན ཞོན་ ཏྲེ་བྲོས ཀྱང་མི ་ཐར། སྨྲ མཁས ཀྱི་གཏམ གྱིས ་གཤགས་ 













། །འདི་འདྲའི་གྲང་བའི་གནས་ལས་ཞེས་པ་ལྟར། | །གངས་རིས་ཁོརཁོར་ཡུག་ཏུ་བསྐོར་བའི་ས་གཞི་གངས་དང་ཆུ་འཁྱག་གི་སྦྲབས་སུ་གང་ཡང་མི་ 
སྣང་བའི་མུན།ཁྲོད་ན། བཟོད་པར་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བའི་ལྷག་པ་ཆེན་པོས་བཏབ་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཆུ་བུར་འབྱུང་ཞིང་འཁུམ་པའོ། །ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་ནི། གོང་ལྟར་ལས་ཆུ་བུར་རྣམས་རྡོལ་ཏེ་རལ་ཞིང་འཁུམ་པ་དང་། 
] ཟླ ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་དེ་དག་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲོག་ཆགས་ནི་དཔེར་ན་སྲོ་ཤིག་ལྟ་བུ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་དུ་ཟ་བར་བྱེད་དོ། །ཡང་ཨ་ཆུ་ཀྱི་ཧུད་ཟེར་ཞིང་འབོད་པ་དང་། །སྐད་ནི་མི་ཐོན་སོ་ནི་ཐམ་པ་དང་། །ཨུཏྤལ་ 
,#༢ ལྟར་གས་པདྨ་ལྟ་བུ་དང་། །པདྨ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུར་གས་པ་ཡི། །གྲང་བའི་དམྱལ་བ་བརྒྱད་ལས་ཞེས་པ་ལྟར། སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་གྲང་བའི་སྣུག་བསྔལ་གྱི་བཙེས་པས། ཁ་ནས་ཨ་ཆུ་དང་། ཀྱི་ཧུད་ཟེར་ཞིང་འབོད་ 
པ་དང་། ལ་ལ་སྐད་མི་ཐོན་པར་སོ་ཐམ་པ་དང་། ལྷགས་པ་ཆེན་པོས་བཏབབས་ལུས་སྔོ་བཐལ་བའི་མདོག་ལྟ་བུ་དང་། ཨུཏྤལ་ལྟར་གས་པ་ནི་ཁ་ལྔ་དྲུག་ཏུའོ། །པདྨ་ལྟར་གས་པ་ནི་ཁོ་དོག་ཤིན་ཏུ་དམར་བ་སྟེ། 
དཔེར་ན་མཚོན་གྱིས་བསྡུན་ནས་ཚེ་འཕོས་པའི་དུད་འགྲོའི་ཤ་བཞིན་ནོ། །གས་པའང་ཁ་བཅུ་ཡན་ཆད་དོ། །པདྨ་ཆེན་པོ་ལྟརགས་བཞི།ཁ་དོག་ཤིན་ཏུ་དམར་བ་སྟེ། དཔེར་ན་ཁྲག་གསར་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཨརྫ་ཀ་ཡི་ 


| ཆུ་བུར་རྡོལ་བལས། །སྐྱེས་པའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱིས་ཟབ་ཡི། 

























., ༄༅། །དོག་པ་བཞིན་དུ་ཁ་བརྒྱ་སྟོང་ཡན་ཆད་དུ་གས་པའོ། །དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་རིམ་བཞིན་གྱིས་ཆེ་བའི་ཆུ་བུར་ཅན་ནས། པདྨ་ལྟར་ཆེར་གས་པའི་བར་གྱི་གྲང་དམྱལ་བ་བརྒྱད་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ 
ཚདྱ་ཀང་། མཛོདལས། ཏིལ་སྦྱང་གང་ལ་ལོ་བརྒྱ་ན། །ཏིལ་རེ་བྱུང་བས་ཐད་གྱུར་པ། །ཆུ་བུར་ཅནྷ་གྱི་ཆེ་ཡིན་ཏེ། །ལྷག་མ་དག་ནི་ཉི་ཤུར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ། ཡུལ་མ་གྷ་དྷ་ཡི་བྲེ་བོ་ཆེའི།ཁལ་ལྔ་ ྦ 
བརྒྱ་ཤོང་བའི་ཏིལ་གྱི་བོང་བ་ནས་ལོ་བརྒྱ་རེ་ལ་ཏིལ་འབྲུ་རེ་ཕྱང་བས་ནམ་ཟད་པན། ཆུ་བུར་ཅནྱ་གྱི་ཚེ་ཚད་རྫོགས་པ་སྟེ་གཞན་རྣམས་དེ་ལས་ཉི་ཤུར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། མེ་ 
་, མ་མུར་དང་ཆུ་ཀླུང་རབ་མེད་དང་། །རྩོ་མུག་འདམ་དང་སྤྱ་གྲིས་གཏམས་པའི་ལམ། །རལ་གྲི་ལོ་མའི་ནགས་ཚལ་གྱི་གཏུབ་དང་། །ཤ་མ་ལི་ཡི་ཤིང་གི་འབུགས་པ་ཡི། །ཉེ་འཁོར་བ་དང་ཉེ་ཚོའི་དམྱལ་བ་ལས། ། 
ཞེས་པ་ལྟར། དམྱལ་བ་བརྒྱད་པོ་དེ་རེ་རེའི་ཡང་ཕྱོགས་བཞིར་རྩིག་ངོས་བཞི་བཞི་དང་། ྦ སྒོ་བཞི་བཞི་ཡོད་པའི་ཕྱི་རོལ་ལྕགས་ཀྱི་ར་བ་དང་། དེ་ལ་ཡང་སྒོ་བཞི་བཞི་ཡོད་པའི་སྒོ་རེའི་ཕྱི་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་གནས་ 


བཞི་རེ་ཡོད་དེ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་མེ་མུར་གྱི་འོབས་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་རོ་དམྱག་གི་འདམ་ཕྱི་སའི་རོ་ལྟར་མནམ་པ་དང་། །ནུབཕྱོགས་ན་སྤུ་གྲི་འབའ་ཞིག་གིས་གཏམས་པའི་ལམ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་ན་ཆུ་བོ་རབ་ 









མེད་དང་། གཞན་ཡང་ནགས་ཚལ་སྟུག་པོ་ལོ་འདབ་ཐམས་ཅད་རལ་གྲི་ལས་གྲུབ་པ་དང་། །ཤ་མ་ལིའི་སྔོང་པོའི་རྩེ་མོ་ན། སེམས་ཅན་དེ་རམས་ཀྱི་ལུས་འབུགས་ཤིང་ལྕགས་ཀྱི་བྱས་རྐང་པ་དང་རྒྱབ་སོགས་ནས་ཟ་ 
བར་བྱེད་དོ། །ཡང་གཤམ་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཤིང་དེའི་རྩེ་ཐུར་དུ་བལྟ་བས་འབུགས་ཤིང་། ལྕགས་ཀྱི་ཁྱི་ཡིས་རྐང་པ་ནས་ཟ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་རྩ་བར་གནས་པའི་སེམསཅན་དེ་རྣམས་ལ། 
ཟྭ རྩེ་མོ་ནས་སྔར་ལས་ངན་པར་བསགས་པའི་བག་ཆགས་ལས། བུད་མེད་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པས་ཡར་ཤོག་ཟེར་བ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་ཐོས་པས་དེར་འགྲོ་འདོད་པའི་རྣམ་པས་ཡར་འཛེག་པ་ན་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ཡིན་ 
|” ལ། དེ་བཞིན་དུ་རྩེ་མོར་གནས་པ་ནའང་སྔར་བཞིན་ལྡོག་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱུད་མར་མྱོང་བའོ། ྒ །དེ་ལྟར་མདོ་ཙམ་སྨོས་པའི་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་དེ་དག་ཀྱང་། ད་ཝ་དང་སོང་ཉིན་ལྟ་བུའང་མི་མྱོང་བའི་ 
། ངེས་པ་མེད་དེ། ཀཱནི་ཀའི་སྤྲིང་ཡིག་ལས། འཆི་བདག་སུ་དང་མི་བཤེས་པ། །གློ་བུར་དག་ཏུ་འབབ་འགྱུར་པས། །སོང་དག་བུཞེས་མ་བཞེད་པར། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མུར་ཏེ་མཛོད། །འདི་སོང་དུས་ནི་འདི་ 
` གབྱ་ཞེས། ཁྱོད་ནི་མེ སོང་སྟེ 


།བྱ་བ་མིན་ལ་བཟང་པོ་མིན། །ནམ་ཞིག་ཁྱོད་ནི་མེད་འགྱུར་བ། །སོང སྟེ་གདོན་མི་ཟ་བར་འོང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འཆི་བདག་བརྩེ་བ་མེད་པའྱི་རལ་པོའི་ཆད་པ་དེ་འོང་བར་ངེས་ཤིང་ནམ་འོང་གི་ 

























ྦ ཆ་མེད་སྔར་བཤད་པ ལྟར་ཡཿ ་ང་བའི འི་གཤིན ་རྗེའེ ཁྲིམས་ ་དར་སླེབ་ཙ་ ན། འཇིག་ རྟེན འདི་ན་ དབང་ཆེ་བའི་རྒྱལ་པོ་ པོ་དང་བཙན་པོ་ པོ་སོགསྱ་ཀུང་ཉམ ཆུང་ཞིང།ཁས་ཞན དུ་ཁུར་ས་ ཡོད། དེ་བཞིན་ 
དྷུ སྙིང་སྲན་ཅན་ དཔའ་བོ བོ་དང་གཞན་གྱི་སྲོག ་གཅོད་ལ་ དགའ ་བའི་ རྔོན་པ་དང་བཤན་ པ་ལྟ་བུའང་བློ་ བློ་སྙིང་འདར་ས་ ཡོང་། སྐྱེ་བ ་སྔ་མར་དད་པ་སོགས དགེ་བ་ལ འབད་པ་རྣམས་ དེར་སླེབ་ནའང་དག་ པའི སྣང་བ་ དང་། མཐོ་ 
༡ རིས་དང་ཐར་ པར་འགྲོ་ བའི ལྟད་མོའི ལོགས་ སྤྱོད་ཡོད། ཆེས ས་སྒྲུབ་དགོས་སོ་སྙཌ ་སེ སྭ་སྐམ ཀྱང་སོང་ སྒྲུབ ་གནང་ སྒྲུབ ཀྱིས ཕྱི་བཤོལ་གྱི་ངང་ལ་མི མི་ཚ་ ཟད་དེ ་འཇིག་ རྟེན ཕྱི་མར་སླེབ་པའི་ལེ ལོ་ཅན རྣམས ་འགྱོད་པ་ སྐྱིས ཡོད། ལས་ 
རླ མི་ དགེ བ་བསགས་ པའི སྡིག པོ་ཆེ རྣམས་ལས་མཁན རྣམས: ཀྱིས་སོད་སོད་རྒྱོབ་རྒྱབ ཀི་སྒྲ ་དང་བཅས་ཏེ་ཆམ་ལ་འབེབས ་ས་ ཡོད། རང་ ང་རང་གི ལས་དགེ ་སིག གང་བསགས་ དེ་ ཉིད་བུ ཆུང་ དཀར་ནག་གི་རྣམ་པར་ཤར་ནས། 


གཤིན རྗེའི་མདུན ་སར་རྡེའུ་ དཀར་ནག་ སྤུངས་ང པ་དང་། ཡིག ཆུང་། རྒྱ་མ། མེ་ལོང་སོགས་ཀྱིས བརྟག་པ་ པས་དགེ ་སྲིག གི་ཆ་ཕྲ་མོ མོ་ཡང་མི་ནོར་བས། ཆོས་ ཡོད་རྣམས ་ངོ་ས སོ་བསྟོད་པ་ དང་ཆོས མེད་རྣམས ཆད་ 
ཆོས་ཡོད་མེ་དྲ་ཀི་པོ་།  ཕོ་རྒོད་པོ་ཡི ན་སྣང་དུ་ཤར་ནས་ལས་རྒྱུ་འབྲས་དང་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཕ་མ ་སོགས་ལ་ལོག་ པར་སྒྲུབ་པ་རྣམས་གྱི་འདུན་མ་ཉེས་ཏེ་ལས་བྱས་ཚད་རང་སྡུག་གི་ 


༄༅། 


པས བཅད་པ སོགས ཆས་ ཡདམད་ཀཁྱཕ ྱད་ཕྱེ་བ་ ཡཿ ད། 





ྦ རྒྱ་རུ་སོང་བ་ཡོད། དེ་དུས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་མ་གཏོགས་སུས་ཀྱང་མི་ཕན་ཏེ། རྗེ་གུང་ཐང་པས། རི་ལུང་པ་གསེརྦ་གིས་བཀང་ན་ཡང་། །རང་འཆེ་དུས་རྡུལ་ཙམ་འཁྱེར་དབང་མེད། །གཟུགས་ཡིག་དྲུག་ 


ཚར་གཅིག་བཏོན་ན་ཡང་། །དེ་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་ལམ་རྒྱགས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་སོ་སོ་ཐར་པའི་མདོ་ལས། འཇིག་རྟེན་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དང་། །མི་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་། ། 
ཚུལ།ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །གྲོགས བཟང་རྙེད་དཀའ་རྙེད་གྱུར་ནས། །ཞེས་དང་། དི་པམ་ཀ་རས། སངས་རྒྱས་འབྱུང་དང་དགེ སློང་དང་། །མི་ལུས་རྙེད་དཀའ་བརྙེད་གྱུར་ཅིང་། །དགེ བཤེས་ © 


༢ ཕྲད་དགའ་ཕྲད་གྱུར་ན། །དོན་མེད་པར་ནི་མི་བྱེད་གསུང། །ཅེས་པ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་དུས་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དང་། མི་ལུས་ཐོབ་ཅིང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ཕྲད་པ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྙེད་ 
དཀའ་བའི ཕྱིར་ན་མི་ལུས འདི་དོན་ཡོད་པར་བྱེད་རན་ནོ། །ཞེས་པའོ། །དགུ་པནི། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་མ་བསྐྱངས་ན། །ཚེ་འདི་ཡི་གཉེན་ལ་འཁྱོང་དུས་མེད། །རིགས་དྲུག་གི་ཕ་མ་ཐམས་ཅདལ། ། 
ཆགས སྡང་གི ཉེ་ ་རིང་ སྤྱར་རེ་ རན། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང་འཇམ་དབངས་བླ་མ་ཅོང།ཁ་པས། བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་དྲིན་བཟོ་བ་འདི། །འདི་དང་ཕྱི་མར་རང་གཞན་དོན་དུ་བཟང་། །བཟང་གི་དྲིན་ལེན་ངན་གྱིས་ 





གི་ཟས་རྣམས་དང་། །ཉྭ་དང་ཕྱུགས་ལུག་ཤ་ཁྲག་རྣམས་ལ་ངོམ་མེད་ལོངས་སྤྱོད་པའི། །ཏྱ་ཐཱ་ག་ཏླ་བཱོ་བཟང་གྲགས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་ཁྱེད་རྣམས་ནི། །བྱ་མའི་དུས་འདིར་སོ་ཐར་བྱང་སེམས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་རྣམས། ། 
དྲ་ལྟ་ཉམས་ཀུན་བཤགས་སྔོམ་ལ་བརྩོན་ཤིན་ཏུ་དག་བགྱིས་ནས། །་རའི་འཆི་བ་འབྱང་ཚེ་འགྱོད་པ་མི་དགོས་པ་ཞིག་གིས། །པྱ་སངས་ལྟར་དཀར་བཞིན་མཇེས་འཆི་མེད་བུ་མོར་ཙེ་འདྲ་ཡང་། །པྱྱ་རོལ་འཇིག་རྟེན་ 
| གནས་སུ་འགྲོ་ཆེ་འབྲུ་དང་བྱཁྱིའི་ཟས། །བྱ་གླང་ལྟ་བུར་ཟ་ཉལ་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་འདི་སྤངས་ནས། །ར་རྒན་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་དུ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས། །ཙཱ་ཡི་འཇག་མའི་སྤྱིལ་པོ་ལ་སོགས་དབེན་པའི་ 
ཟྭ རི་ཁྲོང་དུ། །རུྱ་གྲང་རེག་བྱ།ཁྱད་བསད་དཀའ་ཐུབ་སོགས་ལ་འབད་བྱས་ནས། །ཌཱ་ཡའི་གཞུང་ལམ་ཞི་གནས་བརྟན་པོས་རང་སེམས་ལེགས་པར་བཟུང་། །ལྷ་ལྟོག་རི་ལུང་ཕྱོགས་ཀུན་ཉུལ་འདྲའི་སེམས་ནི་གནས་ 
_ བྱས་ནས། །་སེར་རིང་ལུགས་དབུ་མའི་ལྟ་སོགས་ཐུན་མོང་ལམ་སྦྱོང་མཛོད། །བྱ་ཆོག་ཙམ་གྱི་ཆེད་དུ་མིན་པའི་དབང་བཞི་ཐོབ་བྱས་ཏེ། །ཌཱ་འུར་མ་དག་གྲངས་བསྙེན་ཙམ་མིན་བཟླས་བསྒོམ སྦྱིན་སྲེག་དང་། ། 
` ཡྱ་མའི་གཤེ ད་དེའི་ཕྲ་རགས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ན། །ར་ལོ་བཞིན་དུ་ལས་ཀུན་འགྲུབ་ཅིང་རྫོགས་རིམ་ལེགས་བསྒོམ་ན། །ལྭ ཡི་ཏ་བཞིན་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་ཚེ་འདིར་མངོན་གྲུབ་སྟེ། །ཤཱ་རུས་ཕུང་པོ་འདི་ 





༄༅། ྣ །དང་བྲལ་ནས་འཇལ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །སྩ་གསུམ་ཀུན་གྱི་རྣམ་པར་འདྲེན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཀྱེ། །ཏང་རིའི་སྒྲ་ཡིང་མི་སྲུན་གང་དག་སྐྲག་ཅིང་བྱེར་བ་བཞིན། །ཨྱ་ཧོ་ལུས་མེད་དཔུང་ 
ཚོགས་འཇོམས་བྱེད་ངག་དེ་ཨེ་མ་རྨད། །ཅེས་བྱ་བནི་བར་སྐབས་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །བཅུ་པ་ནི། ཚེ་འདི་ཡི་མཛའ་བཤེས་འགྲོགས་པར་དཀའ། །དུས་སྐད་ཅིག་མཐུན་ཡང་བློ་གཏད་མེད། །ནོར་བྲེ་ 
„ གང་ལྷག་ཆད་ཞིབ་རྩིས་བྱེད། །གཏམ་སྙན་དང་མི་སྙན་ཀོ་ལོང་བསྡོམ། །དོན་ཆུང་ངུ་རེ་ལ་འཁོན་དུ་འཛིན། །རང་གལ་ཆུང་བྱས་ཀྱང་ཕན་པ་ཆུང་། །ཁོ་ཅུང་ཟད་སྡུག་ན་ཡུས་ཚེར་བརྡུང་། །ཁོ་ཡོད་རིང་དགའ་ 
༡ཿ བ་མི་ཚོར་བར། །ནམྦ་བལ་དུས་དེ་ཡི་སེམསྲཁལ་བྱེད། །དོན་ངེས་ན་གཅིག་པུར་སྡོད་རེ་རན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཚོང་འདུས་ཀྱི་འགྲོན་པོ་གནས་ཁང་གཅིག་ཏུ་ཞག་རེ་ཙམ་ལྷན་དུ་ 


་གནས་པ། །སང་སོ་སོའི་གནས་སྤྱ་གེས་ཏེ་འགྲོ་བ་དེ་བཞིན་གྱི་ཚེ་འདེར་སྣང་གི་མཛའ་བཤེས་འདི་རྣམས་དང་ཡུན་ཐུང་དུ་འདིའི་ཚེ་ཡང་འགྲོགས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀའ་སྟེ། དེ་ཡང་དུས་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ཙམ་ལ་རང་དང་མཐུན་ 
ཡང་བློ་གཏད་ཡིད་ཆེས་སུ་བྱ་མི་རིགས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ནི། ནོར་བྲེ་གང་ཙམ་ཡན་ཆད་ཞིབ་རྩིས་བྱས་ཏེ། །ཐན་རྐ་སྲང་གི་མགོ་མཐོ་དམན་ཙམ་གྱི་གཞི་ལའང་སྲོག་ལ་རྒོལ་བའི་ཁོང་ཁྲོ་བྱེད། དེ་བཞིན་དུ་དུས་ཕྱིས་ 


© 









ཀྱི་མི་འདི་རྣམས་ལ་ནི་ཁོ་རང་རྣམས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ཉེས་པ།ཁོ་ན་སྦྱོད་ཀྱང་། དེལ་ངོ་སོ་དང་ངོས་དགའ་། །ངོ་བསྟོད་ཁོ་ན་དགོས་ལ་དེ་མཐུབ་པར་རང་བཞིན་དྲང་པོའི་ག ཏམ་ཅུང་ཟད་ཙམ་རེ་སྙན་མི་སྙན་ལའང་ཀོ་ལོང་བྱེད་ 
ཅིང་། །ཞག་དང་ཟླ་བ་སོགས་ལ་གཏམ་ཙམ་ཡང་མི་སྨྲ་བ་དང་། །དོན་ཆུང་ངུ་ཐ་ན།ཁོ་ལ་གཏམ་སོགས་སྨྲ་བའི་སྐད་གདངས་མཐོ་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་ཙམ་ལའང་འཁོན་དུ་བྱས་ཏེ་ནམ་ཞིག་ན་ཁོས་ལན་གླན། རང་གལ་ 
¿2 ཆུང་བྱས་ཏེ། ཟས་གོས་གནས་མལ་ཡོ་བྱད་སོགས་གང་བཟང་ཐམས་ཅདཁོ་ལ་སྟེར། ངན་པ་གང་ལོད་ཐམས་ཅད་རང་གིས་བྱས་ཀྱང་། དེ་ཚ་ཅུང་ཞིག་དགའ་དགའ་ཙམ་བྱས་ན་མ་གཏོགས་ཕན་པའི་ལན་ཅུང་ཐད་ 
༈ ཀུང་མེད་དེ། །བྱས་པ་མི་བཟོ་བ་དང་། གཞུང་ངན་པའི་མི་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ནི། དཔེར་ན་ཞིང་ས་ངན་པ་ལ་ས་བོན་དང་སོ་ནམས་བྱས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་རང་གི བྱ་སྦྱོད་སོགས་ཅུང་ཞིག་མ་མཁས་ནས་ཁོ་ཅུང་ 
ཞིག་བསམ་པ་སྡུག་ནའང་། །ཡུས་ཆྱེ་བུས་ཏེ་ངས་ཁྱོད་ལ་ཕན་འདི་དང་འདི་བཏགས། །བསམ་པ་འདེ་དང་འདི་བཟང་ཟེར་བ་ལྟ་བུས་མཚོན། །ཡི་མ་རྭངས་པའི་བསྟིངས་ཆིག་རི་ལས་ལྗི་བ་དེ་འདྲ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ 
_ འཕེན་པར་བྱེད་དོ། །ཁོ་རང་དང་ལྷན་དུ་གནས་ཡོད་ཚེ་དགའ་བ་ཚོར་གྱུ་མེད་པར། མཉམ་དུ་གནས་ཚེ་རང་གཞན་ལ་བྱམས་བརྩེ་མེད་ན་འབྲལ་ཐི་ 






།ནམ་འབྲལ་བའི་ཚེ་ན་ནི་ཁོ་ལ་སེམས་ཁྲལ་སོགས་མྱ་ངན་བྱེད་མོད། 





༄༅། །ན་དུས་བྱས་པས་ཅི་ཡང་མི་ཕན་ནོ། །དོན་དེས་ན། ཞི་བ་ལྷས། སེམས་ཅན་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ། །རྒྱལ་བས་ཀྱང་ནི་མི་མགུན། །བདག་འདྲ་ངན་པས་སྨོས་ཅི་དགོས། །དེ་ 
བས་འཇིག་རྟེན་བསམ་པ་བཏང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཞན་ཡང་སྤྱོད་འཇུག་ལས། །དེསྱ་ཀུང་བདག་དོན་མི་འགྱུར་ལ། །བདག་རྱང་དེ་དོན་མི་འགྱུར་བས། །བྱིས་ལས་ཐག་རིང་བྱོལ་བར་བྱ། ། 


ཕྲད་ན་དགའ་བས་མགུ་བྱས་ཏེ། འདྲིས་ཆེན་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་བར། ཐ་མལ་པ་ཙམ་ལེགས་པར་བྱ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། མགུ་བར་དཀའ་བའི་མི་དང་། ཐག་རིང་དུ་བྱོལ་ཏེ་འཁོན་མེད་པ་ཙམ་གྱིས་ 
| སིམས་སྲུང་ནས་རང་ཉིད་གཅིག་པུར་གནས་རན་ནོ། བཅུ་གཅིག་པ་ནི། དེས་ན་རང་ཉིད་གཅིག་པུ་ཇི་འདྲ་ཞིག་བྱས་ཏེ་འདུག་ཅེ་ན། །འདོད་ཆུང་གི།ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་རུ། །ཆོག་ཤེས་ཀྱི་ནོར་བུ་བསྟེན་བྱས་ 
ནས། །ཐོས་བསམ་གྱི་གདན་ཁྲི་བཟང་པོ་ལ། །ཏིང་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱན་དྲངས་ནས། །དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཟས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །སོས་དཔྱ་གྱི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བྱེད་རེ་རན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། །དེ་ཡང་འདོད་ 


ཆུང་ཆོག་ཤེས་དང་ལྡན་པས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་འབད་ཚུལ་ཁང་བཟང་སོགས་ཀྱི་དཔེས་བསྟན་པ་ཉིད་དེ། །འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་དེ་ནི། །བྲི་གུང་ཐང་པས། ཀི་ལ་ཤའམ་རྫ་རི་སྨུག་པོ་ཡི་མགུལ་དུ། 





༄༅།་ ྦ གས་ཏི། དེ་ཤེསནསྱ་བབཤིན་ཏུ་གཅས། །དོན་འདི་ཉིད་ལག་ལེན་གདམས་ངག་ཡིན། །བཀའ་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། །འདིར་རྒྱུ་མཚན་མ་མཐོང་འགའ་ཞིག་གིས། ། 
ལངས་བར་མ་ཤེས་པས། །སེམས་ རིག པ་བདུད་ཀྱིས བསླས་པ་མང་། །མཁས་ཕལ་ཆེར་མཁས་ཀྱི་གྲགས་པ་འདོད། །བསྒོམ་ཕལ་ཆེན་སྤོམ་གྱི་གྲགས་པ་འདོད། །སེམས་དེ་ཡང་བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན། ། 
ཆོས་ཚུལ་མིན་སྟོན་པའི་བླ་མ་དང་། ། 
འདོན་པར་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །ལར་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་མ་བཏང་ན། འདོམ་རས་རྐྱང་དཀྲིས་ཀྱང་ཕན་པ་ཆུང་། །རི་མཐོན་པོར་གཅན་གཟན་ཀུན་ཀྱང་འགྲིམས། 
གཉེན་བཤེས་གྲོགས་པོ་སུས་ཀྱང་འཁུར། །འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་བློས་བཏང་སྟེ། 


།རང་འདི དི་བར་སོང་བའི་ སྤྱོད་པ་ དང་། །འཕྲལ ཕན་ པར་འདོད་པའི་གྲོགས་པོ་དག །མི་ཕན་ཏེ་བདུད་དུ་བབ་པ་མང་། །བདུད་དེ་ཚོའི་དབང་དུ་མ་སོང་བར། _ །རྱོང་རྩལ་དུ་ 


།དོམ་ལྤགས་པ་ དམ རྱ་གྱན་ པམང་། །མཛའ་ 
།དག གཉེན་གྱི་ཉེ་ རིང་སྤངས་སྤངས་པོ། །ཆོས་བྱར་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་བྱེད་བྱེད་པོ། །བློ་འཛིན་མེ མེདྱ་ཀི་ངང་ལ ཧྲིག་གེ་བ། དོན་བསྒྲུབ་ 

















།མི་དེ་ལ་བྱ་བཏང་ཟེར་བ་ཡིན། །དུས་ད་ལྟའི་སེམས་ཅན་གདུག་རྩུབ་ཆེ། །བདག་ཚུར་མཐོང་གི་བློ་གྲོས་བཟོད་སྲན་ཆུང་། །རྐྱེནཞེ་སྡང་གི་དགྲ་བོ་དུས་མིན་སྐྱེ། །དུས་ད་ལྟ་གཅིག་ 
པུར་སྡོད་རེ་རན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་དག་གི་དོན་ནི། །འཇིག་རྟེན་འདིའི་དབང་དུ་སོང་བའི་བྱ་བ། །ཆགས་སྔང་གི་རྣམ་རྟོག་རྩུབ་ཟིང་ངེ་བ། །ནམ་ཡང་ཟིན་དུ་མེད་ཅིང་བྱས་པའི་སྙིང་པོ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བ་ 
མཾ དེནི་ངེས་པར་སྨང་ དགོས ལ། ཆོས་དང་རང་རྒྱུད་རྒྱབ་འགལ་ དུ་མ་སོང་བ་འདི་ཤིན་ཏུ་གལ ཆེ་ཕྱིར་ཆོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངེས་པར་ཤེས་དགོས ཤིང་། ཚུལ་དེ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་ལག་ལེན་དུ་བ་བ་ནི། །བཀའ་མདོ་རྒྱུད་ 

ཌྭྭཾ རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་། ་ ཐོས་པའི་རྗེས་འཇུག་ སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་བྱེད། སྤྱེབའི་རྫོང་ལས་ཚིག་ཆུང་ཐར་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་དང་པོ་ཐོས་པལ་བསྟེན་ནས། །བསམ་པ་དང་བསྒོམ་པའི་ པས 
.དོན་ལ སྦྱོར་ དགོས་ པར་བཀའ མདོ༔ རྒུད དངབསྟན་བཅོས ཐམས་ཅདནས་ གསུངས་པའི འརྒྱུ་མཚན ་མ་མཐོང་བའི བླུན་ པོ འགའ་ཞིག ་གིས། ཆས རྣམ་ དག་བྱེད་པ་ལ་བླ མའི ་ཡན ངག་གིས་སེམས་ངོ་སྤྲོད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་ 
ྦ ཐོས་པྱ་རྱ་ཆེན་མི་དགོས་སོ་ཞེས་ཟེརཞིང་། རྟོགས་པ་ཡང་རབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དོ་ཧརྡོ ྡོྗའ་གླུ་སོགས་ཀྱི་ལུང་དོན་ལས་དང་པོ་པ་ལ་རིགས་འགྲེ་སྦྱར་མཁན་མང་ཡང་དེ་དག་བླུན་པོའི་གཏམ་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། རྗེ་ས་པར་ 





མེད་ཀྱི་ངང་ལ་ ་འབོལ་ལེ་བ། 





| ༄༅། པ་ ་ ༽གྱྱེས། བླུན པོས ཕྱུག ཨྒྱ་ཆེ་བསྒྲོམ་པ། _ །ཕལ་ཆེར་དུད་འགྲོའི་རྒྱུ་རུ་གསུངས། མིན་ན་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་སྐྱེ སྐྱེ །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། ལྷ་ཚེ་རིང་པོར་གཟུགས་ 
ཆེ མེདཁམས་སོགས་སུ་སྩྱེ་བ། ་ཡང་། །ཐོས་ཆུང་ ཀླུན སྒོམ་བྱས་ པས་གོལ་ས བུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ ལྟར་ཐོས་ པྱ་ར་ཆུང་ངུ་ཅན བླུན པོ་ལ་ལས་མི་ཚེ་རིལ བསྐྱལ ་བའི སྒྲུབ་ པལ ཿའབད་ན་ ཡང་། བདུད་ནང་ནས་ལངས་པངོ་ 
མ་ཤེས་ པས་སེམས བདུད་ཀྱི་ དབང་ དུ་སོང་བམ མང་ཞིང་། དེ་ཡང་ཆོས་ཅུང་ཟདཐོས་པའམ། བསྒོམ་ པ་བྱེད་མཁན་ཕལ་ཆེར་དེ་ལ ་བརྟེན ་ནས་སྙན་གྲགས་དང་ རྙེད་བཀུར་གྱི་ རེ་བ་འཆའ་བ་མང་ སཱེ ་ལྤའི་བུ ་བའི བདུད་ཀྱི་ དབང་ 


~ 
ཛྲ ༨༡༠༧ ༨༤༤ 


( །དུ་སོང་བ་ ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བཀའ་མདོ་རྒྱུ རྒྱུད་དང་མི་མཐུན་ཅིང་ཟབ་ ཟབ་མོ་སྐད་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་མཁན་གྱི་བླ་མ་དང་། རང་ཉིད་ཙམ་གྱི་ཆེད་དུའམ། ཚེ་ཕྱི་མ་མ་དྲན་པར་འདི་བ་ཙམ་གྱི་ཆེད་དུ་རབ་ཏུ བུང་བའི་ རྟགས་ 6 
། འཆང་བ་ལྟ བུའི་ སྤྱོད་པ་རང་ལ་འཕྲལ་དུ་ཤ་ཚ་མོཿ དང་སྙིང་ཉེ་མོ་ལྟར་གྱི་ཕན་ཆུང་ངུ་བཏགས་ པས། །གཏན་གྱི་འདུན་མ་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་གྲོགས་པོ་རྣམས་བསྟེན་པར་མི་བྱ་སྟེ། །བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་པས་སོ། ། 
ྦ འདི་ལ་སྤང་བྱའི་བདུད་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་སྤོང་དགོས་པས། ྦ དེ་ཡང་ལྕེར་སྒོམ་པ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེའི་མན་ངག་རིན་ཆེན་སྤྲངས་པར། བདུད་བརྟག་པའི་སྐབས་སུ་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། །སྤིའི་བདུད་བཞི་དང་། བྱེ་ 













བྲག་ལ་བདུད་གསུམ་སྟེ། ཕྱིའི་བདུད་ལའང་དྲུག་སྟེ། །དགྲ་གཉེན་ཆགས་སྡང་གི་བདུད། འབྱུང་པོ་ལོག་འདྲེན་གྱི་བདུད། །སོ་ནམས་འདུ་འཛིའི་བདུད། ཟས་ནོར་འཛིན་ཆགས་གྱི་བདུད། །ཤེས་གཉེན་ 
ཡོན་ཏནྱ་གི་བདུད་དེ་དྲག་གོ། ནང་གི་བདུད་དྲུག་སྟེ། ང་བདག་རྩ་བའི་བདུད། ཉོན་མོངས་དུག་རྒྱས་ཀྱི་བདུད། རྣམ་རྟོག་འཁུ་འཕྲིགས་ཀྱི་བདུད། །བཏང་སྙོམས་ལེ་ལོའི་བདུད། །ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་ 
བདུད། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་བའི་བདུད་དེ་དྲུག་གོ །གསང་བདུདལ་དྲུག་སྟེ། ཞེན་འདོད་ཕྱོགས་རིས་ཀྱི་བདུད། །འཛིན་པ་ང་རྒྱལ་གྱི་བདུད། ཕྱོགས་མེད་ཕྱལ་པའི་བདུད། གྲུབ་རྟགས་རེ་རློམ་གྱི་བདུད། 
, དད་པ་བློ་དུབ་ཀྱི་བདུད། སྙིང་རྗེ་ལམ་ནོར་གྱི་བདུད་དེ་དྲུག་གོ །ཞར་བྱུང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལས་བཟློག་པའི་བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་བདུད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྟགས་འབྱུང་ཞིང་། ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་རོ། དེ་ལར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བདུད་དེ་ཚོའི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བའི་ཐབས་སུ། འདོད་པ་ཆུང་བ་ཆོག་ཤེས་པ། །གྲོགས་བཟང་པོ་དང་འགྲོག་པ་སོགས་སྒོ་གསུམ་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལས་ལྡོག་པའི་གྱོད་ ་, 
རྩལ་ཏེ་སྙིང་རུས་འདོན་པར་ཤིན་ཏུ་གཅེས་སོ། ལར་ནི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྟགས་ཆ་ལུགས་ལྟ་བུ་ཆོས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་བཟུང་ཡང་། འཇིག་རྟེན་ཁྱིམ་པའི་བྱ་བ། དགྲ་འདུལ། གཉེན་བསྐྱངས། ཚོང་ཁེ་ 







༄༅། །སྡོག བུན་སྐྱེད་ཀྱི་སྤྲོ་བསྡུ། བྲེ་སྲང་ལ་གཡོ་སྒྱུ། གཞན་མགོ་སྐོར་པའི་རྫུན་ཚིག །སོ་ནམས་དངས་མཁར་གྱི་གཞིས་བཟུང། འདུ་འཛི་དང་གཡོག་འཁོར། དོན་མེད་པའི་རྩེད་ 
མོ་དང་ངག་འཁྱལ། རྒྱ་བོད་ཧོར་གསུམ་གྱི་སྐད་ཆ། གཉིད་དང་རྣམ་གཡེང་། རང་སྐྱོན་གྱི་སྦས་བསྐུང་། གཞན་སྐྱོན་གྱི་འཚང་འབྲུ། ང་རྒྱལ་དང་ཁྱད་གསོད་སོགས་གང་ནས་བལྟས་ཀྱང་ཁྱིམ་པ་དང་འབྱེད་ 

| ཆོས་སོ་སོར་ཕྱེ་རྒྱུ་མེད་པ་དེ་འདྲ་ལ་མི་ཚེ་བསྐྱེལ་ན་ནི། འདོམས་སུ་མས་རྒྱང་གི་ཤམ་ཐབས་ལྟ་བུ་དཀྲིས་ཀྱང་ཕན་པ་ཆེར་མེད་དོ། ཚུལ་དེ་འདྲ་མ་སྤང་ན་དབེན་པའི་རི་སུལ་དུ་བསྔདཀྱང་ཕན་པ་མེད་དེ། དཔེར་ན། 9 

2 གཅན་གཟན་གདུག་རྩུབ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་རི་ལ་གནས་པ་བཞིན་ནོ། དེསན་སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་སྡིག་ལྟུང་གི་དབང་དུ་སོང་བ་ཞིག་གིས། ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་བྱོན་ཏེ་རབ་བྱུང་གི་གྲལ་དུ་འཚོང་ཡང་། དོན་དུ་ཁྱིམ་ 

_ པའྲི་གངས་སུ་བརི་བལས་འོས་མེད་དེ། དཔེར་ན། སོགས་ཆགས་དོམ་ཞེས་བྱ་བ།ཁ་དོག་ནག་པའི་ཚད་དུ་བྱེད་པ་དེ་ལ། །སླར་ཡང་དོམ་གྱི་སྤགས་པཞིག་གིས་ཕྱི་ནས་གཡོག་ན། དེ་ལའང་ཁ་དོག་ནག་པོའི་རང་ 

_ བཞིན་དུ་གདགས་པ་ལས། གཞན་པའི་ཁ་དོག་གྲི་གངས་སུ་མི་འགྲོ་བ་བཞིན་ཏེ། ཚུལ་འདི་འདྲར་སོང་ན། རང་ལ་མཛའ་བའྲི་བ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། ཆོས་ཀྱི་གྲོགས་པོ་སུས་ཀྱང་འཁུ་ཞིང་སྨད་པའི་ 











_ གནས་སུའབྱང་བསན། དེ་ལྟར་མ་སོང་བ་ཞིག་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། ཚུལ་འདི་ལྟ་བུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ལ་བློ་ ལོག་སྟེ་འཁོར་བ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཤིང་། བྱམས་པའི་གཉེན་དང་གནོད་པའི་དགྲ་ལ་ཉེ་རིང་གི་ཆགས་ 
སྡང་སྤངས་པའི་སྤོང་བ་པ་ཆེན་པོ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུ ཕུགས་གཤིས་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པས་རྒྱུ་འབྲས་སོགས་འཆིང་གྲོལ་གང་ཡང་བྱར་མེད་སྟོང་གསོལ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས། བློས་བཏགས་མིང་རྐྱང་ཙམ་དུ་ལས་དང་འབྲས་ 
བུ་སོགས་རྫུན་པ ་མྨི་ལམ་གྱི་བདེ་ སྡུག་ བཞིན དྱུ་མོང་བ་ དེའི་ཕྱིར་ན། རྒྱུ་འབྲསཊ ཀྱི་སྤང་ བླངས་ཕྲ་མོ་། ཡན་ ཆད་ཚུལ་བཞིན་ དྱུ་བྱེད་ པའི་ཆོས བཞིན་ དུ་སྤྱོད་ཿ པའམ་བྱེད་པོ། ཕྱི་བཟུང་བ་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་སྣང་གྲགས་སོགས་ 
མདོར་ན ཚོགས་ དུག་ལ ་གང་ཤར་ཐམས་ཅད། ནང་འཛིན་པ་སེམས་གྱི་བདག་ཉིདལས་གཞན་ ནན་དུ་མ དམིགས་ པས་ན། བློ་དོར་འཛིན་གྱི་ རྟོག པ་དང་པལ་བས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ངོ་བོ ངོ་བོ་དབྱེར་མེདཀྱི་ངང་ དྲུ་ཏུག ་གེ་བ། ས་ 


དང་ལམ གྱི་ ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡན་ དུ་ཐོབ་ པས་བདག གཞན་གྱི་དོན བསྒྲུབ བྱ་སྒྲུབ་བུ བྱེད་སོགས མཚན མའི རྣམ་ པར་རྟོ རྟོག་པ་ལས ་གྲེལ་བའི་ངང་ ངདུ་འབོལ ་ལེ་བ་ བ་སྟེ། རེ་དོག་ག་ རྟོག པའི རྩུབ་ རེག ་དང་བལ ཕྱིར་འཇམ་ 
པའི་ འི་དོན ཏེ། ༢༩༨༩ 5༨ ༤༨༨༡ ཡཅ༦༨༽ ༩༨ 


དེ་འདྲའི གནས་ལུ ལུགས་ཅན གྱི་གང་ ཟག་ དེལ ནེ བྱ་བཏང་ཞེས་བཏགས ཆོག གི །གཞན་ས སྭ་སྐྱེ་བོ་ཆོས་པའ ཕུཚུལ 'ཝཱར་སྣང་གིས་གཞན ་མགོ་ སྐོར་བ ་འགའ་ རེ་ལ་མིང་དེ ་ལྟར་བཏགས་ པ་ནི ་ཝ སྐྱེས་ལ་ 







་ 





ྦ །སེང་གེར་འདོགས་ པ་དང་འདྲའོ། མདོར་ན་ དུས་ སྙིགས ་མའི་སེམས ཅན་གདུག་རྩྭ རྩབ ཆེ་ཞིང་། རང་སེམས་ལ་བཟོད་པའི་གོ་ཆ་བཙན་པོ་མེད་པས། ཞེ ཞེ་སྡང་གི་ དྲ བོ་དྱེ་ཏེན་ཆུང་ངུ ངུ་ 
_ལའང་ སྐ་སླ ་བས་ རང་བཞིན རྒྱུད་བསྲེགས་ཤིང་ དགེ ་རྩ་འཇོམས་པའི ཕྱིར་ན་ རང་ ཉིད་གཅིག་ པུར་འདུག་ ང། མཆོག གོ །ཞེས ་གདམས་ པའི དོན་། ཡིན་ནོ། བཅུ་གསུམ་པ་ནི། དུས་ ལའི བདུད་ནི་ སྤྲུལ་ པ་མཁས། 
„་ ཚུར་མཐོང་གི ་གཉེན་ པོས ་ཕན ་མི ཐོག །ནོར་ཚུལ ཁྲིམས བང་མཛོད་བཟང་པོ་ལ། དུས་དྭཝ ལེངས་ སྤྱོད་བྱེད་རེ་རན། ཞེས ་གསུངས་ པ་ནི། སྔར་བཤད་པ ་ལྟར་སྤྱི་དང་ བྱེ་བྲག་ ་གི ་བད དུད་དེ་ དག ཏི།། ཐར་པ་འདོད་ 
¿2 


པབ པ་རྣམས་བསྒྲུ་བའི་ ལ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མཁས་པས། ྒ ཚུར་མཐོང་གི་གཉེན་པོ་ལྟར་སྣང་ཙམ་གྱིས་ཕན་མི་ཐོག་སྟེ། དུས་ལན་རེ་ཙམ་མམ། གཞན་ སྐྱེ་བོའ ་མིག་ལམ་ལྟ་བུ་ལ། ཚུལ ཁྲིམས་བསྲུང་བའི རྣམ་པར་བྱས་ 


།ཏེ། དུས་རྒྱུན་དུ་ཉེས་ལྟུང་གིས་གོས་པའི་ངོས་ལྐོག་བྱསན་ནི། གཤིན་རྗེའི་ཁྲིམས་རར་ལས་འབྲས་ཕྲ་མོ་ཡན་ཆན་ལ་སྐད་མི་ཚུད་ཅིང་མགོ་སྐོར་བཏང་མི་ཐུབ་པས་དུས་ཀུན་ཏུ་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་མ་བརྟན་ན། རྗེ་ཡེ་ 


_ ' ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་གསུངས་ལས། སྐབས་རེར་ཆོས་དང་མཐུན་པའི། བསམ་པ་སྣེ་རེ་སྐྱེས་ཀྱང་། སྔོན་གོམས་ཉོན་མོངས་ཤུགས་ཀྱིས། དབང་མེད་ཆོས་ལས་འདས་སོ། །འདུལ་ཁྲིམས་བཙུན་མདོག་ཆེ་ཡང་། 
















༢ ༩༠༤ 


ཆས 





༄༅། །ཕོ་སུསྭ་ཀུང་ཐོན། །བློ་ཞེན་ལོག་གཏིང་ནས་མ་སྐྱེས་བར། །ཆོས་གོ་ཡུལྱ་གི་ཁ་ཏྭ་སམ་བཤད་ཡིན། །དད་ཟས་ཀྱི་ཁུར་ལས་ལྕི་བ་མེད། །ཕ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱིས་ཁྲེལ། ། 
འཕྲལ་མི་འདོད་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་། །ཡུག་དམྱལ་བའི་གཏེང་རྡོ་བྱེད་ཉེན་ཆེ། །སྤྱིར་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་ལས་འདས། །ཉིན་མཚན་དུ་ཡང་ཡང་བསམ་བྱས་ན། །འདི་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའི་གྲོས་ 
འདེབས་ཡིན། །དེ་ཡིན་མིན་རྒྱུ་འབྲས་ལས་ལ་དྲིས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། པར་ཆེན་ཆོས་རྒྱན་གྱིས། ཆོས་པར་བརྫུས་ནས་ཆོས་མིན་བྱས་པས་འགྱོད། །ཅེས་པ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ཆོས་པའི་གཟུགས་ཅན་ 
ལ་ལ་ནི། གཟན་དམར་སྨུག་གིས་མགོ་གཏུམ། ཤམ་ཐབས་ས་ཁར་དྲུད། ཕྲེང་བ་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ལྡན་འཆིང་ཞིང་། རྒྱུ་ནོར་རྫས་ཀྱི་བསོགས་སྲུང་སྤེལ་བཁོ་ན་ལས། དམ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་བསོགས་ 
སྲུང་སྤེལ་བ་སོགས་བྱ་བའི་ཚུལ་རྨི་ལམ་དུ་ཡང་འོད་མ་མྱོང་། ཕམ་ལྷག་སོགས་ཉེས་ལྟུང་གི་ཁུར་རི་རབ་ཙམ་དང་། དད་གཤིན་གྱི་དཀོར་སྒྲིབ་དེ་ཙམ་ཞིག་དང་ལྷན་དུ་ཁྱེར་ཏེ་འགྲོ་བ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་དོན་གོ་ཆེར་མ་ 


། མཐོང་། །ཁ་ཅིག་སྒྲ་སྙན་སྡེབ་སྦྱོར་སོགས་ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་སྦྱངས་ལོ་བྱས་པའི་རང་མཐོང་གིས། དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རྩོམ་ལ་ཐ་སྙད་སྦྱོར་ཚུལ་ཕྲ་མོ་ཙམ་གྱི་སྐྱོན་རྟོག་གིས་འཕྱས་སྨོད་སོགས་ཚོགས་ངན་བསགས་པ་ ྣ 





སུ་དད་དད་ལྟར་བྱེད། དེས་ཀྱང་གང་བྱུང་བྱུང་ཆོག་ཤེས་མེད་པར་བླངས་ཏེ། ཡཿ ཡོ་བྱད་དེ་ དག རྣམས བསོད་ནམས ཀྱི་ཞིང་ དུ་ཅུང་ ཟདཀུང་མི གཏོང་ བར་ཆུད་ཐོས་ས སུ་བྱེདཅང་ ། མཐར་ སྱིན་ཡུ ཡུལ་དང་། སྤྱིན་ པ་པོ་གཉིས་ 
ཀ་ལ་རེ་བས་མ་ཚིམ་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་ལོག ཐོག་ལྟ སྐྱེ་བ དུས མཉམ གྱིས་སོ་སོར་གྱེས་པ་དང་། ཡང་གྲོང་ སྔགས བླུན པོ་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི བསྟན་ པའི སྒོར་འཇུག་ པའི སྒྱབས 'འགྲོའི་ སྡོམ་ པ་ཙམ་ཡང་རང་རྒྱུད་ལ་མ སྒྱིས་ཀྱང་། 
ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡང་རྩེ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི ལྟ་ ་བ་ །རྟོགས་ སྐད་ཀྱི་ སྟོངས་ཤམས་ དང་རབ་ཏུ ཏུ་བུང་བ རྣམས་ཀྱི་སྡོམ་པ ང། ནི ཐེག་ དམན ་ཉན་ རང་གི ་ལམ་ཡིན་ ཟེར་ནས་བྷར བདས སྨོད་གང་འགྲུབ བྱེད་ཅིང་། གནས་ཐམས་ཅད་གོ་ཡུལ་ 
ཌུ” ཙམ་ དུ་མ་བཞག་པར་རང་རྒྱུད་དང་ སྦྱོར་བའི ་དོན་ལ གནད་དུ་བསྣུན་ དགོས། དེ་མིན་ རང་གར་དྲག་མ ་མཐོང་བའི་བུ་ཆུང་གི་ཁ རྦད་བཞིན་ དུ་སོས་ང དལྱ་གྱི་ཁ་ཕོ་ནི་སུས ཀྱང་ཐོན་མོད། བློ་ཞེན ལོག་གཏིང་ནས་མ་སྐྱེས་པ་ཞིག་ 
` གིས། འཁོར་བལ་ སྙིང་པོ་མེད་ཟེར་བ ལྟུ བུའི་ཁ་བཤད་སྐམ་པོས་ཅི་ཡང་མི་ཕན་ནོ། །དད་པས་བྱིན་པའི་ཡོན་འཇུ་བ་ལ། པཆ་ཆེན ཤཱཀྱ་ཤྲཱིས། དད་པའི་སྦྱིན་པའི་ཁ་ཟས་འཇུ་བ་ལ། བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་ 
གང་རུང་ལྡན་པར་འཚལ། །ཧ་ཅང་འདོད་ཆེན་དཀོར་ལ་བརྔམས་པ་རྣམས། །ངན་འགྲོའི་གཡང་ལ་མཆོད་པ། །ཞེས་གསུངས་པ ལྟར། སངངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཅས་པའི་བསླབ་པ་དང་ ལྗན་དགོས། དེ་དང་ 













། དེ་འདྲའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་བལྟ་བ་འདི་ཡང་རང་གི་སེམས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་དེ་ཉིདྱ་ཀུང་གཟུགས་ཁ་དོག་སོགས་སུ་མ་གུབ་པར་རང་ 
བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྣང་ན་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཙམ་རྟོགས་པར་མཁྱེན་པར་མཛོདལ། དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ནས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་གནས་ལུགས་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་དོན་ལ་བསམ་པར་བྱ་ 
སེ། འཇམ་དབྱངས་བླ་མས། གང་གང་རྐྱེན་ལ་རག་ལས་པ། དེ་དེ་རང་བཞིན་གིས་སྟོང་ཞེས། །གསུང་བ་འདི་ལས་ཡ་མཚན་པའི། །ལེགས་འདོམས་ཚུལ་ནི་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་དང་། འདི་ཀུན་ངོ་ 
ཿ ཁོས་སོང་པ་དང་། །འདི་ལས་འདི་འབྲབས་འབྱུང་བ་ཡི། །ངེས་པ་གཉིས་པོ་ཕན་ཚུན་དུ། །གེགས་མེད་པར་ནི་གྲོགས་བྱེད་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྟོང་པ་དང་རྟེན་འབྱུང་གཉིས་གཅིག་གྲོགས་སུ་གཅིག་ 
ྦ འགྲོ་བའི་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་དགོས། དཔེར་ན་རི་ལམ་གྱི་སྐྱེས་བུ་མེས་ཉན་པའི་སྣང་བ་འཆར་བ་ན། དེ་དག་རང་བཞིན་མེད་ཀང་ཚ་བས་གདུང་བལ་མེད་དངོས་གནས་དང་འདྲ་བ་དེ་བཞིན་དུ། ྒ རང་བཞིན་གྱི་སྟོང་ 
ཡང་ལས་རྒྱུ་འབྲས་དགེ སྡིག་གི་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་བདེ་སྡུག་མ་འདྲེས་པར་མྱོང་བའི་ཚུལ་བསམ་སྟེ། སྟོང་ཉིདལ་ངེས་པ་ཇི་ཙམ་སྐྱེ་བ་བཞིན་དུ། ལས་འྲབས་རྩི་འཇོག་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆེ་བར་བྱུང་ན་ལྟ་བརྣམ་དག་རྒྱུདལ་ 


༄༅། །ཞིང། 







རང་ཉིདའདུལ་བའི་དུས་ཡིན། ཚིག་རྗས་སྲུང་བའི་དུས་མ་ཡིན་དོན་ལ་བསམ་པའི་དུས་ཡིན། ྦ ཕན་ཚུན་འགྲོ་བའི་མ་ཡིན་ས་གཅིག་ཏུ་སྔོད་པའི་དུས་ཡིན་གསུངས་པ་ལྟར། ཚེ་འདིར་སྣང་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ 

ྦ ཏེ ཏེ་སྒྲབ་པ།ཁོ༽ པ།ཁོ་ན་ལ་འབད་ པར་བྱ་སྟེ གདམས་ དོན་གྱི་སྙི སིང་པོ་དེ དེ་ཀ་ ཡིན་པས ཉམས སུ་ལོངས་ཤིག་ཅེས་ པའི་དོན་ ཏེ། འདིར་འབད་ཀྱི་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ ་བའི་ཆོགས། །མཁའ་མཉམྱ་ཀྱི་དྲིན་ཅན་ཕ་མ་ཀུན། །བདེ་ཅན་ 

| གྱི་ཞིང་མཆོག་དམ་པ་རུ། །ཆུ་ སྐྱེས ཀྱི་དབུས དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཅེས་པ་ནི། དེ་ཡང་གདམས་ངག་རན་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་གཞུང་འདི་བརྩམ་པའི་དགེ་བས་མཚོན་པའི་བདག ་གཞན་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་རྣམས་ཕྱོགས་ 
” 4 གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པའི་མཐུ་དེས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་རྣམས་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱས་ཡོངས་སུ་བསྒྲུབས་པའི་ཞིང་མཆོག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མིང་ཡང་མི་གྲགས་པའི་བདེ་བ་ཅན་ 
དེར། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའི་པདྨ་ལས་རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཆོ་ལྟ་བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཏེ། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་མུན་པ་སངས་ཤེང་མཁྱེན་གཉིས་ཀྱི་སྣང་བ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པའི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་ 

_ ཤོག་ཅིག་གུ །ཞེས་པའོ། །བཞི་པ་བརྩམས་བྱང་གི་དོན་ནི་གོ་སླའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ལེགས་ལེགས་ཡོན་ཏན་བིཌུརླས་གཏམས་ཐུགས་རྗེའི་དཔའ་རླབས་ཕྲེང་བ་དཀར་པོ་རབམཐོ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་འཕྱུང་། །ཟབ་ཟབ་མཁྱེན་པའི་གཏིང་མཐའ་གཞལ་ 


° 





།དཀའ་ཏིང་འཛིན་བྱེ་བ་དུ་མའི་ཀློང་འཁོར་བརྒྱ་ཕྲག་རོལ་པ་ཅན། །མང་མང་ལེགས་བཤད་སྲིད་པའི་རྩ་བ་རབ་འབྱིན་འཇིག་རྟེན་མིག་གྱུར་ཆུ་ཀླུང་སྤྲོ་བའི་གཞིར་གྱུར་པ། མཛེས་མཛེས་གྲགས་པའི་གཏེར་གྱུར་ཁྱབ་བདག་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་བསྟན་ 


༄༅། 
པའི་རྒྱལ་མཚན་སླར་ཡང་ྱག་བརྱིའོ། །འཇམ་དཔལ་ཐུགས་རྗེའི་བསིལ་སྦྱིན་མཁན། །སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་པདྨའེ་མཚོར། །ཤར་བ་འདྲེན་མཆོག་བླ་མ་དེ། །ལྗོངས་འདིར་ཀླུ་སྒྲུབ་གཉིས་པ་བཞིན། །ཨེ་མ་ཆོས་ྱི་རྒྱལ་པོ་དེའི། །ཆོས་ཕུང་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ་མཆོག ། 


འགྲོ་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩེ་བ་ཡིས། །བསླབ་བྱའི་ཐོལ་གྱི་འགྲོ་ལ་གདམས། །དེ་ཡི་ཆ་ཤས་གཅིག་གིས་ཀྱང་། །སྲིད་པའིརྒུད་མུན་འཕྲོག་བྱེད་ཅིང་། །ཕན་བདེའི་འོད་དཀར་འབུམ་འབྱེད་པ། ཟླ་མེད་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཆོག་ཡིན། །བདག་གླི་བོ་གྲོས་ཉིན་མོར་བྱེད། །གུས་  „ 
ས་ 


(༦ 


༣ 


རྟག་བརྩོན་པའི་ཐེར་རྣོན་པོས། །ལེགས་བཤད་འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་ལ། །ཅི་ཙམ་ནུས་པར་ཞིབ་ཏུ་བཀྲལ། །བློ་ལྡན་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཅན། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་དོན་གཉེར་བ། །མཆིསན་དེ་དགྲ་ནམས་ལ་ཡང་། །དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་མཆོད་ཡོན་སྒྲུབ། །ཕྱོགས་ལྷུང་དུག་ 


༡༧༣ 
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ཆུས་ཡིད་མོས་པ། །འདིར་སྣང་གདོན་གྱི་ཡིད་ལ་ཟིན། །སྒལ་མེད་བྱད་བལྟའི་བྲག་གི་ཕུག ; །ལླ་ལྗང་ཅན་གྱིས་ཅི་བྱར་ཡོད། །ལེགས་བཤད་དྲིན་ལ་མི་སེམས་པའི། །མགྲིན་བཟང་ལྟར་སྤྱོད་ཐན་སྐད་ཀྱི། །ང་རོ་འཛེམ་མེད་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག །དེ་དག་རི་གཟར་འབབ་ཆུ་ 





བཞིན། །བདག་གིས་འདི་ལྟར་བཤད་པའི་དགེབས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཞྭ་སེར་རིང་ལུགས་ཆར་ལྡན་དུས་ཀྱི་དག་བྱེད་ཆེ་ལྟར་འཕེལཞིང་རྒྱལ། །དེ་འཛིན་རིས་སུ་མ་ཆད་བསྟན་འཛིན་སྤྱི་དང་ཞི་བསིལ་བདུད་རྩིས་བསྐྱང་མཛད་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་མཛད་འཕྲིན་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་། ། 






འི་འགྲོ་རྣམས་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་མཐར་ཐུགས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བླ་མེད་དམ་པར་འགོད་པ་དང་། །བདག་ཅག་ལེགས་བཤད་མཆོག་འདིར་ཐོས་དང་བསམ་པས་འབད་པ་བགྱིས་གང་ས་ལམ་མྱུར་བགྲོདའགྲོ་རྣམས་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ ། 


ད །ཅེས་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཞལ་གདམས་རན་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཚིག་དོན་ཅུང་ཟད་བཤད་པའི་བཤད་སྐྱར་བློ་བཟང་དགོངས་པའི་པདྨ་འབྱེད་པའི་ཉིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི། །རྭ་ཉག་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་སྔགས་རྒྱུན་པ། །དགེ་སློང་འཕགས་པ་རྣམ་རྒྱལ་ནས། ། 


༩ ༢༨ འའ ༢༨ 


རང་ལོ་བཅུ་བཞི་པའི་དུས་སུ་བསྐུལ་མ་བྱུང་ཡང་། དཀོར་ཉུལ་སོགས་རྣམ་གཡེང་རྒྱན་འབྱམས་ཀྱི་དབུ་ཚུགས་ཙམ་ལས་འཕྲོ་ཅན་དུ་ལུས། སླར་རང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པ་དངོས་པོཞེས་པ་ཤིངཁྱིའི་ལོ། སྣོན་གྱིས་ཉེ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་རྫོགས་པ་གསུམ་པ། རེས་གཟའ་གཉིས་སྐྱེས་ 







༨༡༥༽ ༦༽ ༨༩༠༤ ༨༥༨ 


རྒྱལ་པོ་བྱི་བཞིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཉིན། དབྱངས་ཨོ། བསལ་བྱེད་ཧ། ྣ འདོད་ཡོན་སྒྲ། བདུད་རྩི་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་དུས་སུ། ྒ རོང་ཐ་སྤྲུལ་མིང་པ། ྦ བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་བམ་གཞན་དུ། ཚངས་སྲས་འཇམ་མགོན་དགའ་བའི་ལང་ཚོར་འབོད་པས། སེ་ར་ཐེག་ 






༤༽ 


_ ཆེན་གླིང་གྲི་པཏའི་སྤྱི་ཁང་གི་རང་ཤག་ཏུ་སྦྱར་བ་ཤུབྷ་མ་སྙུ་སརྦ་ཛག་ཏི། དགེའོ། བླམའིཞལ་གདམས་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩི་འདིའི། །ཆོས་སྦྱིན་སྤེལ་ཕྱིར་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྡེར། །སྤར་དུ་བཞེངས་འདིས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་ཀུན། །རྣམ་མཁྱེན་གོ་འཕང་མཆོགལ་འགོད 
_  བྱེད་ཤོག །སྤར་འདི་རོང་ཐ་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས།། ྦ ། ྦ ། ྦ ྦ ; ¦ 









མོ་ཿ 


_ །བླ་མ་མགོན་པོ སྒྲུང པའི་མན་ངག་མཁས་གྲུབཞལ་ལུངཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ པའི་ ་དབུ་ཕྱོགས་ལགས། ། ། ྦ 


འཕྲིན་ ལས རྣམ བཞིས་ སྐྱོངས་གྱུ གྱུར་ཅིག། ། 
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༄༅། _ །ན་མོ་གུ་རུ་མ་ཧཱ་ཀ་ལཱ་ཡ། འགྲོ་ཁམས་མཐའ་ ་ཡས་ཐར་པའི་ས་བོན་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྙིང རྗེའི་གཏེར། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་གསང་གསུམ་མི་ 


བདྱ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཉེར་འཕགས་པ། ྦ །དཔལ་གྱི་ཁང་པའི པའི་འདབ ལྟར་ སྤྱན ་གདངས་ཐུགས་རྗེས་སྨིན་འཁྱོག་གླལ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ ་འཆང་དབང་བླ་མ་མགོན་པོ་མི མི་ཤིགས་ དྭངས་ 
མར་གཅིག་ཏུ་མཛོད། །འདི་ན་དོན་མ ཐུན་ཅོལ་ཆུང་དག །ས་ལེ་ སྤམ གྱི་གོར་མ་ེ དོར། །བ་ལང་སྐྱོང་བའི་མགྲི ན་སྐྱེས་ སྒྲ། །སྲུང་དང་ བོང་བ་ཟོང་དུ་གཉེར། །ཇི་ལྟར་ 
པཌ་ཧ་བསྐུལ་བཞིན། ། རྐུལ ཚག་བ བསོད་ནམས ལྟར་བསྟེན་ ། །བླ་མའི་ལུང་བཞིན་འཆད་པ ལཱ།་ །གཅིག ུ བདབ། ཅུ སྤྲ པར་གྱུར། །དེལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་ པོལ་རྒྱུན་དུ་བསྟེན་ 
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།ཚུལ་བསྐང་གསོ་མན་ངག་གིས་བརྒྱན་པ་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་དགོད་པ་ལ། ཡི་དམ་གྱི་བདག་བསྐྱེད་གཏོང་འབུལ་གྲུབ་ནས་བསྐང་རྫས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་ཧཱིཿདྷི། བསངས། སྭ་ 
ཆོས་ཀུན་བདེན་སྟོང་ངང་ཉིད་ལས། །པེ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། །རཾ་ལས་ཉིན་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང། །གཾ་ལས་ག་ན་ 


09 


།། །གན་རྐྱལ་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་གྲི་གུག །ཧཱུཾ་གིས་མཚན་ལས་འཕྲོ་འདུ་ཡིས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་དྲུག་པ། །དཔལ་ལྡན་ 
པོ་མི་སྡུག་གནོད་སྦྱིན་ཁྲོས། །གྲི་གུག་ཐོད་ཕྲེང་ཌ་རུ་འཁྲོལ། །བདུད་ཁྲག་མཚོ་འཁྱིལ་བྷནྡྷ་དང་། །མཆོན་རྩེ་གསུམ་དང་འཆིང་བྱེད་འཕེན། 
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ང་ལྤགས སྦུལ་ རིགས ཕགརྱདྲག །ཐོད་སྒམ་ལྔ 'དང་མགོ་ཕྲེང་བརྒྱན། །ལུས་བཀྲའི་པགས་པའི་མཐང་གོས་བཀླུབས། །ལི ཁྲིའི་ཐིག་ལེས་ཚོམ་བུར་སྤྲས། ྤྱ་བོའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བཌཱའི ཅོད་པར་ 


ལས འིང །འཇིགས བྱེད་བརྐྱངས་མསྐུམ་ གརྦ་གྱིས་རོལ། །གཡོན་ དུ་བཱྱཾལས་ རེ་མ་ ཏི། །སྤོལ མཛད་རྒྱལ་ཡུམ་ཁྲོས་པའི་ སྐུ། །གཏུམ མོ་རལ་གྲི་ཐོད་ཁྲག འཛིན། །མ་མོའི་ཆོས ་ལྡན་ ངེ འུ་ཏྟཞོན། ། | 
ཡཿ མདུན་ དྲུ་ཀེཿལས་ཞིང་སྐྱོང་ནག །མི བཟད་རཔ གཏུམ་གྲི་ཐོད་བསྣམས། །སྔང་མིག མང ཆེ་ཙིགས་དོཿ དོམ་ལ་ཞོན། །གཡས་སུ་ཇཾཿ ལས རྒྱལ ་བའི ་ང་ཤེས། །རཔ་ དམར་ཅང་ ཏེའུ ཐོད་ཁྲག འཛིན། །རབ ཁྲོས་དུག་ 
དང་ཁག་ཟོར་འཕེན། །ཊིཿལས་འདོད་རྒྱལ་མཐིང་ནག་བརྔམས། །ཌཱ་མ་རུ་དང་སྡིགས་མཛུབ་བརྐྱངས། །གསུམ་ཀས་སྟག་སྨགས་ཤམ་ཐབས་ཀླུབས། །ཏུཀཿ་ལས་བདུད་མགོན་རྟ་ནག་ཞོན། །རུ་མཆོན་ 


ཞགས་འདེབས་བཞི་ཀའང་། །མགོ་བོ་སྐམ་རློན་རུས་པས་བརྒྱན། །ཏཀླད་བེར་དང་སག་ལྷམ་མནབ། །གཙང་རིས་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ལྔ་། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅས་པ། །ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱི་ཤིང་ 


རྟར་རོལ། །ཧཱ། དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས། །ཚུར་གཤེགས་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཆེ། །ཿཿཿཿཿཿཿརྒྱ་མཆོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨེཾ །ཨོ་ཤཱཾམ ཧཱ་ཀ་ལ་ས་པ་ རི ཝཱར་ ཨེ་ཧྱྱི་ཧི། ཁྲི་རིང་པོ་ཉེར་གཅིག་བྱ་དགོས། 





༠ ©ྔ «༢ - ༥༨ ཁྲ 


གཉིས་མེད་གྱུར། །དྲི་བཟང་ཁང་པར་ཁྱུང་པོརྣལ་འབྱོར་གྱི་གསུང་། །བདུད་རྩི་སྦྲོའོ། །གདན་ལ་དགྱེས་པས་བརྟན་པར་བཞུགས། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


གསེར་མདོག་རིན་ཆེན་རྒྱན་མང་མཛེས། །རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན། །བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་འདུས་པའི་སྐུ། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་པ། །དེ་བཞིན་མགོན་པོའང་བླ་མ་ 
སྟེ། །ཐུབ་དབང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་བཅས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་གཏེར། །མྱུར་མཛད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་པོ། །བླ་མགོན་དབྱེར་མེདཁྱོད་ལ་ནི། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་གསོལ་བ་འདེབས། །ན་མོ་བུདྡྷ་ 
. ཡཿ ཀྱི་བར་ལན་གསུམ་མམ་བདུན། ཕྱོགས་དུས་བཞུགས་པའི་བླ་མ་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡི་དམ་ལྷ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཁྱེད་ནེ་ 
ྦ མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ལྔན་ཞིང་། །བརྩེ་དང་ནུས་པའི་ཡལ་ག་བརྐྱངས། །དངོས་གྲུབ་འབྲས་བཟང་བྱིན་དབབ་ལ། །ཡོངས་འདུའི་དཔལ་བཞིན་བདག་འགྱུར་མཛོད། །ལན་གསུམ། གྲིབ་སེལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྐར་ཞལ་ 





-ཟ 


| ༄༅། 


།ཞལ་ཤེས་དགོས། ་ོགས་དོ་གཏོར་ཆོག་ཆནམོའྱབུན་མང་གྲག གྲིབ་སེལ་བླངས་དགོས་ཏེ་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ཚུལ་དེ་ལྷ་བཞིན་བྱ། གང་ལྟར་ཡང་བཤགས་པ་བྱབ་ནི། ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་རྩ་བརྒྱུདབླ་མ་དང་། །ཞེས་ 
པ་ནས། དངོས གྲུབ་མ་ལུས་ སྩོལ།, རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་། བསྐང་བ་ནི། ཧཱ མ་སྒྱེ་མ་འགགས་ཆོས ་དབྱིངས་ལྷ་ལམ་ལས། །ཞེས་པ་ནས། མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་.རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ 


„„ བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གསུང་། སྩལ་དུ་གསོལ། །བསྐུལ་བྱེད་པརསྤོན། ཧཱུཾ། ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བཀའ་སྡོད་བཅས། །གཞན་ཡང་དམཿན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །མཆོད་ཚོགས་ 


` གཀཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། 


།བ ཧཱན་དང་བླམ རྭ་སང་བ་དང་། 


མགོན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་དགོཿ 
།རྟོག་ངན་པ་རྣམས། གི་ངོ་བོས་སོཿ 


།རང་གཾ་ངོ་བོས་སྟོང་པས བཟློག 


༄ ༨ 


དགོན་གནས་ལ། །འབྱུང་པོ་མི་དང་མི་མིན་གྱིས། །བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུབ་གནོད་པ་བཟློག །མཚན་ལྟས་ཀེག་རིགས་རྩུབ་པ་བཟློག །འཁྲུལ་པའི་རྣམ་ 
།རྟེནའབྱུང་ངོ་མཚར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གནད་དབབཊི་རལ་འབྱོརནི། མགོན་པོའི་ སྱིབོར་བླ་མ་ནི། དམར་གསལ་ཌཱ་རུ་ཐོད་པ་བསྡམས། །གཟི་བརྗིདཉི་མ་བྱེ་ 


།དགེ འདུན་སྡེ་དཀྲུགས་ཆོས་ལ་སྨོད། སྒལ འབྱོར་ཆོས་བྱེད་གེགས་གྱུར་པའི། །དགྲ་བགེགས་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག །བཟློག་པདི། ཧཱུཾ། དཔལ་ 
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༦༽ 


པ བ་ལྟར། །སྲིད་གསུམ་བརྟན་པ་དབང་མེད་འཕྲོཿ ཧཱིཿལས་ཌཱ་ཀི 





ཌ་ཀཱི་གསུ སུམ་ལྷག་བཅུ། །ཅང་ཏེའུ་ཐོད་འཛིན་གརྦ་གྱིས་རོལ། །ཐུབ་པའི་སྐུ་ཡི་འོད་ཟེར་གྱིས། །བསྐུལ་ཏེ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་ བཅས། 


༤ 









མ་ཧཱ་ཀ་ལཿ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ༔ རྣམས་ཅི་འགྲུབ་དང་ བྷྱོཿམ་མོཿ 'ཨྭོ་ཀིཊཱ༔ སོགས་འཁོར་སྔགས་བཟླས་རྗེས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་པས་ལྷག་ཆད་བསྐང་། གཏོརམ་འབུལ་བ་ནི། གོང་དུ་བསྐང་རྫས་བརླབས་པས་གོ་ཆོདདུ་བརྩི་ནའང་། རང་ 





ལུགས་རྗེ་ཡབ་སྲས་དང་། བླ་མའི་བཞེད་པལ་འདིར་བྱིན་རླབས་དགོས་པས་དེ་ནི་སངས་སྦྱངས། རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་ཀ་པཱ པ་ལར། །རྫས་རྣམས་སྦྱངས་རྟོགས་སྤར་བྱས་པས། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །འཛད་མེད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ 






༢. ༼ ༠ 


བྱས་རྗེས་ཉེར་སྐྱོདནང་མཆོད་ཕུལ་ཚུལ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱས་ཏེ། འཕྲིན་བཅོལ་གཏོར་རྗེད་ནི། ཧ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བའི་མཆོད་གཏོར། དྲི་རོ ཁ་དོག་ནུས་པ་སྟོང་ལྡན། །མཆོད་ཅིང་བསྔོ་བའི་ཡོན་གནས་བླ་མེད་། ། 














།གར་མཛད 
ཧ་ཧའི་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། _ །གློག་འགྱུའི་འོདཞགས་ལྕགས་ཀྱུ་སྤྲོས། །སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས། །དགོས་འདོད་ཆར་ལྟར་འབབས་པར་གྱུར། །བཟླས་དམིགསཞལ་ཤེས་དགོས། ཨོཾ་བཛྲ་ ན་རཿ ཨེཤྲཱི 


བཞིན་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། _ ལན་གསུམ། མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལྗགས:ཿ ཧུ། དྲུག་དམིགས་པཞལ་ཤེས་ལྟར་ལགས། མགོན་པོའི་སྔགས་མཐར། ཨི་དྲ་བ། མོཏཿ ལྷོ་གནོད་སྦྱིན་སོགས་གཏོར་ཆོགལྟར་ 
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༄༅། །སྣང་སྲིད་མི་མིན་ལྷར་བཅས་རྗེ་བོ། །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ། །ཨུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་དྲུག་དཔལ་མགོན། རེ་མ་ཏཱི་དང་གནོད་སྦྱིན་རྣམ་བཞི། །དམ་ཅན་རྒྱ་ 
 མཚོའི་དམགས་ཚོགས་བཀའ་ཉན། །དམྔ་རས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ལུང་རྟོགས་བསྟན་བཟང་། །དཀར་ཆའི་ཟླ་བཞིན་རྒྱས་པར་མཛོད་ ྒ 
ཅིག །ླ་མའི་ སུཚ་ྡ་རྗེ་ལྟར་བརྟན། །བླ་མའི་འཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ། །བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་བརྟན་ཅིང་ཁྱབ་སྟེ། །བླ་མའི་བཞེད་དགུ་འགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག །དགེ་འདུན་གཙུག་ལག་ཆོས་འཁོར་ ྒ 
སྐྱོངས་ཤིག །བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་སངས་རྒྱས ་བསྟན་དགྲ། །རྣལ་འབྱོར་དགོས་དགྲ་ཇི་སྐེད་མཆིས་ཀུན། །ལུས་སྲོཕ།ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་བརླག་མཛོད། །ཨ་མུ་ཀ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། །ཐལ་རྡེབ་བྱེད། བསྟོད་པ་ནི། ་ 
ཧཱ མུར་མཛད. /དཔལ་ལྡན་ཤབ་རི་དབང་ཕྱུག་གི་གསུང་། སྤྱན་རས ་གཟིགས་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞབས་གདུབ་དང་བཅས:ཿ སྩལ་དུ་གསོལ། །ལྷ་མོའི་བསྟོད་པ། །བྩྱོཿདཔལ་ལྡན་མ་མོ་ཆེན་མོ་ནི། །མཁའ་འགྲོའི་ 


༢༡༧ ༦༽ འར ༢༨༠༤ 


ཡོངས་ རྗེ མཁའ ༢ ་འགྲོ། །ནང་ དྲུ་དོད་མའི ་མེ ཆེན གྱིས། །གཟུང་འཛིན་ཚ ཚང་མ་ང་རེ སྲེག་ལ བསྟོད། གནོད་སྦྱིནབཞིའི་བསྟོད་པ། ཧཱཾ བླ་མ་མགོན་པོའི་བཀའ་སྡོད་མཆོག །ག ཏུམ་ཆེན་སྲི དགསུམ་བརྟན་གཡོ་ 





༄༅། ྦ །ཚད་མ་དང་བཟོ་དང་གསོ་བ་དང། རྩི་ས་དཀར་ནག་དང་། སྡེབ་སྦྱོར་དང་། སྙན་དངགས་སོགསལ་སྐྱེས་སྦྱངས་རྩལ་གྱི་བྱེད་པོ་དུ་ཀླུ་ལའི་རས་ཀྱིས་བྱིས་པས། མཁྱེན་རབ་ཤེལ་དཀར་གྱི་བཞིན་སྣོད་རང་དབང་དུ་ཐོབ་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རིན་ 


༨ ཇའ 


༤༡༤༨ ༠ འོ ང་ མ་ཆོཿ -¬ ༄-„, ༩༩ བེ < ་ཟེི ༨ ༨༩ མི བཱ ༨ ༤༠ ༨༡༨ ་༽ ཿ :” „དྲ ༽ „༨ ¬ 2. ; ལོ་ར། ་རར། ་ཤི་ཡོན་ 27 ཿ „རྱེ ༨༦༨ ་ལའི་རེས་ས་སྲོང ་ 
ཆེ། ༧ བླ་བཟང་དམ་ཆེས་རྒྱ་མཆེ་དཔལ་བཟང་པས་བཀའ་སྩལ་ལྷ་ཡམ་ཏག ཡལ་མ་བད་ཆན་འཁར་ལའརྒྱན་དུ་ཕབས པར། དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞེདཔ་སྤེང་བན་དན་དང་བཅས་པའ་སྙམ་ནས། སྐྱས་སྒྱ་ ག་ཡེན་ཏན་སི་སངས་མཁའ་ཡ་བམའ་ཨྲྤཏལའརྗྔསསུ་སངཔའ 


རྨོངས་རྒན་ཆོས་རྒྱུས་མཁན་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པས་དབེན་གནས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་ཁྱུ་མཆོག་གི་བགྲང་བྱའི་ཞག་གི་ཕུང་པོཆུ་སྟོད་ཉ་བའི་རྫོགས་པགསུམ་པའི་ཉིན་གྲུབ་པར་སྦྱར་བ་ཤུ་བྷ། མངྒ་ལཾ། ( ་ །། 





༄༅། །དཔལ་ རོ རྡོ་རྗེ འཇིགས བྱེད་ དམར་པོ མདའ ་གཞུ་འགེངས་ པའི སྦྲུ ་ཐབས་ དང་ ། འཇིགས བྱེད་སེར་ པོའི་ཆེ་ སྒྲུབ། 


བྲ ཆོགས ་འབུལ་བའ འི་ཚུལ་ནེ ་སོགས་བཞུགས ་སོ།། 





"ཧེ ༡ * ༡ *) ༡༣ ་ 
ཇྷིརྭ 


རཾ རས་་ ང་ , 
༈ འངལ་ངའར་འ་རེརམ་ལ་ (བཀྲ།རས།་2། ས།་ང།་ རྭ།་རས་། ཿ ,”- *”~ *༡¬ ༡ ་༡¬ >-->; 5. ->༈' 7 ༠‰ ། ་ ༤ ༈ 2 ༡༡༢༢ ¬ 
ཡ། (༥འརདར་ངརར མདའ་གཞུའགངས་པ་ཉམས་སུ་བླངས་ནས།ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བྱ་བ་འདོད་པའི་སྒྲབ་པ་པོས། བྲིས་སྐུ་དགྲམ་མཆོད་གཏོར་བཤམས་ 
- ༽ ་ ། 


པ་སྔན་དུ་བཏང་ནས། - དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སྦྱབས་སུ་འགྲོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སྒྲོལ། །བྱང་ཆུབཿ །བྱང་ 


ཆུབཿ  །ལན་གསུམ། རང་ཉད་ ལྷར་གསལ་ཐུགས་འོད་ཀྱིས། །ཡེ་ནསླ་བ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། །མདུན་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ 
སྤན་བཞན་གཏབས། །གང་དྲན་མ་དང་། གཟུགས་མཆོག་མས་ཕྱག་བྱ། མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཆོས་ལེགས་པར་མཆོད། ། །སྲིག་ དང་ཉེས་ ཀུན་སྙིང་ནས་འཆགས། 





༤༨ ༤༤ ༨༤༤ ངོ ༦༤༽ རིབ ༨ ༤ 
]༄༅། །མར་ནོངས་པ་ཡོངས་མ་བྱགད། 


།བསོད་ནམས་ཀུན་ལྔ་རྗེས་སུ་རང་། །དགེ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། ྒ །རིན་ཆེན་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ \ 
མཆི། །འགྲོ་རྣམས་ཟུང་འཇུག་གནས་ལ་འགོད། །ལུས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་འབངས་སུ་མཆི། །སེམས་ཅན་བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སྔུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ། 


བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །ལན་གསུམ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝཱཿ ཤྭུ་ར་ཏཿ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 
སྐད་ཅིག་གིས། །ཀ་མ་ལ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་། །ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རེ་ཧཱུ་གིས་མཚན། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས། །སྟེང་འོག་ཕྱིགས་མཚམས་ཀུན་སྤྲོས་པས། །རྡོར་ 
























ཀར་རྡོ་རེ་ཙེ་ལྔ་པའི། །ལྟེ་བར་ཧཱུཾལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཡེ་ནས་ རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ། །སྤྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་བཏབ་གྱུར། །མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་ 
ྦ ཧྲཱིཿ ཁྷིཿཧཿ རེ ༔ ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱུ་གིས་མཆོད། ཧྲཱིཿ ཇྩྱིའི་མཐར། ཨཾཾ་ སོ་ཨཱཿ ཧཱུ་བཏགས་ པའི་ནང་མཆོདཕུལ། གཟུགས་མཆོག་མས་བསྟོད། རང་གི ཐུགས ཀའི འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས ་འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ཟས ནོར་ © 
ྔ ལོངས་སྤྱོད། རྒྱལ་པོ། པ། འཁོར་འབངས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་ པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཧཱི་ངྱཿ ཝི་ཀྲ་ཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། སྲིདཞིའི་ལེགས་ཚོགས༔ ཐམས་ཅད་ཝ་ཤཾ །ཀུ་རུ་ཧོ། ཞེས་སམ། སྲིདཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ 
ྦ ཐམས་ཅད་ཨངྐུ་ཤ :ཇྔཾ:ཿཌྔཿ ཞེས་ཤམ་བུར་བཏགས་ པ་བཟླ། དབང་བསྡུས་ བྱ་རྒྱུ་དམེགས་བསལ་ཡོདན། ཐུགས ཀའི སྔགས ལས འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕ་རོལ་ པོརླུང་གི ་དཀྱིལ འཁོར་གཞུའི་ དབྱིབས ཅན་གྱི་སྟེང་དུ་གཞག ་ནས་ 


སྐད་ཅིག་གིས་མདུན་དུ་བཀུག བསྒྲུབ བྱ་གཅེར་བུ། རང་ལ་དགའ་ཞིང་ཆགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན། ཐུགས་ཀའི་ལྷས་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་། ཞགས་པས ་འཆིང་། རྟ་མགྲིན་གྱི་དབྱུག་པས་མགོ་མནན། ལྡིགས་ 


༄༅། །གཞོན་ནུ་ནི། རྒྱ་སྐྱེགས་མེ་ཏོགཿ མདངས་འཚེར་བ། །མཆིལ་པ་གཡས་དང་འཆིང་བྱེད་གཡོན། །བྱིས་པའི་རྒྱན་གྱིས་ཡིད་དུ་འོང་། །ལྷ་རྫས་གོས་བཟང་མཛེས་པར་ཀླུབས། ཐུགས་ 











| མཛུབ་ཀྱིས་སེམས་བཟུང་བར་མོས་ཏེ། དབང་དུ་བསྡུས་པར་བསམ་པ་དང་། རྒུ ཐི ཀུན སློང་ཆགས་པའི་སེམས་ དང་། དུས ཀིཀུན སློང་ རང་དོན་ ཡིད་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་མོས་ནས་སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་པ་ 
དང་། ཐི་ཚོམ་བྲལ་བ་དང་། ལྟབ་བསྒོམ་པར་བྱ། རེས འགའ་མདའ་གཞུས བསྡུས་ པར་བསམ་ལ། གཞན་ཡང་རྒྱལ་ བོ། བཙུན་མོ། མོ། བུ་མོ། བློན་པོ། འཁོར་འབངས། གྲོང་ཁྱེར་སོགས་དབང་ 
ཀཿ དྲུ་བྱ་བའི དམིགས་ པ་ཡོད་ཀང་མཁོ་ གལ མེད་གཤིས་མ་བཀོད། མཇུག་ཏུ། མཆོད་པ་གོང་ལྟར་ནང་མཆོད་དང་བསྟོད་པ་བྱས་ཏེ། ཡིག བྱརྒྱ་མ་རྙེད་ཡོངས་སུ། བདག་ལ་དངོས གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ 
༧ ཚིག་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ དུ་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས ཀར་ཧུ གིས་མཚན་པར་གུར། བྲཀ་ཤིས་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཐའ་བརྒྱན་ པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་ན་གང་ 
འདོད་དབང་དུ་འགྱུར་བཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །ཨེ་མ་ངལ བརྒྱས སྒྲུབ་ པའི སྲིད་འབྱོར་ཚོགས། །ཆཤས་ལའང་སྡིག །སྡུག་ གཏམ་ངནྱ་ཀྱིས། །འགྲུབ་ པར་དགོས་ན་འདི་འདྲའི་གདམས་པ་ནི། །འཛམ་གླིང་ཟོང་གིས་བཙལ་ཀྱང་ 


༼མལམཁ༧༧ 


. རྙེད་པར་དཀའ། །དེ་ཀོ རྒྱད་ དངྱ་ར གཞུང་ཆུ་ ཡི གཏེར། ྦ །རྭ་ཆེན་བ ་མའི་རྣམ་ དཔྱོད་ཀྱིས བསྲབས་ པའི། །མན་ངག བདུད་རྩིའི་བུམ བཟང་མགྲིན འཛིན་པ། །བོ་བོའི་འདྲེན་པལས་གཞན་སྲིད་ན་སུ། །ཐུན་མོང་ 


























= ། །ལམ་གྱི་ས རྒྱུད་སྦྱངས་ དབང་ཐོབ་ཅིང་། །དམ་ཚིག་ལེགས་སྲུང་བསྙེན་པ་སྔོན་སོང་བ། ྣ །བྱང་སེམས་ཡང་དག་ལྟ་བས་རྒྱུད་ཕྱུག་པའི། སྒྲབ པོས་བསྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས འདོདྒུ་སྡུད། ། ། 
གཞན་དུ་དབང་བལྙ ཧེན བྲིས་པའི སྦྲོན་མེ་ དང་། །དམ་ཆིག་ཆུ་ཟིལ་རྗེས་སོང་རང་དོན་ དུ། །སྲེད་པའི་སྐལ་དམན་ སྐྱེ་བོའི་ཡུ་ ཡུལ མིན་ཞེས། །གཤིན རྗེ་རྒྱལ་པོས་ ཅུ དབྱིག གདངས ཞེས་གླང་། །དེ་ལྟར་བྲེས་ པའི་བསོད་ 
, ནམས ་ཀང་མཆིས་པ། །ཁབ་ལེན་གོར་མས་ལྕགས ཕྱེ་བསྡུད་པ་ བཞིན། །རླུང་སེམས ་སི་ ཏྭ་གྲོགས་སུ་ཁུག་པ་དང་། །ལྷན ཅིག སྐུ་བཞིའི་རྒྱ རྒྱལ་ས་ཟིན་སླད་བསྔོ། །ཞེས་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འགེངས་པལ་བརྟེན་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 


” ཁམས་གསུམ ་དབང་དུ་བྱེད་ པའི འཁོར་བསྒྱུར་རྒྱལ ཐབས་ཞེས་བྱ་བ འདི་ནི་འགག ཡའི་རི་ཀློད་པ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་བུ་དམ་གཙང་བསྔགས་ངེ པོས། དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་དབང་པོནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ ལྟར་ལམ 'འདི་ལ་མོས་པ་དང་། ཐོས་བསམ་ཅུང་ བདྱ་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅན། རོང་ སྲུལབློ་བཟང 
ཆོས འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་བམ མི་བསྐྱོད་རོ རྡོ་རྗེ་བྱབས་གཞུང་དང་བླ ་མའི་མན་ངག ་ལྟར་སྦྱར་བ་བསྟན 'འགྲོའི་སྨན་ཡོ ཡོན་དུ་གུར་ཅིག །འདིར་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་དོ། །རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། །བཀྲ་ཤིས། པ །དཔལ འཇམ་དཔལ་གཤིན རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྒོ སྤོནས་ཚེ་ སྒྲུབ ཀྱི་གདམས་པ འཆི་མེད་གྲུབ་ པའི་ 
བཅུད་ལེན་བཞུགས་སོ། སྤས་རྒྱ། ༄༅། །ན་མོ་གུ་དུ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝཱ་ཡ། དེ་ལ་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚོ་སྒྲུབ་ཀྱི་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་དུ་མ་ཞིག' འབྱུང་བ་ལས། འདིར་པཉ་ཆེན་ཐམས་ཅདམྱཁེན་པས ཐུན་མོང་གི་ལུགས ཚེ་སྒྲུབ་མན་ ངག་ 
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༄༅། །གསུམ་བྱ། ༈ །ཨེ་མ་ཧོཿ བདེ་སྟོང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཏ དྲ་བའི་གར། །ཡོངས་བཞེངས ་སྣོད་བཅུད་དག་ པའི་ངང་ ་ བླ་མ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །གསང་བ་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ 
བཅས། །ཞེས་སམ། །དེ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེདཿ །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི༔ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའིཿ ྟབུརང་གངམོས་སྦྱོརབས་ཆོགཅིངཐམས་ཅད་དཀྱུས་གཅིགལ་མི་དགོས་སོ། །ཡང་ལྷ་གཅིག་ལྟ་བུལ། འཕགས་ 
མ་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཚོགས་བཅས། . །ལྟ་བུས་འགྲེ་ཤེས་པར་བྱ། འདིར་སྤྱོན་ཀུན ་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ དྲབས། །ཞབས སེན་འོདཆགས ་བརྟན་པར་བཞུགས། །སྤྲུལ་པའེ པའི་ལྷ་མོའི མཆོད་སྤྲིན་གྱིས། །གསང་བ་དེ་ཉིད་རབ་དགྱེས་ 
གྱུར། །ཞེས་པའི་སྤྱན་དྲངས་ལ། ༢ །ཧཱུཾ བདེ་སྟོང་རོལ་བའི་བདུད་རྩིའི་མཚོ། །རྩ་བའི་བླ་མ་བརྒྱད་པར་བཅས། །སྐྱབས གསུམ རྒྱ་མཚོས ་བཞེས་སུ་གསོལ། །སྲིདཞིའི འཇིགས་ སྐྱོབས ྱིན་གྱེས་རློབས། ། 

ཧཱུཾ བདེ་སྟོང་རོལ་པའིཿ གསང་བ་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །གོང་དུ་བཀོད་པ་བཞིན་འདིར་ཡང་དེ་ཉིད་སྦྱོར་ཤེས་ པར་དགོས། ཡེ་དམ་རྒྱ་མཆོས ་བཞེས་སུ་གསོལ། །མཆོག ་ཐུན་དངོས གྲུབ་ཆར་ཆེན་ཕོབ། ། 
ྦ ཧཱ བདེ་ སྟོང་རོལ ་བའི༔ _གནས་གསུམ་ དཔའ་བོ བོ་རྣལ འབྱོར་མ། །ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཆོས་བཞེས་སུ་གསོལ། །གྲོགས་དང་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲུབ། །ཅེས་པས་དབུལ་ལ། ཆ་བར་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་རོལབ་ནི། ༈ །ཡུང་ 






༢༧༨. ༽-. རབ ༽ ༨. ༤༨ 


ཁམས་གསེར་འགྱུར་རྩི་ཇི་བཞིན། _ །སྒྱུར་བྱེད་བཅུད་ཆེན་ལ་ སྤྱད་དེ །རང་ལུས་གཞལ་མེད་ཚོགས།ཁང་དུ། བླ་མ་ཡི་དམ་སྲུང་ཚོགས་གསལ། །བགྲོད་བྱེད་གཡོ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས། སྤྲལ པའི །ིའཁོར་ 


ལོའི་མེ་ཆེན་སྤྨར། །ལག་ ཟུ་རྡོརྗེའི་ དགང་བླུགས་ཀྱིས། །ཚགསམཆོད་འདོདཡན་ུནཚོ་ སྟོབས་པས། །གཉུག་སེམས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་། །ཡལུས་ཀྱི་ལྷ་ཆོགས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ 
སྙོམས་འཇུག་གིས། །དགའ་བཞིའེ སྟོང་སྦྱར་མཉམ་ པར་འཇོག །ཨ་ཧོམ་དྲྭ་སུ་ཁ དོན་དེའི་ངང་ནས་རོལ། ལྷག་མ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾཧཧོ་ཧཱཱི། གསུམ་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱ བདེ་སྟོང་རོལ་བའི་བདུད་རྩིའི་མཚོ། ། 


ཚོགས་ལྷག འདོད་ཡོན རྒྱ་མཚོཿ འདི། | །དུར་པདག་ལྗབ། མགྲོ ན་རྣམས་ལ་འབུལ། ངོམས ཚམ་ སྒྲུབ་ པོའི ་སྙོངས གྲོགས ་མཛོད། །ལྷག་མ་ཕྱིར་བསྐྱལ། སྨོན་ལམ་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཡིན་འདོན། ཡིག་བརརྒྱས་ནོངས་པར་བཤགས། 
ྦ རྟེ ན་ཡོན་ན་བཞུགས་གསོལ། ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྫིང་བྲཛ་ཡེ་སྭཱ་དཱ། ྦ རྟེན་མེདན། བཛྲ་མུཿས་གཤེགས། བཀྲ་ཤིསབསྫོ་སྨོན་གྱིྒྱ རྒྱས་གདབ་བོ། །ཞེས་པ་འདི་བཞིན ་དགོས ཚུལ་ཡོངས ་དྲ། སུ་འཛིན་ པ་གནས་ལྔ་མཁྱེན་ པའི་ པའླི་ ཏ་ དཱ་ནའི་ཞལ སྔ་ནས་བཀའ་སྩལ་ལྟར། ཅིའརྔ་མི་ 
ཤེས་པའི་བླུན་པོར་ཝ་སྐྱེས་སེང་གེར་རྫུ་བའི་བརྡེ་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུ ནྲ་གུབ་པས། མཁས་གྲུ གྲབ་ངམ་པ་དུ་མའི་གསུངས ་ལ་བརྟགས་ནས་སྦྱར་བས་ རྗེ བཙུན་ཆོ། ཆོས་སྤྱན་མངའ་བ་ དགྱེས་པའི རྒྱུར་སྨོན་ ནོ། །བཀྲ་ཤིས། དགེའོ།། ྦ ། 








ྦ ༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚེ་ཡི་རྫིང་བུ་བསྒྲུབ་ཚུལ་ཚེ་བཅུད་དང་མའི་རྒྱུན་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
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འཇྔཆ། དཔལ་ནག ལོའ སྒྲུབ ཐབས་བཅས་བཞུགས་ས།། 
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།བ་དམར་སེརྱ་གི་མར་སཱགས་ལེགས་པར་བཅད་དེ་ལྷུང་བཟེད་དམ། ཕོར་པ་གཙང་མར་དགང་། མརཁྲུ་གང་བདང་མཉམ་དྲུནུན་འབུམ་ཀར་སྦྲངརྱབུ་རོམ་བཏོབ། སྙེགོས་རེ།ཁོར་དར 


བཀབ་སྟེ་བསྟལ། སྟེགས་སྟེང་བཞག ཁ་དར་གྱིས་བཅད། སྙེང་ཡུངས་ཀར་བླུག་པས་བགེགས་བསྲུང་། སུམྣ་ནིའི་སྔགས་འདོན་དགོས་པར་བཤད། མཐར་མཆོད་པས་བསྐོར། དཀར་གཏོར་ཟླུམ་པོ་སེར་སྣ་ 
ཁྲལ་ཆོས་སླ་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པར་བཤམས། མཚམས་ཐོ་སོགས་རྒྱུན་བསྙེན་སྐབས་ལྟརལ། ཚེལ་གནོད་པའི་བགེགསལ་གཏོར་མ་སོགས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་འབྱིན་ལ་ལྷོར་དོར། བདག་བསྐྱེད་བཏང་ནས་ལྷ་རྣམས་འོད 


དཀར་པོའཕྲོ་བསྒོམ། ནང་མཆོད་ཀྱིས་བསངས། ཨོཾཧིཿ ིཿཿ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། སྲུང་འཁོར་ཆོས་འབྱུང་གི་ནང་དུ་ཝཾ ་ལས་བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་ 
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༄༅། ིི་ །དུ། ཾལསརྡོ་རྗའིསབཞིའ་སྟེང་དུ་དརོད་བརད་ྱི་ས་ཆུ་ལས་པོྨ་ལས་ལྷཚགས་རྡོ་རྗའ་ེ་ྦྲལས་ོརོ་པའམལྷུང་བཟིད་གཞལ 


ཡས་ཁང་ དང་ཝཾ (ལར། བདུད་རྩིའི ཚིང་བུ ཐུ་དཀར་པ པོ་གསིལ ་བ་དྭངས་པ་ དེཾཞིམ་ པ་ རོ་མངར་བ་ དྲི་མ་ཚོར་བ་ཙམྱ་གྱིས ནད་སོགསཞི བརྡ་ནུས་ པའི དབུས་སུ ་བ་ལས་པདདྨ་ཨ་ལས ཟླ་བའི་ 


༄ 


སྙེང་དུ་ཧྭ དུ་ཧ་ལས་རྗ རྡོ་རྗེ འཇིགས བྱེད་སྐུ མདོག མཐྲིང་ ནག་ཞལ་དགུ་ཕྱག་ས སོ་བཞི། ཞབས་བཅུ་ (དྲུག་ ར། ཕྱག ་བམས ཅད་ཀྱིས བདུད་རྩི ་གང་བའི བུམ་པ་བསྣམས་པ། མི ་དཔུང་རབ་ 


ཏུ་འབར་བའི་ཀློང་ དུ་བཞུགས་ པའི་ སུ དང་གཞལ་ཡས་ཁང་ཐམས་ཅད་འོད་དཀར་པོ་འཕྲོ་བའི་ སྤྱི་བོར་ཨོཾ མེ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་སྔོནཔའི་འོད 





13603119. 
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ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས། ཧཱཾ ཧོཿདབང་ ལྷས་ དབང་ བསྐུར་རྣམ་ང པར་ པསྣང་ན མཛད་ཀྱི་ དབུ་བྱརྱན་པར་གྱུར། ནམ་མཁར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡབ་ཡུམ་དཀར་པོ་མང་པོ་གང་བར་གྱུར། ཕྱག་ 
གི་ཡེ་ཤེས བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་འོག་གི་རྫིང་བུ་ ཕུགས་པར་པསམ་མོ། །དེ་ནས། མོ་ཧེ ཧཱཿ ཏྱི་ཝི་ཀྲི་ ཏཱནན་ཧུཾ ཕཊ་མ་མཛི་ཝ་ཝར་དེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླ། ཐུན་བསྡུ་ཁར། ཨོཾ་ཀླི་ཡ་ཡ་ཌཱནིར་མཀྱི་ཀྱི་མ་ར་ཛཱས་དོ་མེ་ཀྱེ་ 
མི དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཀྱ་ཁ་ད་ལོ་ནི་ར་ཡ་ཡླ་ཀེ། མ་མཚི་ཝི་ཝ་ར་དེ་སྣཱ་ཧཱ། ཉེར་གཅིག་སོགས་བླཟ། ཡིག་བྱ་བཟླས། །མཆོད་གཏོར་རང་གཞུང་ལྟར་བྱིན་གྱིསརླབསལ། ལྷའི་ལྗགསའོད་ཀྱི་སྦུ་གུས་གཏོར་མ་གསོལ་བར་གྱུར་། 
:§ྱིཿའི མཐར་ཨི་དམ ་བ་ལྟིང་ཁ།ཁྭའཱ་ཧིཁཱ་ཧི། ཞེས་ཕུལ། ཡ་མཱནྟ་ཀ་ ཨ ནས་ཤཔ་བར། ཡ་ མཱནྟ་ཀཧཱུཾ ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གཟུགས་མཆོག་མཆོག་ཏུ་མས་བསྟོད། ཚེ་རིང་བ་དང་ཚེ་ཡི་བར་གཅོདའི་ཕྱིར་གསོལ་ 
གྭ ་གང་ཤེཊ ས འདེབས ། ཐུན མཚམས བྱ། ཐུན་གཞན ལ་བདབ། བསྐྱེད་འདོན་མི ་དགོས ། འདི་ཡི བསྐྱེད་མཆོག་བཟླས་ པ སྔར་བཞིན བྱ། བདུན་གཅིག་གམ ་གཉིས་སམ་གསུམ་མམ ཟླ་བ གཅིག་སོགས་ལཅིནུས་སྨྲུབ སཱ སེ་མཚམས་གྲོལ་རན་ དུས་གསོལ་བཏབ མཐའ་ ཡིག་བརྒྱ་ 
མང་དུ་བཟླ། །དེ་ནས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་ནམ་མཁའི ་ལྷ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་འཆི མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། །ཞེས་པར་དམིགས་ནས། ནང་པར་སྐར་མ་ཡོད་སྐབས་ཚེ་ཡི་ཞུན་མརཁམ་རེ་ཟ་བ་མ་ཐ་བླ་ 





༄༅། ྦ །བ་རེ་ཙམ་མ་ཆད་པརྦ་བ། །ནུབ་རེ་བཞིན་དུར་བའི་སྦྱིན་སྲེག་དགོས་པས་དེ་ནི་བུམ་པབསྒྲུབས་ཏེ། ཁྣང་བྷཱིཀ་གིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། །མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ 
 སུ་ཞི་བའི འི་ཐབས་ཀྱི་མཚན ཉིད་ཚང་བའི ་དཀྱིལ ་ན། ཡི་དམ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཞལ་དགུ་ཕྱག་སོ་བཞི་ཞབས་བཅུ་དྲུག་པ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཚལ་ཅན་སྐུ་ལས་འོད་དཀར་པོའཕྲོ་བར་གྱུར། ཧཱིཿདྱིའི་ཐོག་མཐར་སྤེལ་ཚིགས་སྦྱར་ 
/ བས་དུར་བ་སྟོང་ཕྲག་འབུལ། མཐར་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དེ་ནས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། །ཞེས་སོ། འདིའི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྩ་སྔགས་ཀྱི་དུརྤ་ལོ་རེ་བཞིན་བདུན་རེཁ་གསོ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཚེ་ཡི་བར་གཅོད་ཟློག་པར་མི་བསླུ་བ་ 
ཡིན་ནོ། །བཀཀ་ཤིས་སོ།། །། ༄༅། །ན་མུ་ ན་མུ་གུ་རུ་མངྫགྷ གོ་ཏཱ་ཀ་ལཱ་ཡ། །འདིར་གསེར་ཆོས་འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་སྒྲུབ་པར་སྤྲོ་བའི་སྒྲུབ་པ་པོསནང་པར་སྐར་མ་མགྱེས་གང་ངམ། ཡང་ན་སྔ་བར་ལངས་ཏེ་འདི་ལྟར། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ 
དང་ནི། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ གོ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇམ་དཔལ་མཐེང་ཀའི་བསྒོམ་བཟླས་བགྱི། །ལན་གསུམ། སྭ་བྷཱ་ཝས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་། །རང་གི་ 
ཤེས་པ་དྷཱིཿམཐིང་ནག །འོད་འཕྲོས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་དོན་བྱས། །ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །རང་ཉིད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི། །མཐིང་ནག་ནམ་མཁའི་མདངས་འཛིན་པ། །གཡས་པས་རལ་གྲི་ 


འའ 





_ གཡོན་པ་ན། །ཨཱལ་སྟེང་ནྭ་གླེགས་བམ་བསྣམས། །ལྷ་རྫས་གོས་བཟང་རུས་པ་དང་། །རིན་ཆེན་རྒྱན་མང་སྐུ་ལ་རྫོགས། །མེ་དཔུང་དབུ་ཡ་ན་སྒྱིལ་དཀྲུང་བཞུགས། །མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་གསལ་བར་ 
_ མྱུར། །དབབང་བསྐུརརྒྱས གདབ་མི་བྱེད་པར།ཁྱད་ཆོས་ལགས། །དེ་ནས་བཟླས་དམིགས་ནི། །རང་གི སྙིང་གར་ཟླ་དཀྱིལ་དཀར་གསལ་དྲི་མ་མེད་པ་ཉ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ལྟེ་བར་དྡཱིཿམཐིང་ནག་འོད་ཟེར་འབར་བ། མཐའ་སྒོར་དུ་ 
སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བ་ལས། འོད་ཟེར་དམར་ནག་མེ་དཔུང་ལྟ་བུར་འཕྲོས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། ནད་དང་གདོན་གང་ཡིན་དང་། རྲོད་གཏོང་གི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་རྩྭ་ཆུན་ཕྲ་མོ་མེ་ལྕེས་བསྲེགས་པ་ལྟར་ 
ལྷག་མེད་དུ་སྦྱངས་ཤིང་བསྲེགས་བ་སྤྲའིསྒོ་ནས་ཕྱིར་སྤྲོས། གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པར་བསམ་ལ། །ཨོ་པྲ་སོད། ཆུ་སོད། དུར་ཏ་སོད། སྙིང་མགོ་ལ་ཆོད། ཁལ་ཛ་ཀཾ་ཤི། རྦདཕཊ་སྭ་ཧཱཿ 
ཞེས་པབརྒྱ་འམ་ཉེར་གཅིག་བསྒྲབ་སྟེ་གོང་སྔགས་མཐར། ྦ མ་མ་ཙྭྟ་ར་ག་སྦརྦ་དཱ་པྨོནྡི་ཤནྟིང་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཏགས་པ་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་ལ། དེའི་ཚེ་དམིགས་པནི་རང་གི་སྙིང་གྱེན་དུ་སློང་བའི་ནང་དུ་བ་ཡེག་དཀར་པོ་དཀར་ཞིང་དྭངས་ལདྲི་མ་མེད་པ་ཡི་གེ་དབུ་ཅན་གཟབ་སྤྱི་ 
ཡིརྣམ་པྱབྱེན་འགྲེང་རང་དང་ཁ་ལྟ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་སྒོམ། བཾ་དེ་ལས་བདུད་རྩིའི་དཀར་པོ་དྭངས་ཤིང་བསིལ་བའོ་མ་ལྟ་བུའི་རྒྱུན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་བས་སྙིང་གི་ནང་ཐམས་ཅད་མེར་གྱིས་གང་སྙིང་གི་ནད་ཐམས་ཅད་ལྷག་མེད་དུ་དག ྦ 





༄༅། །སེམས་བདེ་འབོལ་གྱིས་བྱུང་ནས་ལུས་སེམས་དགའ་བདེའི་ཁྱབ་པར་གྱུར་སོང་སྙམ་པའི་དམིགས་པ་ཡང་ཡང་བྱ་བ་གནད་ཡིན་ནོ། །མཐར། དགེ་བ་འདི་ཡི་མུར་དུ་བདག །འཕགས་ 
པ་འཇམ་དཔལ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་ནས། དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་དུ། །ཞེས་པནས། གཏན་དུ་བདེ་བཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་དགེ་སློང་བྱམས་རྒྱལ་གྱི་བསྟུན་གཞིའི་གེགས་སེལ་དུ་ 


༡འ ། བསྐུལ་བ་ལྟར། དགེ་སློང་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྟུན་གྲུབབས་དབེན་གནས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་སྦྱར་བས་ཕན་ཐོག་པར་ཤོག། - - ད 





༢ ༩༠༠༤ 


༄༅། །གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག ཆེན་པོ་ལུ ཧི་པའི་ ཡུགས ྐགསས་གཙརོས་པ་ུཐབསམདོར་བཟུས་།དའོང 


དིམས 


མཁའ་ ཁའོ ཀོང གྲོང་དུ་འཛོགས་པའི འི་ཐེམ་སྐས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 





༄༅། །བླ་མ་དང་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དུས་དང་གནས་སྐབས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲལ་བ་མེད་པར་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ 
རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། །དེལ་འདིར་གུབ་ཆེན་ལྱུཧི་པའི་ཞབས་ཀྱི་བཞེད་སྲོལ་དཔལ་འཁོརལོ་ སྡོམ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་འདོན་བྱ་ཤིན་ཏུ་ཉུང་བ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་འགོད་པལ། ཐོགམར་སྒྲུབ་པ་པོས། སྐྱབས་སེམས་བླ་ 


༤ ་་ ༤༽ ༨༩༤ 


མའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་སྔོན་དུ་གཏང་། མཆོད་གཏོར་ནང་མཆོད་སོགས ་དགོས་པའེ་ཡེ བྱད་ཚགས་སུ་ ཚུད་པར་བྱས་ལ། བསྟན་བདེ་བལ་འཁོད། དཔལ་ཧེ་ རུ་ཀའི་ཐང་སྐུལ་མངན་དུ་ཕྱོགས པར་འདུག་སྟེ རང་ཉིད་ 
སྐད་གཅིག་གིས་ཧེ་རུ་ཀཿསྐུ་མདོག་སྔོན་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས༔ འཁྱུད་པར་གྱུར། ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ་ཁརླ་རོ་ཧི་སོགས། སྭ་བྷཱ་ཝཿ ཨོཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿནང་ 





༄༅། །མཆོད་ཀྱི་ ཀྱི་ཁ་དོ དོག་དྲི་རོ་ནུས་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེར་མང་པོ་སྤེལ་ཞིང་སྤར་བར་གྱུར། ྦ (ཨོ ཨཱཿ ཧཱུཾ། ལན་གསུམ། མཆོད་པ་ཕྱིན་རླབས་ནི། 


ཁྲར་རོ་ཧིཿ སྭཱ་ བྷཱ་ཝཿ སྟོང་ པའ ངང་ལས་ཀ་ལས ཐོད་པ་རྣ རྣམས ཀྱིནང་དུ་ཧཱུཾ། ཞུ་བ་ལས ཉིར་སྤྱོད་རྣམས་༢ རང་བཞིན་ སྟོང་པ་རྣམ་ པ་མཆོད་རྫས་སེ་ཿ ལོའི རྣམ་ པ་ཅན། བྱིད 


ལས་ དབང་པོ་ དྲུག་ག གི་ སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་ཟག་ པ་མེད་པའི ་བདེ་བ ཁྱད་པར་ཅན བསྐྱེད་པར་གྱུར། ཨོཾ ཨཛྙཱ་ ནས། སྔོན་འགྲོའི ་གཏོར་མ གོང་ལྟར་བརླབས་ལ། ཛི ཐུགས་ཀ འི 
ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་སྦྱོང་ཞིང་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་འཁོད་པ་བདེ་མཆོག་གི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་བཞེངས་པའི་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ | 





༣ 


1༦ ཅེ 










དྲངས་ཏེ་གསོལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཁཱ་ཱཿ ལན་གཉིས། ་ ཨོཾ་ཨརྒྷཾ ཕྱོགས་སྐྱོང་: ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ྒ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལཿ མོ །ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཡིག་བརྒྱཿ བཛྲ་མུཿ རང་གནས་ ¦ 
སུ་གཤགས་པར་གྱུར། རྒྱུན་ཕིརྣལ འབྱོར་ལ་གོང་གི་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག བདག་བསྐྱེད་མཆོད་པགོང་ལྟར་བྱིན་བརླབ་བྱ། རྡོར་སེམས་སྒོམ་བཟླས་ སྤྲོ ན་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་ ་པའི་ནང་བཞིནྱ་བ། དག་པ་གསུམལས་ཡིད་དག་པནི། ཤྲཱི རུ་ཀ་ཧེ་ 
ནི་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་སུཿ བཾ རྡོ་རྗེ རྗ དང་ཐོཿང ད་པ ་འཛིན་ པས འཇུད པར་གྱུར། ཤཱཧེ་རུ་ཀོ་ཧཾ། ཞེས་ཏེ་ལུས་དག་པའོ། །ངག་དག་ པནི། (སོ །་ ཨཱ་སོགས་ དབྱངས་ ་ག སྤལ་འ། ན ་གསུ སྔམ། རང་གི་ལྟེ་བའི་ཕྱོགས་སུཿ - 
དེ་བཞིན་ཉིདལ་རོ་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་ །རང་གི་དྲ་ལ་བ་ལ སོགས་ཕུ ཕུང་པོ་དང་ ཁམས་དང་ སྐེ་མཆེད་ཀྱི་དང་མའི ་གནས་ རྣམས་སུ། ཧཱུཾ སོགས་པའི་ས་བོན་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ སྣང་ནས། 
པླ་དྲའ་དྲ་བ་ཅན་གྱ་བར་གྱ་ལྷརྣམསགསལ་ལ་ཡངས སུ རྫོགས་ པར་གྱུར། (ཨཿ པྲ ་ཀཾ་ ཏྲ ཕྱོགས བཞིར་དུ བཞིའི ་སྔགས་འོད་ཟེར་འཕྲོཿ པབ ་རེ་རེ་ལ། ཤར་ནབ། བྱང་ ལྗང་། ནུབ ་དམར། ལྷོ ་སེར་བར་གྱུར་ པའེ སྣ་ ` 
ཚོག སརྡ་རྗེའི་ར་བྲ་གུ་བཞི་ཚངས་གནས་ནས་ས་གཞི་ལ་ཐུག་གི་བར་དྲུ་ཁབ་པར་གྱུར། ° འེལ ྦ འོག ་ ཞི་དང་ སྟེང་དང་ ལེ ལོགས་ཀུན་རྡོ་རྗེའི་མདའ་ཡི་དྲ་བ་དང་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་། གུར་ 










སྣཚོགས་རྡ་རྗེའི་ཧཱུ་ི་འོད་ཟེར་ལས། 





༨2༥༥ ༦༽ 


ྦ ཏབ པའོ། །སྒོར་བཞིར།ཁཱ་གདོང་མ་སོགས་བཞི། མཚམས་བཞིར་གཤནརྗེ་བརནམསོགསབཞིསེཀན་ཁྱངཞལགཅིགཕྱག་བཞི་མ། རང་རང་གྱི་ཕག་མཚོན་ནམས་འཇན་ང་དགམོ་ཆནམ་རའི་གདན་ལ་བཞུགས་ ྦ 


| _ །ཨཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ སྙོམས་ པར་ཞུགས་པས། དགའ ་བཞི ་དྲངས་ ཏེ ་བདེ་ སྟོང་ དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱར་བ་ ་དེ ཉིད་བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཕྱོགས ཀྱི་ཆོས ་སུམ་ཅུ་སོ་ཿ བདུན་ དྱུ་གུར་པ་ ལྷ་ ་སཾ་ཿ བདུན་ དུ་ཤར་བའོ། །རང་གི་ལུ ཡར གྱི་ཆ་ཤས་ 

] སམས དཀྱིལ འཁོརྱ་གིཆ ་སོཿ ་སོར་གྱུར་པ་ལས། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་སྙིང་ དབས ཀྱི་བྱང་སེམས་ ས་དབད་ཧཱ་ ཡིག་ ཡོངས ་སུ་གྱུར་པ་ལས། དཔལ་ཧེ ་རུ་ཀ་ཞལ བཞི ཕྱུག ་བྱ གཉིས་པ། པ་ཡོངས སུརྫོགས་ ས་པ་ལྟེ་ ་བའི དམར་ 

ཆ་གཏུམ་མོ་ ་མེའི གཟུགས ས་ཀྱིཐིག་ལེ ་ལས་རྡོ་རྗེ ཕག ་མོ་ཿ དམར་པོ་ སཱ ཡབ་ཡུམ ་གཉིས་ 'དཔྱིད་ཐིག གི སྦྱོར་བས་སྙོ ་སྤེམས པར་འཇུག་ པའོ། །སྙིང་ཁའི ་རྩ་འདབ་བརྒྱདལ་བདེ ་ཆེན འཁོར་ལོའི ལྷ་ཚོགས་ སྤྱི་བོ་ལ ་སོགས་ པའི་ 

གནས ་ཉེ ་བཞིར་པུ པུ་ཛ་ལ་སོགས་པའི་ས བོན རྣམས ཐིག་ལེའི བརྒྱན་པལས་རྩ འཁོར་ཉེར་བཞི་ཡུ ཡུལ་ཉེ་བཞིའི་ངོ་ཌེ བོར་གྱུར་ པའི ནང་གི ་རྩ་ཁམས་ངོ་བོའ བོར་ དབྱེར་མེད་ དྲུ་གུར་པ་ལས་དཔའ བོ་དཔའ་མོ་ཉེ ་བཞིར་གྱུར། ལྕེ་ལ སོགས་ 
པའི་ དབང་ པོའི སྒེ རྣམས་ཀྱི་རྩ་ ཡོངས་ས སྭུ་གུར་པ་ལས། །ཁ ་གདོང་མ་ལ་སོཿ ་སོགས་ པའི སྒ མ་མཚམས་མ བརྒྱད་དེ། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་ པར་གྲུབ་པར་གྱུར། རང་གི ་སྙིང་ཁར་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ 





,1ྷ 


| 








༄༅།་ 


པས་ སྤྲ བ་དང་ བསྡུ་བའེ ་མཛད་པ་ཅན་ དུ་གྱུར། 


གྱིས་རླབས། 
ལར ། 


གྱིས་གཙོ་བོ་ཡབ་ ཡུམ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་ལ་འབུལ། ཡབ ཀྱིས་རྩ་ སྔགས ལན གཅིག གིས འཁོར་ལོའི འི་ལྷ དང་། བྲཾ་ཨ་ར་ལི༔ ལན་གསུམ་གྱིས་སྒོ་མཚམས་མ་ལ་འབུལ། 


བཅས་མཆོད་བསྟོད་བྱ། 


སྲིད་པ་དང་མཉམཿ རྗེས་བརྩེར་མཛོད། གོང་གི ་སྔོན 'འགྲོའི་ སྐབས ་བཞིན ཕྱོགས་ སོང་ཞིང སྐྱོང་ལ ་གཏོར་མ འབུལ། (ཨོ་བྲང་ཏ ཏུ ་བ་ལ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། 





།གཏིང་ངེ་འཛིན་སེ ་སམས་ ས་དཔའཧཱཾ་ ཡིག་ལ་བླཟས ་བྱའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས ཀྱི་ཡི་གེ་ལས། འཁོར་ལོ་ལཱ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་འཕྲོས་ནས་ འགྲོ་བའི་དོན་བྱས། 
ཨོཾཿ ་ཀ་ར་ཀ་ ར་སོགས། ཡབ་གྱི་རྩ ་སྔགས་དང་ཡུམ་གྱི་རྩ་སྔགས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྙིང་པོ། པེ་དང་༔ ཉེ་སྙིང་བཅས བཟླས་ པཉ འགྲུབ་བྱ། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་བསྐང་། གཏོར་མ་ཡོདན། ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་ 

ཕཾ། རང་གི ཐུགས ་ཀ་ཉི གདན་ལ ་གནས་པའིཿ མདུན་གྱི་ནམ་ཆ མ།བར་ རྦན དྲངས། ཨོཾ སྭ་ཤྲི་ཧེ་ རུཀ །ཨརྒ། པྱང་ནས། ཤྷཔ་བར། ལག་པགཉིས། ཨ་ཨཱཿ ཧླཀླ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ཟླ་པ་ དང་ཉི ་མའི ་རང་བཞིན་ ན་དུ་གུར་པའི་ དབས སུ་ དུ ཡིག །ཨོཾ་ ནོ།(ན། ་ན་ ཡོཿ ཀེ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ ཟླཉི་ཧུཾ ་དང་བཅས་པཿ ལྷ་མོ་ཚད་མཿ མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ལྗགསཿ ནི ས་བ ཨ་ར་ལི ཧོཿ ལན་གསུམ་ 
རིག་མ་བཅུ་དྲུག རྐང་བརྒྱད་ | 
རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད། ནང་ 





སླར་འདུས་ཏེ་ཡི་གེ ་ལབྲིམ་ 


749 
















༄༅། །རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག རྒྱདགྱ་རྒྱལ་པོས་རྨད་བྱུང་བྱིན་རླབས་དང་། ། །གནས་སོགས་ཞིང་སྔགས་ལྷན་སྐྱེས་མཁའ་ལ་འགྲོ། །བརྟེན་གྱི་འཁོར་ལོ་བཅས་པའི་དགེ་མཚན་ཀུན། །བདག་ 
ྦ ཅག་རྣམས་ལ་རྟུག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བྱའོ། དེ་ལྟརན་རྒྱན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ་མདོར་བསྡུས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སྨྲས་པ། ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་མགུལ་ནས་སྙན་དགུའི་བཅུད། །རོལ་པའི་གནས་དང་མཉམ་ 
སོང་སྙིང་པོ་གཅིག། །བདེ་མཆོག འཁོར་ལོའི མན ནང བདུད་རྩིའི མཆོག །ཟབ་ལས་ཆེས་ཟབ གྲུབ་མཆོག་ལུ་ཧིའེ ལུགས། །འཇམ་དཔལ་མི་མཆོག་རོལ་པས་གསལ་བརྡ་བྱས། །ཕྱོགས་དེར་རྣམ་དཔྱོད་ལྡན་ 
པའི་དྲན་དབང་གིས། །ཞྲོན་པའི་རུས་སྦལ་ཞེན་བའི་སྟབས་ལེགས་ཀྱིས། །ཡི་གེ་མང་ཡང་མེ་ཁྱེར་ཉི་འོད་བཞིན། །བདག་ཅག་སྐྱེས་སྦྱངས་རི་དབང་སྣང་བ་ཡིས། །ཉེར་མཛེས་གསེར་གྱི་མདངས་སུ་འཚེར་མིན་ 


ཡང། །ཡབ་རྗེའི དྲིན་ལས་སྨྲ་བའེ མགྲིན་བཏེགས་པ། །མཁའ་ལ་ཤིང་བལ་རླུང་གིས་འཕྱོ་བ་བཞིན། །གྲོགས་ དག་རིན་ཆེན་ལས་ཀྱང་དཀོན་པ་འདི། །ཀྲལ་སོདཞར་བྱུང་ཆོག་འཛིན་སྤང་ལ་སྒྲིམས། །རིམ་ 
]གཉིས་ཐོས བསྒོམ་ཇི་བཞིན་མ་ནུས་ཀྱང་། །མོས་བློས་ ཡིད་དཔྱོད་ཙམ་ཞིག་ཅེས་ཀྱང་འཚལ། །ཞར་བྱུང་ཚིག་བཤར་ཙམ་གྱི་དོན་གྲུབ་ན། །ལམ་དེའི་གྲུབ་པའི་དབང་པོ་ཇི་སྙེད་པས། །ཆེ་དང་དཀའ་ཐུབ་མཉམ་ 





།མཉམ་བཞག་བརྩོན་པས་ཅོལ་ཆུང་དེ་དག་ནོངས། །འདེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་དགེ་བས་བདག་གཞན་འགྲོ། ྦ །བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀཿདཔལ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། ྦ །རྗེས་བཟུང་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ཕོ་བྲང་དུ། ། 
རྒྱ་རུ་བསྔོ་ ཝི གཞན ཕྱིར་མིན། །ཞེས་པའདི་ནི་རྭ་ཉག་ཐེག་ཆེ ན་གླིང་གི་དབུ་ཟུར། ལམ འདེལ ལྷག་ པར་མོས་ པ་དགེ སློང བློ་བཟང་ཚུལ ཁྲིམས ནས སྒྲུབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ པཞིག ་དགོས་ཚུ ཆུལ ལྟར། ་ ཤཱཀྱའི་ད ཀྭ་སློང་བློ་བཟང་ཆོས འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ ནས། 


ཟོའི་མ་སླད་པརརྒྱལ་བ་ གཉིས་ པ་ཡབ་སྲས རྗེས་འབྲངས་ དང་བཅས་པའི དགོངས་ པཇི་ལྟར་བ་བཞིན ་དུ་ཚིག ཉུང་ངུར་གཙོ་བོཿ རྭ་བྱགིས་ ཏེ སྦྱར་བའེ་ཡེ་གེ་ པནི་གཙུག་ལག་ དུམ མྱྱེན་ པའི་སྤྲུལ་། སྐུ་བློ་བཟང་ དམ ཆོས རྒྱ་མཚོའོ། །འདི་ཉིད དྲ་ཐོག ་མར་དབུ་འཛུགས་ པའི དུས ་བདེ་ 


མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ སྐུ་འདྲ་ཁྱད་འཕགས་འབུལ་མཁན་བྱུང་བ་དང་། སྒྲུ ཐབས་རྫོགས་པའི་ཉིན།  བཀྲ་ཤེས་གྱི་རྫས་མང་རབ་འབྱོརཞིང་། མེ་ཏོག་གི་ཆཿ ཆར་བཟང་པོ་མིག་གི་དགའ་ སྟོན དུ་བུང་ཞིང་། | བརྩམས་བྱང་བཅས གྲུབ་པའི ཉི ཉིན་མོ་འདིར་ཆར་གྱི་ཐོག་མ་འབབས་པ་དང་ 
འགྲེགས་པས། མ་སྒྲིག ལྷུན་འགྲུབ་གྱི་ རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་སམ་ སྙམ་ལགས་སོ། ` །དགེའོ། །བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ྦ | | །། 





༨ ༤༩༡༤ རྐད་ 


་༄༅། །དཔལ ལྡན འཁོར་ལོ བདེ མཆོག་ དང་བླ་མ་ དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ འབྱོར་བྱིན་རླབས གྲུ་ཆར་འབེབས་ པའི སྤྲིན་ཕུ ཕང་ 


ཞེས བྱ་བ བཞུགས་སོ།། 





༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། །སྟོང་ཉིད་ཤེས་རབ་མཛེས་མའི་ལང་ཆཚོལ། །ཆགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དགའ་བ་བཞི། | །འདྲེན་མཛད་མཉམ་སྦྱོར་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀཿ 
བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་འབྲལ་བརྩེ་བས་སྐྱོངས། །ཡོན་ཏན་མཆོག་གི་གཞིར་གྱུར་འཁོར་ལོའི་མགོན།། །དབྱེར་མེད་བདེ་མཆོག་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །རྣལ་འབྱོར་ཐབ་མོ་ 


.¦ དམ་པའི་མན་ངག་བཞིན། །མདོ་ཙམ་འཆད་ཀྱིས་ན་བ་གཏོད་པར་འཚལ། ཇི་སྐད་དུ བླམ་དང་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཐ་དད་པནི་མི་རྟག་གོ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བླམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ 


ྦ ངེས་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ།ཁོ་ན་སྟེ། འགའ་ཞིག་འགོ་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་བོར་ནས་ལམ་གོང་མ་སྐྱེ་ཚུལ་སྨྲ་བ་ནི་ཆུ་བསྲུབས་ཏེ་མར་འབྱུང་འདོད་པ་བཞིན་ལས་སྙིང་པོ་ཅི་ཡང་མེད་པར་མ་ཐད། དཔལ་ལྡན་ 


༄ 


༡---༼ྕ༅ 


| 2༢ 

རོ 
| | _-944 
¡| £ 





༄༅་ །དཔའ་བོས་མནར་མེདལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བའི། དམྱལ་བ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ། ྒ | །སློབ་དཔོན་ལནི་སྨོད་པ་རྣམས། །དེར་ནི་གནས་པར་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་ལམ་སྟོན་ 
པའི་ོྗེ་ློབཔོནིིགསངསབཀའསྲུྟེབསྟནཚལམོརབཞིག་མ་བྱས་ན། མནནངམེདཔའི་དཔྱལབར་སེ་རའགྱུར་བས། བདག་ལགསསུ་འདདཔས་བདེ་ལགསཐམས་ཅདྱི་་ླབམབསྟན་པགལ་ཤིན་ཏ་ 
ཆེབས སྔོན་གྱི་ད དམ་པརྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ སློབ་ པར་བྱོས་ཤིག །དེ་ལྟར་ན། ཇི་སྐད་དུ། མཆོད་པཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤང་ནས། བླ་མ་མཆོད་པར་རྟག་ཏུ་བརྩོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་གྱི་གནད་ 
དངོས་གཞི་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀྱི་དོན་དྲུ་བ་མེད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ 


བསྡུས་ པླ ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་ པར་སྤྲོ་ ན། བྲིས་འབུར་གྱི་སྐུ་བཀྲམ་ལ། མཆོདཔ་གཡོ་མེད་པ་བཀོད་པཚར་དུ་དངར་བབབ། 





ྒ „,༤༽., - - 
རུ་ཡ་རང་ང་། 


༄༅། །བླ་མ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ཡི། །ཞབས་ཀྱི་པད་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཉིས་པནི། དངོས་བཤམས་ཡིདྱ་ཀྱིས་སྤལ་པ་ལས། །བྱུང་བའི་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །རབ་འབྱམས་ཞིང་ 
ཁམས་ཀུན་བཀང་སྟེ། །གུས་པ་ཆེན་པོས་འབུལ་གྱི་བཞེས། _ །གསུམ་པནི། སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས། །འགལ་བའི་ཉེས་དང་སྔིག་པའི་ཚོགས། །ཅི་བྱགིས་ 
ཐམས་ཅད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །བཞི་པནི། ལམ་མ་ཞུགས་དང་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་དང་། །བླ་མེད་རྒྱལ་བའི་མུ་གུ་ལ་སོགས་པའི། །སྟེ་འཕགས་ཀུན་གྱི་ལེགས་སྤྱད་མ་ལུས་ལ། །ལྷག་བསམ་དག་པའི་རྗེས་ པུ་ 
ངོ་། །ལྔ་པནི། མཐའ་མེད་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་གཡོ་ལྡན་པ། །མ་འགགས་བར་དུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །གདུལ་བྱའི་མོས་བསམ་ཇི་བཞིན་ལེགས་བཞུགས་ཏེ། །གཡུང་དྲུང་རང་བཞིན་བརྟན་པར་ 2་ 


བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དྲུག་པནི། ཇི་ལྟར་སྔོན་ཚེ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ལ། །ཚངས་པ་ཆེན་པོས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆེ། །ཕུལ་བ་ཇི་བཞིན་བདག་གིས་འབུལ་ལགས་ན། །རིམ་གསུམ་ཆོས་འཁོར་དུས་ཀུན་བསྐོར་ 


དུ་གསོལ། །བདུན་པནི། མཆོད་ཅིང་གསོལ་བཏབ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་སོགས། །རྣམ་དཀར་ཇི་སྙེད་བསགས་པའི་དགེ་བའི་ཚོགས། །རང་གཞན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ་བར་བགྱི། །བརྔོ་བྱབ་སྔེ་བྱེད་བསྔོ 


༦ 


ལི 


ཁ €༽ ། ༧ ཟི ༧ རྭ པ 
ཡུལ་དམགས་མེད་བསམ། 


གསུམ་ལྡན་རྗེ་བཙུནབླ་མ་ལྷར། 


ྦ །དེནསམརལྱ་རསབསཅི་རསཕུལཏེལམཐུནམོང་བདང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ ་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ ཏེ་རྟོགས་པ་རིམ་ པར་མྱུར་དུ་རྒྱུདལ སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་ནི། །ཕུལ ་བྱུང་ཡོན་ ཏན་ཀུན ་གཏར་ྱུར་པ པ། 


།བཀའ་དྲིན་ = 


།མཆོད་ཅིང་གསོལ་བཏབ་བྱགིས་པའི་མ་བུ་ལ བརྟེན། མཚན ལཱ བླ་མ་ཚུལ་བཞེན བསྟེན་ པར་ཤོག །དལ་བརྒྱད་འབྱོར་བཅུ ལྡན་ པའི་མི་ཡི་ལུས། ! །རྙེད དཀའ འཇིག་ པ་སླ་བའི་ཚུལ་ 
བསམ་སྟེ། །རྒྱར དུ་འཁོར་བར་མེ འོབས ལྟར་མཐོང་ནས། །དལ་འབྱོར་དོན་ལྡན བྱེད པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆུ་ཡི ལུ ་བ་ དང་མཚུངས་མི་ རྟག་ལུས། །སྐད་ཅིག གཉིས་ པར་འཇིག་པའི་ཚུལ་བསམ་སྟེ། 
མཆོག་གསུམ་པོར་སྙིང་ནས་ཡིད་ཆེས་པའི། །སྒྱུབས 'འགྲོ་རྣམ་དག་ རྒྱུད་ལ་ ཐོབ གྱུར་ཅིག །དཀར་ནག ལས་འབྲས་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ལ། །ངེས་པ་ཡང་ ་དགྭ་ཆེད་པས་ཉེས་པའི འི་ཚོགས། ། །ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་སྤོང་ 
གྱར་ཏེ། །དགེ་ཚོགས སྒྲུབ་ལ བག་ཡོད་ལྡན་བྱིན་རློབས། །མཐའ་བྲལ་གཏིང་མི་མངོན་པའི འཁོར་བའི་མཚོར། །ལམ་ཉོན་རྦ་རབ་དྲག་པོས་རྣམ་ པར་འཁྲུགས། །ཉེས་བརྒྱའི་ཆུ་སྲིན་གདུག་པས་རབ་ཏུ་གཙེས། ། 
དེ ལས་ཐར་འདོད་སྐྱེ་བར་ བྱི གྱིས་རློབས། །དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །ས་སོར་ཐར་པའི་བླསླབྱ་བ་ལེགས་བསྲུངས་ཤིང་། །འགྲོ་རྣམས་ཐར་པར་འཁྲིད་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྒྱལ་སྲས་རྟག་ཏུ་ 


།དཀོན་ | 








༄༅། །ངུ་དང་མཚུངས་བྱིན་རློབས། རྒྱུ་འབྲས ་མན་ངག་བདུན་དང་ ཕྱིན་ཿ པ།་ དྲུག 
མང་ལམ་རྣམསརྒྱདལསེ་བར་ཤོག དེནས་རྡ་རྗེ་འཛིན་ འེ རྒྱ་མ ཚོལས། །རྣམ་དག་ དབང་གི ནོར་བུ་ ལེགས སླང ཏེ། 


| གྱིས་རློབས། །ཐུན་བཞིའི་རྣལ ་འབྱོར་ཆུ་ཊ བོའི་རྒྱུན་ཇི་བཞེན། །བརྩོན་ནས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པར་ལེགས་བསླབ་སྟེ། 
ཙནྡྲ་ལ ལའི 


སྤྲུལ་ པའི འཁོར་ལོའི སྣོད་ཡངས 


| ྦ འཆང་དབང་གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ཏེ། 


༽༡ 


ྦ ད། །མཚན་ལྤན་བླ་མས་རྗེས་བཟུང་ཐུན་མོང་དང་། 


། །འབར་བས་རབ་དཀར་ བདུད་རྩིའི རྒྱུན་བབས ་པས། 


།མ།བའ མཉམ འགྲོ་ཀུན རྒྱལ ་བའི པཾ། གོ་འཕང་ལ། 





།ཐུན་མིན་ལམ་རྣམས་མུར་བར་རི རིམ པ་བགྲོད་ཅིང་ ། 


།རང་ ཉིདཁོ ཁོ་ནས 'ཁྲིད་ཅིང་ཐེག ཆེན་གྱི། 





ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་བཅུའི་བྱ་བས་རྟག་འདའ་ཤོག །རྨད་བུང་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་དང་། ྒ 






༥ 


།བསྡུ་བཞིའི ཉམས་ལེན ལེགས་ པར་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་། །ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་ལམ་བཟང་མངོན་གྱུར་ཏེ། །ཐུན་ 


།དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་རྣམས། །སྲོག་དང་བསྫོས་ཏེ་སྲུང་བར་བྱིན་ 


ལྷ་སྐུ་ཕྱགམཚན་སྤྱནགྱི་དཀར་ནག་ཆ། །མ་འདྲེས་གསལ་བའི་བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་རགས་དང་། ། 
།དབབ་ལྡོག་ དགའ ་བཞེ དྲེན་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །སྙོམས་ པར་འཇུག་པས་མཐའ ཐུག་ ཟུང་འཇུག་ཆེ། རྡོ་རྗེ རྗེ 
།ཆོས་ཀྱི་དུས་རྣམ་ཀུན་ཏུ་འདའ་འགྱུར་ཤོག །དེར་མ་སོན་པའི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ 


།རྟེན་འབྲེལ་ 










བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། །བདག་གི་ལྷག་བསམ་དག་པའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །རྣམ་དག་སྨོན་པའི་གནས་ཀུན་འགྲུབ་པར་ཤོག །དེ་ལྟ་ཊ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ། །བྱིན་གྱིས་རློབ་ཕྱིར༔ བླ་མཆོདནས་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་སྟེ། །མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ནས་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཐུན་བཞིར་ཉམས་ལེན་ལ་འབདདེ་དལབ་དོན་ལྡན་ ད་བས་ན་རིང་མིནླ་བ་མ་ལྷའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའདིནི་རྭཉག་ཐེག་ཆེན་ 
གླིང་ནས་དབུ་མཛད་རིན་པོཆེ་དགེ་སློང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་བསྐུལ་བལྟར། ཆོས་བརྒྱད་རྣམ་གཡེང་མཁན་བློ་བཟང ཐངཆོས་འབྱརམྷུནགྲུབ པས་སྦྱར་བ་དགེ། ཤུ་བྷཾ།། །། 










་ཡོདྱཀི་དཀར་ཆག་ངོ་མཚར་ཆུ་སྐྱེས་བཞད་པའི་ཉིན་བྱེད་ཅེས་ 


བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





༦༽ ༦༽༅༽ 


༄༅། ་ མ་སྨད་རབ་ དཀར་སྐྱེ་ལྔའ རྭ མགྲིན་ པར་ཡོངས 'འཁྱིལ་ རབ་ སྙན་ ཏམ རཿ སྲདཞའེ་དུ༔ ཁའི གཤིད་དུ་དྲུག་ ཧུའི རྒྱད་ལས་དྲངས་ པའི 'ལེགས་གསུང་ 
སྒས ན་པོ། །ཆ་ཤས་རེས་ཀུང་ ཚེངས་ཆུ། མུན་སྙི སྲིང་ལ འཇིགས ་སྙེར་ཕན བདེའི སྲོག་ཐུ ཟུངས་བླ་ན་མེད། །སྒྱུབས་ག ་གནས་ཀུན་འདུས་ངག གི ་དབང་ ཕུག བློ ་བཟང་འབྱོར་ལྡན་ སྐྱེས ཀུན་ 


འབྲལ་མེད་སྦྱོངས། །གངས་ཅན་ལེགས་བྱས བྱ་ཁྱུང་ཕུ་བོ་ཡིས། །དྲངས་པའི འི་བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པ པའི་ཉི་མ་ཆེ། བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་དང་དེ་ཡི་སྲས། །བརྒྱད་ 
འཛིན་མཁས་གྲུབ་ཚོགས་བཅས་སྙིང་ནས་འདུད། ། །བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ངན་པ་བྲག་གི་རི། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི གནམ ལྕགས་ཐོག་ཆེན་གྱིས། །མཐར་བྱེད་ཡི་དམ་འཇིགས་ 





༄༅། །མཛད་ལྷག་པའི ལྷས། །མཆོག་ ཐུན་དངོས་གྲུབ་རིང་མིན་སྩོལ་ཞིག་ཀྱེ། །བླ་མའི འཕྲིན ལས ་གངྒའི་རྡུ ལ་སྙེདལས། །དེ་ སྙེད་འགྲོ། འདུལ་སྐྱེས་ 
མཆོག་འབྱམས་ཀླས་ཕྱིར། །མ་སྨད་སྤྲུལ་ པའི་ཟློས གར་ཇི་ སྙེད་པར། །དབྱངས་སྙན་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་མཆོད། །མི །མི་འགྱུར་དད་གསུམ ་ལང་ཚོ་མྷ་རིང་པས། །མཆོག་ 


གི །དགེ བའི་བཤེས གཉེན་ གཅུག་ ཊཞཅུར་ །བླ་མ་ལྷ་ ཡི་བྱིན་རླབས མངོན་ཞུགས་པ། པ། །བསམ་གཏན་མཚན་ཅན་དགེ ་བའི་བཤེས་དེར་བསྔགས། །དལ ་འབྱོར་ལང་ཚོ་ ཚོ་རྫོགས་ 
པའི སྦྲང་རྩི་ཅན། །ཐོས་བསམ སྒོམ་ པའི་འདབ་བྱཆ་རབ་བྲཀ་བ། །དེ་ཀོ་དམ་པའི འི་སྐྱེ་བོས་གདུང་ཚབ་སྟེ། །ངེས་དོན་རྟོགས་པའི་གྲུབ་པ་ཉིད་དུ་ངེས། །ཀྱེ་མ་དམ་པར་ 





















རློམ་པའི་སླ སྙན་གྲགས་ཀྱིས། 


> དམ་པ་དེ་ནི་ཁྱིམ་ནས་རབ་ཏུ་བུང་། 


























ཁོལ་ཐོཿ བོར་གྱི་ གྱིནར་སྤོད་ཀྱེས་ག་ལ ་འགྲན། 


༨༨ ༦༽ ཆེ 


།འགྲོ་ མང་འདྲིད་ པའི སྒྱུ་ཐབས་མཐར་ མཐར་ཕྱིན་པ། པ། ཆེ་འདིའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དོན་མེད་པའི། 


༨༡ ༦༤༨ ༨༡༨ 


༧ འཇོག ་རི་ དོ རེ འཆང་ཆེན་ པོ་ངག་ དབང་མཚན་ཅན་སོང སོགས ཚུལ ་བཞིན་ དུ་བསྟེན་ ནས སྡོམ་ པ་གསུམ་དང་། མན་ངག་ལེགས་པར་གསན། 
ལྟར་བརྟན་ཅིང་། ཉམས་བཞེས་དགེ སྦྱར་གྱི རིམ་པ་ སྤྱི་དང་། ལྷག་པ་ པར་འཇིགས བྱེད་བཅ ་གསུམ་མའི བཟླས་བསྐོམ མཐར་ཕྱིན་ པར་མཛད་པས། 
ཡི་དམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དངོཿ དངོས་གྲུབ་ དངོས་སུ་ཐོབ་ སྟེ མཐར་དགུང་ལོ་ཉེ ་ཉེར་ དགུའི ཐོགས་ཤིང་ སྤྲེལ ཟླ་བ་བདུན་ ངའི ཉེར་གཉིས་ ཉིན་ ངོ་མཚར་བའི ལྟུས མང་དང་བཅས་ཏེ ་གཤེགས། 
སྐུ་གདུང་ཅོལ་ཆུང་འགའ་ཞིག ནས་ཆུད་ཐོས་སུ་ཤོར་ཡང་། 


ལྷག་ལུས་དབུ་ཐོད་ཚལ་བུ་དང་། 





།དེ ཕྱིར་ཐས གཙོང་སས་ོ། པཾ གཉིས་སུ་ ་ར ་མེད། ། 
ཟླ་མེད་བླ་མ་ དམ་ པས རྗེས ་བཟུང་མཐུས། །བསྙྣགས་འས ་གཅག་ཤོས ་གང་ལགས་བླ་གྲེས་ཀྱས། །རྟགས ཚེ འདི་ སྐད་སྨ་ ་བའི་སློབ་པ སྤྱས། །དེ་ ཡང་བསྫགས ་འཾས་ དགེ བའི ་བཤེས ་གཉེན ་འཕྲིན ལས་བསར ་གཏན་ 


བརླ་རྐང་སོགས ཕྲན་བུ ལ་ རང་བྱོན གྱིས གཏམས་ པ་ཞིབ་ པར་འོག་ ཏུ གསལ་ཞིང་ ། 


བླ་མ་ལ་དད་གུས ནོར་བཟང་ དཔའ ལ་པོ 


ནི ། ༡ ཀ་ * པ༤ ༡ "⁄ག ༦༽ ”- *-”- "¬ ད་ཤ ༡5 †* ༠༡༤༡༤༤༨༽ ° ༨ ༠༥ ° 
སྨྱས བུཆུང་འབྲང དང་འགྲ་པ་ལ་ཕྱམས དང་སྙངརྔ སགས། བླམ 


ཞག་ ་གསུམ བར་དུ་འོད་གསལ་ དུ 
དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་ 
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༨ མོ 


པཔ སྲོག་ཤིང་སྔགས་ དགོད་པ་སོགས ཕྱག་ལེན་ལྟར་ལེགས་ པར་སྒྲུབ། _མཚན་བརྗོདརྡོར་གཅོད་གསེར་བྲིས། རབ་གནས་ཆེན་མོ། ཐོག་མཐའ། མ།འ་ སྤྱོད། ཐུབ་དབང་། དུས་ 





བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། 






༄ ཡ་མ་ར་ཛ་བཅས་ ་རང་བྱོན་ཤིན་ ཏུགསལ་ ་བ། དེ་འཕྲོའི རུ་ཕྱིལ་ ཡིག འབྲུའི ཆ་ཤས ཀྱིས གང་བ ཧྱོན ཀྱང་། སྐྲ སུ་གདུང་ཚང་མ ཞུགས འབུལ གྲུབ་° ཡོད་ན རོ་མཚར་བ་ དང་འགྲོ་ ལ་སྨན་ པ་ཞིག་ ཡོད་ངེས ཀྱང་། ཤེས་རློམ་ 
ཤ' $ སྱི་བརྟོལ གྱིས་རྩིས མེད་དུ་ས་ སྟོང པར་བོར་བ ི བསོད་ནམས ཀྱིས་མ ཐུབ་ ་པར་འདུག་ གོང་གསལ་ སྐུ ་རུས་རྣམས་ལ ལྷར་བསྐྱེད་སོགས བྱགིས་ ཏེ དྲི་བཟང་ དང་། ན་པཟའ་བཅས་བཞུགས་སུ སུ་གསོལ། གཞན་ཡང་། 
ར། ་འབྲི། རྙིང་ འབྲུག་ །ས གཞུང་ ། བཀྲ་ཤིས ལྷུན་ པོ་ཿ སོགས་ཀྱི་ རྟེན བསྡུས ཁྲུས་ རིལ། མ་ རིལ་བ བུ་སོགས ་དང་། གཞན་ཡང་བཀའ གཏེར་གསར་ རྙིང་སེལ་མེད་ཀྱི་བྱིན་རྟེན་སྣ་ཚོགས་དང་། .ཙཱ་གངས། 
རྒྱ་གར། 






བལ་ཡུལ། 
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འཁོར། རྣམ་རྒྱལ་མ་བཅས་ཀྱི་ཞལ་ཐང་། རྗེ་ཆེ་འཛིན། ཕུར་ལྕོག འཇིགས་བྱེད་རྭ་སྤར། སྒྲོལ་ལྗང་བཅས་ཀྱི་སྐུ། གདུང་རུསལ། _ ཨ་ར་ཅ་དཱི། དབྱངས་གསལནསཉ། རྩ་སྔགས་གྲས། ཨོཾ་ 


པདྨ་བཀོད་སོགས་ཀྱི་ས་སྣ། ཆུ་སྣ། འབྲུ་སྣ། ཇ་བུར། དར་རས། བཟང་ཤིང་གི་ཕྱེ་མས་ཕྱུར་བུར་གཏམས་། དམ་པ་དེའི་ཞལ་དཀར། བསྙེན་ཕྲེང། ཌ་རུ། རྡོར་དྲིལ། 
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བློ་བཟང་ཆོས་གགས་རྒྱ་མཚོ་ 


ཊ སྤྲུལ་པའི་སྐུ་བློ་བཟང་ཆེས 
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་ར ཇེ 










ྦ ཤཱ པབ ༄༅། །འདིར་ཕྱག་ རབ་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་བསྡུས་ ད་མ་ཐར་འདོདབླ་ཡི ཡི་རེ་སྐོང་ཞེས ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སཾ སོ།། 





མགྲིན་པ་སྙིང་ཁ་གསུམ་དུ་བཞག་ནས། 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་གང་། 


༄༅། །རང་གི་ལུས་དྲང་པོར་བསྲངས། ལག་པ་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་གི་ཕྱག་རྒྱ། ཐོག་མར་སྐྱི་བོ། དེནས 
། 


ནས 
ཕྱག་འཚལ་བཞིན་པར་འདི་སྐད་བརྗོད། རང་གི མདུན་གྱི་ནམ་མཁ འ་རུ། སྡེར 


།དཀར་གསལ་ཞལ་འཛུམ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །གསེར་མདོག་པརཞྭ་ཆཾས 
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པད་བཱ་ཉི་ མའི་སྟེང་། །དབུས་སྤུ་བོ་བཟང་བསྟན་པའི་དཔལ། ད 
།ཆོས་འཆད་མཉམ་གཞག་ཕྱག་རྒྱ་མཛད། གཡས་ 


། 


།གླེགས་བམ་འཛིན་ཅིང་སྐྱིལ་ཀྲང་བཞུགས། དེམཐར་སྤྲིན་ཕུང་འབྲེགས་པའེ ་སྙེང་། 


ནང་ མགྲིན་པ། དེ་ནས་སྙིང།ཁར་བཞག་པའམ། ཡང་ན་སྤྱི་བོ་ 


།གཡས་སུ་ཐུབ་ པའི་ དབང་པ པོ་ལ། །སྤྲུལ་སྐུ ་སྒའི་ 
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རོལ་པ་སྟོན་མཛད་པའི། །སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔས་སྐོར། །གཡོན་དུ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ལ། །རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་སོགས། །རིག་འཛིན་བྱང་སེམས་ཆོགས་གྱིས་བསྐོར། །མདུན་དུ་རྒྱལ་བཙོང་ཁ་པ། ། 
ས་དགེ་བཀའ་རྙིང་བླ་མས་བསྐོར། །དེ་མཐའ་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །ཡི་དམ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ ། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །སངསྤ་རསྱ་བང་སེམས་ཉན་རང་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ 
བ། །ཡི་ཤིས་སྤྱན་དང་ལྡན་པས་བསྐོར། །ལུང་ཆོས་པོ་ཏིའི་རྣམ་པར་གསལ། །དྲེ་རྣམས་སྐུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །རང་བཞིན་ཆོས་དབབྱིངས་ཕྲོ་བང་ནས། །སྐྱབས་ཡུལ་ཚོགས་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ། ། 
བདག་ལུས་གྲངས་མེད་བློས་ སྤྲུལ ་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་གནས་གསུམ་སྦྱར་བ་ཡིས། །སྲོག་གཅོད་ལོག་གཡེམ་མ་བྱིན་ལེན། །ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྦྱང་སྒྲིབ་དག་ནས། །གཅུག་ཏོར་མཚན་དཔེ་འགྲུབ་པར་ཤོག །མགོ་ 
དང་སྨྲ་བྱེད་གྲངས་མེད་སྤྲུལ། །གསོལ་འདེབས་ དབྱངས་བཅས་བརྗོད་པ་ཡེས། །བཅན་དངྡ་པམ་ཚིག་རྩུབ་དང་། །ཿ །ངག །འཁྱལ་ལ་སོགས་ སྲིག སྒྲིབ་བྱང་། །འགགས་མེད་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ཐོབ་ཤོག །ཡི་དྱ་ཀི་ 
བསམ་པས་ཡེན་ ཏན་ལ། །དད་གས་དྭང་བས་ཕྱག་འཚལ་བས། །བརྣབ་སེམས་གནོད་སེམས་ལོག་ལྟ་སོགས། ། མས་ཀྱི་སྙིག སྤྲིབ་ ཀུན་དག་ནས། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག །ལྷ་མིའི་དཔལ་ ། 


















༄༅། །འབྱོར་ལས་བྱུང་བའི། །མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་བཀང་སྟེ་འབུལ། །རྣམ་དཀར་དགེ་ཀུན་འབུལ་ལགས་ན། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀུན་རྫོགས་པར་ཤོག །ལས་དང་ཉོན་མོངས་གཞན་ 
དབང་གིས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་དྭ་ལའི་བར། །བྱས་བསགས་སྔིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས། །སྔག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་བྱང་བར་ཤོག། །འཕགས་བཞི་སོ་སོ་སྐྱེ་ཐོ་ཡི། །རྣམ་དཀར་དགེ་བཅི་བསགས་པའི། ། 
རྗེས་སུ་སྙིང་ནས་ཡི་རང་བས། །བསོད་ནམས་མཉམ་པོར་ཐོབ་པར་ཤོག །མཐའ་ཡསཉིང་ནྭ་རལ་བྷ་ནམས། །འགྲོ་ལ་སྨན་པ་གཅིག་པུ་ནི། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་འགྱེད་གསོལ་བས། །ཆོས་སྤང་སྡིག་སྒྲིབ་ 
ཀུན་བྱང་ཤོག །གདུལ་བྱ་ཆོས་ལ་བསྒུལ་བའི་ཕྱིར། །མུ་ངན་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ལ། །བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་པར་གསོལ་བཏབ་པས། །འཆི་མེད་ཚེ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག་ །དགེ་འདིས་མཚོན་ནསལས་ 
དཀར་རམས། །མནྐན་འགྲོ་བརྣམས་ལ་སྦྱིན། །བདག་ཉིདསངས་རྒྱས་མུར་ཐོབ་ནས། །འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་སར་འགོད་ཤོག །ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ ན་མོ་བུདྡྷཱ་ཡ། ན་མོ་དྷརྨཱ་ཡ། ན་མེ་སངྷ་ཡ། ཨཾ་ 
ན་མོ་མཉྫྷ་ཤྲི ་ཡེ། ན་མ་སྒྲུ་ཤྲི ་ཡ། ན་མམོ་ཨུཏྟམ་ཤྲཱི ཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ། ལྟུང་བཤགས་དང་སྤྱི་བཤགས། ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་མ་རྣམས་ཅི་ནུས་ཕྱག་དང་སྦྲགས་ཏེ་བྱ། མ་མཐའ་ནའང་ལན་གཅིག་བརྗོད་དགོས། དེ་ནས། 





༠༤༽ 


ཨོཾ་ཨཱཿགྭ་རུ་བཛྲ་དྷ་ར་སུ སྭ ཤར ན་ ་སུ་དྷཛ་སིདྡ ཧཱ ཧཱ། བླམ་རྡ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་བསྟན་ པའི རྒྱལ མཚན་ སྐུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་ དངོསྲ་གུབ ་སྩོལ། ཞེས དང་། ངོསྱ་ཀྱི་མིང་ སྔགས་བཟླ་བ་ སྤྲ ཧ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿགུ་རུ་བཛྲ་བྷར་སུ་དྷཱིཿ | དྷརྨབྷཱཏི་ནིདྷོ་ 
གག སྤིདཧཾ་ཧཱ། .བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། ཞེས་ དང་། ཏྱདཐཱ ཆ། རྨན དམིགས་བརྩེ: (་། ཏཱ ་རེ་ ེ་ཏླང་རེཏ་རེ་ ཧྭ། ཞེས་པརྣམས་བཟླ། མཐར་འདི་ལྟར་བརྗོད། རཱ ། བླ་མ་ 
@ སངས་རྒྱས བྱང་ཆུབ ་སེམས། །སྒྱབས་ཐ ་གནས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ དགོངས། །བདག ་གི་འདི ྱི་བར་དོ་ཀུན། སྐྱིད་སྡུག 'ལེགས་ཉེས་ཅ བུང་ཡང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ ལ་སྐྱབས་འཛིན་པས། །བྱང་ཆུབ་ 

ྦ སྙིང་ པོར་མཆིསྱ་ཀྱི་བར། །འབྲལ མེད་རྗེས ་སུ་འཛིན་ པར་མངོད། །ཆེ་ འདིར་ཚེ་རི རིང་ནད་མེད་ཅང་། །ལེངས་ སྤྱོད་ནོར་འབྲུ་ དབྱིག་ དང་ཟས། །ཕུན སུམ་ཆོགས་པའི་གོས་མཆོག་དང་། །གཞོན་པ་རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ 
འཕེལ་ཞིང་། །ཆེ་བཙན་འཕེན་དར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་མཐུན་བྱ་བ་གང་བརྩམ་ཤིས། ཁ་དྲག་སྟོབས་ཀྱི་དཔུངས་པ་ཡིས། །གཞན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། །གང་བསམ་ཐམས་ཅད་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག ། 
མུར་དུ་འཆི་བ་དྲན་པ་དང་། །ལས་དང་རྒྱ་འབྲས་འཇོལ་མེད་སྤྱོད། །ལེ་ལོས་མི་ཚེ་མི་འཛད་པར། །སྒོ་གསུམ་ཆོས་ལ་སྦྱོད་པར་ཤོག །ནམ་ཞིག་འཆི་བའི་དུས་བབས་ཆཚེ། །གཡང་ས་མཚོན་དང་མེ ཆུ་དུག ། 





བདེ་བ་ཆེར་མེདཔ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བལས་ཐར་བ་ཞིག་དང་བཅས་ཀྱི་ཐབས་གང་དྲག་སོགས་བསྐུལམ་བྱུང་བ་ལྟར། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ངོས་གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་མོས་པབྱས་ན། ངོས་ལ་གང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་ཕ་ 
མོ་ཙམ་མེདཔར་ནི་རང་བློར་ངེས་གསལ་ལྟར་རང་ཉིད་ཚོགས་ཞིང་གི་གཙོ་བོར་བྱས་ན། ལྟ་གྲལ་འདྲེ། མི་གྲལ་དུཊྱིལྟ་བུར་མངོན། འོན་ཀྱང་ཁྱི་མགོལ་རིང་བསྲེལ་གྱི་དཔེ་ལྟར། རྗེབཙུན་བླ་མ་དེ་ཉིད་དང་ངོས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་མོས་པར་བྱས་ན། ཕྲན་ལབྱིན་རླབས་ཏིལ་ 
འབྲུ་ཙམ་མེད་ཀྱང་། དད་དམ་མོས་གུས་གྱི་འདུན་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་ཆོས་སྤྱན་བླ་ན་མེད་པའི་བདེན་པབསྐུ་མེད་དུ་ཡོད་སྙམ་ནས། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པས་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་འགྲོ་བ་མ་ལུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྤྲོད་པའི་རྒྱུར་རྒྱུགྱུར་ཅིགགུ། ཤུ་བྷེ།། །། 
༄༅། །ན་མོཿ གུ་ རུ་རྣར་ཏཱ་ཡ་ཡ། འདིརྭ་ཕྱག་རབཆོ་གཟི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནི་ཐལ་མོ།ཁོང་སྟོང་གནས་བཞིར་བཞག ལུས་དྲང་པོར་སྲོང་མཆིལ་ལྷམ་ཕུད། དད་གུས་དགེ་སེམས་ཀྱི་ངང་ནས་ཕྱག་འཚལ་བཞིན་དུ། ན་མོ། བདག་དང་ཕ་མ་དྲག་ 
གཉེན་གཅོས། །རྒྱུད་ལྔའི་འགྲོ་ཀུན་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །ཆགས་བྲལ་དམ་ཆོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཉན་རང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཆོས་ 
། སྐྱོང་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཀུན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་འབྲལ་མེད་སྐྱབས་མགོན་མཛོད། །ལན་གསུམ། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་ 















༄༅། །བྲལ། །ཉེ་རིང་ཆགས་སྔང་ཀུན་ཞི་བཏང་སྙོམས་གྱུར། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །ཚོགས་གསོག་ཕྱག་འཚལ་ཆོ་གར་འཇུག་པར་བགྱི། །ལན་གསུམ། མདུན་ 


_ གྱི་ནམ་མཁར་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་གྱི། །གུརཁང་སེང་ཁྲི་པདྨ་འདབ་མ་ནི། །འབུམ་ཕྲག་ཁྱོན་ཡངས་ཐང་ཆེན་ལྟ་བུའི་དབུས། །བླ་ཉིའི་གདན་མང་དབུས་སྲུ་ཁྲི་ཡི་སྟེང་། །བླ་མ་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། ། 
གསེར་མདོག་ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན། །ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གཡོན་པས་མཉམ་གཞག་སྟེང་། །བདུད་རྩིའི་གང་བའི་ལྷུང་བཟེད་མཛེས་པར་བསྣམས། །མདུན་དུ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། ། 
ཆོས་འབྲེལ་ཐོབ་དང་དད་ཐོབ་བླ་མས་བསྐོར། །གཡས་སུ་ཆོས་སྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ། ཇོ་འབྲོམ་ཁུ་རྔོག་རྒྱལ་ཚབ་མ།ཁ་གྲུབ་སོགས། །བཀའ་གདམས་གསར་རྙིང་བླ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །གཡོན་དུ་མཚོ་ 
_ སྐྱེས་པདྨ་འབྱུང་གནས་རྗེ། །མཚན་བརྒྱད་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་མར་མི་དྭགས། །ས་རྙིང་ཀར་འབྲུག་འབྲི་སྟག་བླ་མས་བསྐོར། །གཙོ་བོའི་སྟེང་ཕྱོགས་རྒྱབ་ལ་ཉེ་བའི་ཆར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་ 
¡དང་། །གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་གྱི། །པརྲ་གུབ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །མཐའ་བསྐོར་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་མགོན་དང་། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་མགོན་པོ་ལ། །བསྐལ་ ྦ 





ོ 


། = | 


༄༅།  །པའི་སླ། །སྐུ་གསུམ་རྡ ངོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤིང་རྟ་ཆེ་གཉིས་རྒྱན་དྲུག་སྒོ་སྲུང་དང་། །གཏད་རབས་བདུན་སོགས་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུཡ་གྱི། །པྱའི་ཏ་དང་གུབ་པའི་འཁོར་ 


ལོས་བསྒྱུར། །དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལཱ་བརྒྱའ་གཙུགརྒྱནཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ། །འབྲོམ་ སྟན་རྔག་ལོ་སྐུ་མཆེད་རྣམ་གསུམ་དང་། །དག་པ་རྣམ་བརྒྱད་རྒྱལ་པར་རིམ་བྱོན་སོགས། །བཀའ་ 
གདམས་གསར་རྙིང་བླ་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་འཇལ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་། །དྲི་མེད་གྲགས་སོགས་རྙིང་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །ས་སྒྱ་ཀར་འབྲུག་འབྲི་གུང་ལུགས་འཛིན་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་ 


མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་བློ་འཇམ་ དཔལ་འགྲན་བཟོད་མཁས་ཚུལ་གསུམ། །སྤྱོད་བཟང་པད་གཉེན་དམ་པའི་སྣང ང་བ་ཡིས། །ཐུབ་པའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་འདབ་སྟོད་ཅན། །བཞད་མཛད་འགྲོ་ བའི་མགོན་ 
| ` པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་འགྱུར་བདེ་སྟོང་དཔལ་གྱི་རྡོརྗེ་ཅན། གྲུབ་པ པའི འཁོར་བསྒྱུར་རིམ་ དང་ཅིག །ཆར་དུ། །སྤྲུལ་ པའི རྣམ་ རོལ་ཇི་ སྙེད་མཆིས་པ་ལ། །མི་ཕྱེད་དྭངས་བའི་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས། བློ་ 
བཟང་འཇམ་དབྱངས་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། །རྡེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས དབང་ རྣམ་རྒྱས་སྡེ། །བློ་བཟང་དགེ ལེགས རྒྱལ མཚན རྣལ ་འབྱོར་དབང་། །བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱ 
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ྒ སྱོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེ ད་པའི་རྒྱད། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཉན་རང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་བའི། །སུབས་གནས་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཚན་ཐོས་བསྐལ་ 
པ་བརྒྱད་ཁྲིའི་སྡིག་པ་དག །མཉམ་མེད་ཤཱཀའི་རྒྱལ་པོས་གཅོར་བྱས་པའི། །མདུན་གྱི་སྐྱབས་གནས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བས། །ཇི་སྐད་གསུང་པའི་ཕན་ཡོན་མངོན་འགྱུར་མཛོད། །སྨན་ལྷ་མཆེད་བརྒྱད་ལྷ་ 


ཚོགས་ཕྱག་འཚལ་བས། །འདི་ཕྱིར་མི་འདོད་ཀུན་ཞི་བདེ་ལྡན་མཛོད། །ལུ ང་བཤགས་སོ་ལཱའི་ལྷ་ཚོགས་ཕྱག་འཚལ་བས། །བསྐལ་པ་ནས་བསགས་སྡིག་ལྟུང་ཉེས་དག་མཛོད། །མི་འཁྲུགས་རྡོར་སེམས་དམ་ 


¦ ཚིག་རྡོ་རྗེ་ལ། །ཕྱག་འཚལ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་བྱང་དག་མཛོད། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཕྱག་འཚལ་བས། །དུས་མིན་འཆི་བྲལ་ཚེ་མཐའ་ཕྱིན་པར་མཛོད། །ནོར་སྦྱིན་དབང་བྱེད་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
| བས། །འདོད་དགུའི་ཆོས་མཐུན ་ཡོ་བྱད་འདུ་བར་མཛོད། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བས། །ཆས་བྱེད་བར་གཅོད་མིང་ཡང་མེད་པར་མཛོད། །དཔག་མེད་ལུས་མང་སྤྲུལ་སྟེ་ཐལ་མོ་ཐུང་། །ཁོང་ 


སྟོང་སྦྱར་བས་སངས་རྒྱས་ཞིང་སྐྱེ་ཤོག །ཐལ་མོ་གཡས་གཡོན་ཟུང་དུ་སྦྱར་བ་ཡིས། །ཆོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཤོག །ཐལ་མོ་སྤྱི་གཙུག་སྦྱར་ནས་ཕྱག་འཚལ་བས། །སྲོག་གཅོད་ལོག་ 
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་༄། །གཡེམལ་སོགས་ལུས་ཀྱི་ལས། །མི་དགེའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཅི་བསགས་བྱང་དག་ནས། །གཅུག་གཏོར་ལ་སོགས་མཚན་དཔེ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །གསོལ་འདེབས་བསྟོད་དབྱངས་ཆབ་ཅིག་ཐལ་ 
མོ་ཟུང་། །མགྲིན་པར་སྦྱར་བས་ཕྱག་འཚལ་ཕྲ་མ་སོགས། །ངག་གིས་ལས་བསགས་སིག་སྒྲིབ་བྱང་དག་ནས། །གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཞིང་མཆོག་མི་ཕྱེད་དད་གུས་ཆབ་ཅིག་ཏུ། ། 
ཐྲལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ནས་ཕྱག་འཚལ་བས། །ལོག་ལྟ་ལ་སོགས་ཡིད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན། །བྱང་དག་རྣམ་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཐལ་མོ་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་བརྐྱངས་པ་ཡིས། ། ལ་པ་མ་པོས་འ གྲོ་བའི་ 
དོན་བྱེད་ཤོག །རྐང་མཐིལ་མཉམ་པར་བཞག་དང་བུས་མོ་གཉིས། །ས་ལ་རེག་པས་ངན་སོང་སྒོ་གཅོད་ཤོག །ལག་མཐིལ་སོར་བཅུ་ཁོད་སྙམས་བཞག་པ་ཡིས། །དམ་པས་བསྔགས་པའི་ལམལ་རིམ་བགྲོད་ཤོག ། 
ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་དཔྲལ་བ་སར་རེག་པས། །ཆོས་སྤངས་སྡིག་བྱང་ལུང་རྟོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག །རྐང་ལག་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་བསྐུམས་བྱས་པ་ཡིས། །སྲིད་ཞིར་མི་གནས་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །ལུས་ 
ངག་ཚྭྲ་གང་རེག་པ།ཁྱད་བསད་པས། །དམྱལ་དང་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོར་མེ་སྐྱེ་ཤོག །རྩ་རྒྱུས་དབྱེ་དགུ་བརྐྱངས་བསྐུམས་བྱས་པ་ཡིས། །རྩ་མདུད་གྲོལ་ཞིང་རླུང་སེམས་དབང་ཐོབ་ཤོག། །ས་ནས་ལངས་ཏེ་དྲངས་ 





པོར་འགྲེང་བ་ཡིས། །འཁོར་བར་མི་འྱཁུམས་ཐབས་ཤེས་ལམ་ཐོབ་ཤོག་ །ཡང་ཡང་ཞིང་གི་མཆོག་ལ་ཕྱག འཚལ་བས། །བརས་སྨོད་སྡིག་བྱང་ཡང་དག་དགེ་བའི་བཤེས། །ཆེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུངས་ 
ནས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་མི་འབྲལ་ཤོག ཉར་སྤྱོད་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཀུན་བློས་འབུལ་བས། །དཔག་མེད་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀུན་རྫོགས་པར་ཤོག །མི་དགེ་ལས་ངན་བསགས་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། ། 
ྭ རྣམ་སྨིན་ཆ་ཙམ་མི་མྱོང་བྱང་དག་ཤོག །རང་གཞན་དགེ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་བས། །དྲེ་ནམས་བསོད་ནམས་མཉམ་པར་ཐོབ་པར་ཤོག །ཐེག་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་གསོལ་བས། །ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཚུལ་ 

ཅི་འདོད་ཐོབ་ པར་ཤོག །མྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་ཏུ་བཞུགས་གསོལ་བས། །ཚེ་ལ་དབང་ཐོབ་འཆི་མེད་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག །འདིས་མཚོན་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་བསྔོ། །བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ། ངི 
ན་མོ་བུདྡྷ་ཡ། ན་མོ ཌྒྨཱཡ། ན་མོ་སྨྷ་ཡ། ནམོ་མནྫྷ་ཤྲི་ཡེ ན་མཿསུ་ཤྲི། ན་མཿམཱཏཱམ་ཤྲི་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། གང་མང་བརྗོད། གཞན་བླ་མ་ཡི་དམ་སོགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་མཚན་ནས་བརྗོད། . ལྟུང་བཤགས་སྤྱི་བཤགས་ 
མནའ་བཤགས་སགས་བཤགས་པའེ་རིགས་གང་ཤེས་འདོན་ནས། བདེ་སྨོན་རྒྱས་པ་ཕུལ་བྱུང་མཁམ་ཆགས་མེ་དདདེ་སྨོན་སོགས་གང་རིགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་གོ་གར་དཔལ་རྒྱལ་ནས་སྲོག་གཅོད་མནའ་སྣ་ཐ་སོགས་སྤངས་ཤིང་ཉིན་རེཕྱག་བརྒྱཕྲག་རེ་ཁས་བླངས་ 





| ༄༅། | །ཤིང་ཕྱག་རབ་ཆོ་ག་འདི་ལྟ་བུ་དགོསཞེས་བསྐལ་བ་ལྟར། དགེ་སློང ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ པས་དབེན་གནས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས་ སྱར་བས་ ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག ༢ །གསོལ་འདེབས་ནི། ཨོཾ་སྭ་སྭི། མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ག ཏེར་ 
མངོད་རྫོགས་སངས་རྒྱས། 
ཚུལ་གསུམ་རབ་བཟང་། །རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། 
མཚན་ལྔན་དགེ་བའི་བཤེས་མཆོག་སངས་རྒྱས་དངོས། །དབྱེར་མེད་དུ་མས་རྗེ ་རྗེས་ ་བཟུང་ལེགས་སྨོན གྲུབ། 
མཆོག་ག སུམ་དང་ནམ ་ཡང་མི་འབྲལ ཞིང་། །ཆོས་དང་དཔལ་འབྱོཿ ་འབྱོར་ལེགས ཆོགས རྒྱས་པ་དང་། །འདོད་དོན ལྷུན གྱིས གྲུབ་ པའི་ ་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ཅེས་པ་འདིའང་གོ་གར་དཔལ་ལྔན་རྒྱ་མཚོའི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དོན་ལྡན་དུ། 


ཤཱཀྱའི ་དགེ སློང་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པས་སྦྱོའི་སྐྱ་ཆོག་དབྱར་སྒར་དུ་སྦྱར་བའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


།ཟབ་ཞི་སྨྲོས་བྲལ་གསུང་མཆོག་དམ་པའི་ཆོས། །ཐེག གསུམ་འཕགས་ པའི ་དགེ འདུན ཚོགས ་བཅས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བློ་ལྡན་མི་མཉམ་མཁས་ 


།འདོམས་མཛད་རྗེ་བཙུན སྤྲུལ་ པའི སྐུ མཆོག་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །ློ་་བཟང་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་བསྟན་ལ་བཞུགས། ། 
།ཆོས འབྱོར་ལྷུན་གྱ གྱིས གུབ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཱ་བ་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མཐོབ་པར། །དཀོན་ 









































ྦ ༄༅། །བླ་མའི རྣལ འབྱོར་མེས་ པོའི་ཐིག་གི་ སྤུན ཟླ་ཞེས་བྱ་བ་སོགས་བླ་མའི རྣལ འབྱོར་འགའ་ཞིག ཕྱོགས ་གཅིག་ ཏུ བཀོད་པ་ 
ྦ དགེ་མཚན་ནོར་བུའི་ཟླ་བ་བྱིན་རླབས་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ སུ་རྫོགས་ པའི སྣང་བྱེད་ཅེས བྱ་བཞུགས་སོ།། 


ན་མོ་གུ་རུ་མམྫྷ་བྷོ་ཌཱ་ཡ། བྱང་ཆུབ་གཞིར་གྱུར་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། མཆོ་དཔསོོཚུལལགས་བཤདན་ོདོ། །སྐལ་ལྡན་པདྨོའི་དགའ་སྟོན་ 
དེང་འདིར་སྦྱིན། །སྤྲ་བའི་གར་གྱི་ཟེའུ་འབྲུ་ངོམས་ པར་མཛོད། ། །བདེ་ སྟོང་ངང་ལས་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་བརྙན་ སྐུའི། །འོདའཕྲོས་ སྣོད་བཅུད་དག་པའི བཀོད་པར་གྱུར། །བདག་ 


དང་སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །དཀོན མཆོག གསུམ ལ་ རྟག་ ཊུ རྒྱབས རཾ འགྲེ། ། བླ མལ སྐྱབས ས སུ་མཆིའོ། །སངས རྒྱས་ལ་ སྟབསསུ རཾ ་མཆིའོ། ྦ །ཆོས་ལ་ 


སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཀུན་ དོན་བདག་ཉིད་ལྷར་གྱུར་ནས། །ཧེ་དགུ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་འཕང་འགོད་པར་བྱ། །ལན་ 





ཁམས་འགེངས་གྱུར། །བདེ་ སྟོང་གཉིས མེད་ཀུན་གསལ་ངོགས་སུ་མཆོད་ཚོགས་ དབུས། །ལོ་འབྲས་ཆུ་ ཆུ་སྐྱེས ཁུར་ལྡན་ཡོངས་འདུ་ས་བརྟོལ་རྩེར། །སེངྒེས་བཏེགས །ཁྲིར་ 
འདབ བརྒྱ་བསིལ་ཟེར་ཉིན་བྱེད་སྟེང་། བོ བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་པ་མ་ལུས 'ལྷུན་གྲུབ་ པའི། །སུམ་ལྔན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་དགེ སློང་ཞི འཛུམ་ཅན། །གཡས་པས་ཆོས་འཆད་ 


༄༅། །གསུམ། མ་རྣམས་ཆེད་དུ་ཚེ་འདིར་མཆོག་ཐོབ་བྱས། །སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལ་བདེ་བའི་སར་འགོད་བགྱིད། །དེའི་ཕྱིར་ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་ ཏྱ 
འབྱོར་ཆེ། །ཉམས་ལེན་བླ་ན་མེདཔ།ཁོ་བོས་བྱ། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལན་གསུམ། བདག་ཏུ་བཟུང་དང་མ་བཟུང་མཆོདའོས་ཀུན། །ངོ་བོར་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་. 





་ 


] གཡོན་ན་དྲང་སྲོང་སྣོད་མཆོག་འཛིན། 
རིན་ཆེ ན་རྒྱན་དང་སྣ་ཚོགས་གོས་ཀྱི་མཛེས་པར་ཀླུབས། །མཚན་དཔེའི་རྒྱན་ སྤྲས་ དབང་ གཞུའེ 'ལཱིང་ཁང་འཁྲིགས་པའི་ དབུས། རྡོ་རྗེའི ཀྱིལ ཀུང་ཚུལ་ དུ་བཞུགས་ པའི་ཕུང་པོ། ལྔ། །བམས་དང་ སྱ་མཆེད་རྩ་རྒྱུ རྒྱས་བ་ 
ྦ སྤུ་ཡན་ལག་ཚིགས། ། །གཤེགས་པ་ལྔ་དང་ཡུམ་བཞི་བྱང་སེམས་དགྲ ་བཅོམ་ དངོས། །ྲྲོ་དབང་འོད་ཟེར་གདན རྣམས འཇིག་ རྟེན མཆོག་ དང་དམན། །དངོས བརྒྱད་སུམ ་ལྡན་ ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས། ། 
| དཔའ་བྷོ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་ཆོས་སྲུང་བསྐོར་བཞུགས་པའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འབྲུ་གསུམ་གྱིས མཚན ཐུགས འོད་འཕྲོས། །གར་བཞུགས ་གནས ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ས་མ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཡེ་ 
| །དདབྱེར་མེད་བརྟན་པརྱ་གུར། །ཡན་ལག་བདུན་པའབུལ་བནི་ཐོག་མར། གང་ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་བདེ་ཆེན་ལྗོན། །བླ་མེད་གོ་འཕང་འབྲས་བཟང་ཆེ། །མུར་བར་སྩོལ་མཛད་དཔག་བསམ་དབང་། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་མཁས་ལ་ 
| ` ཕྱག་འཚལ། །ལེགས་ཉེས་རྨེངས་པས་རྙོགས་པའི་ཆབ། །སོ་སོར་བྱེད་པར་དྭངས་བྱེད་པའི། །རད་དུ་བུང་བ་ཀེ་ཏ་ཀ །དམ་པའི་ཞབས་ལ་མགོས་ཕྱག་འཚོལ། །ཉེས་ལྟུང་ར་རིས་མ་གོས་པའི། 











།ཐུན་མཚམས་འགྲན་གཟོད་རྣམ་གསུམ་ཆོས་གོས་པརཞྭ་གསོལ། །ཐུགས་ཀར་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་པེཌུརྨའི་མདོག །དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་མཉམ་སྦྱོར་རྡོ་དྲིལ་བཟུང་ནས་དགྱེས། ། 


།དཔག་ 













༄༅། ་་ །མེད་ཡོན་ཏན་ཆ་གང་ཞིང་། ྣ །ཕན་བདེ་བསལ་བའི་ཟེར་སྦྱིན་མཁན། །ཀུན་མུད མ།ར་བ།འེ གཉེན་གྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྩ་ གསུམ ་བདག ཉིད་མགོན་ ཁྱོད་ཀྱི ཀྱི། །ཞབས་ པད་པྤྱི པོའ མར ར།་ རྒྱན་ དུ། ། 


༄ 





བཀོད་པས་ཡན་ལག་པྱའ་ཡང་། །རྣམ་ཀུན་མི་འདོར་ཕྱག་བརྒྱར་བགྱེད། །རབ་མཛེས་རིན་ཆེན་སྣོད་རྣམས་སུ། །བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཆུ་བཞི་འཁྱིལ། །ཆུ་སྐྱེས་སིལ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས། །དྲི་ཞིམ་སྤོས་ 
སྤྲིན་ནམ་མཁར་འཁྲིགས། །མུན་སེལ་སྒྲོན་མེའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །རྨ་དབྱུང་དྲ་ཡ ཡི་བྱུག་པས འགེང་། །མཐོ་རིས ཞལ་ཟས་བཟའ་བཏུང་སྤུངས། །རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་གདངས་སྙ །ན་ཁྲོལ། །གཟུགས་ ྒྲདྲིརོ་རེ རོ་རེག་ ྦ 





བྱའི་ཚོགས། །མཆོད་པའི ལྷ ་མོའི ཆོགས །རྣམས་རྱ གཀུང་། །དཔག་ །མེད་སྤྲུལ་ ཏེ ཕྱོགས ཀུན་ཏུ། །མངོན་པར་ཁྱ ཁྱབ་པས་མཛོས་པར་བྱས། །ས་ཐ །ས་གཞི་ སྤོས་ ཀྱི་བྱུགས་ཤིང་སོ སོགས་ཀྱིས་མཆྦལ་དང་། དངོས ་བཤམས་ ཡིད་ 
མཆོད་ཚོགས་ལྷ་ལམ་ངོགས། །སྱི་ །སྤེ་དགུའི་རྣམ་ པར་དཀར་བའི ༢ེ་བསེལ་ཟེར་ཅན། །རང་གཞན ཀུན་གྱིསྒོ་ སྤོ་གསུམ་དགེ་བ་ཡི། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི ཆཤས་ ཡོངས་ སྣ་ཛོགས་ཤིང་། ། །བཅུད་ལྡན་ཨིདྡྷ རྷཱ་ད་ཀའི ལྡེ 
དང་། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་སྦྱངས་སྤེལ་ཨ་མྲཾ་ཏ། ' །དྲུག་ཅུ ་བཞི་ཡི་ སྦྱུ རྩལ་ལ་ ་མཁས་ པའི། །པདྨ་ཅན ་སོགས ་ལཱན སྐྱེས ཕྱག་རྒྱའི ཚོགས། ྦ །ཡིདའོང་སྒྱུ་མའི ་རྩེ་འཇོའི མཆོད་པ འབུལ། །ལྷན་སྐྱ ་སྲེས །བདེ་བ་ཆེན་ 


སྲུ ༢ 


༨ 
་ལོའི་ 
རའ 


















ད ཡི་ཤེས་ཆེ། ཆོས་རྣམས་སྤྲོས་བྲལ་མི་གཡོའི་རང་བཞིན་དང་། །དབྱེར་མེད་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་འདས་དོན་དམ་སེམས། ཉོན་མོངས ནད་འཇོམས སྤན་གྱི་བྱེ་བྲག་ དང་། །བདག་ཀྱང་མགོན་ཁྱོད་མཉེས་ཕྱིར་བྲན་འབུལ་ 
“` ,ན། །འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་བར། །འབྲལ་མེད་འབངས་སུ་བཟུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །རིགས་ལྔའི་སྔོམ་བཟུང་དང་། བླམ་རྡོར་འཛིན་སོགས་སྤྲོན་བྱ། དེ་ནས་འདི་ལྟར། ཕམ་དང་ལྷག་མ་ལྷུང་བྱེད་སོར་བཤགས 


།ཅུ་ 'ལྟུང་བཅོ། བརྒྱད་ཉེས་བྱས བཞི བཅུ དྲུག །ནག ་ཆོས་ལ་སོགས བྱང་སྔོམ་ དང་འགལ་བཤགས། །གསུམ་ ལྡན་བླ་མ་བརྙས་ སྨོད་བྱས་ པ་སོགས། ། 





དང་། །ཉེས་བྱས་སྤོམ་སོགས་སོཿ ཐར་དང་འགལ་བཤགས། 

ཤཱ རྩ ལྟུང་བཅུ་བཞེ བཞ་ སྤོམ་ པོ་ཡན་ལག་དང་། . །གཏླུལ། ཞུགས ཉེར་ལྔ་བླ་མེད་དམ ཚིག་སོགས། ྒ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི འདུལ་བ་དང་འགལ་བཤགས། །གཞན་ ཡང་ཐོག མེད་དུས་ནས་ད་བར་དུ། །མི་དགེའི་སྡིག་ པ་བགྱིས་ དང་ 
ྒ བགྱིད་འགྱུར་ཆོགས། _ །བརྩེ་ལྔན་ཁྱོད་ཀྱི་ སྤྱན་ སྔར་མཐོལ་ ཞིང་བཤགས། །སྤན་ཆད་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་བགྱིད་དོ། ཐེག་གསུམ་སྐྱེ་འཕགས་ཀུན་གྱི་དགེ་བ་སོགས། ། །རྣམ་དཀར་ཇི་སྙེད་བསགས་ལ་ཡི་རང་ངོ་། ། 
།ཟུང་འཇུག་སྐུ་ལ་སྐྱེ་འཆི་མི་མངའ་ཡང་། །སྲིད་མཐའི བར་དུ་ རྟག་ པར་བཞུགས སུག སོལ། །དེ་ལྟར་བགྱིས་ 


རྒྱུན་མ མི འཆད པར་ཆོས ་འཁོར་སྐོར་བར་ བསུལ། 





།གདུལ བྱའི ཁམས་ད དང་ དབང་པོ་འཚམས་ པ་རུ། 


༄༅། 


བདུན་ཕུལ་ནས། 


བཞུ་ 


རྩོ 


༼ 


།པའི་རྣམ་དཀར་དགེ་བའི་ཚོགས། །གསུམ ལྡན་རྡོ་རྗེ་འའི 


བའྱི་བླ་མ་དེཉེད་ དྭ་སྐྱབཿ ས་གསུམ་ཀུན་འདུས་སུ་མོས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་ པནི། 


དཔག་པར་དཀའ་བས་ན། །ཚུར་མཐོང་སྒྲི སྒྲབ ་གཡོགས་བདག གིས ཅི་ཞིག་སྟེ། 


9 
༦༨ ༨ , 
བྲལ་བས ལ་ཟར་གང་ལ་གུས་ཕྱག་འ འཆཚལ། 


༦༽ 
༡་ཡ་། ༡ 
¬ ང་ཁར 


= 


རྙེད། །བསླབ་གསུམ་ཉེས་ལྟུང་ར་རིས་མ་གོས་ཤིང་། ། 


ར་བུམ། 


རྔ 
༧ 


༈ 


།དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་ཆ་ཀུན་ཡོངས་རྫོགས་པའི། 
།སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱི་སྤྲུལ་ པའི་ཟློས་གར་གྱིས། །དུས་མཐར་གསུམ་ལྡན་དུར་སྨྲིག་འཛིན་མཛད་ཆེ། 
།རྒྱལ། ལ་བ་ཀུན་ལ ་མཆོད་ཆོགས་ཕུ ཡུལ་བ་བས། །གང་གི་བ སྤྲའི བུ་ག ་གཅིག ཙམ་ལ། 


ན་པའི ་བཀའ་ དྲིན མཐུས། །སྱི་ཀུན་མི་འབྲལ་གསུང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། ྦ 


བདེ གཤེགས་ ཀུན་གྱི་མཁྱེན ་བྩེ ་གཅིག བསྡུས་པ པའི། 


།འོན ཀྱང་ རྒྱ་མཚཆོ་ཆེ་ལས་ཆུ་ཐིགས་ཤིག །ར་ མཆོག ཉག ་ཕའི ་རྩེ་ ཡིར། བླངས་པ ་བཞིན། 
ྦ །ངུར་སྒྲིག་འཆང་བ་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་འཛིན་མཁས་གྲུབ། 


།བཀུར་སྙིར་བགྱིས་པ་མཆོག་ཅེས་དྲང་སྲོང་ཆེས། 


གསུང པ་ལྡན རྡོརྗེ་འཛིན། ཁྱོད་ཡོན་ ཏན མཐའ། 


།མཆོག་ཏུ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་ཚུལ་མཐོང་ནས། 


རོརྗེ་འཆང་གི་སལ་རེག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཡན་ལག་ 
།ཀུན་མཁྱེན་ཐུགས་ཀྱིས་ 
།འདི་སྐད་ཅུང་ཟད་བརྗོད་པའི་གོ་སྐབས་ 
།རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་མཛད་རྒྱུ་སྐར་ཚོགས་ཀྱི་དབུས། །འགྲན་ 


།རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ལག་ 


།རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་ཀུན་ལས་ལེགས་བསྔགས་པའི། ། 





།བཅས་ཁྲིམས་ཕ་མོ་ཡང་། །སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་ཉིད་ཇི་བཞིན་མ་རྣམས་མནར་མཐོང་ནས། །འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་བའི་བྱང་སེམས་ཐོབ་བྱིན་རློབ་མ། །བདག་ 


པས་གཞན་གཅེས་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པའི་ལམ། རྒྱུ་འབྲས་མན་ངག་བདུན་དང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག །བསྡུ་བའི་ དངོས་པོར་རིག་བྱེད་ལ་སོགས་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སྦྱོད་པ་སྤྱོད་བྱིན་རླབས། །དམ་པས་བསྔགས་ 
བཞིན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མཁས་བཀའ་དྲིན་ལ་བཏྟེ ན་ནས། སྐུ གསུམ་ནོ ནོར་བུའི་གླིང་ དུ་བགྲོད་ཕྱིར་རྣམ་ད དག་དབང་བཞི་མནོས། །དམ ཚིག་སྔོམ་པ སྲོག ལས་གཅེས་བསྲང་ སྐྱེ བར་དོ་གསུམ། སྐུ ་གསུམ་མངོན བསྒྱུར་ 
བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཕྲ་རགས་མངོན་གྱུར་ནས། །ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞི་དང་རྒྱས་པ་དབང་དང་དྲག་པོའི་ལས། །རྒྱལ བསྟུན་བླ ་མའི ཆེད་དུ་བསྒྲུབ ཅིང་འབད་མེད་ལྷུན གྲུབ་ནས། །རྐུང་སེམས ་ཀུན་ལ་དབང་ཐོབ་གྱུར་པ་ 
དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སོགས། །རིམ་བཞིན་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་ཚེ་འདིར་ཟུང་འཇུག་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །དེ་མ་ཐོབ་ པའི སྐྱེ་བ ཀུན་ཏུ་ ཡང་། །མགོན པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་མི ་མི་འབྲལ་རྗེས་བཟུང་ནས། །གསང་བམ་ལུས་འཛིན་ 
པའི་སྲས་གྱུར་ཏེ། །བཀ འ་བཞིན་སྒྱུ བ་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་བྱེད་ཤོག །མགོན་ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་མངོན་ པར་མཛད་པའི་ཆེ། །བདག ཀྱང་འཁོར་གྱི་ཐོག་མ་ ཉིད་གྱུར་ཏེ། །གསུང་གི གི་བདུད་རྩིར་ངོམས་མེད་ལོངས་སྤྱོད་ 








༄༅། 


|~ ༨ . ༨ 
འདབར་འཕྲས་པལས། 


།མདོག་སེར། །ཡྱུག་གཡས་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་ནམ་མཁར་འཕྱར། །གཡོན་པས་སུཏྤལ་སྟེང་དུ་གླེགས་བམ་འཛིན། །དར་དང་རིན་ཆེན་མང་པོའི་རྒྱན་དང་ལྡན། །ཐུགས ཀའི་ཧུ་ལས་ 
།རང་བཞིན་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་ཐིམ། །དབང་ལྷས་དབང་བསྐྲར་རིགས་བདག་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །སྒེ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོ་ སོ་ཨཱརྨ་མམྦྷ་ཤྲཱ་ཡེ་ཿ ཨར 
ནས། ཤཔྟ་པྲ་ཏཱི་ཚཱ་ཧུ་སྭ་དཱ། བཅས་རང་ཉེས་ལྟང་ཇི་སླེད དསོ་སོར་བཤགས། །རྣམ་དཀར་ཡོད་དགུ་ཅོག་ལ་ཡི་རང་བགྱི། །བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་དུ་གསོལ། །དགེ་ཚོགས་འགྲོ་བའི་དོན་ 


དུ་སངས་ཆྒྱས་ཤོག །ཐུགས་ཀར་་བ་བའི སྟེང་དུ་སྔགས་འཕྲེང་གིས་བསྐོར་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿགྭ་རུ་མཉྫ་ཧྷོ་༡་ེ་ཏཾ་སུ་མཏི་དྷརྨབྷོགསིདྡཱུཾཱུཾ། ཅི་མང་བཟླས། དགེ་བ་འདི་ཡིསཿ ཞེས་སོགས་འདོན། བསྔོ་སྨོན་གང་ 


༥ ༨ 


ྣ འགྲུབ་བྱ། ཞེས་པ་འདིན་ད 


2 + 71 ༡༡ ༠༠༥༤ " རེག © 
༈ ནམགུརཐཿ 


དྲ་ལན་དཔལ ་ལྡན རྣམརྒྱལབྱིས་བསྐུལ་ངོར། ཆོས་སྨྲ་བ་བྱམས་པ་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས། དཔལ།ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་ པོའི་བསི སྙེན་སྒྲུབ་༔ ་སྐབས་ཐུན་མཚམས་སུ་ སུགྲ་བིས་བྱགིས་པས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་ཐོགས་པར་གྱུར་ཅིག །མངྒལཾ། 
འཇིགས་ རུང་ངན་འགྲོའི་གཡང་ས་རུ། །ལྕུང་རྣམས་འདྲེན་ལ་ཆེས་ལྷག་པ། །བླ་མ རྣམ་པར་སྣང་མཛའི། །ཞབས་ལ བཏུད་དེ་རྣལ་འབྱོར་བྲི། །དེ་ལ་ལུས་རྣམ་སྣང་གི་ཆོ་བདུན་ལྡན་དུ་འཁོད་ནས། 


795 










།པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཏྲེ་བཙུན་བླ་མ་མཆོག །དཀར་གསལ་ཞི་འཛུམ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་ 
འཆད་དང་། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་སྟེང་དུ་གླེགས་བམ་འཛིན། །ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་ཞབས་གཉིས་སྦྱིལ་ཀྲུང་ཅན། །ཐུགས་ཀར་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི། །ཞལ་བཞི་ཕྱག་གཉིས་འཁོར་ལོ་ 
 རྩིབས་བརྒྱདའཛིན། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་རབ་སྤྲས་ཤིང་། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་གསལ་རྫོགས་འོད་ཕུང་དབུས། །བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཡིག་ལས། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་ 
' མེད་བསྟིམ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཉེས་ལྟུང་ཀུན་བཤགས་དགེ་ལ་ཡི་རང་ངོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོ་རྒྱ་ཆེན་བསྐོར་དུ་གསོལ། །སྲིད་མཐའི་བར་དུ་བརྟན་པར་ལེགས་བཞུགས་ཏེ། ། 
 འདིས་མཚོན་དགེ་བ་བུང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །མཉྦལ་ཕུལ་ནས་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྨོན་ལམ། † རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྩལ་བའི། །ཡོན་ཏན་གཞིར་གྱུར་མ་བཏོནནས། དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་བླ་མ་དགྱེས་བཞིན་དུ། ། 


སྤྱི་བོ་ནས་བྱོན་སྙིང་གི ་པདྨོར་བཞུགས། །འདི་ལྟར་བགྱིས་པའི་དགེ ་བས་བསྟན་དང་འགྲོའི། །སྨན་ཡོན་དམ་པར་འགྱུར་ཕྱིར་བསྔོ་བ་བགྱི། །དེ་ནས་བཀཀྲ་ཤིས་མདོར་བསྡུས་ཞིག་བྱའོ། །ཞེས་པའདི་ནི་ཡེ་སྒང་རྟོགས་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ་ནས་བསྐུལ་ 


དགེ་སེམསཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ངང་ལས་སྐྱབས་སེམས་ཚད་མེདབཞི་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་བཏབ་རྗེས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ཁྲིར། 









༨ ༨ ༩ ༨༩༤ ༨༩༠༤ ༤༨༤ . ད ༨༩ ༨༡ ༨༩༠༤ ༤ ་ ༨༩༠༤ ་ ¬ ༤༨༩༤ ༨༩ 
རོང་སྤྲུལ་པ་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པས་མདོར་བསྡུས་སུ སྦྱར་བའོ། །མངྒ་ལམ། 7 །ན་མེ་མྫྷ་ཤཱ བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ། ྦ འདིར་འཇམ་དཔལ་དུས་དགྲའི་དབང་པོ་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲོམ་པར་འདོད 
/ ༢ 


༄༅། ངོར རྭ 
པ་རྣམས་ཀྱིསའདི་ལྟར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། སྦྱབས་སེམས་ཚད་མེདབཞི་བཏང་། ཧཱུཾ །རང་ཉིདཐ་མལ་པ་ཡི་རྣམ་པ་ཅན། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སེང་གེའི་བཏེགས་པའི་ཁྲིར། །ཆུ་སྐྱེས་འོད་དཀར་ཁྲི་གདུགས་བདག་པོའི་གདན། ། 
།མཆོག་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གསལ། །ཐུགས་ 


།ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་མཛད། །མཚམས་སྤྲིན་འཁུ་བའི་ངུར་སྤྲིག་གོས་སུ་ཀླབས། ཀཀ 

ཀར་དབང་སྔོན་མུན་པས་འཁྱུད་པ་ལྟར། །མ་ཧེའི་གདོངས་ཅན་དུས་དགྲའི་དབང་པོ་ཆེ། །སོ་བཞིའི་ཕྱག་དང་བཅུ་དྲུག་ཞབས་མངའ་བ། །བཞིན་དགུའི་རྣམ་ཅན་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུང་། །བདེ་སྟེར་ཡེ་ཤེསཌ་ཀི་ 
རོ་ལངས་མས། །མགུལ་དུ་དམ་འཁྱུད་གར་དགུའི་ཉམས་དང་ལྡན། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་མཚན་པའི་ཐུགས་ཀའི་འོད། །འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གནས་ནས་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་སྤྱན་འདྲེན། ། 
ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག་ནི། ཞིང།ཁམས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་སངས་རྒྱས་སྲས། །ླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་མ་ལུས་པ། །བྱེ་བ ཕྲག་བརྒྱ་དང་མཉམ་ལུས ཡུས་སྤྲུལ་སྟེ། ། སྒོ་གསུམ་གུ། ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་ 


རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དཀར་གསལ་ལང་ཚོ་ཅན། 





པའི་ཡན་ལགནི། མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་མཆོད་པ་རྣམ་པར་ལྔ། འདོད་ཡོན ་ལྔ་ དང་འཀྲ་ཤིས ་རྫས་ རྟགས བརྒྱད། །རྒྱལ སྲིད་བདུན་ དང་ཉེ ་བའི་རིན ཆེན་བདུན། །དངོས ་འབྱོར་ཡིདཀྱིས ས་སྤྲུལ་ པའི མཆོད་པ་ པས་མཆོད།། 
སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཡན་ལག་ནི། རྩ་ རྟུངབའུ ་བཞི་ཡན་ལག་ ལྟུང་བ་བརྒྱད། །བླ་མ་ཡིད་དམ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས འཕྲིན་ ཡོན། །འགལ་རིགས གང་མཆིས ཐམས ཅད་འདི ཉིད་ནས། །མཐོལ་ལོ ལོ་བཤགས སོ་མི་འཆབ་མི་ 
སྤེད་དོ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་གི་ཡན་ལག་ནི། རྫོགས་སངས རྒྱས་ དང་དྲེ་སྲས བྱང་ཆུབཿ སེམས། །རྨད་བྱུང་ སྤྱོད་གསུམ°ང བདག གཞན རྣམ་དཀར་ལས། །བགྱིས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་མཆོད་པ་འདི། །བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་ 
༩ གཤིན་རྗེ་གཤེདལ་འབུལ། །ཆོས་འཁོརབསྐོར་བའི་ཡན་ལགནི། ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན ཤཱཀྱའི མགོན་པོ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན པ་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་གཅོས་ཕ་མ་ སྐྱེ་འགྲོ སེམས་ཅན ་ཀུན། །སྦྲོལ་ཕྱིར་ཆོས་ 


ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །བརྟན་བཞུགས་ནི། བཀའ་ དྲིན་འགྲན་བྲལ་ སྐྱབས་རྗེ་རྡ་རྗེ་འཆང་། །མ་ཧེའི་ཞལ ཅན་གཤིན་རྗེའི གཤད་པན། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བྱམས་བཞེད་བདེ་བའི་ཕྱིར། །བསྐལ་པར་རྒྱ་མཚོར་ 
. རྟག་བཞུགས་གསོལ་བར་འདེབས། །དགེ་བབསྔོ་བ་ནི། ཕྱག་ཏ འཚལ ལ་མཆོད་འབུལ་ ཡིག བཤགས རྗེས་ཡི་རང་། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཞིང་བསྐལ་པར་རྟག་བཞུགས་སོགས། །དགེ་བ་བསྔོ་བས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ 





བ་བཏབ་པསླ་བླ་མ་མཆོག། །ནས། རིམ་གཉིས་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག ་ །བརླ་བ་མཆོདནས་འབྱུང་བ་འདོན། །བཀྲ་ཤིས་གང་རིགས་བྱ་བའོ། །ཞེས་བླ་མ་དང་འཇམ་དཔལ དུས་དགྲའི་དབང་ པོར་དབྱེར་མེདཀྱི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ 
དགོས་ཞེས། ངོས་ལ་དད་མོས་ཆེན་པོ་དང་ལྔན་ཅིང་ཆོས་འདི་ལ་མོས་པའི། དགི་སློང་བྱང་ཆུབ་དབང་པོསབསྐུལ་བའི་ངོར། ྦ ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་བྱམས་པ་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་གྱིས་ལེགས་པར་བཀོད་པར་དགེ། རཾ ྦ བློ་བཟང་ རྒྱལ་ཀུན ་གཅ ཅག་བསྡུས བཀའ་། 
དྲིན་ཅན། །གྲགས་པའི་ལྷ་ཡི་རྔ་ཆེན་གནས་འདིར་སྒྲོགས། །མགོན་དེའི་དྲག་ཁྲོས་བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །དབྱེར་མེད་བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྐོ་བྱིན་གྱིས་བླ་རབ་ཏུ་གསོལ། ། 

ཨོཾ ཨཿ ཿགུ་རུ་བཛྲ་ བྷ ར་སུ་མ་ ཏེ་ཀྟིི རྟ ་བྔ་ཌཱེ ངྲ་བྷ་ ར་ཝ་ཡ་ ཡཱ་སིདྡཾཧུཾ་།  ་ཞེས་པ་འདི་ནི་ དད་ལྡན་ཤེས་རབ མཐར་ཕྱིན་ནས བསྐུལ་བ་ལྟར། རོང་སྤྲུལ ཀྱམས་ པབློ་བཟང་ཆེས འབྱར་ལྷུན་གྲུབ་ིས སྦྱར་བའི འགྲོ ཀུན་བཅོམ ལྡན ་གཤིན་རྗེ་གཤེདཀྱིས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ 
ཤོག། །།(ཨཱ་ཿ ་ གི ་ཤྭ་ར་ཡ། བླ་མརྡོརྗེ་འཆང་ཆེན ་གཤིན རྗེ གཤེད། །དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་ སྤྱན་དྲངས་ཕྱག མཆོད་འབུལ། ཨཿ གུ་རུ་ཡ མནྟ་ཀ་ཧཱུཾ། །དགེ བ་འདི་ ཡི ་སོགས། མངྒ་ལཾ།། །། 








༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་བསྒོམ་བཟླས་བྱ་ཚུལ་སྔིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 








སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། 





།ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ 


ཧཱུ་ལས་ རོ རྗུག ྒ གིས་མཚན་པལས། །འོད་འཕྲོས་འཕགས་མཆོད་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་བྱས། ྦ །ཚུར་འདུས་འོཿ འོད་ཞུ་ཡོངསཿ ་ར། སུ་གུར་ པ་ལས། །རང་གི ་རྩ་བའི་ བླ མར་ ངདབྱེར་མེད་ པའི། །རྣམ་ ང རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་ སྐུ 





¡ མདོག་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་གྲིག་གུག་དང་། །ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་འཛིན་ ཡབ་ལ་འཁྱུད། །གཉིས་ཀའང་དར་དང་རིན་ཆེན་དུ་མས་བརྒྱན། ། | 


དེའི་སྤྱི་བོར་ཨཾ་དང་མགྲིན་པར་ཨཱཿ །ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། བླ་མ་ཡི དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། །དཔའ་ བོ་དཔའ་མོ་། 'ཉན་ རང་བསྟུན་ སྲུང་ཚོགས། །རང་ལ་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་ 


བླ་མ་རྣམས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཇྔཿ །ཛཿཧཱུ་བ་ཧཾ ཧོ་ས་གཉིས་སུ་ སུ་མེད་པརྱ་གུར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་སེང་ཁྲིའི་དབུས་ སུཧྷཱ ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱ ཅུ་གིས ་མཚན་པ་དེ་ལས །འོད་འཕྲོས། ཡོངས་སྲུ་གུར་ 
_ པ་ལས་ རྡོ་རྗེ སེམས ་དཔའ་ སྐུ མདོག་ དཀར་པོ་ཞལ་ གཅིག ཕྱག གཉིས་ དབུ སྐྲ་མ རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ ཅན ཞབས་ རྡོ་རྗེ རྗེ སྤྱིལ ཀྲུང་གིས བཞུགས་པ། ཡུམ ་སྙེམས་མ་ མ་དཀར་མོ་ ཤུ སྒྲ རལ་པ ་པ་ཕྱེད་བཅིངས བྱས་པའི སྐུ སྟོད་ཁེབས་ 








རང་གི་དཔྲལ་བའི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ། ། སེང་གེ ཆེན་པོ་བརརྒྱད་ཀྱིས ་བཏེགས་ པའི་ ཁྲི། །དེ་སྟེང་པདྨ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། ། 





802 





. ༄༅། །པ་ཞབས་ པའེ འི་སྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ པར་བསམ། སླར་ཡང་ཐུགས་ དཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་ལྷ་ ་སྤན་ དྲངས་ དབང་བསྐུར་སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐོགས་ནས་ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཊིཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར། སྒུ་གང་དྲིམ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཡན་ 
ལག་བདུན་པ་མཆལ་བཅས་ཕུལ། གང་གིས་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེནན སོགས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མཿ སོགས། གང་གིས་བདག་ལ་རིག་པ་སློབ་པ་སོགས། ཕྱག་བྱར་འོས་སོགས་དང་། མཆོད་སྤྲིན་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ 
-( | འདོན། ཨེ་མ་ཧོ། སོགས་འདོད་ཡོན་འབུལ། །ཞིང་འདི་རིན་ཆེན་སོགས། རྒྱལ་སྲིད་བདུན་ཕུལ། སླར་ཡང་མཆླལ་རྒྱས་པ་ཕུལ་ནས། བླམ་རྡོར་འཛིན་ཚར་གསུམ། ལྟུང་བཤགས་ཚར་གཅིག ཡིག་བརརྒྱ་ཚར་ཉེར་གཅིག་སོགསཅིནུས་ 
འདོན། རང་ག ཞན་སྐྱེ་འཕགས་སོགས་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ན་སོགས། རོརྗེའི་སྐུ་ལ་སྐྱེ་འཆི་སོགས། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་སོགས་འདོན། མཆྫལ་བསྡུས་པཚུར་གསུམ་ཕུལ། སྐྱབས་གནས་མ་ལུས་འདུས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
།དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་པ་འདོན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་རང་གི སྤྱི་བོར་ནས་ཞུགས་རྩ་ཨཱ་བ་དྷཱ་ཏི་ནས་རྒྱུད། སྙིང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ 














ྦ དཔའ་ལ། 








ཅྭ 


ཀྱི་དབུས་སུ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་སོགས་འདོན། རང་གིས་ཅི་ཟི་འཐུང་སྙང་ཀའིརྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམལ་ཕུལ་བའེ་མོས་པ་བྱའོ། །ཅེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའིསྒོམ་བཟླས་འདི་ནེ་དད་ལྡནཆེ་ཕམ་གྲོང་ནས་གྲོང་སྨད བློ་བཟང་ 






གིས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཆོས་སྨྲ་བ་བྱམས་པ་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ྦ །  །། 


༄༅། །གྲུབ་ཆེན་དར་མ་འོད་ཟེར་ལུགས་སྲོལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམརཁྲིད་དམ་པའི་ཞལ་ལུང་ 





༄༅། ན་མོ་གུ་རུ་མཉྫ་གྷོ་ཌཱ་ཡ། དོན་དམཞི་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་ཡང་། །གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་སྣ་ཚོགས་ཆོན་བརྒྱ་ཤེལ་གྱི་བཞིན་སྣོད་ 


བཞིན། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ནི་ཞིཁྲོའི་རྣམ་པ་ཀུན། །སྟོན་མཛད་སྦྱབས་མགོན་ཟླ་མེད་བླ་མ་ཟུང་གིས་འབྲལ་མེད་སྐྱོངས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བྱམས་དང་སྙིང་ 


རྗེ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་ནི། །ཡིད་འོང་མཚན་དཔེའི་སྣང་བརྙན་ཆུ་རྒྱན་དཀར་པོའི་རྟགས་འཆང་བ། །རྟག་ཏུ་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་སྤྱན་རས་ཀྱིས་གཟིགས་ལྷག་པའི་ལྷས། །བདག་ 


ཅག་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་རྐྱོངས་དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་དངར་སྩོལ། །སྟེབས་བཅུ་མངའ་རྣམས་གཤེགས་པའི་ཤུལ། །ལམ་བཟང་སྤྱི་དང་དང་ལུགས་མཆོག་འདི། །གངས་ 





༄༅། །ཅན་འགྲོ་བའི་རིན་ཆེན་གཅིག །སྦྱིན་མཛད་ཚེམ་བུ་པ་ལ་འདུད། །ཨེ མ་རྨད་བྱུང་གདམས་པའི་ཕུལ། །འཛམ་གླིང་ཐོང་གི།ཁུགས་མིན་པ། ། 


འདི་ལ་ཚུལ་མཐུན་ཐུན་རེ་ཡང་། །བརྩོན་པར་བྱེད་པ་དོན་དང་ལྡན། །དེ་ཕྱིར་བདག་དང་བདག་འདྲ་ལ། །ཅུང་ཟདཕན་པའི་བསམ་པ་ཡིས། །དོན་འདུས་གོ་སྨྲ་ཁྱེར་བདེ་ 


བར། །སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཚུལ་ཉུང་ངུར་བཀོད། །སྐར་ཡང་དད་ལྔན་སློབ་མ་ཡི། །དམིགས་རྣམས་ཚིག་དོན་རབ་གསལ་བ། །འགྲེལ་པའི་ཚུལ་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས། ` ། 
ཡང་ཡང་བསྐུལ་ཕྱིར་འདིན་དགོད། །དེ་ལ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གདམས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བཞུགས་པ་ལས་གངས་ཅན་ར་བ་དཀར་པོས་ཁོར་ 





ཡུག་བསྐོར་བའི་ལྗོངས་འདིར་བྱོན་ལ། ཡོངས་གྲགས་ནི་ལྔ་ཡོད་དེ། །སྐྱེར་སྒང་པའི་ལུགས་དང་། ྒ དཔལ་མོའི་ལུགས་དང་། ཟླ་རྒྱལ་གྱི་ལུགས་དང་། མི་ཏྲ་ལུགས་དང་། ཚེམ་བུ་ པའི་ལུགས་ ཏེ་ལྔའོ། ད 
དེ་ལས འདིར་ནི བོདཀྱ་གྲུབ ཐོབ་ཆེན་པོ་གཉེན་ཚེམ་བུ་པ་ཞེས་གྲགས་པ་ལ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་དངོས་སུ་གནང་བའི་ཆོས། མན་ངག་གཅིག་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཐམས་ཅད་ཉམས་སུ་བླངས་ པ་ཞེས ཀྱང་བྱ། 
ཡི་དམ་གཅིག བསྒོམས་ པས་ཀུན་བསྒོམས་ པར་འགྱུར་བཞེས ཀྱང་བྱ། རྒྱུད་༔ སྡེ་བཞི་ཀ་ཉམས་ལེན་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། སྤྱིར་གདམས་པ་དམར་ཁྲིད། དགོས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་འདི་ལ། སྔོན་ 
ཱཿ འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་སྤྱོད་བཞི། སྔོན་འགྲོ་ལ་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ྦ ཚོགས་བསགས་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ྦ །དང་པོ་ནི། ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་རང་ སྣང་ལས གྲུབ་པའི་ 


དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ་རྒྱ་ཁྱོན་ཡངས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་བསམ། མདུན གྱི་ནམ མཁར་སྒྲེད ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས བཏེགས་ པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ ་བ་ལྷ་རྫས ཀྱི་གོས་བཟང་ 
པོས་བཀབ་པའི་སྟེང་དུ་སྣ ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ངོ་བོ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པའི རྣམ་པ མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེ རྗེས་དགྱེས་བཞིན་དུ་གཟིགས་པའི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ། བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ རྣམས ཀྱང་སྤྱན་རས གཟིགས ཀྱི་རྣམ་ པས་བསྐོར་བ་གྲ གྲངས་མེད་ པ། ཁྲི་དེ་ཉིད་ 


ཀི་སྟེང་གི གཡས 'ཕྱོགས ་ར སུ་བདག་ ཅག ་གི ་སྙོན་ པ་མཉམ མེད་ཤཱཀྱ ཀའེ རྒྱལ་ པོ་ལ སོགས་ང པ་ ཕྱོགས ་བཅུའི ་སངསྐ་རྒྱས་ལོངས སྤྲལ ་སོགས་ རང་ རང་གི རྣམ་པ་ཅན་གྲངས་ལས་འདས་ པ་བཞུགས། རྒྱབ ཕྱོགས་སུ ་ས་རང་སེམས་ 


ཆས་ སྐུར སྟོན་ པའི་ དམ ཆེས ་འདི་ ཉིད་སོགས མདོ་རྒྱུད་དང་བསྟན་བ ་བཅོར། རྣམ་ དབ། གི་ པོ་ཏེ ཏགྲངས མེད་པ་གདོང་ དར་རང་ལ བསྙན་ པ བྲག་ རི བརྩིགས་ པྟྟ ་བ བབཞུགས་ གཡོན ཕྱོགས ས སྭུ་བྲམས་ པའངམ་དཔྱངས ་སོགས་ 
ཐེག་ཆེན ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དགེ འདུན གངས མེད་པ་དང་། རྣམ་ ཐོས སས་ དང་རཕྱག་ དུག་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་ པོ། དཔལ ་ལྔན་ལྷ་མོ་ཕྱོགས་ སྐྱོང་རྒྱལ་ཆེན་སོགས་མདོར་ན་འཇིག་ རྟེན་ལས ་འདས་ཤིང་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 


ྦ བསྟན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་ཕྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་བཀའ་བསྒོས་པ་བཞིན་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མདོར་ན་སྐྱབས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་ 
སྐྱོབ་པའི་ནུས་མཐུ་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པ་དབང་གཞུའི་ལང་ཚོ་ངོམས་པ་ལྟར་ཕྲ་ཞིང་ 


བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ། 





བརྙན་ལྟ་བུ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐུགས་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། 
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ཕྲ་བ་ནས་མངོན་སུམ་ལྟར་གསལ་ལེགས་པར་བཏབ། རང་གི་གཡས་སུ་ཕ། གཡོན་དུ་མ། མདུན་དུ་བདུད་ཝིག་ཏོ་ཅན་གིས་གཅོས་བདུད་དྲག་གནོད་བྱེད་རྣམས་དང་། མཐའ བསྐོར་ དུ་རིགས པ་དྲུག ་བར་དོ་དང་ 
བཅས་པ་སྟེ། མདོར་ན་སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས། མིག་མཆི་མ་འཁྲུག་པ་སོགས་དང་། ངག་གི སྒོ ནས སྦྱབས་ 
གསོལ་གྱི་ཚིག་དང་། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མོས་གུས་གདུང་ཤ ཤུགས་དྲག་པོ་དང་བཅས་པས་ དུས་ ད་རེས ནས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་གྱི་སྐྱིད་ སྡུག ལེགས་ཉེསཇི ཇི་ལྟར་མཛད་ཀྱང་ བླ་མ་ དཀོན་མཆོག་རང་མཁྱེན་སླམ་པ་ཚིག་ 
ཙམ་མ་ཡིན་པར་མགོ གོ་བཅད་སྤང་བསྐྱུར་སྙིང་ཐག་ པའི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགྲིན གཅིག ་ཏུ་ སྐྱབས ་གསོལ་འུར་དེར་དིར་བྱེད་པར་བསམ་ནས། བདག ་སོགས་མརྱ་གུར་ནས། སངས་རྒྱས་ཆོས ཚོགས ་ལན་ 
གསུམ་བྱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་ཞུ་ནས་ རང་གཞན་ ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལ ཐིམ། བདག་གཞན་སེམས་ཅན རྣམས: ཀྱང་འོད་ཀྱི་ རང་བཞིན་ ྦ 


༤༽ ༤༨༩ ༨ ༼ ༤༽ &༦༤༽ ༨༨༩༤ 


དྲགུར་པ པའི མཐར་ནམ མ།ཁའ་ལ་འཇའ ལྟར་ཡལ བར་མོས ནས འཛི ངོན ་མེད་ དུ་མཉམ་པར་བཞག་ དེ ནས་རང་ཐ་མལ་ དུ་གནས་ པའི སྤྱི་བོར་རྡོར་སེམས་བསྒོམས་ དགོས་ ཏེ། རང་གི་སྤྱི་བོར་ པདྨ་ཟའི ཞེས་ པ་ནས་ སྡིག་སྒྲི སྒིབ བ་ 














། དེ་ཡང་སྤྱི་བོར་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲུཾ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་སྣ ཆོགས་འབར་བ་རེ་དེ་དག་ 
ྦ གིས་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་ཡི ་གེ་བརྒྱ་པ།ཁ་དོག་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་ཡི་གེ་དབུ་ཅན་ཟླ་གདན་ལ་རེགལ་མ་འབྱེར་བ་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་རེ་བསམ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སྔགས་འཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་ ྒ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས། དེའི་སྣ་ལ་མཆོད་སྤྲིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོགས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་གོ་འཕང་ལ་ 
བཀོད། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅདྭཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། བྱིན་རླབས་བདུད་རྩི་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས། རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབུ་གཙུག་ནས་ཞུགས་སྐུ་གང་། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ 
ཞུགས་སྐུ་གང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ས་བོན་སྔགས་འཕྲེང་ལས་ཀྱང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དྲག་ཏུ་འཛག །སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱུང་རང་རང་གི་སྤྱི་བོནས་ཞུགས། ལུས་བདུད་རྩིའི་སྐྱ་མེར་གྱིས་གང་། ཆ་འཁོར་བ་ཐོག་ 
མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུདཁུ་དང་སོལ་ཁུའི་རྣམ་པ་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་རྣག་ཁྲག་གི་རྣམ་པ་དང་། གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་སྡིག་སྦྲུལ་དང་གྲོག་སྦུར་སོགས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་པར་དབང་ 


༄༅། །བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་པར་གྱུར། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 














.ཤ༄༅། །སྔོན་པོ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོལ་ཆར་བབས་པ་ལྟར་ 
སིབ་སིབཐིམ་པས། དེ་ཉིད་སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། དེ་ལའང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཏེ། རང་གཞན་གྱི་ལུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། དེ་རེ་རེ་ལའང་མགོ་ 
དང་ལྕེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། དེ་དག་གི་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ། ངག་གིས་བསྟོད་དབྱངས། ཡིདྱ་ཀྱིས་དད་པ་བསྒོམ་པ་ནི་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག་གོ །མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཡན་ལག་ནི། མཆོད་པ་ལྭ་ཕྱི་ནང་ 
གསང་བའི་མཆོད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་ལ། དངོས་སུ་བཤམས་པ་དང་སྔགས་དང་ཚིགས་བཅད་བརྗོད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་ཡིདལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ། ལག་ན་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་ 
པ་རྣམས་ཀྱས་མཆད་ཡེན་ཞལ་དུ། ཞབས་བསལ་ཞབས་བཀྲུ་བར། མ་ཏོག་དབུ་ལ། གདུག་སྤོས་ཤངས་ལ། མར་མེ་སྤྱན་ལ། དྲི་ཐུགས་ཀར། ཞལ་ཟས་ལྗགས་ལ། རོལ་མོ་སྙན་ལ་ཕུལ་བས། དེ་དག་ 
ལ་སྲིད་པ་མེད་ཀྱང་རང་གི་ཚོགས་རྫོགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་དེ་དག་དབྱེས་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བདག་གིར་མཛད་དེ་བཞེས་པར་བསམ། རྒྱས་པ་ནི། འདོད་ཡོན་ལྔ། རིན་ཆེན་བདུན། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་རྫས་སོགས་ 








༄༅། ྣ ྣ །ལྡན་ པ་ཕུལ་ནས་བདག སོགས ་འགྲེ་བ རྣམས ལ་ཆོས ཀི་འཁོརལོརྒྱན་མི ་མི་ཆད་ པརྡ་སྐོར་ དུ་གསོལ ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །བརྟན་པར་བཞུགས་ཏེ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བའི་ 
ཡན་ལག་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི ཞིང་གི་རྒྱ རྒལ་བ བ་རྣམས་ དངྱ་བླ་མ་བཅས་ཇི སྲིད་འཁོར་བ ་མ་ སྟཾང་གི བར་དྲུ་མུ་ངན་ལས ་མི་འདའ བར་བཞུགས་ པར་ཞུ་བའོ། །དགེ བ་བསྔོ་བའི་ཡན་ལག་ནི། བདག་གཞན་གྱི་དགེ་བ་ཅི་ 


བསགས་ པ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས ཀྱི་སར་བགྲོད་པར་སྨོན་ ཏེ་རང་ ཉིད་སངས རྒྱས ་ནས་སེམས ཅན ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་ང ་བའི ཕྱིར་དུ་བསྔོ་བའོ། བཞེ། །དེ་ནས་མརྔལ་འབུལ་བལ། མཆལ གྱེ རྒྱུ རབ་གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་ 
ཞེས་མཆལ གྱི་མཐའ་ལག་ 


_སོགས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ ། ཐ་མཆྡོ་ལེབ བམ་ཤིང་གིས་རུང་བས། དྲི་བཟང་གིས ས་བུགས་ པའི འ་སྟིང དུ་གཡས་ པའི་མཐེབ བ་མཇུབ གཉིས་ཀྱིས ནས་ཚོམ་པ་གཅིག་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ བྷུམིཿ 
། པས་ཡམ་པ་གཅིག་སྐོར་ལ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾཿ བྗྔ་རེ་ ? ཕྱིའི་ 'ལྕགས་ རི །ཁོར་ ཡུག གིས བསྐོར་བའི་ འེ་དབུས ་སུ་ ཧུ ཞེས་པ་ནས་བཞག །སླར་ནས་བླངས་ ཏེ། རིའི་རྒྱལ་པོ་སོཿ གས་གླེ ང་བཞི ་དང་། 
། ཤར་ནུབ་ཉི་ཟླ་སོགས་ཆོམ་བུ་བདུན་བཀོད་ལ། ས་གཞི་སྤོས་ཀྱི: ཀྱི སྤྱོད་པར་ཤོག །བླ་མ་དང་ དཀོན མཆོག་ རིན་ པོ་ཆེ རྣམ་པ་གསུམ་ལ་འབུལ ལོ། །ཐུགས ་བྩྩེ་བས་བཞེས ་ནས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ 





༄། །དག །གསུང་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག །གསང་བའི་དབང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཐོབ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་དང་། ཧཱ་ཡིག་སྔོན་པོ་བྱུང་། རང་གི་སྙིང་གར་ 
ཐིམ། ཡིད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག །ཤེར་དབང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཐོབ། གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་དང་ཡི་གེ་གསུམ་བྱུང་། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཅིག་ཅར་བཞུགས། 
ྦ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སཱིག་སྒྲིབ་དག རྡོ་རྗེ་གསུམ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག དབང་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཐོབ་སྙམ་དུ་བསམ། དེནས་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ལྷག་པའི་ལྷ། ། མུ 
ཞེས་པ་ནས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར། །ཞེས་པའི་བར་བརྗོད་ནས་བླ་མ་རང་ལ་བསྡུའོ། །གཉིས་པ་དངོས་བཞི་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་བསྐྱེད་རིམ་ནི་མངོན་བྱང་ལྔ་ལས། དང་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། རང་ 
| ཐམམལ་དུ་གནས་པའི་སྙིང་སྒོ་ང་ནང་སྟོང་པ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་སྟོང་སང་ངེ་བཞིག་ཏུ་བསམ་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་པ། འདིར་གསུང་རབ་གཞནནས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྣོད་བཅུད་སོགས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ 
ྒ ཐམས་ཅན་སྟོང་པར་སྦྱངས་ཀྱང་མེ་རུང་བ་མེད་མོད། འོན་ཀྱང་ཆོས་འདི་པའི་སྟོང་ཉིད་ཉེ་ཚེ་བ། སྙིང་གཅིག་པོ་སྟོང་པར་བསྒོམ་པ་འདི། གྲུབ་ཐོབ་ཚེམ་བུའི་དགོངས་པ་བཞིན་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བཅས་ 





བཅོས་མ་མཛད་པ་ནི། ཆོས་འདི་བའི་ལུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་མི་ཉམས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པ་ཡིན། དེའི་དྭབུས་སུ་པི་ལས་པྨྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་དྲུག་པ་དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱ༔ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་མེ་ 
ལོང་ལྟ་བུར་སྐྱ་སྒོར་རེ་བ་བསམ་པ་ནི། གདན་པད་ཟླ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿདཀར་པོ་རིང་ཆ་ཚོག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས་ཚུར་འདུས་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ་པར་བསམ་པ་ནི། གསུང་ 
ཡིག་འབྲུ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཧྲཱིཿལས་པདྨ་ཧྲཱིཿས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། སྔུག་བསྔལ་གྱིས་དངོས་སུ་མནར་བའི་ངན་སོང་གསུམ་དང་། རྒྱུད་ནས་མནར་བའི་ལྷ་མི་རྣམས་ཀྱི་འགྱུར་ 
དཱུ བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ། དེའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་སྦྱངས་པ་སོགས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས། ཡང་འོད་ཐེར་གྱི་སྣ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ 


ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅདལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བས། ཐུགས་རྒྱུད་བདེ་བ་ཆེན་པོས་མཉེས་པར་བྱས། ཚུར་འདུས་དེ་ཉིདལ་ཐིམ་པ་ནི། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ལས་བྱང་ཆུབ་པ། དེ་ནས་རང་ཐ་ 
མལ་དུ་གནས་པ་ཡང་སྟོད་སྨདནས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྙིང་གའི་དྲཱིཿལ་ཐིམ། པདྨ་ཧྲཱིཿ དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གསལ་བ་སྐྲ་རྫོགས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་སྐྲ་མདོག་གངས་ 











༄༅། །རིའི་ཕུང་པོ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཞིཞིང་འཛུམ་པའི་ཉམས་ལྡན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་འོག་མས་ཤེལ་དཀར་གྱི་ཕྲེང་ 
བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང། གཡོན་འོག་མས་པདྨ་དཀར་པོའི་ཡུ་བ་ནས་འཛིན་པ། དབུ་སྒྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དརྱ་གྱི་སྟོད་གཡོགས་ 
དང་སྨད་གཡོགས་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པར་བསྒོམས། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཨཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། །ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿདཀར་པོ། ཧུ་དཀར་པོས་མཚན་པ་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་ | 
' འཕྲོས། དུས་འཁོར་ཀྱེ་རྡོར་བདེ་མཆོག་འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་མཚོན་པའི་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད། རང་རང་སོ་སོའི་སྐུའི་རྣམ་པ་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། རང་ཉིད་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ 
གཞན་ལ་རིགས་འདྲའི་རྣམ་པར་སྤྱན་འདྲེན་པ་ཡོད་ཀྱང་། འདིར་དེ་འདྲ་མི་བྱེད་པ་འདི་པའི་ཆོས་སྐད་ཡིན། སླར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ནས་འོད་ཟེར་ནར་ཏེ་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཆོས་འདི་སྟོན་པའི་བླ་ 
མ་དེ་ཉིད་རང་རང་གི་སྐུའི་རྣམ་སྤྱན་དྲངས། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་བཟུང་ནས། སྤྱི་བོར་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཀྱི་ནད་གནོད་སྡིག་སྤྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་། བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་གང་། 







ཆུ་ལྷག་མ་དཔེར་ན་བུམ་པ་ལྟ་བུར་ཆུ་བླུགས་ན།ཁེངས་པའི་ཚེ་འཕྱུར་གྱི་ལུད་པ་བཞིན། སྱ་བོར་ལྷུད་དེ་བྱུང་བས་དེ་ཀ་རྩ་བའི་བླ་མའོད་དཔག་མེདལོངཕ་སྐུའི་རྣམ་པར་གྱུར་པའི་རྒྱས་བཏབ་པར་བསམ། དེ་ལ་དབང་བླ་ 
རྣམས་ཐིམ་པས་རིགས་བདགབ་མ་ཀུན་འདུས་སུ་གྱུར། ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གསང་སྔགས་རིགས་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཡིག་དྲུག་སྙིང་པོ་ཀུན་འདུས་སུ་ 
གྱུར་པར་བསྒོམ། དེ་ནས་རིགས་བདག་ནས་འཕགས་པའི་སྐུ་དང་པད་གདན་ཡན་ལ་རེ་རེ་ནས་གསལ་འདེབས་པ་དཔྱད་སྒོམ་དང་། སྐུའི་རྣམ་པ་གསལ་བ་སྤྱི་ལ་དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་འཇོག་སྒོམ་དང་། 
| བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་ཀྱང་སྣང་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་དོན་ལ་འཇོག་པ་སྟེ། དམིགས་པ་ལྷའི་སྐུ་ལ་དམིགས་ནས་རྣམ་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ་པའི་ཐབ་གསལ་གཉིས་མེད་དུ་བསྒོམ། དེ་ནས་ 
སྱོ་ན་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བྱས། གཞུང་ནས་འབྱུང་བའི་མཆེད་བསྟོད་བྱ། དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི ཧཱིཿཡིག་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ཚོགས་འཕྲོས་པས་སྣ ང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉེས་སྐྱོན་ 
སྦྱངས་སྣོཿ དྱ་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུར་མོས་པ་གཟུགས་སྣང་ལྷ་སྐུའི་ཁྱེར་སོ། །གུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་གདངས་ ྒ 










༄༅། །སུ་མོས་པ་སྒྲ་གྲགས་གསུང་གི་ཁྱེར་སོ། །སེམས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་མོས་པ་དྲན་རྟོག་ཐུགས་ཀྱི་ཁྱེར་སོ་གསུམ་དང་ཀུན་འདུས་ 
གསུམ་ལས་མ་གཡོས་པའི་ངང་ལས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བླཟོས་པར་མོས་ལ། ཨོཾ་མཉི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཞེས་བརར་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་སོགས་ཅི་ནུས་བཟླ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྫོགས་རིམ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྔོནའགྲོ་མ་ 
བཅོས་གསུམ་ལྡན་དང་། དངོས་གཞི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་ལུས་མ་བཅོས་པ་ནི། རྐང་པ་རྡོར་སྐྱིལ། མི་སྣ་རྩེར་ཕབ། ལྕེ་རྐན་རྩེ་སྦྱར་ལག་གཉིས་མཉམ་བཞག །མགྲིན་པ་ བུ 
ཅུང་བཀུག །སོ་མཆུ་རང་སོར་བཞག །ཡུུས་དྲང་པོར་བསྲང་ངོ། །གཉིས་པ་ངག་མ་བཅོས་པ་ནི། སྣ་བུག་གཉིས་ནས་རླུང་རོ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བུས་ཏེ་དབུགས་འབད་མེད་རང་བབས་སུ་དལ་བུས་རྒྱུ་བ་ལས་གཞན་ 
པའི་སྨྲ་བརྗོད་བཟང་ངན་ཐམས་ཅད་རྲད་ཀྱིས་བཅད་ནས་ལྤོད་དེ་འཇོག་པ། གསུམ་པ་ཡིད་མ་བཅོས་པ་ནི། སེམས་གསལ་རིག་གི་ངང་དྲུ་ེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པ་ལས་གཞན་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་དཔྱོད་བཟང་ངན་ 
ཐམས་ཅདྲ་དདྲ་ཀྱིས་བཅད་ནས་ལྷོད་དེ་འཇོག་པ་སྟེ། ཚུལ་འདི་ལ་མ་བཅོས་གསུམ་ལྡན་དུ་གྲགས་སོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཚུལ་ནི། དམར་ཁྲིད་སྒོམ་པ་པོ་དེ་ང་ཡིན་སྙམ་དུ་ལྟང་བ་ཞིག་ 





རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ཏེ ཏེ དི དུག་ལ་ཆུ་བོ་རྒྱུ བོ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ འབྱོར་ཞེས གྲ་ངསཿ སོ། །དེ་ལ་དང་པོ་གསུམ་ནི། བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། གོས་གོན་པ་དང་། གནས་ཁང་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་པའི ཚེ། བླ་མ་ལ་ 
སྐྱབས་སུ་མཆ ཆི་བརྗོད་པའི་ཚེ་ སྤྱི་བོའ བླ་མ་ཀུན ་འདུས་གསལ གདབ། ཡིད་དམ་ལ སྐྱབས་སུ མཆི་ཞེས་བརྗོད་པའི འི་ཆེ་རང་ཉིད་ཡི་དམ ཀུན་༩ འདུས་སུ་གསལ་བཏབ་ནས སྣོད་བཅུད་སྦྱངས བསྒྱུར་བྱ། དེ་གཉིས་གོས་ དང་ 
ཤཱ གནས །ཁང་ལའང་འདྲ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ་གིས ་བཟའ་བཏུང་ཟག མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱིན གྱིས་རླབས་ ས་ཏེ དཀོན་མཆོག་ལ་ཕུ ཕུལ་བས་ཐུགས་མཉེས་ཤིང་། རང་གཞན རྣམས ཚོགས་རྫོཿ རྫོགས་ པར་བསམ། གོས་ལ་ལྷ་ རྫས་ཀྱི་ 
:ཿ: གོས་ཡིད་དུ་འོང་བར་གྱུར་པ་ དང་། གནས །བང་གཞལ་ ་མེདཁང་ དྲུ་གུར་པ སོགས་ དཀོན་མཆོག་ལ་ཕུལ་བའི མཉེས་ཤིང་ཚོགས་རྫོཿ རྫོགས་པར་བསམ། བཞི་པ་ནི། ཉལ་བའི་ཚེ་སེང་གེ་ཉལ་ སྟབས་དང་། དད་གདུང་ 
ཤུགས་དྲག་གི་སྒོ་ནས་སྤྱི་བོར་འོད་དཔག་མེད་དང་། སྙིང་གར་སྤྱན་རས་གཟིགས་མཐེབ་སོར་གང་ཙམ་གསལ་གདབ། སྤྱི་བོའི་འོད་དཔག་གི་ཐུགས་ཀར་ནས་འོད་འཕྲོས་སྙི ངགི་སྨནརས་གཟིགས་ལ་ཕོག་པས། 


༦༤ ༤༨༩ &༠༽ 


| གསལ་ལ་འོད་དང་ལྡན་པར་དང་། སྙིང་ཁའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལས་ཀྱང་འོད་འཕྲོས། ཕྱིབོས་འོད་དཔགལ་ཕོག་པས་གསལ་ཞིང་འོད་དང་ལྡན་པར་བྱས། དེ་གཉིས ཡི་འོད ཤིས རང་གི་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ 








ྦ །གསལ་ཞིང་སྙིང་ཁའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སེམས་གཏད་དེ་གཉིད་འོད་གསལ་འདྲེས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཤུགས་དྲག་བྱ་ཞིང་གཉིད་ལོག་པར་བྱ། རྨི་ལམ་འཛིན་པལའང་ཉིན་པར་ 
ྒ གྱི་སྣང་བ ་རི་ལམ། གྱི་སྣང་བ་ ཡིན་ས སྲམ་ ་དུ་དྲན ་འདུན་ སྦྱང ཁྱད་པར་ཉལ་ཁར་སྤྱིབོའི་བླ་མ་དང་སྙིང་ཁའི་ཡི་དམ་ལ་རྨི་ལམ་ཟིན་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱ་ཞིང་། རྨི་ལམ་ངོས་ ཟིན་ པར་བྱ་སྙམ་ པའི་འཕེན་པ་གཏོང་ལ་ 
པུ གཉིད་ལོག་པར་བྱ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་གི དགའ བདེའི་སྣང་བ བ་གང་བྱུང ཡང་སྒྱུ་མར་ལྟ་བུ བལྟས་ལ་ཆགས་ཞེན མེད་པར་བྱ་ཞིང་། རྨི ལམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས ཅད་ལྷ་དང་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་མོས་ ཏེ སྤྲུལ་ 
༩ བསྒྱུར་སྣ ཚོགས་བྱ་བ་ལ་བསླབ། ལྔ་པ་ལམ་གྱི་ཆད་མཐུད་འཕོ་བ་ སྦྱང་པ་ དང་ལས་ལ་ སྦྱར་བ་ག ་གཉིས། དང་ པོན སྐྱབས ་སེམས་ནས་བླབས་པའི བར་སྔོན་ དུ་བཏང་། རང་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་སུ་གསལ་བའི་ལུས་ཕྱི་ 
ྣ ནང་གསལ བཤེལ སྒང་གཡའ་ དག་པ ལྟ་བུ ་བའི་ དབུས་ ་དྲང་པོར་རྩ་དབུ་མ་ སྦྲོམ ཕྲ་སྦྲ་ལྱག་འབྲིང་པོའི་ཚད་ཙམ་ཤེལ གྱི་འཁར་བ་ལྟ་བུ་ ་བྱ་ ཡར་སྣེ རག་ དུང་གི་ཁྭ་ཝ་བུ་ཚངས་བུག་ལ་ཐལ གྱིས ཐུགས་པ། མར་སྣེ་ཇེ་ཕྲར་སོང་བ་ 
ལྟེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཐད་དུ་སླེབས་པས་ཆོས འབྱུང་མཐིང་ ནག་གྲྭ་གསུམ་ པའི་ནང་དུུ་ཆུད་པའི་ཞབས་གཏུབས སུ་བསམ། སྙིང་གའི དྷུ ཏེའི་ནང་ དུ་སྤྱན་རས ་གཟིགས་སོར་གང་པ་དང་། སྤྱི་བོའ བོའི་ཚང་བུག་གྱི་རྐྱབ་ཙམ་དུ། 








༽&. 


དྲན་དང 





དུ་རྣམ་ཤེས་འོད་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་དེ་རྒྱངས་ཀྱིས་ཐོན། 








༄༅། །མཐོང་བས་དད་པ་ཚད་མེད་པ་སྐྱེས། སླར་ལོག་སྟེ་དབུ་མའི་ལམ་བརྒྱད་སྙིངཁའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོལ་སྐོར་བལན་གཅིག་བྱས། མར་སྣེ་ཐིག་ལེ །ཁ་སྦྱོར་གྱི་ནང་དུ་སྔར་བཞིན་གནས་ལ། 


ཚངས་བུག་ཧཾ་ཡིག་གི་སྔར་བཞིན།ཁ་བཅད་པར་མོས། ཡང་རྣམ་ཤེས་ཡར་སོང་བས། སྔར་ལྟར་ཚངས་བུག་ཕྱེ་བ་དང་དུས་མཉམ་དུ་རྣམ་ཤེས་ཚངས་བུག་ནས་རྒྱངས་ཀྱིས་ཐོན། སྤྱི་བོས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་ 


(ཨེན་ཙམ་མཉམ་པར་བཞག སླར་ལོག་ཏེ་སྔར་བཞིན་འོང་པས་དྷཱ་ཏིའི་མར་སྣེར་གནས་པར་བསམ། དེ་ལྟ་བུའི་རླུང་སྦྱོར་དང་མ་སྦྲག་པར་དམིགས་པ་ཁོ་ནས་དྷུ་ཏིའི་ནང་ནས་འགྲོ་འོང་ཐུན་རེ་ལ་ཉེར་གཅིག་ནས་བརྒྱ་རྩ་ 
བརྒྱདཀྱི་བར་གང་ཐུབ་དལ་བུས་བྱ། དེས་སྤྱི་བོར་ཟ་བ་དང་འཕྲིག་པ་དང་། སྐྲངས་པ་དང་ཆུ་སེར་འཛོགས་པ་སོགས་རྟགས་འབྱུང་བར་གསུངས། ཡང་འབོགས་ཆོག་ནི། རྩ་དང་ཐིག་ལེ་ཧཾ་ཡིག་བླ་མ་ཡི་དམ་ 


༤༽ ༨༩༤༠ ༢༨༩༠ ༢༠༨ 


རྣམས་གསལ་འདེབས་ཚུལ་སྔར་ལྟར་ལ་སྙིང་ཁའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་གཅིག་བསམ། དེ་ནས་འོག་སྒོ་བཙུམས་ཏེ་ལྟོ་བ་སྒལ་ཚིག་ལ་སྦྱར། ཧི་ཀ་ཅེས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་ 


དབུ་མའི་ནང་བརྒྱུད་དེ། སྙིང་ཁའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཐིམ། ཡང་ཧིཀ་དྲག་པོཞིག་བརྗོད་པས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡར་བྱོན་ཏེ་སྤྱི་གཙུག་གི་རྡོ་རྗེས་ཧཾ་ 
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ཡིག་ཕུལ་ཏེ་བསལ། དབུ་ཉུག་ཙམ་ཚངས་བུག་ནས་ཕྱིར་བྱང་བས། བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འཕངས། ཀཞེས་བརྗོད་པས་ཕྱིར་ལོག་ཏེ་སྙིང་གར་བྱོན། ཡང་ཀ་ཞེས་དེ་ལས་ཞན་ཙམ་བྗརོད་པས་ཡི་ 
དམལས་རང་སེམས་འོད་སྔོན་པོ་ཆད་དེ་དྷུ་ཏིའི མར་སྣེར་སྔར་བཞིན་གནས་པར་བསམ། དེ་ལྟ་བུའི་ལན།ཁ་ཡར་བྱས་པས་སྤྱི་གཅུག་སྐྲངས་པ་སོགས་ཀྱི་རྟགས་ངེས་པར་འོང་། ཧ་ཅང་ཐལ་དྲག་ན་ར་གན་གྱི་གཏོར་ཐེབས 
ཤ སྲོས་པའི་སྤྱི་བོ་འགེབས་པ་སོགས་བྱས་པས་ཕན་ནོ། །ཆེ་ བྱཀྱི་དམིགས་པནི་ལུས་གནད་བཅོས། རླུང་རོ་སངས་ཀྱིས་བུས། སྤྱི་བོའི་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། སྙིང་གའི་ཡི་དམ་ལ་ཐིམ་པས་ ¦ 
” དེ་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཚེ་དཔག་མེད་དུ་གྱུར་པ་དང་། སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ཡིག་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཚངས་བུག་བར་མཚམས་མེད་པར་བཀག་པས་སྲ་ཞིང་འཐས་པར་བསམ། སྤྱི་བོས་ཧཾ་ཡིག་དང་སྙིང་གའི་བླ་མ་ཡི་དམ་ལས་ཚེ་ 

ཡི་བདུད་རྩི་དམར་སེར་གྱི་རྒྱུན་བབས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དྷཱ་ཏིའི་ནང་ཁྲིག་གེར་གང་བ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་དེ། སྙིང་རླུང་སྣ་བུག་ནས་དམ་བུས་རྔུབས་ཏེ་མནན་པ་དང་། འོག་རླུང་ཡར་འཐེན་ 
པ་གཉིས་ལྟེ་འོག་གི་ཐིག་ལེའི་ཐད་དུ་ཁ་སྦྱར་ཏེ་དེའི་ནང་གི་རང་སེམས་འོད་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩིས་ཚིམ་པས་བརྟན་པར་བསམ་ལ། རླུང་བུམ་པ་ཅན་གཉིས་གསུམ་སོགསཅི་ཐུབ་འཛིན། མི་ཐུབ་ན།ཁ་ནས་ 





| ྦ 


ྐའིསང་ཅིང་ ་ 


| དད་འདུན་ཤུ། ་ཤགས་ དྲག་གིཿ གིས ་རང་སེམས འོད་སྔོན་ པོ་ པོ་དེ ཉིད་ཡང་འཕོ ཕོ་ཚུལ་ ་འབོག་ཆོཿ ཆོག ་གི་ སྐབས་ ལྟར་ལ། 
རྒྱངས་ ཀྱིས ཐོན་ ཏེ་ སྤྱི་བོའ བླ་མའི ཐུགས ཀར་ཐིམ་ པས་ བླ་མའི ཐུགས་དང་ རང་སེམས་ ས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ པའི འླ ཆ། ་དེ ཉིད་དག་ པ་མཁའ་ སྤྱོད་དང་བདེ་བ ཅན ་སོགས་ དག་ པའི ཞིང་ཁམས ་ས སྨ་ཐོགས་ པ་མེད་པར་གཤེགས་ པར་ 


| བསམ། 


།ཡེ་མཤོར་བར་སྣ བུག་ ནས་ དལ་བུས སས་བཏང་ཞིང་། ཚེ་ གཟུངས བཟླ་བ་སོགས་༔ བྱ་བཤིན་ ཏུ ་ཟབ་པའི་ཚ་ སྦྲབ་ ཡིན་ ནོ། །གཉིས་ པལས་ལ་ སྦྱར་བ ནི། འཆི ནད་ཀྱིས་ ་ཐེབས་པ་ དང་། འཆི་ | 
ལུས ་ལོངས་ སྦྱོད་སོགས་ལ་ཆགས་ཞེན་ སྨངས་ ཏེ་ནོར་རྫས རྣམས་ དགེ ཕྱོགས ་ས སུ་གཏོང་། (བླ་མ་ ཡི ་དམ་ ཙ་ དང་ཐིག ་ལེར་གསལ ་འདེབས་ ་སྔར་བཞིན། 


༄༅།་ 
ལྟས་བཟློག ་བབས་ལ འབད་དེ་ བཟློག ་མ 'ཐུབ་ པར་འཆི ་ངེས་ པའི་ཚ། 


འདི་ནི ་འཕོ་བའི་གདམས་པ་བྱིན་རླབས 'མུར་ཞིང་མཆོག་ ཏུ་ཟ ཟབ་པ་ པ་ཡིན ནོ། །གཉིས་པ་བར་དོའི གདམས་ པ་ནི། དེ་ལྟར་འཕོཿ བ་སྦྱངས ཀྱང་ལེགས་པར་མ་འབྱོངས་པའམ་འབྱོངས ཀུང་ཛློ གློ་བུར་དུ་འཆི བ བྱུང་ ྒ 
བར་དོའི་ སྐབས་སུ ཕན་ ཡོད་ཆེ་ཞིང་འདི་ ་ཡ་ ཡི་ཚུལ། སྔར་མི་ ྦ 


ནྣ བར་དོ་བ༔ བསྲེ བ བསྒོམ དགོས་ པར་གསུ་ ངས ཀྱང་འཕོ། པབ ་འབྱོངས་མ འབྱོངས་ ཇི་ ལྟར ཡིན་ རུང་ དྟ ནས་གདམས་ པ འདི་༥ ཡང་ དང་ཡང་ དུ་གོམས་ པར་བྱས ན། 


ཧིཀ་ བྲག པོ་མང་ དུ་བརྗོད་པས་རཿ ་རང་སེམས་ རྦྱན་རང རས ་གཟིགས ་ར ཅགསའ་ བ་ ད་ དེཉིད་ཚངས་ བུག ་ཧརྱ་གྱིས་ ་ཕྱེས་ པ་ ནས་ ( ( 





ྒ ྐ ལམ་ ་འཛིན་ པའི ཉམས ལེན་ལ བྱང་བ་ ཡིན ན་བར་དོ་ལའང་ཁ བསྒྱུརགྱིས ཆོག ད་ལཱའི སྣང་བ ཐམས་ཅད་བར་དོའེ སྣང་བ་ ཡིན་སྙ སྲམ་ པ་དང་། དེལ བར་དོ་ ཡིན ་པ་ ངོ་ཤེས ནས གདམས་ པ་འདི བསྐྱང་སྙམ་པ པའི འདུན་པ་ 

ྦ | ཡང་ ཡང་གཏོང་ ། འཆི ལྟས་ ས་དང་འབུང་བ ཐིམ་ པའི འཕྱི་ནང་གི རྟགས རྣམས ་ངེས་ །པར་བྱས་ལ། དེ་དངོས བུང་བའི ་ཆཾ་ དྲན་ཤེས་ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག འཁྲུལ སྣང་ཅམ་ལས། ྒ རང་བཞིན མེད་སྙམ་ དབོ ཐག གཅོད་པ་ དང་། 
ད ཤཿ འཆི བའི དུས བདེ་ སྟོང སྦྱོར་བ སོགས ཀྱི་ཚུལ བླ མེད་ཀྱི་རྫོགས རིམ་ལས འབྱུང་ བཞིན འགྲུབ་ པར་བྱེད་ན ལེགས ཀྱང་། དེ་ཙམ ་མ འགྲུབ་ན སྔར་བཤད་ལྟར་བར་དོ་ངོ་ཤེ ང་ཤས་ པའི ་དྲན་འདུན་ འཕེན་ པ གཏོང་རྒྱུ་ སོགས་ལ གོམས་ = 
༩ འདྲིས་བྱའོ། །དེའི་ཆེད་དུ་ཚོགས་བསགས་པའི་སྒོ་དུ་མ་ལ་འབད། མངོན་སུམ་དུ་འཆི་བཟོག་ཏུ་བབ་པའི་ཚེ། སྔར་འདྲིས་པའི མཚན་མྭ་རམས་ངོ་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེའི་ཚེ་འཇིགས་སྲག་དང་ཡ་ང་བ་མི་བྱེད་ “ 
| པར་ དཀོན མཆོག ་ལ་ ཡིད་ཆེས བརྟན་ ་པོའ གསོལ ་འདེབས་ དང་ དགའ སྤྲེ ་གདེང་ དང་ལྡན་ པར་བྱས་ལ། བར་དོ གྲུབ་ཿ པ་ན། གང སྣང་ ལྤའི སྒ་དང་། སྒྲ ཐམས་ཅད་སྔགས་དང་། སེམས་ཀྱི་དྲན་ རྟོགས བདེ ཆེན་ 


་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་འཆར་བབྱེད་དགོས་སྙ སམ་ དུ་འཕིན་པ་ཡང་ཡང་བཏང་ནས་འཆི་བའོད་གསལ་མངོན དུ་བྱེདན། བར་དོའང་ངོ་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ཤེས་པའི་ཚེ་ནའང་འཇིགས་སྐྲག་རྣམས་སེམས་འཁྲུལ་པའི་ 







་ འགྲོར་སྨན་པ་དང་། . །ཧེ་ཀུན་བླ་མའི་འབངས་སུ་འགྱུར་སླད་བསྔོ།. །ཞེས བྱ་བ་འདི་ ཡང་འགར་དགོན་གྲྭ་རིགས་ཕིར་ཐོག ་དབང་པོ་ཌྣ བློ་བཟང་སྦྱིན་ པ་ནས་བསྐུལ་བ་ལྟར། ༧ ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་རྫོགས་པའི་སངས་ ྦ 


ད རྒྱས་དང་ཞལ་མི་གཉིས་བ་ཐུང་གི་བཀའ་འབངས་ཀྱི་ཆར་གཏོགས། སྒྲུལ་མིངབློ ོ་བཟངཆོསའོར་རྒུནགུ་ གྲུབ་པས་ དབེན་གནས་ཆོས་ཀྱི་ཝ བྲང་དུ་སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་ པར་ཤོག། །། 





ང༽༽ རོ 


༄༅། བྷམའིརལའྱོརད་མྱོགསབསྒིགསསུབཞིའ་གྲང་་བྲོད་འ་ཐེམསསདངསགྲབགསརགྱི་ སེམ ( 


ཞེས བྱབ བཞུགསས། ་སོ།། 





ཟོ འྡེ་དྲེ སྭ་ཧཱ་ཝརབྱ་ 
ས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་སོགས་སྤྱི 
༽„ དལ་སྒྲཔ་པ ༦ 
་ར།ར་པཿ དཱ 
( བྱོར་མདོ་ཙམ་འཆད་པར་བྱ་སྟེ། པི 
རོ བརྟེན་པའིིབླ་མའི་རྣལ་འབྱོ 
འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་བཏྟེ 
ཱ ༨ ོ་ དཔལ་འབ 
ཀྱ་མུ་ནནྟ་ཡ། 
།ན་མས་རྱ་མུནནན 
༄༅། 


( ་བསམ་ལྗོན སའ་རྩ་ ྦྲ ( ང་བའི་དྲན་སྲོང་སྣོད་ 
རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་དཔག | བདུདརཅུསག ཕྱག་ཞལ་བཞི་ 
སེམསཁྱད་པར་ཅ པི །བརྩེ་བའི་བླ ྱ སྲི ང་བཞུགས། 
༢^འ.-6༽ འཁོར་སྟེང་། ༨ ་གོས་གསུམ་གསོལ་སྐྱི་ ར་ 
རོ ། ། 
མཆག་བསྣམས། པ 





༄༅། །པ། །གཡས་སེར་གཡོན་ལྗང་རྒྱབ་དམར་རྩ་ཞལ་ནག །བཅུ་གཉིས་ཕྱག་གིས་རྡོ་དྲིལ་གླང་ལྤགས་དང་། །ཅང་ཏེའུ་དགྲ་སྭ་གྲི་གུག་མདུང་རྩེ་ 
གསུམ། ཁ་ཊྭྭ་ཐོད°ཁླགཞགས་པ་ཚངས་མགོ་བསྣམས། །སྟག་སྤགས་ཤམ་ཐབས་མགོ་ཕྲེང་དོ་ཤལ་འཕྱང་། །ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་མཛོས། །གར་གྱི་ 


ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་ཡུ' མ་ལ་འཁྱུད། །མཐའ་སྐོར་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་བཀའ་སྡོད་བཅས་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་ སྤྱན་དྲངས་ཐིམ། །གང་གི་དྲིན་གྱི: _ །སྐད་ 
གཅིགཿ །བླ་མཿ །རྡོ་རྗེ་ཅནཿ ཧེ་རུ་ཀཿདཔལ་དཔའ་བོ་ཆེ། །རྣམ་དགཿ །རྗེས་ཆགསཿ །རནོ་རྗེ༔ །ཕྱག་བྱར་འོས་པཿ །ཞིང་། །ལུསཿ མཆོགཿ 











ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། 


། །བཀག་ཤིསྔ་ཚས་རྟགས་རི་གླིང་རྒྱ་མཚོ་དང་། 
བསགས་སྡིག་པའི་ཚོགས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་སྡོམ་གསུམ་བཅས་པ་དང་འགལ་བའི། 








སྙེད་རྣམ་དཀར་ལ། །དབུལ་པོས་གཏེར་རྙེད་བཞིན་དུ་རྗེས་ཡི་ ་རང་། །བདག་ཅག་གདུལ་བྱའི་ཞིང་ས་གཤིན་པོ་ལ། 


( པཔ མཚན་དཔེའི་མེ་ཏོག་འཛུམ་ཞིང་བཞུགས་སུ་གསོལ། 


ཿ ྭ་ཤཱ་བཛྲ་ཧཧེ་རུ་རུ་ཀཧཱཾ་ཧཾ་ཕཊ། _ ་ཀཱིི་ཛཱ་ལ་ཤམ་བ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། 


| སེ། །དཔལ ལྡན' ་ཡི་ དམ བདེ་མཆོག་° ཡབ་ཡུམལ གསོལ་བ་འདེབས སོ། 





།དུས གསུམ བསགས་ པའི ་དག ཤིཚོགས གཅིག བསྡུས་ ཏེ། 





།ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཡོད་དགུ་ནང་དང་གསང་། ྦ 
།ཉེས་ལྟུང་སྡིག་བགྱིས་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། 


།གསང་ཆེན་བླ་མེད་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་ཕོབས། 
།མ་རྣམས་ དོན་ དུ་སངས་རྒྱས འཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། 


ཨཾ ཨྭུཧཾཧཿ ༦ ས་བྔང་བི་རྩོ་ཙྭ་ནི་ཡི། ཡིེ (སཿ སྒ བུྡྷཿ རྣམས་བརྒྱ་ སཱོང་གི་བར་བཟླས ནས། 
སྐྱབས གནས ཀུན་འདུས་བླ་མ་ ེ ་དམ་ལ་གསོལང་ ཟླམ ཡི་ དམ་ དབྱེར་མེད་ལཿ 











།བསོད་ནམསཞིང་དུ་བླསལ་པྱ་ཆ་མཚོའི་བར། 
བླ་མའི་མཚན་སྔགས། 

རྗེ་བཙུན་རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 
ཡེ་དམྨ་བླ་མ་དཔྱེར་མེད་ལཿ 


; །མཆྦལ་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་ཕུལ། 





།མཆོད་ཚོགས་བདག་གི་ལུས་ཀྱང་བྲན་དུ་དབུལ། །ཐོག་མེད་ནས་ 
།ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མི་བགྱིད་དོ། །འཕགས་བཞི་སོ་སྐྱེའི་རྗི 
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- །༠༡༠།༽3 




















༦ ༨༩༡ ༨༠༤ ༤༽ 


བཅུན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པས་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་གིཉིན་རོང་ཐ་བླ་བྲང་དུ་སྦྱར་བས་ཕན་ཐོག་པར་ཤོག །དགེའོ། པའ །ན་མོ་གུ་རུ་ཧྱ་གྲི་ཝཱ་ཡ། དེ་ལ་འདིར་རྟ་མགྲིན་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་ ྦ 
_ མཁྡི་རལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པལ། འགྱུར་སྔགས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་སྔོན་དུ་བཏང་། ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་བཅས་རྒྱུད་དང་འདྲེས་ངེས་ནན་ཏན་བྱེད། རང་མདུན་ལྷ་ལམ་སྤྲིན་དཀར་འཁྲིགས་པའི་དབུས། ྦ །སེང་གེས་བཏེག་ | ད 
ྦ པའི་རིན་ཆེན་ཁྲི་སྟེང་དུ། | །པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ནི། །དཀར་གསལ་ཟླ་བ་འབུམ་གྱི།ཁེངས་འཕྲོག་ཞལ། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་བ་མཆོག་གིས་འཛུམ་དཀར་འཕྲོ། ། ྦ 
” ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཨུཏྤལ་གླེགས་རལ་མཛེས། །ཕྱག་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་དུ་ལྷུང་བཟེད་མཆོག །བདུད་ནད་གཞོམ་པའི་གཉེན་པོས་བཀང་བར་འཛིན། །དམར་སེར་གུར་གུམ་ཁ་དོག་ལ་འགྲན་པའི། ། 

རྲྲཾ་ཾྣྭཚས ་ྣཚཤཤ(ྣ7ཛ#་ .¬>~འ་༨༽ དཀ གར ༡ག=་ཀའ་།་ ཀཀ ་”།” ༨ ངོ 2 དབ 3. ༤ 5) ༤༡༡༤” ། "2 =” ༡༤2 ¬ ཀཀ ༡༡༤ ༡ཀ་འ "བང་བ (གངག ཀ( 
དྲང་སྲོང་རྒྱལ་མཚན་ལྷབ་ལྷུབ་ཀླུབས་པའི་སྐུ། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའི། །ཐུགས་ཀར་པད་ཉེ རུ་ཏུ་ཕོ་མོའི་སྟེང་། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ ཞལ་གསུམ་དབུས་དམར་གཡས་ 


¡ དཀར་གཡོན་ལྗང་གུ། །དབུ་གཙུག་རྟ་མགོ་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས་སུ་འཚེར། །དབུ་སྨྲ་གེན་བརྫེས་ཕྱག་དྲུག་དང་པོན། །རབ་དམར་ཆུ་སྐྱེས་རྒྱས་པའི་ཡུ་བ་འཛིན། །གཡོན་གྱི་དང་པོར་བྷན་དམར་གཡས་གཉིས་ན། ། 





༄༅། །བཤད་མཁན། 








ལྕགས་ཀྱུ་བེ་ཅོན་གཡོན་གཉིས་རྒྱུ་ཞགས་དང་། ྦ །རེག་གཅོད་རལ་གྲི་མེ་འབར་འཕྱར་ཐབས་བསྣམས། །དུར་ཁྲོད་ཆས་དང་ཚར་གསུམ་ཕྲེང་བ་དང་། སྲུལ་དཿ དང་རུས་ པ་རིན་ པོ་ཆེ་ཡིས བརྒྱན། །པང་ན་ཡེ་ཤེསཌ་ 
ཞབས བཞི བརྐྱང་བསྐུམ ་གརྦ་གྱིས 'འགྱིང་སྒེག་ 





ཀཱི་གར་དཐང་མ། །ཙྭཾཏཱ་ཐོདཁྲག་འཛིན་ཅིང་སྐུ་ལ་འཁྲིལ། ` །གཉིས་ཀའང་མེད་བུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །གཟི་བྗིད་ཉི་མ་འབུམྱ་གི་མདངས ལྟར་ལྡན། 
„ | རོལ། ,།གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ཡི། །ཧུ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་ནས། །སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཆད་སྤྱན་དྲང་བླ་མ་ལྷར། །ཐིམ་པས སྒྱབས གསུམ ཀུན་འདུས་ངོ་བོར་གྱུར། ། 
` ཇི་སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། ༔ ‡༔ ༔ ‡ ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། _།ཞེས་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་དེ་ནས་མཆྫལ་རྒྱས་པཕུལ། །ཊོདནི་བླ་མ།ྱོད་ནི་ཡི་དམཿ ‡༔ ‡ ‡ གཏན་ | 
། གྱི་གློགས་མཛོད་བར་གཅོད་བསྲུང་། །ལན་གསུམ་བྱིས་ཕུརཚུགས་སུ་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ལྟར་ལན གསུམ ་གསོལ་བ་བཏབ་པའིཿ ༔ ༔ . ཐིམ་ པས བྱིན། གྱིས བརླབ་ པར་གྱུར། །ཞེས་ པས་དབང་བཞི་ 


བཛ་ཀྲོ་དྷ་ཧྱ་ཾཝ་ཧཱལུཧུ་ལུ་ཧཾ་ཕཊ། ཞེས་ཡབ་སྔགས་གཉིས་གཙོ་བོར་བཟླ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷཱིཤ་ཱ་ཧུ་ཕཊ། ཞེས་ཡུམ་སྔགས་ཏེ་གང་ལྕོགས་བཟླས་ 





_བླངས་ལ། །རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་གང་ཡིན་གྱི་མཚན་སྔགས་དང་། ཧྭིཿ 













༄༅།་ །མཐར། ཡིགབར་བཏོནལ་དགེ་བ་འདི་ཡི་མུར་དུ་བདག །བླ་མ་དབང་ཆེན་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བཿ །དེ་ཡིཿ: ཕུལ་བྱུང་ཞིང་གི་མཆོག་གྱུར་བླ་མ་ལྷར། །མཆོད་ཅིང་གུས་པས་ 


གསལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདེ་ལེགས་རྩ་བ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ཡིས། །མཉེས་ཤིང་རྗེས་བཟུང་ཚུལ་བཞིན་བསྟན་པར་ཤོག །དལ་འབྱོར་རྟེན་བཟང་རྙེད་དཀའ་འཇིག་སླ་དང་། །མུར་དུ་འཆི་བའི་ངང་ཚུལ་འཁོར་ 


༩༠ 


བ་པའི། །བདེ་འབྱོར་རྨི་ལམ་དགའ་སྟོན་དུ་མཐོང་ནས། །དོན་ལྗན་སྙིང་པོར་ལོན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཆི་བའི་འོག་ཏུ་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ལས། །སྐྱབས་མགོན་དཀོན་མཆོག་ཁོ་ནར་ཡིད་ཆེས་ཏེ། ། 





_ དཀར་ནག་ལས་འབྲས་ཕྲ་མོའི་བླང་དོར་རྣམས། །ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལོན་པར་བྱིན་། །རིགས་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་དུ། །རྟོགས་ཤིང་བསླབ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ལ་དད་པའི། །ངེས་འབྱུང་རྣམ་དག་ 
རྒྱུདལ་སྐྱེ་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཉིད་གཉིས་འབྱོངས་བར་བྱིན: ཕྱིན་དྲུག་བསྡུ་བཞི་ཡང་དག་ལྟ་བ་དང་། །ཟབ་མོའི་དབང་ཐོབ་དམ་ཚིག་སྲོག་ལྟར་སྲུང་། །བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་རགས་རྣལ་འྱོར་མཐར་ཕྱིན་ནས། 


རིམ་གཉིས་ལམ་བཟང་བདླེ་བག་བགྲོད་པར་ཤོག །ལམ་སྣ་མ་ཟིན་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་ན། །འཕོ་བའི་ལམ་བཟང་ལ་བརྟེན་བླ་མ་ལྷས། །འོག་མིན་བདེ་བ་ཅན་དུ་ཉེར་བསུས་ཏེ། །སངས་རྒྱསཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་ 



















841 


ཆོས་མཉན་ཤོག །རྫོགས་སྨིན་སྦྱང་གསུམ་མ་ལུས་མཐར་ཕྱིན་ནས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོཀུན་བདེ་ལྡན་དྭག་པའི་ཞིང་ །ཁྲིད་ནས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ལ། །གཅིག་ཀྱང་ལུས་པ་མེད་པར་འགོད་པར་ཤོག ། 


རྨ་དབྱུང་སྲས་བཅས་ཿ ྲ འགྲུབ་པར་ཤོག །བསྙེན་དུས་སུ་གཏོར་མ་འབུལ་དགོས་ལས། ཨཾ་ཨཿ ཿཧཱཾཧཧྟོཿ ལན་གསུམ། ཟླ་མ་ལྷའི་ལྗགས་འོད་ཟེར་གྱི་སྦུ་གུས་གཏོར་མ་གསོལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་གུ་ 
རླུ་ཧྲ་བོ་ཝ་སྭ་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨི་ད་བ་ལྟིང།ཁྭ།གྲྭ་ཧིཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་ཕུལ། ཨོ་གུརུ་ཧྲ་གཝས་པའི་ཝར་ཨརྒྷ ནས། ཤབྡའི བར། སྔགས་དེའི་མཐར། (ཨོ་ ཨཱཿཧཱུཾ བཏགས་ པའི ་ནང་མཆོད་འབུལ། 


བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་ཐམས ་ཅད་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། 


རཱི །དེ་ནས་བར་དོའི་འཕྲང་སྒྲོལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་པར་ཆེན་ཆོས་རྒྱན་གྱིས་མཛད་པ་བཏོན་ནས་སྙིང་ཐག་པནས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ནས་སེང།ཁྲི་གདན་གསུམ་ལ་ཐིམ་ནས། བླམ་དགྱེས་ཤིང་སྤྱི་བོ་ནས་བྱོན་ཏེ། དབུ་མའི་ལམ་རྒྱུད་ 
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སྙིང་དབུས་རང་སེམས་དང་། །དབྱེར་མེད་བསྙིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ པར་གྱུར། །སྤན་ལམ་དང་ཤེས་བརྗོད་བྱའོ། །བསྙེན་མཚམས་བྱེད་ན་བླ་མཆོད་གཏོར་མ་ཇི་བཞིན་བཞེངས། །མཆོད་པ་གང་རྒྱས་བཤམས། གཞི་བདག་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ། 













།བགེགས་གཏོར། མཚམས་ཐོ་བསླང་བབཅས་བསྙེན་ཡིག་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱས་ཏེ་སྙན་ལ་འཁོད་ནས་གོང་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས། རིམ་པ་དེས་ཐུན་བཞི་གསུམ་གང་རུང་གཅད། བསྙེན་ཚད་འབུམ་ཕྲག་རེ་རེ་མ་མཐའ་བྱས་པའི་ཅི 
འགྲུབ་བྱ །གཞན་མཚམས་ཀྱི་སྤང་བླང་བསྙེན་ཡིག་སྤྱི་ལྟར་རོ། །ཞེས་པའགགས་ལ་དགོན་དགའ་ལྔན་ཕུན་ཚོགས་གླིང་ནས་དགེ སློང་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བསྐུལ་ལྟར། སྨྲ་བ་ལ་དགའ་བའི་རོང་སྤྲུལ་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པས་སྦྱར་བས་ཕན་ཐོགས་པར་ཤོག 
རྟ ན་མོ་གུ་རུ་བྷུཿ འདིར་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་འདོད་པས་སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་གཏོང་རྗེས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ཁྲིར། | །སྣ་ཚོགས་པདྨ་བསིལ་ཟེར་བདག་པོའི་སྟེང་། ། 
རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ནི། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་ཀྲུང་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། །ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཨུཏྤལ་རལ་གྲི་འཛིན། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་སྟེང་ན་གླེགས་བམ་སྣམས། །ཆོས་ 
གོས་གསུམ་གསོལ་དཀར་གསལ་དགྱེས་པའི་ཉམས། །ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །དམར་སེར་ཕྱག་གཉིས་གླེགས་བམ་རལ་གྲི་བསྣམས། །རིན་ཆེན་བྱརྒྱན་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཀླུབས། ། 
མཚན་དཔེས་སྤྲས་ཞིང་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས། །འོདའཕྲོས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་བརྟན་པར་གྱུར། །བཟང་སྤྱོདནས་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བདུན་བྱའོ། །བསྡུ་ན། སྒོ་ 













ྦ །ཀུན་བཟང་མཆོད་འབུལ་སྡིག་ལྟུང་མ་ལུས་བཤགས། ྦ །དགེ་ལ་ཡི་རང་བཞུགས་གསོལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །དགེ་ཀུན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ས་ 
གཞི་སྤོས་སོགས་མཆཱལ་ཕུལ། དེ་ནས་མཚན་སྔགས་བཟླ་བར་འདོད་ན། ཨོཾ ཨཱཿགཱ་རུ་བཛྲ་དྷ་ར་སུ་ངྷི༔ ཤཱ་ས་ན་སྱ་དྷ་ཛ་སིདྡྷཾཧུཾ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷིཿ ཅི་ནུས་བླབས་རྗེས། དགེ་བ་འདི་ཡི་སོགས་ནས། ཞིང་གི་ 
མཆོག་གྱུར་རྗེ་བཅུན་བླ་མ་ལྟར། །མཆོད་ཅིང་གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདེ་ལེགས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་བླ་མ་ལ། །བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་བཞིན་བསྟན་པར་ཤོག །ལན་གཅིག་རྙེད་པའི་དལ་བརྒྱད་ 
 ། འབྱོར་བཅུའི་རྟེན། །དོན་ཆེ་ཤེས་ཞིང་མི་རྟག་དྲན་པ་དང། །ཇི་ཙམ་སྤྱད་ཀྱང་ངོམས་མེད་འཁོར་བ་འདིར། །ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཁོར་བར་ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་ཀྱིས་དྲངས་བའི། ། པ 
སྡོམ་གསུམ་དུས་ཀུན་འདའ་བར་མེད་པ་དང་། །སྲིད་མཆོར་འཁྱམས་པའི་འགྲོ་བ་བསྒྲོལ་བའི་ཁུར། །འཁྱེར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་འབྱོངས་པར་ཤོག །རྒྱུ་འབྲས་མན་ངག་བདུན་དང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག །ཞི་ལྷག་ 


སོགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་ལམ་སྦྱངས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་ལ། །བརྩོན་པས་སྐ་གསུམ་གོ་འཕང་མངོན་གྱར་ཤོག །དེ་མ་སོན་པའི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། རྗེ་བཙུན་བླ་མས་མི་འབྲལ་རྗེས་འཛིན་ 


 གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། 

















༤༽ ༢༨༩ ༨༩ 


༄༅། །མཛོད། པ །དེ་ནསྔ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བྱོན། །སྙིང་ཁའི་པདྨའི་དབུས་སུ་རྟག་བཞུགས་གསོལ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས༔ 
གིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ྦ ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པས་རྭ་ཉག་ཐེག་ཆེན་གླིང་དུའོ།། །།བཀྲ་ཤིས་ཤོག 


` 


༠༦༽ ༩༠༩༤ 


 ཅེས་པའདི་ནིཞེ་སྐེ་རྟོགས་ལྔན་བློཿ 


བཟང་བསྟན་པའི་གསུང་ 


།། 


845 


846 








དཔ 


རོར 


° 










།ིད དགཔལ་གསང་བཞའུས་པའི་བཟགྱ་དགི ན་ཏུ་བསྡུས་པ་བརྒྱུད་ལྡན་དམ་པའི་བཞེད་གཞུང་མཆོག་མཐུན་ 


འདོདརུ་འབྱུང་བའི་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས སོ། 





བབས་པ 








༄༅། ྦ །ན་མོ་ གུ་རུ་བྲང་དྷ་རཱ་ཡ། འདིར་གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒྲུབས་ཐབས་ཉུང་དུ་ནི། སྐྱབས་སེམས་སོགས་བཏང་ནས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག གིས་ཞེ་ སྡང་རྡ ཆོ རྗེ་ཡུམ་ 
དང་བཅས་པའི་སྐུར་བཞེངས་པར་གྱུར། །རྡོར་དྲིལ་བྱིན་བརླབས་བྱས་ལ། ོརྗེ་ནི་ཐབས་དང་དྲིལ་བུཿ 


སྟོང་ པའི ངང་ལས་རླུང་མེ ཐོད་སྐྱད་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལར ཐོད་པའི ནང་དུདཱུཾ་ྷཱ བཱ ཧིཿ ཏཱ་ལས་ཤ ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ། 


སྨར་པས །ཞུ་ཞིང་ཁོལ བའི་རླངས ལས་ སྐྱེས་ པའི །བ་ ཊཾ ཁྱུན ས་ཁྱང་བསོ་ བདུད་རྩི རདགུར། 








འབྲུ་གསུམ གྱིས ཕྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས ཀྱི་བདུད་རྩི་ དང་ ། 









རང་བཞིན་ནོ། །ནང་མཆོད་ཡོད་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ བིགྱུནཿ ཨོཾ་ཤུ་ནུ་ཏཿ 
དའི་ནང་དུ་ཧྭཧྭོཧཱཿས།ཁ་དོག་དྲིནུས་ཀྱི་སྐྱོན་བསལ། མེ་ 
བཅུད་ཀྱི་བདུད་རྩི་ བཀུག་པ་ 








130609 - 
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།ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཅཧཱཾ། ལན་གསུམ། འདྲི་ཕེང་བའི་དགོངས་པའོ། །བསངས་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྣཱནཿ ཤནྱ་ཏསཿ སྙོང་པའི་ངང་ལས་ 


ཐོད་པ རྣམས་སུ སུ ཧཱུ ་ལས་མཆོད་ཡོན་སོགས་རང་བཞིན་བདེ་སྟོང་རྣམ་པ མཆོད་རྫས་ བྱེད་ལས་ 'དབང་པོ་ དྲུག ་གི་ སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་ཟག་ པ་མེད་པའི་བདེ་བ བསྐྱེད པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨརྒྷཾ 


ནསཤངྟ་ ཨཱ་ཧུཾ། | སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་ཡོད་ན་སྔར་ལྟར་བྱིན་རླབས་བྱ། རང་གི ཐུགས ་ཀའི་ཧཱུ་ལས འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས ཕྱོགས སྐྱོང་འཁོར་བཅས བཀུག ་སྟ ཕྱོགས ་མཆཚམས་ས སུའཁོད་པ་ 
འོད་གསལ་དུ་བཞུགས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་བཞེངས་པའི 'ལྔགས་རྡོ་རྗེའི སྤྲ་གུ་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱིཿ ༔པྲ་ཝཱ་ར་པད་ཀཱ་རཾ་ཨརྒཱཾ་པྲ་ ཏི སྭཱ་ཧཱ། པཱདྱ༔ ཨྱ་་མ་ཌཾ་ 












( པྱུ་ཛཾཿ གད་ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཀླུང་དུར ཡང་དག་ཉིད་དུ་དནི་གནས་པར་བྱིའི་བར་རམ། 


ྦ ཤོག་པར་བརྗོད། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ སེམས་ དཔའ་ཀུན།: 


རྣམས། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བགྱི། 





།དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། 


།མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བདག གིས རཿ 





ཕྲོ་མ་པྲ་ཀླ་ཌ་སོ་སོ་ནས་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་སོགསལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་འབུལ། (སེ་ཿ དྲ་ཤཱ་ད ་ཀ ཤེ ཀྭཔཱ པ་ལ་ས་པ་ ངི ལཿ ར་ པའྲི སྒྲ པེ་།།་འེཾ། ལོ་ཀ གིནྡྷི་ནི་ 


སྡུ་ན། 


འདས་ལ་འགོད། 





༤ 


` ཕུལ། ཕྱོགས སྦྱོང་འཁོར་དངབཅས་པཊ པས་བདག ་གི་ ་དག ་བའི ་བྱ་བ་རྣམས གེགས མེད་དུ་འགྲུབ་ པའི འཕྲིན ་ལས་མཛོད་ཅིག བརྗོད་དེ འཕྲིན ལར ཅོལ། 


་ེེ 


།རྣམ་སྣང་རིན་འབྱུང་འོད་དཔག་མེད། 


ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཨོཾ ཤུ་ཅུ་ཏ: སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ སྐད་ཅིག གིས ་བཅོམ་ 









འ་པ ཨོཾ་དཤཿ 


༢༠ ༠ 
ཝ་ར་ཨ་ཨཱཿ ། 


ནང་མཆོད་ 


ྣ བདག ཀབསྐྱེད་མཆོད་པ་སྔར་ལྟར་བྱིནརླབས་བྱ། རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་ 
ྭ ྣ མ་བྱས་ན་ཆོག་པས་བཞག་ རང་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མི་བསྐྱོད་པའི་ དགྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་འོད་ཟེར་སྙིང་གར་ཐིམ། ྦ ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྷྒྷཾ་ནས་ཤཔྟ་ ། 
དཀོན ་མཆོག གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས མཆི།༔ སོགསནས། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས། འགྲུབ་པར་ 
།དམ་ཆིག་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ 


།དོན་འགྲུབ་མི་བསྐྱོད་རིགས་ལྔ་ཡི། 














༄༅། ྦ ། ལྡན་འདས་གསང་བ་འདུས་པ་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ནི། ྦ རྡོརྗེའི་ས་གཞི་རྭ་བ། གུརྨ་བླ་བྲེ། ྦ ད འཇིག་ དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ བུའི་འོད་ཟེར་ ད 
སྣ་ལྔས་བསྐོར་བར་གྱུར། ར་བའི་དྭབུས་སུ་པད་ཉིའི སྟེང་དུ་བྷཱ་ལས ་འཁོར་ལོས་སེར་པོ་རྩིབས་བྱ་པ་མྱགོགས་ པར་འཁོར་ཞིང་འབར་བའི ཕྲེང་བྱོགས བཅུར་འཕྲོ་ བ། དེའི་ཤར་དུ་གཤི ན་རྗེའི་གཤེད། ལྟོར་ཤེས་ 
རབ་མཐར་བྱེད། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་བྱེད། བྱང་དུ་བགེགསཾ་མཐར་བྱེད། ཤར་ལྷོར་མི་གཡོ་བ། ལྷོ་རུབ་ཏུ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྟེང་དུ་གཙུག་ 
ཏོར་འཁོར་ལོས བསྒྱུར་བ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛོས རྒྱལ་ པོ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ ་དྲུག་ པ་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན རྣམས ་འཛིན་ཅིང་། ཁྲོ་བོའི་ཉམས ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ རྫོགས་ཤིང་། རང་འོདྱ་ཀྱི་ 


ཤེས་ རབ་མ་ ་དང་ སྦྱིར་བ། ཞབས་གཡས བསྐུམས་ཤིང་གཡོན བརྐྱངས་པས་ ་པདཉའ འེ་ཧེང་ དུ་ཕྱོགས ་མཚམས་དང་ སྟེང་འོག གི་རྩིབས་ལ་མ་ རེག་ པར་བཞུགས་ པ། སྲུང་འཁོར་གྱཾ དབུས ཀྱི་ཆོས འབྱུང་གི ནང་དུ་པདྨ་ སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡ རྗེ ལྟེ བར་རིན་ པོ་ཆེ་ སྣ ཚོགས་ལས་ྲ གྲུབ་ པའི གཞལ་ཡས །བང་གྲུ་བཞི སོཿ ་བཞེ རྒྱན་ རུ་བབས་ལ ་སོགས་ པའ འི་མཚན་ཉ ་ཉེད་ཐམས ཅད་ཡོངས་སུ རྫོགས་ པར་གྱུར་པའི ནང་ ད་ས ཚོགས་ པདྨའི གདན ་སུམ་ཅུ་ རྩ་གཅིག 











ལྷ་མཚན་དང་ཟླ་བ་ཉི་མ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཀྱི་གདན། དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་ 
འཛིན་པ། རང་དང་འདྲ་བའི་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མས་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀླུབས་ཤིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་གྱུར། 
 ཤར་དྲུ་རམ་སྣང་དཀར་པོ། ལྷོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ། ཤར་ལྷོར་སྤྱན་མ། ལོ་ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ཀཱི། ནུབ་བྱང་ཏུ་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་ 
¦ མ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷོར་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། ནུབ་བྱང་དུ་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། བྱང་ཤར་དུ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་བྱམས་པ་དང་། གཡོན་དུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ། ལྟོ་སྒོའི་ 
གཡས་གཡོན་དུ་ཕྱག་རྡོར་དང་ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ནུབ་སྒོའི་གཡས་གཡོན་དུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་འཇམ་དཔལ་དམར་པོ། བྱང་སྒོའི་གཡས་གཡོན་དུ་སྒྲིབ་སེལ་དང་ཀུན་བཟང་ལྗང་ག། རྣམ་སྣངནས་ཀུན་ 


བཟང་གི་བར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་པ་འཛིན་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་གསོལ་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཤར་སྒྲོར་གཤིན་རྗེ་གཤེད། 



















ལྷ རྣམས ཀྱི་ཐུགས ཀར་རང་ རང་གི ་ར བོན གྱིས མཆན་ པར་གྱུར་བར་བསམ་ལ། 









༄༅། །ལོ སྒོར་ཤེས་ རབ མཐར་བྱེད། ནུབ་སྒོར་རྟ་མགྲིན། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད། ཤར་ལྷོར་མི་གཡོ་བ། ལྷོ་ནུབ ཏུ འདོདང པའི་རྒྱལ་པོ། ནུབ བྱང་ དུ་དབྱག སྔོན་ཅན། བྱང་ 
ཤར་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ། སེང་ དུ་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་འཁོར་ལོས བསྒྱུར་བ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཞེས་པ་ནས་གཡོན་བརྱ རྐངས་པའི་ སྟབས ཀྱིས་བ ཞུགས་ པར་གྱུར་ བར་གོང་བཞིན་སྐབས་འདིར་ཡུམ་མེད་པས་ 
འདེར་བཞག གཞན་ སྔམ ལཱར་རོ། །ལྷབ། མོས་ལུསལ་བསྡུབ མན ཆདྱཔྱས ཀྱང་ཆོག་ བཔརའ་ ་གསུངས་བཞིན་ ཀུན་གཟིགས་བསྟན་ པའི་ཉི་མས ཀུང མཛད་འདུག་ པས་མ བྲིས་ལ་ཌ སླར་མདོར་སྡུས་ཏ ་དགོས ནའང་འཇུག ལུགས བྱེད། རང་གི ་སྙིང་ གིའི འ་ཧཱ ་སོན་ ལོའ (ཟྭ འོད་པྲེར་| ཊུ 
གྱིས་འདུས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ འི་དཀྱིལ ་འཁོར་དབང་གི་ལྷ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ོཿཧུཾ བ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་ པར་གྱུར། དབང་གི ལྷས་ དབང་བསྐུར། མི བསྐྱོད་པ སོགས་ལ་རང་རང་གི་རིགས ཀྱི་བདག་ ྒ 
པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། གཙོ ཙོ་བོའི ཐུགས ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག གཉིས རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་དེའི ཐུགས ཀར ཏེང་ངེ་འཛིན་སེམས་ དཔའ་དུ་ ནག་པོ། རྣམ་ སྣང་ནས གཞོད་མཆོས ཀྱི་བར་གྱི་ 
སྤྲ སྤོན་མཆོད་བསྟོདབྱཞིང་བགྲང་ཕྲེང་རྨབས ན་བསྙེན་ཡིག་ལྟར་བྱ། སྔགས་བཟླ་བ་ནི། ཨོཾ ཨཱཿ ༔བཛྲ་བྤྲཾ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿསྤརྨ་ 











|, བཛ་ཞེས་པ་ནས། སྤུམ་རྭ ངཱ ཧྭ བར་ཅི་ནུས་བླགས་མཐར་ཡིག་བྱར་བརྗོད། ཨོཾསྦར་ཏྭཐཱག་ཏ་ཨྷཾ ་སོགས་རོཤ རོལ་མོའི འི་བར་མཆོད། རྩ་བ་དང་བརྒྱུ་དཔར་བཅས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ 
| མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗ ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡ་རྗ་ཅཿཿ རྣམ་པར་སྣང་མཛདཿ:: རིན་ཆེན་རྒྱལ་ པོཿཿཿ རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རཿཿཿ དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཿཿ༔ ཞེས་པས་བསྟོད། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཐེར་འཕྲོས་ 
ཏེ།  རྟེན་ དང་བརྟེན་ པའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ཐམས་ཅད་གསལ བརྩ་བས། རྟེན་བརྟེན་ པ་གཞན ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་རང་ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོདལ་དགེབ་བསྔོ། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་དོན་ལྔན་དུ་བྱ་བ་ 
དང་། གཏོརམ་འབུལ་བ་སོགས་མཚམས་ཀྱི་རིང་དགོས་པ་རྣམས་བསྙེན་ཡིགལས་བླང་ངོ་། །རྒྱུན་པར་བདག་བསྐྱེདཁོ་ན་འདི་གས་དོན་གྲུབ་པས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གསང་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ། །བདག་བསྐྱེད་བྱ་ཚུལ་ཉུང་ངུ་འདི། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་མཚོ་ 


_ འགྲམ་དུ། །བཞྭ་ཅན་ལ་རེ་བ་ལྟར། _ །དགོས་དབེན་དེང་དུས་གལ་ཆུང་རུ། །ཆོསལ་བྱེད་སྐབས་ཉུང་ངུ་འདི། །བརགྱིས་ལ་འཚེར་མོད་དམ་པ་ཡིས། །གསུང་ངོར་ལེ་ལོ་ཅན་གྱིས་བྲིས། །ཞེས་པའདི་ཡང་རིན་ཆེན་སྤུང་པའི་གནས་སུ་འདི་སྣང་བཙན་མཆོདམཛད་དེ་སྒྲུབ་ 











` པ་ལྷུར་བཞེས་པའི་སྐྱེས་མཆོག་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། བློ་བཟང་སྤིན་གྲོལ་རྒྱ་མཚོའི་འཚན་འཆང་ནས་བཀའ་སྩལ་ལྟར། ཝ་སྐྱེས་སེངྒེར་བརྫུ་བའི་གྲྭ་གཟུགས། རོང་ཐ་སྤྲུལ་སྐུའི་མིང་ཟོལ། བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པས་པཌ་ཆེན་སྐུ་གོང་འོག་གི་གསུང་པའི་དོན་གྱི་ཆ་ཐམས་ 


གས 


༄༅། 
མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱ རྱ་གུར་ཅིག། 


། ཅདཚང་བི་ལྟ་བར་ལས་ཚིགཚོགས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ནས་རང་བཟོསམ་བསླད་པར་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི དམར་ཕྱོགས་གཟའ་ཚེས་བཟང་པོར་ཐུན་མཚམས་སུ་དབེན་གནས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་སྦྱར་བས་རང་གཞན་འགྲོ་ཀུན་དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་གོ་འཕང་ 


།།དགེའོ།། །། 


855 


856 


པཔ 


| ༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། ཛམྦ་ལའི་ ཆུསྦྱིནརྒྱུན་གཏོར་གཏོང་སྐབས་གཏོང་རྒྱུར། ྦ མདུན་གྱི་པད་ཟླར་ཇཾ་ལས་ཛམ་ལྷ་སེར། །རྣམ་རྒྱལ་ཤིང་ཏོག་གཡས་དང་ནེའུ་ལེ་གཡོན། །དར་དང་རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཕྲེང་ 
བས་བརྒྱན། །སཱི་བོར་དག བྱེད་རྒྱུ ་འབུལ་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །ཨཾཾ མོ་ཛྭམྦྷ་ལ་ ཇ་ལེནྡྲ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། །གང་མང་ བརྗོད་བཞིན་ཆུ་ སྦིན སྦྲེང་མཐར། ཨོཾ་ཨཱརྨ་ཛཔྦྷ་ལ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཐཔྟའི་བར་བརྗོད། ཏིང་འཛིན་མངའ་བརྙེས་ ྒ 
འགྲོ་བའི་དབུལ་ཕོངས་སེལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲའི་ལྷ་ཁྱོད་གུས་པས་བསྟོད། །དྭངས་བསིལ་ཆབ་ཕུལ་ཐུག་རྔུ་ལྷག་མེདཞི། །ཟས་གོས ནོར་འབྲུའི་དངོས་གྲུབ་ཕོངས་མེད་སྩོལ། །ཞེས་བརྗོདལ་ཆུ་ཐིགས་གཅིག་རང་ 
གི གི་ལྩེ སཱེང་ དུ་དངོསྲ་གབ་གནང་བར་བསམ་ ཏེ་བཞག་གོ་ །ཞེས་པ་ཉུང་ངུ་དོན་ཚང་བ ་འདེའང་དད་ ད་ལན གྲོང་སླད་དགེ་རྒན་བློ་བཟང་ དོན ལྡན ་འདོད་བཞེད་ལྟར། དགེ་སློང་བློ་བཟང་ཆོས འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ པས་ཆྲ་ཕམ་ཆོས སྒར་དུ་ཤིང་འབྲུག་ ཟླ ༡ཚེས་༣ལ་སྦྱར་བའོ།། །། 


857 















༨ ༡༠༤༤ 


༄༅། །བླམ་རྒྱང་འབོད་བྱིན་རླབས་མྱུར་རྩོལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 




















༄། །ན་མོ་གྭ་ར་ཝེ། འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུནྱ་གི། །བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་ 


བླ་མ། ༡ སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བོ། །ངག་དབང་བློ་ བཟང་འབྱོར་ལྔན།.རང་རང་གི་བླ་མའི་མཚན་བཟུང་། །སྙིང་ཁྲོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས། །མོས་གུས་གསོལ་ 


1303016 





༨ = རས་ 


སལ་མ 


རཾ བ་འདེབས་ཡོ། ༢ །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་མ་གཏོང་། །བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་གྱི། །འཇིགས་སྐྲག་སྡུག་བསྔལ་སེལ་མཛོད། 
ྣ ༣ །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ། །རེ་སྭ་ཁོད་ལས་མེད་པས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ། །མུར་དུ་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག །བླ་མ་མཁྱེན། བླ་མ་མཁྱེན། བླ་མ་ ྣ 














༢ 


༄༅། འ།ལྱེན། །ཱོད་ལྡན་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར། །རྒྱལ་བ་གཞན་ལས་ལྷག་པའི། །མཉམ་མེད་ཟས་གཙང་སྲས་པོ། །དབྱེར་མེད་བཀའ་དྲིན་ 
གསུམ་ལྡན། ། ༥ སྐྱབས་ཀུན་འདུསཿ༔ ངག་དབང་ཿ སྙིང་ཿ། མོས་གུས་ཿ ༦ །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན༔ །བདག་སོགསཿ །འདྱེ་ཕྱི་ །འཇིགས་ 
སྐྲག་སྡུག་བསྔལཿ ` ༧ །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ། ྦ །རེ་སཿ །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་: །མུར་དུ་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག ར; ། བླ་མ་མཁྱེན་ལན་གསུམ། གངས་ 
ཅན་མུན་པའི་སྨླག་རུམ། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་བཏེགས་མཁས། །མགོན་མེད་བདག་སོགས་མགོན་གཅིག །འཇམ་མགོན་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ༩ །སྐྱབསཿ །ངག་ 
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ཟེར ་ 






ྒ དབང་༔ །སྙིང་ཁོང་༔ །མོསཿ ༡༠ །ཐུགསཿ༔ །བདག་སོགསཿ༔ འདི་ཕྱི འཇིགས་སྐྲག: ༡༡ །འདི་ནསཿ རེསཿ་ །མཆོག་དང་༔ མྱུར་དུ ༡༢ །བླ་མ་མཁྱེན༔ ལན་ 
གསུམ། །ཉན་བྱེད་རྣ་བའི་བུ་གར། །མཚན་ཙམ་ཐོས་པ་ཡིས་ཀྱང་། །དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག །འཇོམས་མཛད་དྲིན་ཅན་བླ་མ། ༡༣ །སྐྱབས་གཅིག་འདུས་པའི་ངོ་བོ། །ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
. འབྱོར་ལྡན། །སྙིང་ཁུང་རུས་པའི་རུས་པའི་གཏིང་ནས། །མོས་གུས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་མ་བཏང་། །བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་གྱི། །འཇིགས་སྐྲག་ 
( སྡུག་བསྔལ་སེལ་མཛོད། _ ༡༥ །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ། །རེ་ས་ཁྱེད་ལས་མེད་པས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ། །མུར་དུ་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག ༡༦ །བླ་མ་མཁྱེན། ལན་གསུམ། བདག་ 
_ ཅཧག་འདུལ་བར་མཛད་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀུན་ལས། །པཀའ་དྲིན་ལྷག་པར་ཆེ་བའི། །ཕ་རྒོད་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ། ༡༧ །སྐྱབས་གཅིགཿ །ངག་དབངཿ །སྙིང་ཁོངཿ །མོས་གུས༔ 
_ ༡༨ །ཐུགས་རྗེའིར བདག་སོགསཿ འདྲི་ཕྱི་བར་དྲོཿ འཇིགས་སྐྲག༔ ༡༩ །འདི་ནསཿ །རེ་སཿ །མཆོག་དང༔ །མུར་དུཿ ༢༠ །བླམཿ །བླ་མཿ །བླ་མཿ །སངས་རྒྱས་ 
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༄༅། 


ཛའ པ ་ ༤༨ = 
།དངས དང་མཆུངས པའཿ 


མ་མྱེན། བླ་མ་མཁྱེན། 


བཏང: 


བླ་མ་མཁྱེན། བླ་མཿ 
:མཁྱེན། བླ་མ་མཁྱེན། 
མཿ 


བླ་མ་མཁྱེན། 


བླམཿ རང་ བདེ ་འདོདྱ་ཀུང་ ལྡིག སྦྲུབ ། 


བླ་མ་མཁྱེན། 


།བླ་མཿ །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས། 
བླ་མཿ གླམ 


བླ་མཿ 


བླ་མའི་ཞལ་གདམས་ནོད་ཀྱང 
།ཡིད་བཞིན་ནོར་ལས་ལྷག་པའི། 


རྒན་གཞོན་གོ་རིམ་མེད་པ། 


།བདེ་འབྱུང་དགེ་ལ་གཡེལ་ཅིང་། 
།ངེས་མེད་འཆི་བ་མཐོང་ཡང་། 


།ཏྲིམས་ལྔན་ཚུལ་དུ་བྱེད་ཀྱང་། 


།འདི་ནས་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ། །དམྱལ་བར་ལྟུང་ངེས་བདག་ལ། འ༣ 
།མི་རྟག་འཆི་བ་མ་དྲན། །རྟག་འཛིན་སྨྱོན་པ་བདག་ལ། ༢༤ །ཐུགས་རྗེས། 
།སངས་རྒྱས ་བྱང་སེམས་དཔང་བཞག །ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་བར།ཁས་བླངས། 


སྐྲ་བྲེགས་ཆོས་གོས་བྱོན་ཅིང་། 


།རང་མཉམ་ཁོ་ནར་བལྟ་མཁན། །ལེག་ཊ མྟས་མྱོས་ང ་པ་བདག་ལ། ༢༡ །ཐུགས་རྗེས་མུར་དུ་གཟིགས་ཤོག བླ་ 
།རྟེན་མཆོག་ཐོབ་ཀྱང་ཚེ་འདིའི། །བྱ་བ་ཁོ་ནས་གཡེངས་ པའི། །འདེ་ཕྱི་གཉིས་ཕུང་བདག་ལ། 


ཤའ །ཐུགས་རྗེསཿ 


།ཐུགས་རྗེསཿ 


༢༣༦ 


།བླ་མ་ 


།བླ་མཿ །བླ་ 
།ཉེས་ལྟུང་ཆར་འབབ་བདག་ལ། ༢༥ །ཐུགས་རྗེས་སྤྱན་གྱིས་མ་ 


།ན་གཞོན་གཟུགས་མཛེས་མཐོང་ཚེ། །བོང་བུའི་སྤྱོད་འཆང་བདག་ལ། ཐུགས་རྗེས: 
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ཟླ་མཿ ། བླ་མཿ བླ་མཿ །སེར་སྣ་ང་རྒྱལ་བརྙས་སྨོད། ། །ཕྲག དོག་གཡོ་ གཡོ་སྒྱུ ཕྱུག་ཅིང་། །ཞེ་སྡང་དུག་ཆུ་ཁོལ་བའི། །དུག་ལྔའི་རང་བཞིན་བདག་ལ། ༢༧ །ཐུགས་རྗེས༔ བླ་མཿེ བླ་མཿ 
བླ་མཿ །དགེ་སྦྱོར་བྱེད་པར་སྨྲ་ཡང་། །ལོང་གཏམ་བག་མེད་ལེ་ལོ། །ཉོན་མོངས།ཁོ་ནའི དུས འདའ། །བག་མེད་རོ་ཉལ་མཁན་ལ། ༢༢ །ཐུགས་རྗེསཿ བླ་མཿ བླ་མཿ བླ་མཿ །དེང་ནས་ 
བྱང་ཆུབ་པར་དུ། །ཊྱོད་ལས་སྐྱབས་གཞན་ཆེ མད་པས། །དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ། །ཐུགས་རྗེ་ཡལ་བར་མ་འདོར། ༢༩ བླ་མཿ ”བླ་མཿ བླ་མཿ །ཀྱད་པར་འཆེ་བའི་དུས་སུ། །ལག་པའི་མགུལ་། ÷ 


ནས་བཟུང་སྟེ། །ཞིང་མཆོག་བདེ་བ་ཅན་དུ། །མུར་དུ་འཁྲིད་པར་མཛོད་ཅིག། ༣་ བླམ རྱ བླམཿ བླ་མ་མཁྱེན། །སྱེ་བ་ཀུན་ཏུཿ ་ །ཅེསླ་བ་མྱ་རྐུང་འབོད་འདི་ནེ རང་གི་རྩོམ་མདུན་ཡོད་ཐོག་བསྙེན་ པར་རྫོགས་ པའི་ 


དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་སྦྲུབ་པའི་མཆེད་གྲོགས། དམ་པ་དགེ་སློང་བསམ་གཏན་ནས་བསྐུལ་མབྱུང་བ་ལྟར། བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པས། པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་དཔེར་བྱས། གསུམ་ཚིག་རེ་གཉིས་བྱིན་རླབས་ཆེད་ 
སོར་བཞག་བྱས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་གོ་བདེ་བར་སྦྱར་བ་ཤུབྷ་སྟཱ། ཊར དྲ་ཛ་གཏི།། ‹ 



















།སྤྱོད་པ། གོས་ཀྱི་ལྗོན་ཤིང་རྒྱང་གྲགས་ཙམ་ཡོད་པ། མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལས་ཅི་འདོད་པའི་ཡོ་བྱད་འབྱུང་བ། དེ་དག་གི་བར་བར་ན། ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུ་སོགས་ 


 ཀྱིས་མཇེས་པ། དེར་སྐྱེས་པའི་མི་རྣམས་ལུས་ལ་ཙནྡན་གྱི་དྲི་བྲོ་བ། ྦ གོས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་གྱོན་ཤིང་ལོངས་སྤྱོད་ལྷ་ལ་འགྲན་ཞིང་། ཚེ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཐུབ་པ། སྒོ་གསུམ་མི་དགེ་བ་དང་བྲལ་བ། ཁ་དོག་ 
. བཟང་ཞིག་གཟུགས་ཆེ་བ་ད་ལྟའི་ཞླུ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཀུན་ཀྱང་ཚན་པོ་ཆེའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་མི་རྣམས་ལ་ནད་ཀྱི་མིང་ཡང་མི་གྲགས་སོ། །ད་ལྟའི་གྲོང་ཁྱེར་རྩ་ཅན་འདི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཏོག་གི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱབ་ 
ཡང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ལ་ཉམས་དགའ་བ་བཀོད་པས་མཛེས་པ། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་ཤིང་འོག་དང་རྭ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན། ཤིང་ཏ་ལའི་ཕྲེང་བ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བསྐོར་བ། ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མེ་ཏོག་དང་ ་ 
མི་ཡུལ་ན་ཡོད་པའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཀྲ་བ། གྲོང་ཁྱེར་དེའི་ཕྱོགས་བཞི་དང་དབུས་རྣམས་སུ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་རེ་བ་ཐམས་ཅད་སྐོང་བ་ཡོད་དོ། །དེར་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བ རར་བའི་རྒྱལ་པོ་དུང་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་ཞིང་། 
མེ་ཏོག་བཟང་རྒྱས་ཞེས་པའི་སྐྱེད་ཚལ་མཆོག་ཏུ་ཡུམ་གྱི་གློ་གཡས་ 


༡ -_-"་ ྲ་ མྲ ༩༠ 


དེའི་མདུན་ན་འདོན་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་ཚངས་རབ་ཅེས་པ་དང་། ཡུམ་ཚངས་ལྡན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ལྷུམས་སུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་ཟླ་བ་བཅུ་རྫོགས་པ་ན། 












་ ནས་བལྟམས་ཏེ། སྒའི འོད་ཀྱིས །ཁམས གསུམ་ ཕོ ཐམས་ཅད་གང་། དེ་མ་ཐག་གོམ་པ བདུན་བོ་ ་བོར་བའི ཤུལ རིན་པོ་ཆེའི གཏེར་ཆེན་ པོ་རེ་དང་པདྨ་ རེ་འབྱུང ། ཕྱོགས བཅུར་གཟིགས་ ཏེ། ང་ཡི་སྐྱེབ་ཐ་མནི། ྦ འདི་ 
| ཡིན་ ཡང་སྲིད་ཡོདམ ཡིན། །ཡང་དང་ཡང་ དུ་ཕྱིར་ི འོང་། །ཟག མེདམུ་ངན འདས་པར་འགྲོ། །ཞེས གསུང་། དེ་ནས་མཚན ན་མཁན རྣམས ཀྱིས བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པའོ་ཞེས་མཚན་གསོལ། བྱང་ 
|÷ ཟླ  ཆུབ་སེམས་པའི སྒྱུ་རྩལ ཐམས་ཅད་མངོན་ ད་གར་ཏེ སྐུའི ཚད་དྭ་ལའི འདོམས་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞི་པ མཚན་ དང་དཔེ་བྱད་ཀྱི་ དཔལ འབར་བ་དེ་ ཉིད། བྲམ་ཟེའི ཁྱེའུ་བཞི བཞི་སྟོང་བརྒྱད་ཅུས ་མདུན་བདར། བརུན་མོ་ཟླ་བའི་གདོང་ ྦ 
ཡར ཅན ་སོགས་ དང་ལྷན ཅིག་ལོ་ཉི།ཁྲིའི བར་དུ་སྲིད་བཟུང་སྟེ། སྲས་བསོད་ནམས་སྟོབས་ཞེས་བྱ བྱ་བ་འཁྲུངས། དེ་ནས་ རེཞིག གོ ཚེ། རྒྱལ་པོ་ དུང་གིས་ རིན་པོ་ཆེ ཆེས ཆོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ པའི མཆོད་སྡོང་། སྤོམས་སུ །འདོམ་ 
།དྲུག་ཅུ་ རྩ་བཞི་འཕང་ དུ་འདོམ་སྟོང་ཡོད་པ་ཞིག །བྱམས་ པའི་ཡབ་ཚངས་རབ་ལ་ཕུལ། དེས་བྲམ་ཟེ རྣམས་ལ་བྱིན་པས། བྲམ་ཟེ རྣམས་ཀྱིས་དེ་མ མ་ཐག བགོས་ པས། རྗེ རྗེ་བཙུན བྱམས་ པས་མཆོད་སྡོང་དེ ཉིད་མི་ 


| རྟག་པར་དགོངས་ཏེ། ཀི་ཤིང་གི 







ཡབ་ལ་གསེལ་ནས། བྲམ་ཐེའི་བུ་རྣམས་དང་བཅས་ 





ཀླུ་ཤིང་ཞེས་ པའི བྱང་ཆུབ ཙག་ཤང་ག་ དྲུང་ དུ་འཁོད་དེ་ རབ་ ཊུ བྱུང་བའེ ནུབ ་མོ་ཉེ ཉད་ལ མངོན་ པར་རྫོགས་ པར་སངས རྒྱས་སོ། །དེ ནས། ད་ 
















་༄༅། ་ །ནི་གནས་བཟང་མཆོག་ཐོབ་པས། །ད་བཟོད་གནས་གཞན་མི་འགྲོ་སྟེ། ྦ །འཆི་བདག་ནྲ་དལས་གྲོལ་བའི། །ཟབ་མོ་བདུད་རྩིའི་སྒོ་འདི་རྙེད། ཅེས་གསུང་། དེ་ནས་ཚངས་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ། 
ལོ་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཅང་མི་གསུང་བར་གནང་སྟེ། མེ་ཏོག་མཛེས་པར་རྒྱས་པའི་བསྐྱེད་ཚལ་དུ་གཤེགས་སོ། །དེ་གཤེགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་མཐོང་བས། རྒྱལ་པོ་དུད་བུ་དང་བཙུན་མོ་ དངྱ་རྒྱལ་བུ་བཞི་སྟོང་བརྒྱད་ཅུ། ཚངས་རབ་སོགས་ 
པྲམ་ཐེ་བཞི་སྟོང་བརྒྱད་ཅུ། སྲོག་ཆགས་ སྟོང་ཕྲག གྲངས མེད་པ་ དང་བཅས ་འཁོར་དེར་འདུས་ཏེ་རབ་ཏུ ཏབྱུང་ངོ་། །དེ་ལས་འཁོར་འདུས་པ་དང་པོལ་དགྲ་བཅོམ་དུང་ཕྱུར་དགུ་དང་བྱེ་བ་དྲུག་གོ །གཉིས་པ་ལ་དུང་ཕྱུར་ ྦ 
དགུ་དང་བྱེ་བ་བཞིའོ། གསུམ་ པར་དུང་ཕྱུར་ཕྲག དགུ་དང་བྱེ་བ་གཉིས་སོ། དའིཚྱ་རྒྱལ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འཇིག་ རྟེན་ན་མུན་ པ་མེད་དེཉི་ཟླའི་འོད་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནན་ནས་ཉིན་མཚན་གྱི་ཐ་སྙ སྨད་ཙམ་མོ། །རྒྱལ་བ་ 
དེའི་རིམ་གྲོ་པནི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་མཆོག་ནི་ཡེ་ཤེས་འོད། རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་གྱི་མཆོག་ནི་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་ནོ། །དེ་ལཱར་ལོ་ ལོ་དྲུག་ཁྲིའི་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ནས་ དེ་ཡོངས་སྤུ་མུ་ངན་ལས་ 
འདའ་སྟེ། སྐུ་གདུང་ནི་རིལ་པོ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །དམ་པའི་ཆོས་ལོ་བརྒྱདཁྲིའི་བར་དུ་གནས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་དེ་ཉིད། དལ་དགའ་ལྡན་ན་བཞུགས་ཤིང་། དེས་ན་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ 
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རེ ཛ2-༡༡༨༠3༥༨༡༩༡༡༡༡༦༨༡ ༅ན་མམ་ར༡༠༩༦། 


པ་ ནས་བརྗོད་པ་དང་། སྨོན་ལམ་འདོན་པ་དང་། བྱམས་པས་དམ་བཅས་པའི ་གཟུང་སོགས ་ལ་འབད་ན དེ དུས ་འཁོར་ དུ་གྱུར་ནས ལུང་བསྟན་ པ། ཐོབ་ ར། སོགས ་ཕན་ ཡོན འབྱང་སྟེ། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། ད ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ 
ྦ བསྟན་པ་ལ། །བསླབ ་གཞི་ ཡང་དགྲ་བངས ནས། ནི། །ཇི་ལྟར་གསུང་བཞིན་ར རབ བསྒྲུབས ན། །ང་ ཡི བསྟན་ལ་ལྷགས་པ་ ཡིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ 'ལྟར། །བྱམས་མགོན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། 
2 ཟླ གསུང་གི བདུད་རྩི་ཐོབ ཅིང་འབྲས་བུ བུ་མངོན་ ་དྱུ་བ་བ ཞིག ་མའོངས་པ་ན་བདག་ཅག གིས ཐྲོང་ པར་བྱ་བའི ཕྱིར་དུ། འདིཉཉིད་ཡི ་དམ་དུ་བསྟན་པ་སོགས་དགོས་པས། དེའི་སླད་དུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་མགོན་པོའི་ 


འ༽ ༠༨ ༨༡ ༦༽ ༢༨༩ ༢༨ ༠ ༡༤ ༢༨ ༤ ༡༠༠༧ ༤༨༩༤ 


ཇཾ ། རྗེས གནང་གསན་པ་ལ་ དམིགས་ པ འདི ་བཞིན་ ཧུམཛོད། ཅེས་པ་འདི ན་མཆག་གི སྤྲུལ་ པའིསྐུརིན པོ་ཆྭེ་བོ་བཟང་ཆོས་དབང རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོས་བཀའ་ སྙལ ་བཞིན། དགེ སློང་བློ་བཟང་ཆེས་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ པས་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་ པ་ནྷི་བློ་བཟང་ ཆོསྲ་གགས་ 
ྦ རྒྱ་མཚོསསོ། །བཀྲ་ཤིས།། དད ་།་ ྣ' | | ( །། 





༄༅། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་སྒོ་ནས་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་མན་ངག་ ྦ 


༨༣. ༨༡ ༠༽ 





༄༅། ན་མེ ཨོབ །ཚ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཡས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྒྱལ་ཡུམ་ ཚེ་སྦྱིན་ལྷ་མོ་ མོ་ན་བཟའ་དཀར། སྙིང་རྗེས་ཁློས་པའི་ 
རྟ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ཐུང་། ཞི་ཁྲོ་ཐ་མི་དདལ་སྙིང་ནས་འདུད། །མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་རླངས་ དྲོད་ལྡན་ སྙིང་ཐིག གཅིག །རིང་འཚོ་མན་ངག་ཀུན་གྱི་བཅུད་འདུས་པ། ། 


༨༡ ༨ ༨ ༨ 


འདི་ཀོ་མཚན་ཙམ་བརྗོད་དཀའི གནས མོདྱ་ཀང་། །དགོས་དོན་ཆེ་ཕྱིར་འབྱེད་ཀྱིས 'གནང་ བའང་སྩོལ། །དེ་ལ ལྷག་ པའི ་ལྷ་མཆོབ ག་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་སྒོ་ནས་ ྦ 
། ཚེའི་དངོཿ དངོས གྲུབ་སྒྲབ་ པར་བྱེད་ པའི་མན་ངག་ཨོ་རྒྱན་གྱི་མཁའན་པོ་པདྨ འབྱུང་ གནས་ཀྱིས གྲུབ ་མཆོག་མདའ་འཛྱར་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ལ ཆིག་བརྒྱད་དུ་སྩལ་བ་ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ 





༄༅། ྦ །ཟབ་ པ་འདི་ ཉིད་རྒྱུན གྱི་རྣལ འབྱོར་དུ་བྱས་ ས་ཏེ་ཚ ཟེ འཛིན ་འཕྲོ་བྲལ གྱི་གོ ས་མྱུར་དུ་བརྙེས་ པའི ཐབས་ལ་འབད་པའི་ ཚུལ་དོཿ དོན རྣམས ཡོངས ་སུ་ཚང་ 
བའི་མེ་ ཏོག འབྲས་བཟང་གཡུར་དུ་དུད་ནའང། ཚིག་གི ཚོགས མང་བའི་ལོ་( འདབྱ་ཀྱིས་མ་ སྒྲིབ་ པའི མན ངག་དཔག ་བསམ་གྱི་དབང་ པོ་དེ དེ་གང་ཞེ་ན། ན། འདི་ལྟ་ སྭེ། ལས་བྱང་ 


རྒྱས པའམ བརྫུས པ་ཡབ་ ཡུམ རྐྱང་ གྲུ གང་ རུང་ སྔོན གབས་ པ་ དང་འཇབ་བསྟོད་བཏང་ནས། རཾ་ཀྲོ་ དྷཱས བགེགས བསང།་ (ཨོཾཿ སྭ་ བྷཱབས་ སྦྱངས། མདུན་མཁར་རམ། 
སི་བོར་རྨ་བྱ་བརྒད་བཏགསཁྲིསྟང་དུ། ཡང་ན་ངནཔོ་ཆེ་འི་སེང་དུ། པ་པདྨ་མཆལ་ལ། ཨཅན་མཆྦལ་མ་སུངྨ་མཆྫལ། ཧཱིཿ 3ླ་རཊཕཊ། སཾ་ཧ་ར་ཌྭཧཱུ བླམ་ 





ྦ འཁྲིལ དད ་ | 


བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། ྦ །ཞི་འཛུམ་པད་རག་མདངས་ལྡན་ཡུམ་དང་སྦྱོར། །མཉམ་བཞག་སྟུང་ན་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད། ྦ །ཉེར་གངྷཟླ་ཉི་ཟུང་ སྦྱོར་རྡོ་རྗེ་ཡི། །རྒྱ་གླམ་བསྡོམས་པའི་ཚེ་ཐུམ་ལེགས་ 
པར་བསྣམས། །པང་ན་ཚེ་སྦྱིན་མཛེས་མ་གོས་དཀར་མོ། །བྲཀ་ཤིས་མདའ་དར་འཆི་མེད་བུམ་བཟང་འཛིན། །གཉིས་ཀ རྒྱུན མང་ན ་བཟའ་ཀླུབས་ པའི སྐུ། །མ མཛེས་འཛུམ་ཞི་བ་སྒྲེག་པའི་ཉམས་ དང་ལྡན། ། 
གནས་ལྔར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ མཆན་གྱུར། །སྤྱན་འདྲེན་པབནི། ཐུགས་རྗེའི ལྕགས་ཀྱུས ཐུགས་ དམ རྒྱུད་བསྐུལ་ཞིང་། །བྱམས་ པའི་ཞགས་ པས་གནས ནས་ སྤྱན་ཡང་འདྲེན། །ལྕགས་སྒྲོགས་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉས་རབ་ ་ 
བསྐྱོད་དེ། །འདིར་གཤེགས་བཞུགས་ཤིང་རྣམ་གྲོལ་དགྱེས་བར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་ ཧབྷག་ཝན མདཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀྭཏི་ཤུ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྭ། ཛ༔ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ བ་ཧོཿ སྟེང་དུ་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་་བླ་བརྒྱུད་དང་།.སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
¦ པདྨ་འབྱུང་གནས་དང འཆི་མེདཚེ་ཡི་ལྷ་མོ་ཙནྡྲ་ལི་སོགས། །སངསྐྱ་གས་བྱང ་སེམས་ དཔའ ་བོ་ཿ དཔའ་མའ མོའི་ཆོགས། །ལྷ་སྲང་ཐམས་ཅད་ སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་ པ་ ཡིས། ཤིས་བརོད་བདུདཕྱིམེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་གྱུར། །བདེ་བར་ 

གཤེགས་སོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ེ རྱ ལ་བྱ་ཆ་མཚོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། ཧྲི ད་པྱ་རྒ་མཚོའི་མ ཐའ་ཀླས་ཀུན། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་མཆོག་ཏུ་རོལ། ྦ །ཨ་ཧ་ར་ཨ་ཧ་ར་སྭཱ་ཧཱ། མཆོད་ཡོན་འབུལ། ཡང་དག་ 





༄༅། །དོན་ དུ་བདག་མེ མེདཀྱང་ ། །ཤྲགྲོ་བ་ ཡོངས ཀྱི་དོན སླད་དུ། །ཕྱག་ དང་ཞབས ནི་བསིལ་ནས་ཀུང་། རྡོརྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ྦ །ཨོཾཧཱཿག་ཏ་བཛྲ་པུྦེདྷ་ཕེ་ཨ་ལོ་ཀེ་གནྡྷན་ ྦ 
ཝི དྱཤྟ བྲ་ ཏྭི ཙཱུ སྭཱཧཱ། ཕྱི་མཆོད་དང་། ཨོཾཿ མཧཱ་པཉྱ་ཨ མོཾ ཏཱཾ གིས་བདུད་རྩི་ འབུལ། སྤ ན་གཏོར་མ་ རྭཀྟའང་འབུལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་ བོཚེ་སྦྱིན་ཡབ་ཡུ ཡུམ་གྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་གུས་ པས ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། རྡོ་རྗེ རྗའ འི་ཆེ་ མཆོག་ 
འགུགས་ང པའི་ལས་མཛོད་ཅིག རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི ་དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ། ཨོཾ །ཨོཾ་པུརྱེ་པྱུཧཱ་མ་དཱ་ པུཏྱེ་ཨ་ པ་རི་མི་ ཏ་ ཨཱ་ཡུཿཔདྨེཛྙཱན་སཾ་ བྷརོ་པཅོ༔ྟ སྭཱ་ཧཱ། ཅེས་དང་། ཨོ་བཛྲ་ ཇོ་ཨཱ་ཡུ༔ཏཧཱུཾ ཨཿ ཞེས ་དང་། (ཨོཾ ཨཱ་ 
ཡུཿ ཛྙཱ སིདྡྷ་ བཱ | ལན གསུམ་ཙམ་བརྗོད། , ་དེའི་ཚེ་དམིགས་པནི། བསྟོད་པ བྱས་པས ཡྭྷ རྣམས ་མཉེས་ པས། ཐུགས ཀ་ནས ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ སྤྲོས་ པས འཁོར་འདས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ཚེ་ཡི ཡ་བཅུད་ཐམས་ཅད་ 


བདུད་རྩི་དམར་སེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ ཕྱག གི བུམ་ པར་ཐིམ་ པར་མོས། ཡོད་ན མདའ་ དར་གཡབ། མེད་ཀུང་ཆོག ་སྙམ། ༈ ཧཱཾ འགུགས་ པའི ལཱ ་མོ་ ལྕགས་ཀྱུ ཀུ་མ། །དཀར་ 


མོ་མཛེས་མ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས། །དྲི་ཟའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ། །མེ་ལྷའི་ལག་ནས་དཔལ་སྐྱོབས་ཤིག །ཨོཾ་ མོ་པུའྱཾ་སོགས་ཚར་གསུམ། འདེ་ དེ་དག་གི་ཚེ་དམིགས་པ་ནི། ཚེ་དཔག མེདཞི་བ་དང་། ཁྲོ་བོའི་ 





ྒ ཐུགས ཀཱ ནས་ལྷ་མོ་ སྤོཿ མ་ལྕགས་ སྐུམ དཀར་མོ ལུགས ཀྱུ་ཐོགས་ པ་དཔག་ ཏུ མེད་པ་ སྤྲོས དབང་པོའི་ལག་ནས་གསུངས་པའང་འདུགགང་མོས་པ་རྣམས་ཤར་དང་ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་སུ ་སུ་སོང་བས། དྲི་ཟ་དང་མེ་ལྷ་གཙོར་བྱས་ལྷ་ཀླུ་ ྒ 
ྒ གནོད་སྦྱིན རྒྱལ་བསེན་འདྲེ་མོ་བན་བོན་སྔགས་པ་མཐུ་བོ་ཆེ སོགས་ རང་ལ་དོགས་པ་ ཡོད་པའམ ་མེདྱ་ཀུང་གནོད་པའི་བྱད་མ་མཁན་ཧ་སྦར་བུ་ ཆུར་གཏད་པ་ལ ་གནན་པ་སོགས་ལས། རང་གི་ཚེ་འཕྲོག་པ་དང་། ཡར་བ་ 
„ དང་། འཐོར་བ། ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཤར་ དང་ཤར་ལྷོའི འབྱུང་བ་ཆེན་ པོའི་བཅུད་རྣམས་དང་། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས ་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ དང་། ཚངས་ དབང་ཉི ཟླ། དྲང་སྲོང་། རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་འཁོར་ ་ 
1 བསྐྱར། པའྨི་ཏ། ཀླུ་རྒྱལ་ དགའ་བོ་ ཨོགས་ཀྱི་ཚེ་ བཅུད་བསོད་ནམས ་བཀྲག་མདངས་གཟི བརྗིད་སོགས་ཀྱི་སྟོབས་བ བདུད་རྩི་དམར་སེར་གྱི་རྣམ་ པར་བསྡུས ནས་རང་གི་ སྙིང་གར་ཉི ཟླ་ཁ་ སྦྱར་གྱི་ནང་འོད་དཀར་ཁྱིས་ དབུས་ 
_ སུ་ཐིམ་པར་བསམ། འོག་ ཀཏུ་འབྱུང་བའི ཞགས་པ་མ་སོགས་ སྤྲོས ནས། ལྷོ་ ལྷོདང་ལྷོ ལྷོ་ནུབ་ཚེ་རྟེ རྟེན་གཤིན་རྗེ་དང་སྲིན་པོ། དེ དེ་བཞིན་གཞན་གཉིས་ལའང་རིགས་འགྲེ་ཚིག་བི བིན 'ལྟར་སྦྱར་བ་མ་གཏོགས ་གཞན་བཤད་མ་ཐག་ 
པ་འདི་ཉིདཁ་སྤོ་བར་མོས་ དགོས་ པས་ཤེས་ པར་བྱ། ཧུ། འཆིང་ བྱེད་ལྟར་མོ་ཞགས་པ་མ། །སེར་མོ་མཛེས་མཞགས་པ་བསྣམས། །གཤིན་རྗེའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ། །སིན་པོའི་ལག་ནས་དཔལ་སྐྱོབས་ ྒ 












ར 
༤༦ 


ྦ །ཤིག | །ཨོ་པྱུརཱེ་སོགས་ཚར་གསུམ། ཀཀ ཧཱཾ སྡོམ་བྱེད་ལྷ་མོ་ལྕགས་སྒྲོགས་མ། །དམར་མོ་མཛེས་མ་ལྕགས་སྒྲོགས་བསྣམས། །ཀླུ་དབང་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ། །རྤྲུང་ལྷའི་ 
ལག་ནས་དཔལ་སྐྱོབས་ཤིག །ཨོཾ་པུཆྱེ་སོགས་གསུམ། ༈ ཧཱ _ བབེབས་བྱེད་ལྷ་མོ་དྲེལ་བུ་མ། །ལྗང་མོ་མཛེས་མ་དྲིལ་བུ་བསྣམས། གནོད་སྦྱིན་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ། །དབང་ལྡན་ལག་ནས་དཔལ་ 
སྐྱོབས་ཤིག། །ཨོཾ་པུརྨེ་སོགས་གསུམ་བརྗོད། ལྷ་མོ་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་མོས་ལ། དེ་ནས་བདེན་པ་བདར་ཞིང་ཚེ་འགུགས་པ་ནི། ཚེ་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲོས་ 
པའི་སྤྲུལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནམ་མཁའ་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་སྲིན་མཐུ་ཆེན་སོགས་ཀྱིས། . རང་གི་ཚེ་སྲོག་འཕྲོག་པ་དང་སྟོད་བཅུད་ཡོན་ཏན་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་དམར་སེར་གྱི་རྣམ་པ་དང་། ལྷའི་ཚེ་རྣམས་ཨཱ་དཀར་པོ། 
 མིའི་ཚོ་ཌི་ལྗང་ཁུ་གཤིན་རྗེའི་ཚེ་ཡ་སྔོ་ནག ཀླུའི་ཚེ་ན་སྔོ་སྐྱ། བདུད་ཀྱི་ཚེ་དུ་ནག་པོ། རྒྱལ་པོའི་ཚེ་རུ་སེར་པོ། བཙན་གྱི་ཚེ་ཙ་དམར་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་རང་གི་སྙིང་གིའི་ཚེ་རྟེན་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཏེ། 
ཧ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ༈ །ན་མོ་བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། །དབང་ཆེན་ལྷ་དགུ་འཁོར་བཅས་བདེན་མཐུ་ཡིས། །བདག་གིབླ་ཚེ་ཡར་འཐོར་འབྲོག་པཁུག །འཁོར་འདས་སྣོད་ 














. ༄༅། 





བཅུད་ཡོན་ཏན་ཀུན་སྡུས་ཤིག ྦ །རྡོ་རྗེའི་སྲུང་མས་ཚེ་འགྲུགས་ལས་མཛོད་ཅིག། རྡོརྗེ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ྒ །ཨོཾ་ཨཱ་ཡུར་ཛྙཱན་སིདྡྷི་ཛཿཛཿ ཉེར་གཅིག་གི་གསུམ་བརྗོད། ཚེ་སྒྲུབ་པ་དངོས་ལ། དང་པོབསྡུ་ 
བའི་མོས་པལ། རང་གི་སྙིང་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་མདུན་གྱི་ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་ཐུགས་ཁར་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ཟག་མེད་བདེ་བས་མཉེས། དེའི་ཐུགས་ཁ་ནས་འོད་འཕྲོས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ 
#¢ ནས་ཕྱག་གི་བུམ་པར་སོང་བར་མོས་ཏེ། ༈ །འཕྲོ་འདུའི་འོད་ཀྱིས་བཀུག་ནས་ཀྱང་། །མ་ལུས་བུམ་པའི་བཅུདལ་བསྡུ། །འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ་ཐོབ་ནས། །བླ་ན་མེད་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག །གོང་གི་སྔགས་ 

གསུམ་སྦྲེལ་ཏེ། བླཟས་པཅི་འགྲུབ་བྱ་ཞིང་། ཡང་རང་ཡི ་དམ་དུ་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ཚོའི་རྟེན་ཟླ་ཉི་གའུ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབུས་སུ། འོད་དཀར་པོ་མཐེབ་སོར་གྱི་ཚད་ཙམ་པའི་དྭབུས་སྐུ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཏྟེན་ཆི་ལྗང་ 
གུ་སྣུམ་ཞིང་འདྲིལ་བ་བསམ་ལ། བླ་ཉི།ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་སྟེང་འོག་ཏུ་བསྡོམས་པའི་རྭ་རྣམས་ཅུང་ཟད་ལྷོད་པར་བསྒོམ། བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཚེ་བཅུད་ཡོན་ཏན་ 


རྣམས་བདུད་རྩི་ལྔའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་ཕྱག་གི་བུམ་པ་སྟེ་གཞུཁ་སྦྱོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་ནས་ལུད་པ་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། སྙིང་གའི་ཚེ་རྟེན་གྱི་ནང་མེར་གྱིས་གང་བར་བསམ་པ་བཅས་མོས་པ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་བྱ། ། 





གསལ་བས། །བར་ཆད་བདུད་དཔུང་འཇོམས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེའི་ཚེ་དམིགས་པནི། རང་ལུས་རྩ་དབུ་མའི་ཡར་སྣ་སྨིན་མཚམས་སུ་གུག་པའི་རྩེ་འོད་དམར་པོ་ཟླ་གས་གྱི་སྟེང་དུ་བླ་མ་རྟ་མགྲིན་དཔའ་གཅིག་ 
ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་པ་སྐུ་ལས་བསྐལ་ པའི་མེ་དཔུང་གི་ཚྭ་ཚྭས་སྟོཿཏ སྟོང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ པས། གདོན་བགེགས་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་ པར་མོས་ལ། ཧཱུཾ བདག་ཉིདཌྲོ་རྒྱལ་སོགས་ལས་བྱང་ལ་འཇུག་གོ (ི་ 
མ་འཕོ་མེད་འཇའ་ལུས་བཞེངས་པའི་མཚོ་སྐྱེསརྗེའི །ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་ཁུ་འཆི་མེད་སྒྲུབ་པའི་ཐབས། །བརྟེན་ནས་ཉི་བུའི་དབྱུག་པའང་རི་མོ་ཡི། །གནས་སུ་འགོད་ངེས་འདི་ལས་ཟབ་པ་སུ། །དྲེ་ཚུལ་མཐོང་བས་ 
གསལཞིང་འཁྱེར་བདེ་བར། །རང་བཟོས་མ་བླསྐད་ངལ་བས་འབད་པ་འདིེས། བྱང་ཆུབ་དེ་སྲིད་རྡོརྗེའི སྲོག་པ་རྩ། །གཞོམ་མེད་བརྟན་པོ་མི་འགྱུར་གྲུབ་སླད་བསྔོ། །ཞེས་ པའདིནི་མཚུངསམེདསྤྲུལ་པའི་སྐུརིནཔཆེབློ 


བཟང་དམ་ཆོས རྒྱ་མཚོའི ཉམས་བཞེས་རྒྱུར་བསྐུལ་བའི་གསུང་ དོན ་ལྔན་དུ་བྱ་བའི་སླད་ དུ། བླུན་རྨོངས ་ཝ སྐྱེས་སེང་ ་གེའི རྒྱལ ་སར་འཁོད་པའི་གྲྭ ་གཟུགས། རོང་བ" སྤྲུལ་མིང་བློ་བཟང་ཆེས འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ པས་དབེན་གནས ཆོས ཀྱི་ཕོཿ ་བྲང་དུ། མུས་སྲས་པ་དང་ ཚར་ཆེན་ 





རྡོ་རྗེ རྡོརྗེའཆང་། རྭ་སྒྲེང་རྡོ རྡོཌྗེ རྗེའཆང རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལ ལེགས་ པར་བརྟགས་ནས བྲིས་པའི ཉེས ཆོགས་མཆིས ཞ་ རྟ་མཆོག 'ལྤའི་ཧུ སྤྱན ་སྔྨར་འཆགས ་སོ།། ; | ྒ ; །། 


༄༅། །ཐེག་ ར། ཆེན་པོ པོའི་སེམས ་བསྐྱེད་ཀྱི་ སྐབས་སུ ཆོས་བཤད་ཇི་ ཇིལར་བྱ་བའིཚུལརྒྱལསྲསརྒྱམཚོའི་འཇུག་ངོགས་ 


ཞེས བྱ་བ་བཞུགས་སཾ། ་སོ། 





༄༅། ་ ན་མོ་གུ་རུ་མདྫ་གྷོ་ཌཱ་ཡ། ངགལ་ངག་གི་གཏེར་ཆེན་འཛད་མེད་རྒྱ་མཆོས་དབང་ཕྱུག་བློ་ཆེན་དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་པའི། །སྤྱོད་བཟང་དག་ 
པའི་སྣ ང་བ་འབྱམས་ཀླས་བྱམས་སོགསའོད་ཀྱིས་ཐར་པའི་བཅུད་ལ ་རབ་འབྱོར་སྟེར། །དཔལ་ལྡན་ དཀྱིལ འཁོར་བྱེ་བའི་བདག་ཉིད་དགའ་ཆེན་བླ་མ་དོན་ཀུན་གྲུབ་དང་གྲགས་པའི་ 


༨༣ ༨ ༨༩༼༠༠༠༽ ༢༨ 


མགོན། །རྣམ ་གསུམཞབས ་སེན བདུད་རྩིའི་ རང་བཞིན སྐྱེ་བའི ་གཟིད་ལས རྣམ་གྲལ་དེ་སྲིད་དོ ཀེར་ཊ རྩེན། །བགྲང་དུ་མི་བཟོད་སྐྱེ་བར་དྲིན་ལྡན་མ། ཉེ་དུ་སྐྱེ་འཆི་འཕོས་པར་ 


ཆགས་དང་ཁྲོ། བྱེད་པའི ཁྲིལ་མེད་བདག་ལས་ངན་པ་སུ། །དེས་ན་རབ་དཀར་སེམས་མཆོག་རིན་ཆེན་ཅན། །རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་སློབ་ཚུལ་གཏམ་བཟང་པོ། །དམ་པའི་ 
















| ༄༅། པས་ །གསུང་ལ་བརྟེན་ཏེ་འཆད་པནི། །ལས་སྐལ་བཟང་སྙམ་སྨོན་ལམ་ཆབགཅིག་ཏུ། སྤྲོ་བཞིན་མགྲིན་པ་བཏེགས་ནས་སྨྲ་བར་བྱ། པ །སེམས་བསྐྱེད 
མཆོད་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ། བླ་མའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཐོག་མར་ཤེར་སྙིང་ཟློག་པ་བཅས་གསུངས་རྗེས། ས་གཞི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་དུ་ནིཿ ལན་ 
གསུམ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་གཟུངས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་མགོནཿ སྤྱན་འདྲེན། ཁྲུས་གསོལ། ཇི་སྙེད་སུ་དག་གིས། ཡན་ལག་བདུན་པ། མཆོད་ཕྲེང་། འདོད 


__ ཡོན་ལྔ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཚིགས་བཅད་གང་རུང་མཆྫལ། ལྟུང་བཤགས་སྤྱི་བཤགས། དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་བླངས་ལ། སློབ་མ་ལ་འདི་ 





བཱ རོ 
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_ ལྟར་བརྗོད་དོ། །འོ་ལགས་སོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། སེམས་བསྐྱེད་ཐེག་མཆོག་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་ཏེ༔ སོགས། བསྐྱངས་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རི རིན་ གྱི་སྲོག་ཤེ 





༠ ༡༢༠༤ 









པོ་ཆེ་ནི། ཐེག ཆེན་ད པའི་ལམ། གྱི་སྲོག་ཤིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་བསླབ་པའི་གཞི་རྟེན། ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ 
' འཕརང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི རྒྱ་ཐུན་མོ མོང་མ་ ཡིན་ པ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་མེད་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ྦ རྫུ་འཕྲུལ་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་ཀྱང་། འཚང་རྒྱ་བར་ལྟ་ཞོག ཐེག་ 
པ ཆེན་པོའི པོའི་གྲལ་ དུ་ཡང་མི ཚུད། དེ་བཞིན་ དུ་སྟོང་གསུམ གི་སེམས ཅན་ལ བསྐལ་པ་ དུ་མར་སྦྱིན་ང ར། གཏོང་བ་ དང་ཚུལ ཁྲིམས །་བསྲུང་བ་ལ ་སོགས་པ་དགེ་བཅི་བྱས ཀྱང་བྱང་ཆུབ ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་རྩི་ས་མ་ ཟིན ན་ཐར་པའི རྒྱུར་ 


༢༨༧2 &༤༽༠༤༽ ༢ 


འགྲོ་བར་མི་ནུས་ཏེ། མངོན་མཐོ ལཱ་མའ ་བདེ་བ་ཙམ་ཐོབ་ པའི་རྒྱུར་སྤིན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས ་རིན་ པོ་ཆེས་ཀུན་ནས་སློང་སྟེ་ དུད་འགྲོའ སྒྱི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ལནས་འབྲུ་ཁཤས་ཙམ་བྱི བྱིན་པ་ཡང་ཐར་པའི རྒྱུར་འགྲོ། དེ་ ྒ 
ཡང་དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་པོ་ཏོ་བ་ཆེན་པོས་ཀྱང་། དཔེར་ན་ས་སྐམ་པོ་ལ་ཆུ་ཐིགས་གཅིག་གཏོརན་མུར་དུ་སྐམ། དེ་བཞིན་དུ་རྫོགས་བྱང་དུ་མ་བསྔོས་ན་དགེ་བ་ཅི་འདྲ་བསགས་ཀྱང་མྱུར་དུ་ཟད། ཆུ་ཐིགས་པ་གཅིག་ 






པཔ | 













། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ ་པོར་འཕང་ན་རྒྱ་མཚོ་མ་ ཿཟད་བར་དུ་མི་ཟད། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བསྐྱེད་པ་ལ། བསམ་པའི་རྟེན་ངེས་པར་བྱ་བ་དང་། སྦྱོར་བ་རྗེས་སུ་ 
སྒྲུབ་པ ་གཉིས་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། དང་པོ པོ་སྡུག བསྔལ འཁོར་བའི ་མཐའ་ལ སྐྱོ་བ བསྐྱེད་ པ། ཞིབ་མྱང་འདས་ཀྱི་མཐའ་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ། མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི ལམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ 
གསུམ། དང་པ་ པོ་སྡུག བསྔལ་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ སྐྱོ་བ བསྐྱེད་པ ་ནི། མདོ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ལས། འཁོར་བ ཁབ ཀྱི་རྩེ་མོ་ལ། བདེ་བནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པར་ལྟར། །འཁོར་བ་དེ་ཉིད་ 
དུ་འཁོར་ཚུན་ཆད། ཆད། གནས གང་ དུ་བསླད་ཀྱང་ སྡུགཿ བསལ གྱི་གནས། གྲོགས་སུ་དང་འགྲོགས་ཀྱང་ སྡུག བསྔལ གྱི་གྲོགས། བྱ་བཅི་བྱེད་ཀྱང་ སྡུག བསྔལ་གྱི་ བྱ་བ་ལས་མ་འདས། དེས་ན་དམུལ་བ་པ་རྣམས་ལ་ 
བཅོ་སྲེག་གི་སྡུག་བསྔལ། ཡི་དྭགས རྣམས་ལ བཀྲེས་ཤིང་སྐོམ་པའི སྡུག་བསྔལ། དུད་འགྲོ གོ་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐ་བ་བཀོལ་ ཿསྤྱོད་ལ སོགས་པའི སྡུགང ་བསྙལ། མི་རྣམས་ལ་ཡང་ སྐྱེྒ ན་འཆིའི སྡུག བསལ། 
ལྷ་རྣམས་ལ་འཆེ་འཕོ་ལྟུང་བྱེད་ དང་། ལྷ་མ་ ཡིན་ལ་འཐབ བརྩོད་ཀྱི་སྡུག ་བསྙལ་སོགས་ རིགས དྲུག་གང་དུ་གནས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ གྱི་གནས། གྲོགས་མཐོན་པོ་རྣམས་ལ་ངོ ངོ་འཛིན་གྱི་སྡུག བསྔལ། དམའ་བ་རྣམས་ 









_ ལ་སྐྱོང་བྲན་གྱི་སྡུག་བསྔལ། ཐད་ཀའི་མི་རྣམས་ལ་མཐོ་གནོན་དང་འགྲན་སེམས། འགའ་ཞིག་ལ་ཆགས་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ལ་ སྣང་བའི སྡུག་བསྔལ། འགའ་ཞིག་ཚེ་སྟོད་ནི་གཉེན་དུ་བཟུང་སྟེ། ཕོངས་ 
] པའི ནོར་གྱིས་བསྐྱོད། བརྩེ་བའི་འཛུམ་གྱིས་བསུས། གསང་བྱའི གཏམ ་བཤད་པ་སོགས་རང་ངོས་ན་བུ །ལྟར་བསྐྱངས་ཀྱང་། ཀུན ་གཞིའི་བག་ཆགས། འཁོར་བའི་རང་གཤིས་ཀྱིསཁོ་དགྲ་བོའི་དང་མར་གྱུར་ཏེ། 

བསགས་པའི་རྒྱུ་ནོར་འཕྲོགས། གཅེས་ཤིང་ཕོངས་པའི་སྲོག་ལའང་རྒོལ་དུ་ཉེ་བའི་ཕྱིར་གྲོགས་སུ་ལ འགྲོགས: ཀྱང་སྡུག་བསྔལ གྱི་གྲོགས། བྱ་བ་ལ་ཡང་།ཌེ འདོད་དང་གྲགས འདོད་ཀྱིཕྱིར་དུ ཚོང་དང་ཁེ་སྤོགས་ ྦ 

/ ལ་རེ་བ བ་རྣམས ཀྱང་ལན་རེ་གཉིས་ཞིག་དོན གྲུབ སྲིད་ཀྱང་མཐར་ཚོང་ཐོཿ བོང་ དྲགརྐུན གྱིས་འཁྱེར། རང་ཉིད་སྐྱེ་བའི་ཡུ ཡུལ་ དང་གཏན བྲལ་བྱས་ནས་བྲན་གྱི་ཡང་ཐའམ་ཀོ་སློང་བའི་གྲལ་ དུ་ཆུད་ཿ པའི་ སྡུག་བསྔལ། འགའ་ ྒ 

། ཞིག་སྟོན་ཐོག་ལ་རེ་བ་རྣམས་ཀྱང་། སད་སེར་སོགས ཀྱིས་སོ་ནམས་ཉེས་པའི་ སྡུག་བསྔལ། འགའ་ཞིག ཆེན་པོ་ལ་ ་རེནས སྡིག སྔུག་གཏམ་ངན ཁྱད་དུ་བསད་ནས །ཁས་དྲག་དབང་ཆེ་ ཡིནྱ་ཀུང་མཐའ ལྷུང་བའི སྡུག་ 

བསྔལ། གཞན་ ཡང་ཕྱུག་པོ་ རྣམས འཚོ་སྦྱོང་གི་ རྨུག བསྔལ། དབུལ་པོ་རྣམས་ལ སྩོལ་ སྲབས བསྔལ། གྲོགས་ཉེ་ ཧུདགའཿ མཛའ་རྣམས་དང་བྲལ་ དོགས་ དང་། _སྡང་བའེ དྲག་མི་འདོད་པའི་རྐྱེན་རྣམས་ 











ཅིང་སྦུག་བསྔལ་མི་འདོད་པཁོ་ན་ཡིན་ལ། 


_ དང་། 


པའི་དུས་ནི ་ནི་ཕར་ཞོག 


རླ སོགས་ལ་མཆོག་མི་འཛིན་ པར། 





དྲག་ལ་ དོགས་ པ་སོགས་ རང་ཅག་མི་ ་ལསྱ་ཀུང་མཁས་ པ་མང་དུ་ཡོད་ཅིང་། 


༤ ༢༩༤ 


དྲེ་རམསྭ་ཀུང་འགའ་ཞིག་ནི ་རང་གི ་འཚོ་བའི ཆྱ་ཏེན སྒྲུབ པ་ དང། 







དེའིཕྱིརདུརྐུ་བ་དང་། _གསོག་འཇོག་དང་། གཞན་བསོད་པའི་ཐབས་དང་། གཉེན་ལ་ཆགས་པ་ 
དེ་ལྟ་བུ། བུའི རང་ དོན་ དུཚ་ གྲང་ངལ་ །དུབ་ ་བཀྲེས་ སྒོམ ་སོགས ཁྱད་དུ་བསད པའི ་བཟོད་བརྩོན ངི ལྟར་བྱས་ཀྱང་རང་ དོན གྲུབ་ པ་དང་ ཟིན་ 


༨2 ༨༡༠༠ ༤ ༠༽ ༢༨ 


ཇི་ཙམ། འབད་པ་ དེ་ཙམ་ ད་ དུསླར་ཡང་ནས་ ཡང་ དུ་འཁོར་བར་འཁོར་བ་ལ ཤྒྱ་ཇེ་ཆེ ཏ་གཏིང་ཇེ་ ཟབ་ ཏུ འགྲོ་བའི ྒྱ རྒྱུ་ཡིན། དེས་ན་ དྭ་ཝལཱ་མངན་མཐོ ལྷམའེ་བད་བ ཅམ་དང་། ཉན ་རང་གི ཆམྱང་འདས་ 
ཤིས་ རབ་དང་ སྙིང་རྗེ་ཟུ ཟུང་ དུ་འབྲེལ བས་མཐའ གཉིས་ དང་བྲལ ་བའི ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས ་རིན་ པོཿ ཆེ་ལ བསླབ་ དགོས། དེ་ ཡང་རང་ ཉིད་གཅིག་ པུའི ་དོན་ ཡང་མ་གྲུབ་ན། སེམས་ཅན་ 


| ཐམས ཅདྱ་ཀི་དོན་ཇི་ལྟར་འགྲུབ། རང་དོན སྒྲབ་ཀྱང་མི འགྲུབ་ན། རང་ཉིད་ཡལ ་བར་དོར་ནས་གཞན་ དོན།ཁོ་ན་ལ་འབད་པས རང་ཉིད་ཐར་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་སྙམ་ན། - དེ་ཡང་པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 


མཁྱེན་ པས། 


མདོར་ན་བྱིས་པས་རང་དོན་ཁོ་ན་དང་། 





།ཐུབ་དབང་གཞནཿ 





ཕྱིན་གྱིས་རློབས། 





།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚ་བསོད་ལེགས་ 


_ད་ལྟ་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་འདིའི་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། 














| ༄༅། ྦ །ཚོགས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་སྒྲོགས་པ་དང་། ྦ མཆོད་པ་ཕུལ་བ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བར་གཅོད་སེལ་བ་དང་མཐུན་རྐྱེན་འགྲུབ་པ་སོགས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཆོས་སུ་གྱུར་ ྒ 
ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཚན་རེ་རེའི་མཇུག་ཏུའང་ལྷ་དང་། མི་དང། | ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རང་སྟེ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱི་གསུང་པལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །ཞེས་འཇིག་རྟེན་ 
། གསུམན་དབང་ཆེ་བ། མཐུ་ཆེ་བ། སྟོབས་འབྱོར་གྱིས་ཕྱུག་པ་ལྷ་ཡི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། _ ཚངས་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་། སངས་ 
་ཱ རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་ཆ་ཤས་རེ་ལ་ཡང་། རང་རང་གི་དྲེགས་པ་སྤངས་ནས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྟོད་པར་བྱ་བའི་གནས་དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པ་དང་། ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐྱབས་སུ་འཆིའོ་ཟེར་ཤིང་སྐྱབས་ཡུལ་དང་ 
' སྨོན་གནས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། མ་ཐད་དྭ་ལྟའི་དུས་སླུ་བ་མ་དང་གྲྭ་པ་སོགས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཅུང་བཟང་བ་རྣམས་ལ་ཡང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་འདྲ་ཡོད་ཟེར་ནས། འཇིག་རྟེན་ན་ཡོན་ 
། ཏན་གྱི་ཆ་ཀུན་ནས་མཚུངས་པར་མེད་པའི་དཔེ་སངས་རྒྱས་འདྲ་བ་སྲིད་དཀའ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། དོན་དུའང་རང་དོན་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་། གཞན་དོན་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་འབད་མེད་ལྷུན་ 








ལོ གྱིགྲུབ་པསན་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པ་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་། དང་པོ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་ཞིག་ཡིན་པར་མ་ ཟད་དམུལ བའི་ཤིང་རྟ་འདྲེན་པའི འྱ་གད་དུ་གྱུར་ནས་ སྡུག བསྔལ་ཿ མང་པོ་མྱོང་བ་ལ། 

ཀྱི་ཟླ་བོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་སྐད་ཅིག་མཞིག་སྐྱེས་པས་ དམུལ་ ་བ་ལས་ཆེ་འཕོས་ ཏེ་ཐར་བར་གསུངས་ཤིང་དེ་ལྟ་བུ བུ་གཞན་ དོན། །ཁོ་ནར་འབད་པས། ཡོན་ཏན་ཧྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ པཐོབ་པ་ཡིན་ལ། 

དེས་ན་རང་ཅགྲ་ནམས་ཀྱིས་རྱང་། དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བཟོད་སྲན་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོས་བསླབ་དགོས་ཀྱི། དེ་ལྟར་མི་ནུས་སོ་སྙམ་ན། འོན་དའི་ཚེ་འདིཙམ་གྱི་ཕྱིར་དུ་ཡང་། ཚོ 

ཨ ཁེ་སྤོགས་སོ་ནམ་ཞིང་ལས། མིའི་གཡོག་བྱ་བ་སོགས་ལ་མེ་ཚེ་ཧྲིལ་པོ་འགྲོ་བའི་བཟོད་སྲན་དང་བརྩོན་འགྲུས་ནུས་ན། དེས་ནི་ཚེ་འདི་ཡི ོན་ཙམ་གབསྲིདཀི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཐ སྒོམ ན་ཡང་སངས་ 
ཅུས ཀྱི་རྒྱུར་འགྲོ་ བ་ཡིན སྟེ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷས། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེས་གྱུར་ན་སྐད་ཅིག་གིས། །འཁོར་བའི་བཅོན་ རར་བསམས་ང པའི ཉམས ཐག་རྣམས། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྲས་ཞེས་བརྗོད་བྱ་ 

_ །འཇིག་ ཏིན ལྷ་མིར་བཅས་པས་ཕྱག་བྱར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས། དེས་ན་འཕྲལ་གྱི་ཟས་ལྟོ་འགྲང་དང་། གོས་རྒྱབ་དྲོ་ཙམ་ཞིག་མ་ཡིན་པར་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་ 


མཐར་རང་ཉིད་ ` 















., ༄༅། །བྱེད་པའི་ལམ་བཟང་། དུས་གསུམ་རྐྱལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ། ྨོན་འཇུགབྱང་ཆུབཀྱི་སེམས ར་ཆེར སམ་ པརྱ་གྱིས་ལ། གསུམ་པ་སྔོམ་ བཡེན་ཚུལནི། 
་ བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། རྒྱལ་དང་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་མངར་བའི་ཆབ། །འཁྲུལ མེདལྟོ་ བར་སྐྱིལ་ང ་བའི ཇོ་ཧཱུ་ན། །སྔོན་མེད་འདི་ན་མཆིས་ཞེས་ཀོ་ཤི་ཀ །དམོད་པར་སྒྲོ་ 
@ བཏགས་མིག སྟོང་སྤྲུལ་ལམ་སྙ ་སྒམ། །དེ་ལྟའི་ངོ་མཚར་གྲགས་པའི་བ་དན་འབུམ། །སྲིད་པའི་རྩེ་མོར'ཁྱབ་པའི པའི་དགེ འབྲས་ཀྱིས། །སྤྱེ་ལྡན་མ་ལུས་འཁོར་བའི་ཆུ་མཚོ་ལས། །སྒྲོལ་བའི་ དེད་དཔོན་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ 


| བར་སྨོན། །ཞེས ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི ཇོ་ ཀྱི་ཆོས་བཤད་ཚུལ འདི ནི། འབམབ བུ་དགོན་གྱི་སྤྲལ་ པའི་སྐུ་རིན་ པོ་ཆེ ནས་གསུང་ ངོར། རོང་ད སྤྲུལ པ། བློ་བཟང་ཆོས འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ ཏུ འབོད་པས་དབེན་གནས བསམ གཏན གླིང་ནས རྩ དགེ་བས སེམས ཧན་ 


ཐམས་ཅད་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་རྗེས་སུ སྤུ་སོབ་ བཔའི་རྱུརགྱུར་ཅིག། དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ད། 
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